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caloksztaltu dorobku i osiagnigcia naukowego, dzialalnosci dydaktycznej
i organizacyjnej
Pani dr n farm. Ilony O$cilowskiej,

W zwigzKu z postgpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

1. Dane o Habilitantce

Pani dr Ilona Oscitowska jest absolwentka kierunku Farmacja, na Wydziale
Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjne;, Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku, ktéry ukoficzyta w 2013 r., uzyskujac tytut zawodowy magistra farmacji. W
tym samym roku ukonczyta kierunek Analityka Medyczna, uzyskujac tytul zawodowy
magistra analityki medycznej. W latach 2013-2018 byla studentka Srodowiskowych
Studiow Doktoranckich w Jezyku Angielskim na Wydziale Lekarskim z Oddzialem
Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim oraz Wydziale
Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej, Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku. W roku 2018 obronita wyrézniong prace doktorskg pt. ,,Wplyw dostepnosci
proliny na proces POX-zaleznej apoptozy/autofagii w komorkach raka piersi MCF-7”,
uzyskujgc stopien naukowy doktora nauk farmaceutycznych, nadany uchwalg Rady
Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. Promotorem pracy doktorskiej byt Pan prof. dr hab. Jerzy
Patka. W 2018 r. ukoniczyta szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie farmacji aptecznej, w
2021 r. w dziedzinie farmacji klinicznej, a w 2019 r. Podyplomowe Studia Zarzadzania
Projektami w Szkole Gtéwnej Handlowej. Od 2021 r. ksztakci si¢ w zakresie MBA w
ochronie zdrowia w Wyzszej Szkole Kadr Menadzerskich w Koninie. Habilitantka

byla/jest zatrudniona w ramach projektéw finansowanych w ramach konkursu OPUS przez
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Narodowe Centrum Nauki, w latach 2015-2018 w Zaktadzie Chemii Lekow, Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, jako doktorant w ramach projektu o numerze
2014/13/B/NZ7/02196, w latach 2018-2021 jako asystent naukowy w ramach projektu o
numerze 2017/25/B/NZ7/02183, a od 2021 r. jest zatrudniona na stanowisku asystenta
naukowego w Zakladzie Analizy i Bioanalizy Lekéw w ramach projektu
2017/25/B/NZ7/02650. W latach 2014-2018 byta zatrudniona na stanowisku nauczyciela
przedmiotéw zawodowych w Akademickiej Policealnej Szkole Medycznej, w latach 2015-

2016 na stanowisku wyktadowcy w Wyzszej Szkole Medycznej w Biatymstoku.

2. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy Habilitantki przed doktoratem obejmowal: 9 oryginalnych
petnotekstowych prac o wspotezynniku wptywu 25,097 (725 pkt MEiIN), w dwoch
Kandydatka byla pierwszym autorem; 2 oryginalne pelnotekstowe prace bez
wspdtezynnika wplywu; 17 prac pogladowych, w czterech byla pierwszym a w dwdch
ostatnim autorem; 7 rozdzialdbw w monografiach krajowych, 39 streszczen ze zjazdow
migdzynarodowych i 9 ze zjazdow krajowych; 1 publikacje petnotekstowa zamieszczong w
suplemencie czasopisma o wspotczynniku wplywu 1,525 (70 pkt MEIN). Dorobek
naukowy Pani Ilony Oscitowskiej po doktoracie sktada sie z: 20 oryginalnych
petnotekstowych prac ze wspotczynnikiem wptywu 83,81 (2215 pkt MEIN), w jednej
wystgpuje jako pierwszy autor; 2 oryginalne petnotekstowe prace naukowe bez
wspotczynnika wptywu (240 pkt MEiN), w dwoch wystepuje jako pierwszy autor; 3 prace
pogladowe ze wspdtczynnikiem wptywu 11,502 (207 pkt MEiN); 7 prac bez
wspotczynnika wptywu (20 pkt MEIN), w 5 wystepuje jako ostatni autor; 16 rozdziatéw w
monografiach krajowych; 30 streszczen ze zjazdéw miedzynarodowych i 10 ze zjazdoéw
krajowych; 1 list do redakcji ze wspétczynnikiem wplywu 2,696 (70 pkt MEiN).
Habilitantka jest rowniez wspotautorkg 3 patentow.

Za dorobek naukowy Pani dr Ilona Os$citlowska uzyskata tgcznie 3230 punktéw
MEIN (przed doktoratem 725, po doktoracie 2505). Sumaryczny wspétczynnik wptywu
dorobku naukowego, potwierdzony przez dyrektora Biblioteki Glownej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, wynosi 120,409 (przed doktoratem 25,097, po doktoracie
95,312). Liczba cytowan prac Habilitantki wedtug bazy Web of Science Core Collection z
dn. 29.12.2021 r. (bez autocytowan) wynosi 178. Indeks Hirscha 9. Analiza *f



przedstawionych danych bibliometrycznych wskazuje na dynamiczny rozwdj naukowy
Pani dr Ilony Oscitowskiej po uzyskaniu stopnia doktora.

Wyrazem kompetencji naukowych Kandydatki byly zaproszenia do recenzowania
manuskryptéw publikacji w takich czasopismach jak: Acta Poloniae Pharmaceutica — Drug
Research, Molecucles, Pharmaceuticals, International Journal of Molecular Science, czy
Bioscience Reports.

Na podkreslenie zastuguje podejmowanie przez Panig dr Ilong Oscitowska
wspolpracy ze specjalistami z réznych krajow, jak réwniez uczelni w Polsce w celu
rozwigzywania probleméw badawczych oraz dzielenia si¢ swojg wiedzg i doswiadczeniem.
Habilitantka wspétpracuje od 2014 r. z ekspertami z zakresu biologii molekularnej z
Uniwersytetu w Turku w Finlandii, co zaowocowato nie tylko publikacjami ale takze
przyznaniem trzech patentéw, jak réwniez wspolnymi projektami. W 2015 r. Kandydatka
podjeta wspétprace z Uniwersytetem w San Pablo-CEU w Hiszpanii a w 2018 r. z
Uniwersytetem w Pavi we Wloszech. Ponadto od 2016 r. prowadzi projekty w zakresie
analizy metabolicznej ze specjalistami z Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, a od 2015 r. wspolpracuje w zakresie analiz
farmakoekonomiczno-prawnych z ekspertami z Zakladu Prawa Medycznego i Prawa
Prywatnego Migdzynarodowego, Uniwersytetu w Biatymstoku. Ponadto wspotpracowata z
10 jednostkami Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Wyniki wspélnych badan
publikowane s3 w renomowanych czasopismach krajowych i zagranicznych, a takze
prezentowane na konferencjach naukowych.

Charakteryzujgc dorobek naukowy Pani dr Ilony Oscitowskiej nalezy wspomnieg,
iz byt on tworzony w ramach realizacji, jako kierownik, projektu finansowanego w ramach
konkursu PRELUDIUM przez Narodowe Centrum Nauki, 2 projektow finansowanych ze
srodkéw statutowych oraz 2 projektow finansowanych ze $rodkéw Krajowego Naukowego
Osrodka Wiodgcego. Ponadto Kandydatka byta wykonawca lub gtéwnym wykonawcg 25
projektow finansowanych m.in. ze $rodkéw Unii Europejskiej oraz Narodowe Centrum Nauki.

W uznaniu zastug Habilitantki, uhonorowano Ja przyznaniem trzech nagrod
naukowych Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, dwoma stypendiami
Rektora dla najlepszych doktorantow, 2 stypendiami projakosciowymi dla najlepszych
doktorantow oraz nagroda naukowa Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku za
uzyskanie finansowania projektu badawczego w ramach konkursu Narodowego Centrum

Nauki. Pani dr Ilona Odcitowska zajeta I miejsce w konkursie Technotalent a II miejsce w A‘



konkursie ogo6lnopolskim Lider Nauk Farmaceutycznych organizowanym przez firme
Gedeon Richter.

Kandydatka odbyta w 2014 r. 3,5 miesigczny staz zagraniczny w University of
Turku w Finlandii, gdzie stosujac metode shRNA opracowata 3 innowacyjne sekwencje
oligonukleotydowe, wykorzystane do stworzenia nowych linii i modeli komérkowych z
obnizong ekspresja dehydrogenazy prolinowej/oksydazy prolinowej (PRODH/POX).
Czasteczki te zostaly opatentowane. Ponadto dwukrotnie wyjezdzata w 2015 r. do
Hiszpanii na szkolenie prowadzone przez zespét naukowy Narodowego Centrum Badan
Chordéb Sercowo-Naczyniowych oraz zespot naukowy Uniwersytetu San Pablo CEU w
Madrycie.

W mojej opinii dorobek naukowy Pani dr Ilony Oscitowskiej jest spojny
tematycznie, oryginalny, warto$ciowy zaréwno pod wzgledem praktycznym, jak i

poznawczym.

3. Ocena osiggnigcia naukowego zgloszonego do postepowania habilitacyjnego

Cykl publikacji Pani dr Ilony Oscitowskiej przedtozony jako znaczgce osiggniecie
naukowe pod wspdlnym tytutem »Mechanizmy regulujace PRODH/POX-zalezna apoptoze
w komérkach raka piersi MCF-7”, bedacy podstawg do ubiegania sie o stopien naukowy
doktora habilitowanego sktada sie z pigciu tematycznie powigzanych prac (4 oryginalnych
i1 1 pogladowej), opublikowanych w latach 2020-2021. Ukazaly si¢ one w takich
czasopismach, jak: Amino Acids (2021, IF 3,520, MEiN 100 pkt), Cellular Physiology and
Biochemistry (2020, IF 5,500, MEiN 140 pkt), Journal of Clinical Medicine (2021, IF
4,242, MEiN 140 pkt), Pharmaceuticals (2021, IF 5,863, MEIN 100 pkt). Ich sumaryczny
wspotczynnik wptywu wynosi 17,145 (580 pkt MEIiN). W 2 pracach Habilitantka jest
pierwszym autorem, w 2 pracach wystgpuje na drugim miejscu, ale jako autor
rownorzedny. Cztery prace powstaly w ramach projektow finansowanych przez Narodowe
Centrum Nauki, jedna w ramach grantu finansowanego przez Uniwersytet Medyczny w
Biatymstoku. Sumaryczny wspétczynnik wptywu wymienionych publikacji wynosi 17,145
(580 pkt MEiN).

Kandydatka okreslita swo6j udziat autorski w kazdej publikacji. Obejmowat on:
tworzenie  koncepcji  badan, dokonanie przegladu  piSmiennictwa naukowego,
przeprowadzenie analiz biochemicznych, opracowanie statystyczne oraz interpretacje

wynikéw, opracowanie merytoryczne i graficzne manuskryptu, opracowanie treéci



manuskryptu oraz redagowanie odpowiedzi na uwagi recenzentow. Wszyscy wspotautorzy
prac wyrazili zgode na wiaczenie publikacji do postepowania habilitacyjnego Pani dr Ilony
Oscitowskie;j.

Celem przeprowadzonych przez Habilitantke badan, stanowigcych kontynuacje
tematyki podjetej w czasie studiow doktoranckich, byta weryfikacja hipotezy,
przedstawionej w pracy przegladowej pt. ,,Collagen metabolism as a regulator of proline
dehydrogenase/proline oxidase-dependent apoptosis/autophagy” wskazujaca, iz nasilenie
aktywnosci prolidazy (PEPD) i wzrost ekspresji dehydrogenazy prolinowej/oksydazy
prolinowej (PRODH/POX) przy jednoczesnym zahamowaniu biosyntezy kolagenu moze
zwigkszaé powstawanie reaktywnych form tlenu, indukowaé apoptoze w komoérkach
nowotworowych, stanowigc tym samym potencjalng strategi¢ w farmakoterapii raka piersi.
Wyniki badan Kandydatki zawarte w pracy oryginalnej pt.”Overexpression of prolidase
induces autophagic death in MCF-7 breast cancer cells” pozwolily na stwierdzenie
udziatu nadekspresji prolidazy w indukcji PRODH/POX-zaleznej autofagowej $mierci
komérek MCF-7"" poprzez wzrost stgzenia cytoplazmatycznej proliny. W pracy
oryginalnej pt. ,,Proline oxidase silencing inhibits p53-dependent apoptosis in MCF-7
breast cancer cells” Autorka udowodnita z kolei wplyw wyciszenia ekspresji
PRODH/POX na zwiekszenie ekspresji i aktywnosci prolidazy tworzgcej kompleks z
biatkiem p53 (silnym induktorem ekspresji PRODH/POX), eliminujacej jego pro-
apoptotyczne dziatanie. Istotne z punktu widzenia eksperymentalnej terapii ER
negatywnego raka piersi byly obserwacje Habilitantki zamieszczone w kolejnej
oryginalnej pracy pt. ,,Troglitazone-induced PRODH/POX-dependent apoptosis occurs in
the absence of estradiol or Erf in ER-negative breast cancer cells”. Wskazaly one na
indukcje  procesu PRODH/POX-zaleznej apoptozy przez pobudzenie  ekspresji
PRODH/POX, na drodze aktywacji PPAR-y przez troglitazon, w komérkach estrogeno-
niezaleznego raka piersi linii MDA-MB-231 przy obserwowanym braku estradiolu lub
braku ekspresji podjednostki B receptora estrogenowego. Cykl prac konczy publikacja pt.
»PRODH/POX-dependent celecoxib-induced apoptosis in MCF-7 breast cancer”, w ktérej
Pani dr Ilona O$citowska przedstawita wyjatkowe obserwacje potwierdzajace koncepcje
zaleznego od PRODH/POX mechanizmu aktywnosci przeciwnowotworowej celekoksybu.

Na podstawie analizy przedstawionych do oceny publikacji stwierdzam, ze
Habilitantka przeprowadzita konsekwentnie zaplanowany cykl badan, ktérych znaczenie
zostato potwierdzone pozytywnymi recenzjami, umozliwiajagcymi publikacje wynikéw w

czasopismach o zasiegu mig¢dzynarodowym. Stanowia one kontynuacje wyraznie %’
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ukierunkowanych  zainteresowan naukowych i gléwnego kierunku badawczego
realizowanego przez Kandydatke jeszcze przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora.
Swiadczq o duzej wiedzy, pracowitosci, dociekliwodci i pasji badawczej Autorki.
Publikacje wchodzace w zakres osiggnigcia naukowego, charakteryzujg sie
niezaprzeczalnymi wartosciami aplikacyjnymi i poznawczymi. Ich wyniki mogg mied
kluczowe znaczenie przy ustalaniu nowej strategii eksperymentalnej leczenia raka piersi.
Opanowanie trudnego warsztatu badawczego, przemyslany sposéb prowadzenia badan,
stawianie hipotez istotnych dla praktyki, wskazuja na dojrzatosé naukowg Habilitantki i

rzetelne przygotowanie do samodzielnej pracy twérczej.

4. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Osiggnigcia dydaktyczne potwierdzaja duze do$wiadczenie Pani dr llony Oscitowskiej
jako nauczyciela akademickiego. Habilitantka prowadzita seminaria z przedmiotu
Principles of Genetics dla studentow migdzynarodowych studiéw doktoranckich
realizowanych na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku, ponadto warsztaty z
przedmiotéw Praktyka zawodowa w laboratorium naukowo-badawczym dla studentéw 11
roku kierunku Analityka Medyczna oraz Warsztaty naukowe w laboratorium naukowo-
badawczym dla studentéw 1 roku kierunku Kosmetologia II stopnia Wydzialu
Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej w Bialymstoku. W ramach
migdzynarodowej szkoly letniej wspdtprowadzita zajecia z prof. Antonellg Forlino z
University of Pavia we Wloszech pn. Dyskurs naukowy i nowoczesne technologie
badawcze a sukces naukowy.

Kandydatka petnita funkcje promotora 10, opiekuna 4 i recenzenta 2 prac
magisterskich na kierunkach Kosmetologia i Farmacja Wydzialu Farmaceutycznego z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Byla promotorem pomocniczym w 4 przewodach doktorskich. Peknita funkcje
opiekuna 3 doktorantéw polsko- i anglojezycznych.

Pani dr Ilona Oscilowska prowadzita tez zajecia dydaktyczne na kierunku
Toksykologia w Wyzszej Szkole Medycznej oraz na kierunku Technik farmaceutyczny w
Akademickiej Policealnej Szkole Medycznej w Biatymstoku.

Dziatalnos$¢ organizacyjna Habilitantki byta réwniez zréznicowana. Peknita funkcje
czfonka: Komisji Rekrutacyjnej Wydziatu Farmaceutycznego, Wydziatowej Komisji

Stypendialnej, Rady Samorzadu Doktorantéw Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku }{/
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oraz Kapituty Konkursowej TechnoTalent. Byta czlonkiem komitetow organizacyjnych 3
konferencji naukowych i 1 zjazdu naukowego.

Na uwage zastuguje takze aktywna dziatalno$é na rzecz promocji Wydziatu
polegajaca na uczestnictwie w: XIII i XIV Podlaskim Festiwalu Nauki i Sztuki,
Warsztatach w ramach Dnia Otwartego UMB, Warsztatach »Bezpieczny maluch na
wakacjach” organizowanych przez Studenckie Koto Naukowe Farmacji Spotecznej przy
Zaktadzie Chemii Lekéw Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, pracach zespotu
redakcyjnego  przygotowujacego ksigzeczke promocyjng »Bezpieczny maluch na
wakacjach” oraz Akcji ,,Studiuj w UMB”,

Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, Polskiego
Towarzystwa  Farmakoekonomicznego, Polskiego  Towarzystwa Biochemicznego,
Polskiego Towarzystwa Farmacji Klinicznej oraz Okregowej Izby Aptekarskiej w
Biatymstoku.

Podsumowanie

Pani dr Ilona Oscitlowska jest doswiadczonym pracownikiem naukowym. Jej
dorobek naukowy jest udokumentowany oryginalnymi publikacjami zamieszczonymi w
czasopismach recenzowanych o szerokim zasiegu. W rozwoju naukowym Habilitantki
zwraca uwage wyrazny i konsekwentny kierunek badawczy, laczacy z powodzeniem Jej
zainteresowania z zakresu biochemii nowotworéw, farmakoekonomiki i ochrony zdrowia.
Kandydatka charakteryzuje sie przy tym samodzielng inwencja tworcza, niezwykla
pracowitoscig oraz umiejetnoscia  wspolpracy z interdyscyplinarnymi  zespotami
badawczymi.

Stwierdzam, ze Pani dr Ilona Ofcilowska jest w pelni przygotowana do
samodzielnego prowadzenia badan naukowych, a zaréwno dobrze udokumentowany,
oryginalny dorobek naukowy, jak i publikacje wchodzace w sklad cyklu
habilitacyjnego, doSwiadczenie w pracy dydaktycznej i organizacyjnej Habilitantki
spelniajg wszystkie warunki, okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szKolnictwie wyzszym i nauce, uprawniajgce do ubiegania si¢ o
nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego. Reasumujgc, wyrazam
catkowite poparcie dla wniosku o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne Pani dr [Ilonie OScilowskiej i rekomenduj¢ o dopuszczenie
Kandydatki do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.
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