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Recenzja rozprawy doktorskiej magister Joanny Sutkowskiej-Skolimowskiej.
Tytul rozprawy: ,,The effect of rosemary and lemon balm extracts
and rosmarinic acid on collagen type I metabolism in fibroblasts
Jfrom Osteogenesis Imperfecta patients”.

Analizujge prace doswiadczalne publikowane z zakresu biomedycyny czytelnik z pewnoscia
odczuwa przestania koncepcyjne badaczy, rozpoznaje metodologie prac, jest zaciekawiony
wynikami i docieka istotnosci przeprowadzonych badan weryfikujac dyskusje. Wyksztalcenie
zard6wno piszacego prace, jak i odbiorcy jest istotne, aby torowaé postep w nauce. Czy badana
substancja, ktdrej efekt terapeutyczny wykazuje si¢ w doswiadczeniach in vitro, bedzie mieé
inklinacje w terapii, bardzo czgsto moze weryfikowa¢ tylko czas, ktérego przebieg, tempo sg
oczywiscie wspdlne zaréwno dla badacza, jak i chorego.

Niewatpliwie prowadzenie badan w oparciu o unikalne metody i przede wszystkim opierajac
sie na bezcennym doswiadczeniu opiekuna moze czyni¢ prace naukowa samoistnie
wiarygodng. Pani Prof. Annie Galickiej gratuluj¢ osiagnigcia doktorskiego Pani mgr
Sutkowskiej-Skolimowskie;.

Rozprawa doktorska mgr Joanny Sutkowskiej-Skolimowskiej opiera sie na dwodch
publikacjach oryginalnych dotyczacych tematyki zwigzanej z oceng wplywu ekstraktow z
rozmarynu oraz melisy oraz kwasu rozmarynowego na aktywnos$¢ ekspresyjna fibroblastow
pochodzagcych gltownie od pacjentdw cierpigcych na osteogenesis imperfecta. Prace
opublikowano w dobrze rozpoznawalnych pismach o zasiggu migdzynarodowym i wysokich

wspotczynnikach oddziatywania (IF). Laczny IF prac wynosi 12,733, MEiN = 240.
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Publikacje wchodzace w skiad opracowania doktorskiego:

1. Sutkowska J, Hupert N, Gawron K, Strawa JW, Tomczyk M, Forlino A,
Galicka A. The Stimulating Effect of Rosmarinic Acid and Extracts from Rosemary
and Lemon Balm on Collagen Type 1 Biosynthesis in Osteogenesis Imperfecta Type I
Skin Fibroblasts.

Pharmaceutics 2021 Jun 23;13(7):938.doi: 10.3390/pharmaceutics13070938.

2. Sutkowska-Skolimowska J, Branska-Januszewska J, Strawa JW, Ostrowska H,
Botor M, Gawron K, Galicka A. Rosemary Extract-Induced Autophagy and Decrease
in Accumulation of Collagen Type I in Osteogenesis Imperfecta Skin Fibroblasts.

Int J Mol Sci. 2022 Sep 7;23(18):10341. doi: 10.3390/ijms231810341.

W obu publikacjach Doktorantka jest pierwsza autorka. W dysertacji Doktorantka deklaruje
swlj bezposredni udzial w pracach (60%) oraz zalacza odpowiednie o$wiadczenia
wspotautoréw informujace o udziale w zdefiniowanych badaniach oraz akceptujace
wykorzystanie uzyskanych wynikéw w formie rozprawy doktorskiej Pani mgr Sutkowskiej-
Skolimowskie;j.

Jakos$¢ badan doktorskich Pani mgr Sutkowskiej-Skolimowskiej zostala zweryfikowana w
przebiegu procedur publikacyjnych prowadzonych przez redakcje pism - Pharmaceutics oraz
International Journal of Molecular Sciences. Prace uzyskaty formalng aprobate srodowiska
ekspertow. W rozprawie doktorskiej (przygotowanej w jezyku angielskim) czgs$é publikacyjna
poprzedzaja krotkie rozdzialy dotyczace bezposrednio tematyki badan gtownie osteogenesis
imperfecta, biosyntezy / zmian w sekwencjach genéw kolagenu typu I, zdarzen komorkowych
zaleznych od retikulum endoplazmatycznego. Doktorantka przedstawia rowniez, lakonicznie
jednak, przygotowany rozdzial zwigzany z terapig niezwykle skadinad cierpigcych ludzi -
chorych na osteogenesis imperfecta. W kontekscie procedur zwigzanych z obrong pracy
doktorskiej proszg¢ o przygotowanie wypowiedzi na temat rozwigzan terapii genowej w
osteogenesis imperfecta ze szczegélnym uwzglednieniem funkcjonalnosci rekombinowanych
wektorow AAV. Dysertacja zawiera rowniez rozdziat Cel badan, w ktéorym w mojej opinii
zbytecznym jest powtarzanie sygnalizowanego juz wczesniej w pracy bloku informacyjnego

(str.14). Cele powinny by jasno wyszczegolnione. Rozdzial Materialy i metody jest

2



reprezentatywny dla srodowiska badawczego Doktorantki, dominuje metodologia DNA, RNA
i bialek, wlaczajagc ciekawe funkcjonalne testy jak zymografia (MMP). Uzupelnienia /
rozwiniecia metod zawarte sg oczywiscie w zalaczonych pracach oryginalnych Doktorantki.
Dysertacja zawiera rowniez streszczenia w jezyku angielskim i polskim. W streszczeniach
obecny jest zargon laboratoryjny, ktérego w tak prezentowanej formie powinno si¢ unika¢ np.
., ...quantitative defect of collagen...” (str. 34), ,,...poprawic ilosciowy defekt...” (str. 36).
Rozprawa zawiera takze piSmiennictwo w liczbie 75, z ktérego niestety niemalze 50%
stanowig publikacje starsze niz 5 lat.

Warto$¢ merytoryczng pracy doktorskiej Pani mgr Joanny Sutkowskiej-Skolimowskiej w
sposdb niezaprzeczalny podkreslaja rozwiazania badawcze, procedury badawcze, poruszanie
sic w $rodowisku zupelnie aktualnej metodologii biologii molekularnej. Osiggni¢ciem jest
przeprowadzenie badan z wykorzystaniem komorek linii pierwotnych fibroblastow
wyprowadzonych bezbos’rednio od pacjentéw (osteogenesis imperfecta). Ustalanie linii
pierwotnych jest zabiegiem niezwykle czasochtonnym i pracochtonnym, wigze si¢ z dosé
sporym prawdopodobienstwem niepowodzenia. Doktorantka przeprowadzita badania na
pieciu oryginalnych, pierwotnych liniach komoérkowych (OI I-III) zmapowanych pod
wzgledem mutacji w genie kolagenu typu I. Linie zostaly udostgpnione przez dr n. biol.
Karoline Bajdak-Rusinek (Zaktad Genetyki Klinicznej, Slaski Uniwersytet Medyczny; pismo
z 20.04.2022?). Komorki linii zostaly eksponowane na ekstrakty z rozmarynu oraz melisy
oraz kwasu rozmarynowego (RE, LBE i RA). Oceniano wpltyw ekstraktow na biologi¢
komorek, szczegdlnie weryfikujac ekspresje kolagenu typu I. W analizach uwzgledniono
ilosciowa ekspresje gendw (qPCR). Doktorantka dowodzi, iz zastosowane ekstrakty
zmniejszaja komoérkowy poziom nieprawidlowego kolagenu typu I (OI typ III, OI typ II) na
drodze gtéwnie autofagii. Wykazano takze wplyw RE, LBE i RA na aktywnos$é
metaloproteaz (MMP-1, 2, 9). Ciekawym jest réwniez, iz w komorkach OI eksponowanych
na RE obserwowano degradacje¢ niesfaldowanych tancuchéw prokolagenowych, rownoczesne
obnizenie ekspresji genow proapoptotycznych np. Bax moze istotnie wskazywaé na efekt
protekcyjny rozmarynu. Doceniajac wartosci poznawcze pracy, pojawia si¢ oczywiscie
pytanie jaka jest bezposrednia funkcjonalnos$¢ terapeutyczna przeprowadzonych badan z
wykorzystaniem skadingd znanych juz w $rodowisku farmaceutycznym surowcow?
Doktorantka we wnioskach konkluduje o potrzebie badan in vivo. Jednak czy juz teraz wyniki
uzyskane w oparciu o wartosciowe linie komorek pochodzacych od pacjentéw wnosi¢ moga

uzyteczno$é dla pacjenta?



Podsumowujac stwierdzam, ze praca doktorska Pani magister Joanny Sutkowskiej-
Skolimowskiej jest wartosciowym, oryginalnym opracowaniem naukowym, ktére spetnia
warunki stawiane rozprawom doktorskim okreslone w art. 187 ust. 1 1 2 Ustawy Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018r. Niniejszym zwracam si¢ do Wysokiego
Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o

dopuszczenie Pani mgr Joanny Sutkowskiej-Skolimowskiej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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