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Uzasadnienie uchwaly w sprawie nadania
dr n. med. Katarzynie Siewko
stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne.

Komisja w skladzie:

- przewodniczacy komisji:  prof. dr hab. Jedrzej Antosiewicz

- sekretarz komisji: dr hab. Jarostaw Daniluk

- recenzenci: prof. dr hab. Lilianna Majkowska
prof. dr hab. Jolanta Stowikowska-Hilczer
prof. dr hab. Jadwiga Stowinska-Srzednicka
prof. dr hab. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz

- czlonek komisji: dr hab. Marzena Wojewodzka

zapoznala si¢ z nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy, dydaktyczny
1 organizacyjny dr n. med. Katarzyny Siewko. Oceny wszystkich Recenzentéw wskazuja na
duzg wartos¢ przedstawionego dorobku naukowego oraz potwierdzaja umiejetnosé

samodzielnego planowania i prowadzenia badan naukowych Kandydatki. Pozytywnie opiniuja



oni kandydature dr n. med. Katarzyny Siewko do nadania stopnia naukowego doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Komisja ustalila co nastgpuje:

Dane biograficzne i informacje ogolne o Habilitantce

Dr n. med. Katarzyna Siewko w 1999 roku ukonczyta studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Biatymstoku (obecnie Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku)
uzyskujac tytut lekarza. Po odbyciu stazu podyplomowego rozpoczgla specjalizacj¢ w ramach
rezydentury w zakresie chorob wewnetrznych, ktéra w latach 2001-2006 odbyla w Klinice
Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Wewnetrznych Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Bialymstoku. W tej samej Klinice zostata w 2006 roku zatrudniona na
stanowisku asystenta, a nastepnie adiunkta, gdzie pracuje do chwili obecnej. W 2006 roku na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Bialymstoku dr n. med. Katarzyna Siewko
uzyskata stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy pt. ..Ocena wybranych
immunologicznych i metabolicznych markeréw wystapienia cukrzycy autoimmunologiczne;j
u krewnych I pierwszego stopnia osob chorych na cukrzyce typu 17 (promotor pracy
doktorskiej prof. dr. hab. Malgorzata Szelachowska). W roku 2007 uzyskata tytut specjalisty
z zakresu chorob wewnetrznych, nastepnie w roku 2012 z endokrynologii, w 2014 roku
z diabetologii i w 2022 z medycyny nuklearnej. Od 2015 roku pelni funkcje¢ konsultanta

wojewddzkiego w dziedzinie endokrynologii.

Habilitantka posiada certyfikat Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego do
samodzielnego wykonywania badan USG w zakresie narzadéw migzszowych i tkanek
miekkich szyi (uzyskany w 2013 r.), a w 2016 roku zdala egzamin uprawniajacy do
samodzielnej pracy z pacjentami na osobistych pompach insulinowych w ramach 1 edycji
..Szkoly Pompowej” organizowanej przed Polskie Towarzystwo Diabetologiczne. Dodatkowo
systematycznie zdaje egzaminy w dziedzinie ochrony radiologicznej pacjenta umozliwiajace
wykonywanie procedur z zakresu medycyny nuklearnej (2015 r., 2020 r.)

W 2012 roku zdobyla I nagrode — Grant naukowy Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego za projekt pt.: ..Ocena roli parametréw metabolicznych, immunologicznych,
genetycznych 1 epigenetycznych oraz wspolistnienia innych chorob o podiozu
autoimmunologicznym u 0s6b ze §wiezo rozpoznang cukrzyca oraz u krewnych I stopnia 0sob

z cukrzyca o podiozu autoimmunologicznym".



Zainteresowania naukowe  Habilitantki dotyczg poszukiwania czynnikow
wplywajacych na rozwdj chorob z autoagresji, w szczeg6lnosci cukrzycy typu 1 oraz
poszukiwania metod wczesnego ich wykrywania i leczenia. Kolejny szeroki obszar
zainteresowan naukowych zwiazany jest z wykonywana praktyka lekarska — dotyczy
nowotworu zroznicowanego tarczycy, choroby Graves- Basedowa i jej ocznych powiklan,
pozostatych zaburzen funkcji gruczolu tarczowego oraz zaburzen gospodarki
weglowodanowej. Dodatkowo zaangazowanie naukowe dr Katarzyny Siewko obejmuje
analiza molekularnych, metabolomicznych i genetycznych czynnikoéw odpowiedzialnych za
patogenez¢ endokrynopatii, ze szczegélnym uwzglgdnieniem zaburzen gospodarki
wapniowo-fosforanowej oraz orbitopatii tarczycowej. W ramach tych zainteresowan
nawigzana zostalta w 2019 roku miedzynarodowa wspdtpraca z Centrum Metabolomiki
1 Bioanalizy (CEMBRIO), CEU Uniwersytetu w San Pablo w Madrycie (Hiszpania), ktéra
zaowocowala juz pierwsza wspolna publikacja.

Wszystkie wymienione wyzej kierunki badawcze sa udokumentowane licznymi
publikacjami w recenzowanych czasopismach naukowych z odpowiednim wspotczynnikiem
oddzialywania.

Ponadto Habilitantka brala czynny udzial w 2 spotkaniach organizowanych przez
Europejskie Towarzystwo Badan nad Cukrzyca (EASD) w Kownie na Litwie w 2005 roku
1we Wroclawiu w 2006 roku. (2nd i 4th Minkowski Advanced Postgraduate Course in Clinical
Diabetes)

Dodatkowo petni funkcje redaktora ..guest editor” specjalnego numeru czasopisma
Frontiers in Endocrinology pt.: ,.Czynniki genomiczne, transkryptomiczne i proteomiczne jako

potencjalne podloze patogenetyczne endokrynopatii autoimmunizacyjnych”

Dzialalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dr n. med. Katarzyna Siewko pracg dydaktyczng rozpoczela w 2017 roku
w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku w Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Chordb
Wewngtrznych. Od tego czasu prowadzi ¢wiczenia, seminaria oraz wyklady z przedmiotéw
..choroby wewnetrzne — endokrynologia i diabetologia™ na Wydziale Lekarskim z Oddziatem
Stomatologii, ze studentami V i VI roku, w tym ze studentami anglojezycznymi. Brata czynny
udzial, jako czlonek Jury, w studenckich konferencjach naukowych.

Dr Katarzyna Siewko byfa i jest kierownikiem specjalizacji w zakresie choréb

wewnetrznych, jak réwniez endokrynologii i diabetologii facznie 10 lekarzy, a takze jest



promotorem pomocniczym w 3 przewodach doktorskich. Wygtlasza wyktady w ramach kursow,
warsztatow i spotkan towarzystw endokrynologicznych i diabetologicznych.

Dodatkowo dr Katarzyna Siewko jest wspotautorem zalecen Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego i Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego dotyczacych badan
przesiewowych w kierunku zaburzen funkeji tarczycy w cukrzycy typu 1 i cukrzycy typu 2.

Od 2019 roku wspotpracuje z Centrum Metabolomiki i Bioanalizy (CEMBRIO), CEU
Uniwersytetu w San Pablo w Hiszpanii.

Habilitantka jest wspolautorem 3 rozdzialdw w ksigzkach: ,Definicja, kryteria
rozpoznania i klasyfikacja cukrzycy. Kryteria wyréwnania i badania laboratoryjne™
w Endokrynologii Klinicznej pod redakcjg Marka Bolanowskiego, rozdzialu pt.: "Choroby
towarzyszace cukrzycy. Cukrzyca i inne zaburzenia endokrynologiczne™ w Diabetologii —
kompendium pod redakcja Leszka Czupryniaka oraz rozdziatu pt.: ,.Leczenie cukrzycy u 0sob
z choroba niedokrwienng serca” w ksigzce Problemy kardiologiczne w cukrzycy pod redakcja
Idy Kinalskiej i Danuty Pupek-Musialik.

Od 2015 roku pelni funkcje Konsultanta Wojewodzkiego w dziedzinie endokrynologii.
Obecnie jest rowniez czlonkiem Wojewodzkiej Rady do spraw Potrzeb Zdrowotnych
Wojewodztwa Podlaskiego, a w 2021 roku byla cztonkiem projektu Wojewoddzkiego Planu
Transformacji dla Wojewddztwa Podlaskiego.

Dr Katarzyna Siewko byta lub jest kierownikiem projektu i gtéwnym badaczem
2 projektow finansowanych ze zrodet zewnetrznych: projektu w ramach konkursu ABM na
niekomercyjne badania kliniczne w obszarze chordb cywilizacyjnych oraz w ramach konkursu
MINIATURA-4, finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki oraz wspoiwykonawcg
w 4 projektach: w ramach programu profilaktyka i leczenie choréb cywilizacyjnych™ we
wspblpracy z Centrum Onkologii— Instytutem im. Marii Sklodowskiej-Curie z Oddzialem
w Gliwicach, w ogdlnopolskim wieloosrodkowym projekcie ustalania norm TSH i wolnych
hormonéw tarczycy u zdrowych kobiet ciezarnych w populacji polskiej, w projekcie Bialystok
Bariatric Surgery Study oraz w regionalnym programie operacyjnym wojewodztwa
podlaskiego w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Habilitantka  jest  cztonkiem  Polskiego 1  Europejskiego  Towarzystwa
Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego oraz Europejskiego
Towrzystwa Badan nad Cukrzyca. Byla tez cztonkiem Polskiego 1 Europejskiego Towarzystwa

Ultrasonograficznego.



Podsumowujac, Recenzenci stwierdzili, iz dr n. med. Katarzyna Siewko jest
doswiadczonym dydaktykiem oraz ma znaczace do$wiadczenie organizatorskie. Aktywnie

uczestniczy w pracach Uczelni, w ktérej jest zatrudniona.

Dzialalno$¢ naukowa

Dorobek naukowy dr n. med. Katarzyny Siewko w chwili zlozenia wniosku
W postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego obejmowal 44
artykuléw naukowych, w tym 4 wchodzace w sklad osiagniecia naukowego bedacego podstawa
do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego. 20 oryginalnych peotekstowych prac
naukowych ukazalo si¢ w czasopismach z listy JCR o tgcznym wspdlezynniku wptywu IF
59.916 (1940 pkt MNiSW) oraz 2 opisy przypadkow o tacznym wspolezynniku wptywu IF
3.468 (140 pkt MNiSW). Natomiast 12 prac oryginalnych i 2 opisy przypadku opublikowano
w czasopismach bez IF (265 pkt MNiSW). Wérod prac pogladowych, jedna ukazata sie
w czasopi$mie z listy JCR o wspétezynniku wptywu IF 1.208 (70 pkt MNiSW) oraz 6 wydano
w czasopismach spoza tej listy (140 pkt MNiSW). Dorobek publikacyjny w czasopismach
z listy JCR powstal po uzyskaniu przez Habilitantke stopnia doktora.

Pani dr Katarzyna Siewko jest takze wspolautorem 3 rozdzialéw w podrecznikach
krajowych.

Laczna punktacja dorobku Habilitantki wynosi: IF 66.502 (w tym 7.248 za cykl
publikacji wchodzacych w sklad osiggnigcia naukowego), 825 pkt. MNiSW zgodnie z listg z
2021 (w tym 340 za cykl publikacji wchodzacych w sklad osiagniecia naukowego), a liczba
cytowan (bez autocytowan) wg WoS: 173 (indeks Hirscha 8).

Dr Katarzyna Siewko byta lub jest gtéwnym badaczem w 2 projektach: ABM/2021/3
oraz w projekcie NCN — MINIATURA 4 oraz wspotwykonawca w 4 projektach:

- MILESTONE - w ramach programu profilaktyka i leczenie choréb cywilizacyjnych” we
wspolpracy z Centrum Onkologii— Instytutem im. Marii Sklodowskiej-Curie z Oddziatem
w Gliwicach

- w ogodlnopolskim wieloosrodkowym projekcie ustalania norm TSH i wolnych hormondow
tarczycy u zdrowych kobiet cigzarnych w populacji polskiej

- w projekcie Bialystok Bariatric Surgery Study (BBSS) (zgoda KB R-1-002/546/2015)

- w regionalnym programie operacyjnym wojewodztwa podlaskiego Imagene.Me (zgoda KB

APK.002.427.2020) w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego



Jest rowniez wspdtautorem zalecen Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego i Polskiego
Towarzystwa Diabetologicznego dotyczacych badan przesiewowych w kierunku zaburzen
funkcji tarczycy w cukrzycy typu 1 i cukrzycy typu 2 oraz od 2019 roku aktywnie
wspblpracuje z Centrum Metabolomiki i Bioanalizy (CEMBRIO) Uniwersytetu w San Pablo
w Madrycie.

Dr n. med. Katarzyna Siewko za swojg prace naukowa byta kilkukrotnie nagradzana
nagroda naukowg Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Recenzenci zgodnie podkreslili oryginalnos¢, spojnos¢ oraz wysoka wartos¢ naukowsg
prowadzonej przez Habilitantke dziatalnosci badawczej. Komisja stwierdza, ze wszystkie

nadeslane opinie potwierdzaja wysoka warto$¢ dorobku naukowego Kandydatki.

Ocena szezegdlnego osiggniecia naukowego stanowiacego w rozumieniu art. 219, ust. 1
pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce podstawe do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

Na postepowanie habilitacyjne dr n. med. Katarzyny Siewko sktada si¢ cykl czterech
tematycznie powigzanych publikacji pt. ,,Analiza wybranych czynnikéw immunologicznych
i biochemicznych u o0s6b ze zwigkszonym rodzinnym ryzykiem wystapienia cukrzycy
o podlozu autoimmunizacyjnym oraz noworozpoznang cukrzycg typu 1 i LADA”. Prace
zostaly opublikowane w znaczacych czasopismach: Journal of Diabetes and its Complications
(2013, IF 1.925, MNiSW100 pkt.), Endokrynologia Polska (2014, IF 0.993, MNiSW 70 pkt.).
Polish Archives of Internal Medicine (2015, IF 2.054, MNiSW 100 pkt.) oraz BioMed
Research International (2019, IF 2.276, MNiSW 100 pkt.). We wszystkich publikacjach
Habilitantka jest pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym. Wszyscy recenzenci
podkreslili, Ze na podstawie o$wiadczen wspétautoréw prac mozna uzna¢, ze wkiad
Habilitantki w wykonaniu prac jest istotny i niepodwazalny. Wszystkie prace stanowiace
osiagniecie naukowe zostaly przypisane do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu
i zostaly opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.

W pierwszym artykule opublikowanym w Journal of Diabetes and its Complications
(2013) Habilitantka przeanalizowala zwiazek miedzy glikemia na czczo, obecnoscig
autoprzeciwcial skierowanych przeciwko antygenom wysp trzustkowych, pierwszy fazg
wydzielania insuliny i insulinoopornoscia u krewnych pierwszego stopnia chorych na cukrzyce
typu 1. Badanych zdrowych krewnych, podzielita na dwie grupy: grupe z ,wysoka-
prawidlowa™ glikemia na czczo (> 88 mg/dl) i grupe z ..niska-prawidlowg™ glikemig na czczo

(< 88/mg/dl). Uzyskane wyniki sugerowaly, Zze biorac pod uwage mozliwy wplyw wieku



i wskaznika masy ciala na insulinowrazliwos¢, krewni pierwszego stopnia 0sob z cukrzyca typu
1 i "wysokg-prawidlowa" glikemia na czczo maja mniejsza rezerwe komorek beta i moga
stopniowo traci¢ zdolnos¢ kompensowania opornosci na insuling i tym samym zdolnosé
utrzymywania normoglikemii. Nalezy podkresli¢, ze badanie to bylo pierwszym badaniem
potwierdzajacym wplyw stezenia glikemii na czczo, bedacej jeszcze w granicach normy, na
ryzyko rozwoju cukrzycy typu 1.

W drugiej pracy opublikowanej w Endokrynologii Polskiej (2014) dr Katarzyna
Siewko oceniata funkcje komorek beta oraz wskaznikoéw insulinoopornosci w odniesieniu do
wystepowania przeciwcial skierowanych przeciwko antygenom wysp trzustkowych
u krewnych pierwszego stopnia chorych na cukrzyce typu 1 w poréwnaniu do zdrowych 0sob
nieobcigzonych chorobami z autoagresji w rodzinie. Wykazala, ze krewni pierwszego stopnia,
pomimo prawidlowej tolerancji glukozy, charakteryzuja si¢ zaburzeniami pierwszej fazy
wydzielania insuliny oraz zmniejszona wrazliwoécig na insuling, co moze prowadzi¢ do
podwyzszonego ryzyka rozwoju cukrzycy typu 1 w przyszlosci.

W trzeciej pracy dr Katarzyna Siewko przeanalizowala wystepowanie innych markeréw
autoagresji w grupie krewnych pierwszego stopnia chorych z cukrzyca typu 1 w poréwnaniu
do zdrowych oséb (Polish Archives of Internal Medicine, 2015). Poréwnala wystepowanie
przeciwcial przeciwko 21-hydroksylazie (21-OH-Abs), przeciwcial przeciwko komorkom
okfadzinowym Zoladka (GPC-Abs), przeciwcial przeciwko tyreoglobulinie (TG-Abs),
przeciwko peroksydazie tarczycowej (TPO-Abs) i przeciwcial przeciwko receptorowi dla TSH
(TSHR-Abs). Okazalo sig, ze 93,5% krewnych z podgrupy z obecnoscig przeciwcial przeciwko
antygenom wysp trzustkowych charakteryzowalo si¢ podwyzszonym stgzeniem co najmniej
jednego innego przeciwciala. Istotnie wyzsze byly stezenia przeciwcial skierowanych
przeciwko komoérkom oktadzinowym zoladka, przeciwko peroksydazie tarczycowej oraz
przeciwko receptorowi dla TSH w podgrupie krewnych z dodatnimi przeciwcialami przeciwko
antygenom wysp trzustkowych w poréwnaniu z podgrupa krewnych bez przeciwcial. Wyniki
badan sugeruja, ze krewni, a w szczegolnosci z obecnoscia przeciwcial przeciwko antygenom
wysp trzustkowych, moga by¢ narazeni na wigksze ryzyko rozwoju w przysztosci nie tylko
cukrzycy typu 1, ale takze autoimmunizacyjnej choroby tarczycy oraz autoimmunizacyjnego
zapalenia blony $luzowej zotadka.

Ostatni z cyklu artykul, ktory ukazal si¢ w BioMed Research International (2019)
dotyczyl oceny stezenia IL-15 i IL-6 u 0s6b z noworozpoznana cukrzyca autoimmunizacyjna,
u ich krewnych pierwszego stopnia oraz u zdrowych oséb z grupy kontrolnej, jak réwniez

przydatnosci w ocenie insulinoopornosci dwodch posrednich jej wskaznikow — HOMAIR



i eGDR. Znamiennie wyzsze stezenia IL-15, IL-6 i wskaznika HOMAIR oraz znamiennie
nizsze wartoéci eGDR u pacjentéw z noworozpoznana cukrzyca o podlozu
autoimmunizacyjnym, sugeruja niezalezna od masy ciata rol¢ tych prozapalnych cytokin
i insulinoopornosci w patogenezie cukrzycy typu 1 i LADA. Uzyskane wyniki wskazuja, ze IL-
15 i IL-6 moze by¢ wykorzystana jako biomarker ryzyka cukrzycy o podiozu
autoimmunizacyjnym, jak rowniez, ze insulinooporno$¢ moze odgrywa¢ role w stadium
prediabetes oraz, ze obie metody pomiaru insulinoopornosci - HOMAIR i eGDR - okazujg si¢
réwnie przydatne do obliczania insulinoopornos$ci w cukrzycy o podlozu autoimmunizacyjnym.

Recenzenci zgodnie podkreslili, ze cykl prac wchodzacych w sklad osiagnigcia
naukowego jest w pelni przemyslany, jednolity i wpisuje si¢ w bardzo aktualny problem
kliniczny, jakim jest poszukiwanie czynnikéw odgrywajacych istotng role w patogenezie
cukrzycy o podlozu autoimmunizacyjnym. Prof. dr hab. Jadwiga Stowinska- Srzednicka
podkresla istotny walor w badaniu zdrowej populacji krewnych pierwszego stopnia chorych z
cukrzyca typu 1. Natomiast prof. dr hab. Jolanta Stowikowska-Hilczer przyznaje, ze badania
przeprowadzone przed habilitantke wpisuja si¢ doskonale w aktualny trend tematyczny
$wiatowych badan nad identyfikacja czynnikéw wplywajacych na wystegpowanie chor6b
z autoagresji oraz poszukiwania metod wczesnego ich wykrywania i leczenia. Podkresla
rowniez, ze wyniki badan wnosza nowe warto$ciowe elementy do wiedzy na temat chorob
autoimmunizacyjnych, a w szczegolnosci cukrzycy typu 1 oraz maja wielkie znaczenie
praktyczne dla prewencji tych chordb. Prof. dr hab. Lilianna Majkowska zauwaza, ze cykl
osiggnie¢ stanowi nowatorskie podejécie do problemu insulinoopornosci, wynikajacego
najprawdopodobniej z toczacych si¢ procesdw autoimmunizacyjnych, o ktorych wiadomo, ze
prowadza do uszkodzenia komorek beta i do rozwoju cukrzycy typu 1. Prof. dr hab. Elzbieta
Bandurska-Stankiewicz podkresla, ze wspolnym tematem 4 prac bylo poszukiwanie
i identyfikacja czynnikow wplywajacych na zahamowanie choréb z autoagresji, ktory to jest
bardzo waznym i aktualnym zadaniem wspoélczesnej medycyny, a wyniki badan dr Katarzyny
Siewko potwierdzaja, ze osoby ze zwigekszonym ryzykiem maja wigksza predyspozycje do jej
rozwoju, jak réwniez innych chorob z autoagresji. Wobec dotychczasowego braku znanych
mozliwosci terapeutycznych prewencji tych choréb, wydaje si¢ zasadne wprowadzenie
oznaczen badanych przez Habilitantke markeréw immunologicznych i biochemicznych do
rutynowej praktyki lekarskiej. Ponadto wyniki badan dr n. med. Katarzyny Siewko moga by¢
pomocne w rozwoju nowych skutecznych metod terapii, a dzigki temu do ochrony miliondéw

ludzi na calym $wiecie przed powaznym uszczerbkiem na zdrowiu.



W podsumowaniu Recenzenci uznali, ze w odniesieniu do kryteriow zawartych
w ustawie, wyniki badan opisanych w pracach sktadajacych si¢ na osiggniecie naukowe
Habilitantki stanowig istotny wklad w rozwoj dyscypliny naukowej, a tym samym w pekni
spetniaja kryteria ustawowe przewidziane dla postgpowania habilitacyjnego. Tym samym
stwierdzajg, ze cykl publikacji przedstawiony przez dr n. med. Katarzyne Siewko stanowi
zgodnie art. 219, ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym

i nauce podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego

Pozostaly dorobek naukowy Habilitantki

Wspotezynnik wplywu IF pozostalego dorobku naukowego pani dr Katarzyny Siewko
wynosi 59.916 (1940 pkt MNiSW). Obejmuje 40 publikacji, w tym 29 prac oryginalnych (17
prac z listy JCR oraz 12 prac poza lista JCR), 4 opisy przypadkéw (dwa opisy z listy JCR i dwa
opisy przypadkéw opublikowanych w czasopismach spoza JCR), 7 prac pogladowych (jedna
praca z JCR, 6 prac bez JCR), 1 opis przypadku w suplemencie czasopisma z JCR , 3 rozdziaty
w monografiach krajowych oraz 2 publikacje w badaniach wieloosrodkowych. Wszystkie
artykuly, ktore ukazaly si¢ w czasopismach z listy JCR opublikowano po uzyskaniu przez
Habilitantke stopnia doktora.

Badania realizowane byly w ramach 41 projektow wewnetrznych i statutowych. Pani
dr Katarzyna Siewko byla i jest obecnie kierownikiem czterech projektow wewnetrznych
1 statutowych.

Tematyka prac z zakresu pozostalego dorobku naukowego obejmuje problematyke
choroby Graves-Basedowa ze szczegdlnym uwzglednieniem orbitopatii tarczycowej,
zroznicowanych nowotworéw tarczycy, choroby Hashimoto, wola guzkowego i innych
zaburzen funkcji tarczycy, etiopatogenezy, powiklan i leczenia cukrzycy oraz innych
endokrynopatii.

Wszyscy Recenzenci zgodnie podkreslaja fakt istotnej pracy naukowej Pani dr
Katarzyny Siewko. Podkreslajg duzy dorobek naukowy Habilitantki, nie tylko w dziedzinie
diabetologii, ale i endokrynologii oraz niezwykle istotng aktywno$¢ naukowa poza jednostka
macierzysta, jako glownego badacza lub wspolbadacza w 6 projektach ogoélnopolskich,
wspotprace z Centrum Metabolomiki i Bioanalizy (CEMBRIO) CEU Uniwersytetu w San
Pablo (Madryt/Hiszpania), jak rowniez aktywny udzial w przygotowywaniu kurséw

organizowanych przez EASD w 2005 roku w Kownie (Litwa) i 2006 we Wroctawiu.



Whiosek koncowy

W podsumowaniu Recenzenci zgodnie stwierdzaja, ze cykl czterech spdjnych
tematycznie  publikacji pt.  ,Analiza wybranych czynnikéw immunologicznych
i biochemicznych u oséb ze zwigkszonym rodzinnym ryzykiem wystapienia cukrzycy
o podlozu autoimmunizacyjnym oraz noworozpoznana cukrzyca typu 1 i LADA™ bedacych
podstawg ubiegania si¢ dr Katarzyny Siewko o stopien doktora habilitowanego swiadczy
o duzej znajomosci tematu, a wyzej wymienione prace stanowia istotny wklad w polskg nauke
w dziedzinie diabetologii. Podkreslaja, ze dorobek naukowy, dzialalnos¢ dydaktyczna oraz
organizacyjna, a takze zaangazowanie jako konsultanta wojewodzkiego w problemy regionu
wskazuja na duzg dojrzato$¢ naukowg Habilitantki, nowoczesny warsztat badawczy

i niezwykte zdolnos$ci organizacyjne.

Wszyscy Recenzenci z glebokim przekonaniem przychylaja si¢ do wniosku o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu dr med.
Katarzyny Siewko. Stwierdzaja, ze Kandydatka w pelni spetnia wymagania w postgpowaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne na podstawie art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.). Na podstawie
dokumentacji przedstawionej przez Senat Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wyrazajg
pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Katarzynie Siewko stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne.
W imieniu Komisji
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