
Uchwała nr 176/2022 

Senatu Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 

z dnia 26.05.2022 r. 

w sprawie opinii dotyczącej wniosku o przyznanie nagrody zespołowej Ministra Zdrowia  

za znaczące osiągnięcia w zakresie działalności dydaktycznej dr hab. Mateuszowi Cybulskiemu  

i prof. dr hab. Elżbiecie Krajewskiej-Kułak 

Na podstawie: 

§ 28 ust. 1 pkt 20 Statutu Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku oraz § 5 ust. 4 pkt 1 

Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2019 r. w sprawie nagród ministra 

właściwego do spraw zdrowia dla nauczycieli akademickich (Dz.U. 2019 r., poz. 1150) uchwala 

się, co następuje: 

§ 1 

Senat Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku pozytywnie opiniuje zasadność wystąpienia  

z wnioskiem o przyznanie nagrody ministra właściwego do spraw zdrowia zespołowej za 

znaczące osiągnięcia w zakresie działalności dydaktycznej dr hab. Mateuszowi Cybulskiemu  

i prof. dr hab. Elżbiecie Krajewskiej-Kułak. Uzasadnienie wystąpienia z wnioskiem stanowi 

załącznik nr 1 do niniejszej uchwały. 

§ 2 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

Przewodniczący  Senatu 

Rektor 

prof. dr hab. Adam Krętowski 



Załącznik nr 1 do Uchwały nr 176/2022 Senatu UMB z dnia 26.05.2022 r. 

Uzasadnienie wystąpienia z wnioskiem o przyznanie nagrody ministra właściwego do spraw 

zdrowia zespołowej za znaczące osiągnięcia w zakresie działalności dydaktycznej dr hab. 

Mateuszowi Cybulskiemu i prof. dr hab. Elżbiecie Krajewskiej-Kułak  

Podręcznik akademicki pt. „Wielkie zespoły geriatryczne”, pod redakcją naukową dr hab. 

Mateusza Cybulskiego i prof. dr hab. Elżbiety Krajewskiej – Kułak ,  w sposób szczegółowy,  

a zarazem całościowy ujmuje charakterystyczne dla seniorów, przewlekłe zaburzenia. Podręcznik 

ten jest zbiorowym opracowaniem ujmującym w jedną całość najważniejsze wielkie zespoły 

geriatryczne, takie jak demencja, depresja, delirium, zespół kruchości (słabości), politerapia 

i geriatryczny zespół jatrogenny, zaburzenia lokomocji, upadki i zaburzenia równowagi, 

zaburzenia narządu wzroku (zaćma, jaskra, zwyrodnienie plamki żółtej związane z wiekiem), 

zaburzenia narządu słuchu, zaburzenia funkcji zwieraczy oraz niedożywienie, 

z uwzględnieniem ich epidemiologii, etiologii, objawów klinicznych, rozpoznania, leczenia 

i profilaktyki.  

Podręcznik adresowany jest w głównej mierze do studentów kierunków medycznych, 

w szczególności studentów kierunku lekarskiego, pielęgniarstwa, fizjoterapii, zdrowia 

publicznego, w ramach których poruszana jest tematyka z zakresu geriatrii. Ponadto odbiorcami 

książki mogą być zawodowo czynni lekarze, w szczególności specjaliści chorób wewnętrznych  

i lekarze podstawowej opieki zdrowotnej, pielęgniarki, fizjoterapeuci, a także opiekunowie osób 

starszych. Informacje w nim zawarte mogą być również wykorzystane w ramach kursów, 

szkoleń, warsztatów i studiów podyplomowych.  

Autorami poszczególnych rozdziałów podręcznika są wybitni eksperci z zakresu medycyny,  

w szczególności w dziedzinie geriatrii, autorytety naukowe w Polsce i poza granicami kraju,  

m.in. prof. dr hab. Maria Barcikowska, dr hab. Tomasz Gabryelewicz, prof. IMDiK PAN, 

dr hab. Barbara Gryglewska, prof. UJ, prof. dr hab. Kornelia Kędziora-Kornatowska, 

dr hab. Tadeusz Parnowski, prof. dr hab. Henryk Skarżyński, prof. dr hab. Marek Rękas,  

prof. dr hab. Anna Skalska, prof. dr hab. Tomasz Targowski. 

Wskazany podręcznik wnosi istotny wkład w kształcenie kadr medycznych oraz poprawę jego 

jakości, co w pełni uzasadnia wystąpienie z wnioskiem o przyznanie nagrody ministra właściwego 

do spraw zdrowia zespołowej za znaczące osiągnięcia w zakresie działalności dydaktycznej  

dr hab. Mateuszowi Cybulskiemu i prof. dr hab. Elżbiecie Krajewskiej-Kułak. 

Przewodniczący Senatu 

Rektor 

prof. dr hab. Adam Krętowski 


