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W zalaczeniu przesylam ocene dorobku naukowego, ze szczegblnym uwzglednieniem osiggnigcia
naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej Pani dr n. farm. Anny Gromotowicz-
Poplawskiej, w ramach postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, wszczgtego w dniu 13 lipca
2020 roku.
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Recenzja osiggnigcia habilitacyjnego, caloksztaltu dorobku naukowego
oraz dzialalnosci organizacyjnej i dydaktycznej
Pani dr n. farm. Anny Gromotowicz-Poplawskiej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Informacje ogélne i sumaryczny dorobek naukowy

Pani dr n. farm. Anna Gromotowicz-Poplawska ukofczyla studia na kierunku farmacja Akademii
Medycznej w Biatymstoku w roku 2006. W tym samym roku uzyskata dyplom ukonczenia studiéw
podyplomowych w zakresie chemii kosmetycznej na Wydziale Chemicznym Politechniki Warszawskiej.
W latach 2006-2010, byta stuchaczka studiéw doktoranckich w Zakladzie Biofarmacji (wowczas
Samodzielnej Pracowni Biofarmacji) na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (UMB). Na podstawie przedtozonej rozprawy
doktorskiej pt.: .Mechanizm prozakrzepowego dzialania aldosteronu u szczura” wykonanej pod
kierunkiem prof. dr hab. Ewy Chabielskiej uzyskata w czerwcu 2010 roku dyplom doktora nauk
farmaceutycznych. W pazdzierniku 2010 roku Habilitantka podjeta wspdlprace w ramach wolontariatu z

Zaktadem Biofarmacji UMB, gdzie uzyskala zatrudnienie na stanowisku adiunkta w roku 2014.

Catkowity dorobek naukowy dr Anny Gromotowicz-Poplawskiej (stan na dzien 9 czerwca 2020 roku)
obejmuje 28 publikacji pelnotekstowych (w tym 1 list do redakcji) i 59 doniesien zjazdowych. Sposrod
18 pelotekstowych prac oryginalnych zamieszczonych w czasopismach o zasiggu mig¢dzynarodowym
Kandydatka jest pierwszym autorem w 7 publikacjach. Sumaryczna wartos¢ wspétczynnika wptywu IF
dla wszystkich prac wynosi 54,155 oraz 1690 punktéow MNiSW — zgodnie z lista 2019 roku, liczba
cytowan wedhlug bazy Web of Science wynosi 117 (89 bez autocytowari), a indeks Hirscha 7. Kandydatka
jest takze autorem 11 recenzji dla czasopism naukowych o migdzynarodowym zasiggu.

Wymienione wskazniki bibliograficzne charakteryzujace dorobek naukowy sa wystarczajaco

wysokie do ubiegania si¢ os topien doktora habilitowanego w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.



Ocena osiagnigcia naukowego stanowigcego podstawe procedury habilitacyjnej pt.:
»Efekty dziatania aldosteronu w ukladzie hemostazy - od badari in vitro i ex vivo do badari
prayiyciowych w zwierzgcych modelach zakrzepicy”

Cykl publikacji pod wspolnym tytutem ,,Efekty dzialania aldosteronu w ukladzie hemostazy - od badari
in vitro i ex vivo do badari przyzyciowych w zwierzgcych modelach zakrzepicy”, stanowiacy podstawe do
ubiegania o stopieri naukowy doktora habilitowanego, skiada si¢ z szesciu tematycznie powiagzanych prac,
w tym 5 oryginalnych i 1 pogladowej, zamieszczonych w recenzowanych czasopismach o tacznym
wspdlezynniku wplywu IF 16,106 i facznej wartosci punktacji Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyziszego 450 punktéw (zgodnie z lista z 2019 roku). Ukazaly sig one w latach 2015-2019. W pieciu z
nich Kandydatka jest pierwszym i korespondencyjnym autorem. Wkiad Habilitantki w wykonanie i
opublikowanie tych prac nie budzi zadnych watpliwo$ci. Z autoreferatu wynika, ze we wszystkich
pracach byla twérca lub wspéltworca hipotezy badawczej i planu badan, wykonawca lub
wsp6twykonawca opisanych eksperymentéw, a ponadto przeprowadzita analize statystyczng uzyskanych
danych, zinterpretowata otrzymane wyniki oraz przygotowata manuskrypty do druku i odpowiedzi na

recenzje.

Nalezy podkresli¢, ze prace skladajgce si¢ na osiagnigcie naukowe wpisuja sie w gléowny nurt pracy
badawczej zwigzanej z oceng efektéw prozakrzepowego dzialania aldosteronu i jego wplywu na
ukiad hemostazy. Stanowig one konsekwentng kontynuacje zainteresowan naukowych Habilitantki
wykorzystujacej do swoich obserwacji rézne modele zakrzepicy w ukladach in vitro, ex vivo i in
vivo. Podjecie badan dotyczacych okre$lenia mechanizméw dziatania aldosteronu na skladowe ukladu
hemostazy oraz proces zakrzepowy u zwierzat zdrowych i z indukowana hiperglikemia, z
uwzglednieniem roli receptora angiotensynowego oraz plytek krwi i érédblonka uwazam za w petni
celowe i uzasadnione. Potwierdzajg to wyniki szeregu badan klinicznych wskazujace na korzysci z
zastosowania spironolaktonu, eplerenonu oraz najnowszej, testowanej obecnie czasteczki — finerenonu
zwigzane z poprawg przezywalnosci pacjentéw z dysfunkcja lewej komory i niewydolno$cia serca,
cukrzycg lub niewydolnoscig nerek. Wsréd postulowanych mechanizméw wymienia sie takze te
dotyczace poprawy funkeji $rédblonka naczyniowego, czy hamowania agregacji ptytek krwi. Wstep do
zaplanowanych eksperymentéw stanowity wyniki wezesniejszych badan opisane w rozprawie doktorskiej
Kandydatki. Daty one podstawg do sformutowania hipoteze badawczej o roli aldosteronu w inicjowaniu i
potegowaniu procesu zakrzepowego zaréwno w mechanizmie genomowym - poprzez receptory
mineralokortykoidowe (MR), jak i niegenomowym — przez aktywacje receptoréw powigzanych z

biatkami blonowymi i nastepcza fosforylacje biatek sygnatowych.

W pierwszym etapie projektu Kandydatka podijeta si¢ wyjasnienia mechanizmu wplywu krotkotrwatego
wzrostu stezenia aldosteronu na skladowe uktadu hemostazy i proces zakrzepowy u zdrowych zwierzat.
Bezposrednia przestanke do podjetych eksperymentéw stanowily wezesniejsze obserwacje innych
badaczy raportujacych, ze aldosteron nasila syntezg Angiotensyny II a zarazem poteguje jej dzialanie

poprzez zwigkszenie ekspresji receptorow ATI. Podobnie, wyniki wiasne wskazywaly na niepeing



skutecznod¢ antagonisty receptora MR w znoszeniu niekorzystnych efektéw aldosteronu w uktadzie
hemostazy. W tym celu Kandydatka sformutowata hipotez¢ badawcza, ze aldosteron wywiera swoje
dziatanie na ukfad krzepnigcia poprzez receptory inne niz MR oraz tzw. szlaki niegenomowe, a dla jej
weryfikacji przeprowadzita badania nad udzialem receptora angiotensynowego ATI. Kandydatce udato
si¢ potwierdzi¢ tak sformulowana hipotezg; mechanizm prozakrzepowego dziatania aldosteronu
obejmowat aktywacje receptora angiotensynowego ATI, a zastosowanie antagonisty receptora ATI:
walsartanu przyniosto korzysci w ukladzie hemostazy poréwnywalne z zastosowaniem antagonisty

receptora MR (publikacja H.2).

W dalszych badaniach Kandydatka skupita si¢ na szczegétowej ocenie szybkich efektéw aldosteronu w
ukladzie hemostazy, ktére moga inicjowaé proces zakrzepowy. W tym celu prowadzita przyzyciowa
obserwacj¢ procesu zakrzepowego w mikroskopie konfokalnym w réznych modelach zakrzepicy, a
zastosowana metodyka badawcza pozwolita na obserwacj¢ dzialania aldosteronu w czasie rzeczywistym
pierwszego etapu formowania zakrzepu. Dodatkowa modyfikacja modelu zakrzepicy poprzez indukcje
chlorkiem Zelaza (III) umozliwita detekcje procesu fibrynolizy. Obserwacje przezyciowe Kandydatka
uzupelnita o eksperymenty przeprowadzone w warunkach ex vivo i in vitro. Obejmowaty one analize w
mikroskopie konfokalnym struktury skrzepu ptytkowo-fibrynowego uformowanego ex vivo w osoczu
szczura, oraz Badania in vitro na izolowanych plytkach krwi szczura. Badania in vitro na hodowlach
komérek Srodblonka ludzkiej zyly pepowinowej (HUVEC) mialy na celu ocene efektéw inkubacji
komérek Srédblonka z aldosteronem w odniesieniu do wzmozonego wydzielania czynnikéw
prozakrzepowych, prozapalnych oraz antyfibrynolitycznych. W tym miejscu warto podkreslié
réznorodno$¢ ukladéw badaweczych (sposéb i miejsce indukeji zakrzepu, gatunek zwierzat
do$wiadczalnych w przezyciowych modelach zwierzecych, a takze prowadzenie eksperymentow w
warunkach ex vivo i in vitro), jakie Kandydatka zastosowala do realizacji postawionych celow
badawczych. Pozwolilo to na sformulowanie interesujacych wnioskéw o mechanizmach dzialania
aldosteronu w ukladzie hemostazy i rozwoju stanu prozakrzepowego. Czas pojawienia si¢ efektow
aldosteronu powigzala z udzialem szlakéw niegenomowych. W dalszych analizach Western-blot
Kandydatce udalo si¢ po raz pierwszy wykaza¢ obecno$¢ receptora MR w plytkach krwi szczura,
zarowno we frakeji cytozolowe;j jak i blonowej. Ta ostatnia, blonowa lokalizacja receptora MR mogtaby

odpowiada¢ za niegenomowe efekty hormonu (publikacja H6).

Kolejne badania dotyczyly jakosciowej oraz ilosciowej identyfikacji bialek blonowej i cytozolowej
frakeji ptytkowej, wplywajacych na prozakrzepowy potencjat ptytek krwi w odpowiedzi na aldosteron
(publikacja H.4). Badania proteomiczne plytek krwi szczura Kandydatka prowadzita we wspotpracy z
prof. dr hab. Ewa Stepien z Zakladu Fizyki Medycznej i prof. dr hab. Wojciechem Piekoszewskim z
Pracowni Wysokorozdzielczej Spektrometrii Masowej Uniwersytetu Jagielloniskiego. Opracowata metode
izolacji frakcji blonowej i cytozolowej plytki krwi szczura i identyfikacji biatek tych frakcji z
wykorzystaniem techniki nano-LC-MALDI-TOF/TOF-MS (nanochromatografia cieczowa sprzezona z

tandemowa spektrometria mas z desorpcja laserowa z udzialem matrycy i analiza czasu przelotu).



Odnotowane roznice w fenotypie plytek krwi, zalezne od lokalizacji i ekspresji bialek plytkowych
tlumaczyly obserwowany we wezesniejszych badaniach brak aktywacji plytek krwi przez aldosteron w
spoczynku. Fakt zlokalizowania receptora MR we frakeji blonowej plytek krwi Kandydatka powigzata z

niegenomowym mechanizmem aktywacji ptytek krwi przez aldosteron (publikacja H4).

W drugim etapie badan Kandydatka skupila sie na okresleniu roli chronicznie podwyzszonego stezenia
aldosteronu w cukrzycy towarzyszacej powiklaniom zakrzepowym. Istotne implikacje kliniczne tej czesci
badari wynikaja z licznych doniesieri wiazacych cukrzyce z nadkrzepliwoscia, ryzykiem zakrzepicy zyt
glgbokich, udaréw mézgu, zawaléw i naglej $mierci sercowej. Do powyzszych incydentow moze
dochodzi¢ w nastepstwie uposledzenia funkcji $rodblonka, nasilenia stresu oksydacyjnego oraz zmian
prozakrzepowych — przy niewyjasnionej dotad roli aldosteronu. Dla realizacji postawionych celow
badawezych Habilitantka wybrata doswiadczalny model cukrzycy indukowanej streptozotocyng u
szczura, pozwalajacy na odtworzenie w warunkach laboratoryjnych cukrzycy typu 1 u ludzi — z 10-
dniowa blokada receptora MR za pomocg eplerenonu (publikacja H.1 i H5). Ocena szeregu parametrow
hemodynamicznych, hemostatycznych i prozapalnych pozwolila na sformulowanie wnioskéw o
Kluczowej roli aldosteronu w rozwoju zaburzei zakrzepowych w przebiegu cukrzycy. Dotyczyly
one takze proby wyjasnienia dodatkowych korzysci stosowania eplerenonu u pacjentow z niewydolnoscia
serca i cukrzycé. Dlatego w kolejnym kroku, streptozotocynowy model cukrzycy typu I, z 10-dniowa
blokadg receptora MR postuzyt Kandydatce do okreslenia udziatu plytek krwi i srédblonka naczyniowego
W przeciwzakrzepowym dziataniu eplerenonu. W tym celu przeprowadzila badania kurczliwosci
izolowanych naczyn krwionosnych na aorcie i matych tetniczkach krezkowych z ocena ekspresji eNOS i
oksydazy NADPH metoda real-time PCR. Otrzymane wyniki wskazaly na powiazanie blokady receptora
MR ze szlakiem tlenku azotu bedacego modulatorem dzialania przeciwzakrzepowego eplerenonu.
Skladaty si¢ na nie poprawa funkcji wazomotorycznej naczyi oraz redukcja aktywnosci plytek krwi w

mechanizmie zaleznym od NO (publikacja H.5).

Za cenne uzupetnienie opisanych wynikéw badaf eksperymentalnych uwazam wlaczenie pracy
pogladowej (publikacja H3). Kandydatka dokonala w niej przegladu najnowszych badan
eksperymentalnych i klinicznych odnoszacych si¢ do kwestii powiazania réznych receptoréw i szlakéw
sygnalowych w mechanizmie dziatania aldosteronu. Przedstawila takze terazniejsze i planowane strategie
terapeutyczne oparte na kolejnych generacjach antagonistow receptora MR, inhibitorach syntezy
aldosteronu oraz bialkach regulacyjnych, adresowane do pacjentéw z chorobami ukladu sercowo-
naczyniowego.

Reasumujac, przedstawione osiggnigcie ma charakter interdyscyplinarny. Podjeta tematyka
badawcza jest aktualna i wazna, a publikacje wchodzace w sklad cyklu przedstawiaja wyniki
starannie zaplanowanych i przeprowadzonych eksperymentéw. Szczegélnie pozytywnie oceniam
wieloaspektowos¢ opublikowanych prac, a réznorodnosé ukladéw badawezych i zastosowanych
technik warsztatowych — nowoczesnych i zaawansowanych, w mojej ocenie zapewnia wiarygodno§é

i powtarzalno$¢ otrzymanych wynikéw. Praca wnosi niewatpliwie elementy nowosci do



dotychczasowej wiedzy na temat efektéw oddzialywania aldosteronu na poszczegélne skladowe
hemostazy. Odniesienie do patomechanizmu i potencjalnych terapii schorzen powiklanych
zaburzeniami zakrzepowymi nadaje przedstawionemu osiggnieciu znaczaeg warto$é¢ aplikacyjna.

Potwierdza jg takze duze zainteresowanie rezultatami badan w $rodowisku lekarzy praktykow.

Ocena dorobku naukowego przed uzyskaniem stopnia doktora

Dorobek naukowy dr Anny Gromotowicz-Poptawskiej przed uzyskaniem stopnia doktora to 2 prace
oryginalne (w tym 1 list do redakji) oraz 6 prac pogladowych o lacznej wartosci wspotczynnika wptywu
IF 7.513. W tym okresie Kandydatka byla takze wspétautorka 14 doniesien zjazdowych (referaty ustne i
postery) prezentowanych podczas konferencji krajowych i migdzynarodowych.

Tematyka prac, ktére ukazaly si¢ przed uzyskaniem stopnia doktora dotyczyla zaburzen funkcjonowania
ukfadu hemostazy w stanach patologicznych ukfadu sercowo-naczyniowego przebiegajacych z aktywacja
ukfadu renina-angiotensyna-aldosteron (RAA). Kandydatka wykorzystywata do swoich badan réine
zwierzgce modele zakrzepicy tetniczej i zylnej, w tym z indukowanymi nadcignieniem tetniczym oraz
cukrzycg. Przeprowadzone eksperymenty badawcze ukierunkowane na udzial hormonu nadnerczy —
aldosteronu w powiktaniach zakrzepowych pozwolity wykaza¢ znaczacy wplyw zabiegu chirurgicznego
na wzrost stezenia aldosteronu — indukujacego w nastepstwie zmiany o charakterze zakrzepowym w
przebiegu opera‘cji i w okresie pooperacyjnym. Kolejne prace nad farmakologiczna modyfikacja modelu
zakrzepicy zylnej indukowanej stazg u szczuréw (godzinna infuzja aldosteronu) pozwolily uzyskaé
podobne zmiany w stezeniu tego hormonu we krwi zwierzat do tych obserwowanych w warunkach
klinicznych. Towarzyszyly temu istotne zmiany w ukladzie hemostazy ukierunkowane na aktywacje
ukfadu krzepnigcia i ostabienie procesu fibrynolizy. Powyzsze obserwacje daly z kolei podstawe do
whioskowania o roli krétkotrwatych wzrostow stezenia aldosteronu w rozwoju powiklan o charakterze
zakrzepowym, w mechanizmie jedynie czesciowo zaleznym od udziatu receptora mineralokortykoidow.
Wyniki powyzszych badar stanowily podstawe rozprawy doktorskiej. Swoja prace badawczg Kandydatka
realizowata w ramach wolantariatu w Zakladzie Biofarmacji, migdzy innymi dzieki $rodkom pozyskanym
z grantu naukowego przyznanego przez Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (2008 r.) a nastepnie ze
stypendium naukowego dla najlepszego projektu przyznanego w ramach programu ,Wyzsza jakosé

ksztalcenia” Europejskiego Funduszu Spotecznego (2010 r.).

Efektem zainteresowari rolg aldosteronu w przebiegu proceséw zakrzepowych byly kolejne projekty
badawcze, ktére Kandydatka konsekwentnie realizowata w oparciu o model szczura z nadci$nieniem
naczyniowonerkowym. Przestankg staly si¢ obserwacje kliniczne wskazujace na redukcje ryzyka zgonu z
przyczyn sercowo-naczyniowych uzyskang dzigki wiaczeniu do terapii niewydolnosci serca lekéw
blokujacych swoiscie receptory MR: spironolaktonu lub eplerenonu. W toku prowadzonych
eksperymentéw Kandydatka podjeta si¢ weryfikacji hipotezy, ze skuteczne ograniczanie niekorzystnego
dzialania aldosteronu w ukladzie hemostazy w przebiegu nadcisnienia moze wymagaé stosowania
blokady uktadu RAA na kilku poziomach.



Nalezy podkresli¢, ze juz w czasie studiéw doktoranckich podjela szereg wspélprac naukowych z
Jjednostkami macierzystej Uczelni oraz innymi uczelniami w kraju. W ramach tej wspéipracy byla
wykonaweg jednego grantu Fundacji na Rzecz Wspierania Rozwoju Polskiej Farmacji i Medycyny oraz
dwéch grantéw finansowanych przez MNiSW. I tak, w ramach projektu ,,Ocena parametréw
hemodynamicznych i parametréw hemostazy w nadcisnieniu teticzym leczonym inhibitorami konwertazy
angiotensyny w kontekscie wprowadzenia do znieczulenia ogdlnego. Badania doswiadczalne i kliniczne”
(kierownik projektu: dr Matgorzata Malinowska-Zaprzatka, Zaklad Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
UMB) prowadzita badania hemodynamiczne nad tacznym stosowaniem propofolu i terapii inhibitorem
konwertazy angiotensyny-chinaprylem w indukowanym modelu zakrzepicy tetniczej u szczuréw z
nadcisnieniem naczyniowo-nerkowym. Z kolei w projekcie ,.Aktywnosé biologiczna rekombinowanych
bialek o wlasciwosciach trombolityczno-zakrzepowych” (Fundacja na Rzecz Wspierania Rozwoju
Polskiej Farmacji i Medycyny, kierownik projektu: prof. dr hab. Janusz Szemraj, Zaktad Biochemii
Medycznej, Uniwersytet Medyczny w Lodzi), dokonata oceny hemodynamicznej i hemostatycznej
nowych hybryd trombolitycznych w modelu zakrzepicy i trombolizy tetniczej u szczuréw
normotensyjnych. W tym okresie Dr Gromotowicz-Poplawska w ramach projektu:  Mechanizm
prozakrzepowego dzialania aldosteronu u szczuréw z cukrzycq” (kierownik projektu: prof. dr hab. Ewa
Chabielska, Zaklad Biofarmacji, UMB), rozpoczeta badania nad rola aldosteronu w procesie rozwoju
zakrzepicy tetniczej u szczuréw z cukrzyca; ten kierunek poszukiwan Kandydatka kontynuowala po
zakoniczeniu studiéw doktoranckich, a uzyskane wyniki zostaly wlaczone do osiggnigcia naukowego

opisanego w niniejszej rozprawie habilitacyjnej.

Ocena dorobku naukowego po uzyskaniu stopnia doktora

z wylaczeniem prac wchodzacych w sklad osiagniecia naukowego

Analiza przedstawionych danych bibliometrycznych wskazuje na dalszy znaczacy rozw6j naukowy Pani
dr Gromotowicz-Poptawskiej po uzyskaniu stopnia doktora. Na dorobek Habilitantki w tym okresie
sklada si¢ 11 prac oryginalnych, 3 prace przegladowe oraz 47 doniesien zjazdowych (w tym 9
wygloszonych referatow oraz 2 wyklady na zaproszenie). Sumaryczna wartogé wspbtezynnika IF dla tych
prac wynosi 30,536 oraz 810 punktéw MNiSW (wg listy z 2019 roku).

Po obronie pracy doktorskiej Habilitantka kontynuowata swéj rozwdj naukowy w ramach wolontariatu i
wspélpracy naukowej z Zakladem Biofarmacji, a pézniej jako adiunkt Zaktadu Biofarmacji. Glowny
nurt pracy badawczej nadal ukierunkowany byl na okreslenie roli aldosteronu w powiklaniach
zakrzepowych ukladu sercowo-naczyniowego. Wyniki poszukiwan mechanizméw prozakrzepowego
dzialania tego hormonu oraz jego wplywu na uklad hemostazy w cukrzycy zostaly przedstawione w
publikacjach stanowiacych osiagniecie naukowe.

W czasie wolontariatu Habilitantka rozpoczgla takze badania eksperymentalne z wykorzystaniem innego
modelu zwierzgcego: cukrzycy indukowanej stroptozotocyna. We wspolpracy z dr Piotrem Szoka
(6wezesnym doktorantem w Samodzielnej Pracowni Biofarmacji) badata wplyw adrenalektomii na

proces zakrzepowy oraz mechanizmy zaburzen hemostazy.



Kolejny kierunek badawczy dotyczyt wyjasnienia udziatu aldosteronu w wywolywaniu zaburzen
mikrokrazenia skérnego w przebiegu choréb metabolicznych oraz ukfadu sercowo-naczyniowego. W
podjetych poszukiwaniach Habilitantka wykorzystata model oceny przepuszczalnosci naczyn
krwionosnych skéry u szezuréw zdrowych, normoglikemicznych i normotensyjnych. Model ten nastepnie
poszerzono o szczury z cukrzyca indukowang streptozotocyna, powyzsze eksperymenty sa obecnie
kontynuowane w ramach pracy doktorskiej mgr Michata Aleksiejczuka, gdzie Kandydatka pefni funkcje

promotora pomocniczego.

W ramach wspélpracy z dr inz. Teodorem Buchnerem z Zaktadu F izyki Uktadéw Ztozonych Politechniki
Warszawskiej, Kandydatka podjeta si¢ opracowania metody oraz wykonania badan kinetyki przeplywu
krwi i jej poszczegdlnych elementéw morfotycznych w trakcie toczacego si¢ procesu zakrzepowego w
oparciu o zapisy uzyskane z mikroskopu konfokalnego. Pokazuje ona wszechstronno$é¢ zainteresowan
badawczych Kandydatki, ktéra siega po interdyscyplinarne narzedzia badawcze dla kompleksowej

oceny efektéw aldosteronu w ukladzie hemostazy.

Dowodem na nieustanne poszerzanie warsztatu badawczego jest takze wspdlpraca z prof. dr hab. Ewa
Stepien z Zakladu Fizyki Medycznej i prof. dr hab. Wojciechem Piekoszewskim z Pracowni
Wysokorozdzielezej Spektrometrii Masowej Uniwersytetu Jagiellonskiego. Pozwolita ona uzupeié
prowadzone eksperymenty o badania proteomiczne plytek krwi z wykorzystaniem techniki nano-LC-
MALDI-TOF/TOF-MS. Powyzsza metodyka badawcza zostala zaadoptowana do badan prowadzonych
przez mgr Joanng Kasprzyk z Pracowni Wysokorozdzielczej Spektrometrii Masowej Uniwersytetu
Jagiellonskiego, gdzie Kandydatka petni funkcje promotora pomocniczego.

Wspomniany wyzej zwierzecy model cukrzycy indukowanej u szczura shuzy takze aktualnie
prowadzonym badaniom nad okresleniem funkcji genéw zidentyfikowanych w wyizolowanych plytkach

krwi i mikropgcherzykow oraz rola aldosteronu w aktywacji plytek krwi w cukrzycy.

Inne kierunki poszukiwan badawczych Kandydatki obejmuja oceng in vivo aktywnosci antyoksydacyjnej
enzyméw umieszczonych na nanoczastkach srebra i zlota w modelu uszkodzenia skéry szczura
promieniowaniem UV. Badania takie realizowano m in. w ramach projektu finansowanego przez
Narodowe Centrum Nauki (.4naliza potencjalu antyoksydacyjnego bialek immobilizowanych na
nanoczgsteczkach. Badania in vitro, in vivo”; kierownik projektu: prof. dr hab. Janusz Szemraj, Zaktad
Biochemii Medycznej, Uniwersytet Medyczny w Lodzi). Otrzymane wyniki (redukcja uszkodzenia
oksydacyjnego lipidow i DNA wywolanego promieniowaniem UV czy uruchamianie endogennych
systeméw naprawczych) daty podstawe do dalszych badan nad zastosowaniem nanoczastkek srebra i
zlota z immobilizowanymi enzymami - katalaza i dysmutaza ponadtlenkowa w leczeniu nowotworéw
Swiatlozaleznych i profilaktyce powikian terapii promieniowaniem UV schorzen dermatologicznych.
Podjeta wspdlpraca z Zaktadem Biochemii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi stanowita
kontynuacj¢ wezesniejszej — z okresu przed uzyskaniem tytutu doktora. Tym razem dr Gromotowicz-
Poplawska byta odpowiedzialna za opracowanie metodyki i przeprowadzenie czgsci eksperymentalnej na

zwierzetach z finalng oceng aktywnosci antyoksydacyjnej zwiazkéw — kandydatéw do prob klinicznych.
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Kandydatka podjeta si¢ rowniez oceny aktywnosci antyoksydacyjnej innych nanoczastek,
zsyntetyzowanych przez zespot prof. dr hab. Jarostawa Grobelnego z Katedry Technologii i Chemii
Materialéw Uniwersytetu Lodzkiego. Opisana aktywno$é badawcza to kolejny przyklad
wszechstronnoSci zainteresowai naukowych Kandydatki, ktéra ciggle rozwija swoje umiejetnosci i
doskonali warsztat badawczy. W ramach wspélpracy z dr hab. Maciejem Zajkowskim z Katedry
Elektroenergetyki, Optoelektroniki i Techniki Swietlnej Politechniki Biatostockiej, a obecnie prowadzi

prace nad modyfikacja lampy UV dla dalszego jej wykorzystywania w innych modelach in vivo i in vitro.

Waznym aspektem dziatalnosci naukowej Kandydatki jest wspolpraca z zespolem prof. Stefana
Chlopickiego z Jagiellofiskiego Centrum Rozwoju Lekéw w realizacji projektu finansowanego przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju — STRATEGMED: ,.Farmakoterapia §rédblonka naczyniowego i
aktywacji plytek krwi zalezna od prostacykliny, tlenku azotu i tlenku wegla — nowa strategia w
zapobieganiu  przerzutowosci nowotworowej”. Pani dr Gromotowicz-Poplawska uczestniczyla w
badaniach majacych na celu oceng roli plytek krwi w procesie przerzutowania. Wyniki eksperymentow
prowadzonych w modelu zakrzepicy indukowanej laserem i obejmujacych przyzyciowa obserwacje w
mikroskopie konfokalnym u myszy wskazywaty na powiazanie procesu przerzutowania z aktywacja

plytek krwi tworzacych agregaty z komérkami nowotworowymi.

Omawiajac wielokierunkowy dorobek Kandydatki nie sposéb nie wskazaé na najnowszy obszar
aktywnoSci naukowej zainicjowany 3-miesigcznym pobytem w Harvard Medical School w Bostonie
w ramach grantu naukowego finansowanego przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej a
dotyczgcy okreSlenia roli striatyn w mechanizmie prozakrzepowego dzialania aldosteronu. W
ramach wspdlpracy podjetej z prof. Gordonem Williamsem w 2019 roku Kandydatka prowadzita
eksperymenty w laboratorium Division of Endocrinology, Diabetes and Hypertension (Brigham and
Women's Hospital, Boston) oraz w laboratorium prof. Bruce'a Furie (Department of Hemostasis and
Thrombosis, Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston). Obiecujace wyniki wstepne wskazuja na
funkejg protekcyjna, jaka moge pelnié te blonowe biatka sygnatowe w uktadzie krazenia i hemostazy, a
zwigzang z ograniczeniem prozakrzepowego dziatania aldosteronu. Precyzuja one tym samym dalsze cele
badawcze Kandydatki. Poza kontynuacjg badarn eksperymentalnych planuje ona rozpoczaé badania
kliniczne ukierunkowane na poszukiwanie skutecznej terapii przeciwzakrzepowej pacjentow z
nadcisnieniem i polimorfizmem striatyn — determinujacym ryzyko wystepowania incydentow

zakrzepowo-zatorowych.

Uwage zwraca duza liczba projektéw badawczych finansowanych ze zrédel zewnetrznych, w tym
Narodowego Centrum Nauki, Narodowego Centrum Badai i Rozwoju, oraz zrédel uczelnianych
(pelniona funkcja: kierownik lub wykonawea). Byla kierownikiem dwéch grantow: , Mechanizm
prozakrzepowego dzialania aldosteronu u szczura z cukrzycq” finansowanego przez firme ADAMED
(lata 2018-2010); "The role of nongenomic pathway in the mechanism aldosterone prothrombotic action”
finansowanego przez Narodowa Agencje Wymiany Akademickiej (Harvard Medical School, Boston,

2019 r.) oraz trzech projektow prowadzonych w ramach dziatalnosci statutowej UMB. Poza
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wspomnianym Harvard Medical School kandydatka podjeta szereg wspolprac naukowych z innymi
uczelniami w kraju takimi jak Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet Lodzki, Uniwersytet Medyczny w
Lodzi, Politechnika Warszawska i Politechnika Biatostocka. Na dzien ztozenia wniosku o wszczecie
postepowania habilitacyjnego Kandydatka dokonata redakeji czesci metodycznej wniosku o grant do
National Institute of Health na badania nad ukladem hemostazy u pacjentéw z polimorfizmem genu

striatyn.

Wyrazem uznania dla zamierzen badawczych byto przyznanie dwéch stypendiéw naukowych: w ramach
programu ,,Wyzsza jako$¢ ksztalcenia” ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz grantu
Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Za dziatalno$¢ naukowa Kandydatka zostata wyrézniona
pigcioma nagrodami naukowymi JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku; otrzymala tez

dziewig¢ nagrdd za prezentacje ustne i plakatowe na konferencjach i kongresach naukowych.

Dr Gromotowicz-Poptawska nieustannie podnosi wiasne kwalifikacje naukowe i zawodowe. Odbyla
szereg warsztatow i szkoleft m in. z zakresu mikroskopii fluorescencyjnej, planowania i wykonywania
dos$wiadczen na zwierzgtach laboratoryjnych, czy na temat zwierzgcych modeli doswiadczalnych. Od lat
uczestniczy w zebraniach naukowo-szkoleniowych Biatostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego i Okregowej Izby Aptekarskiej oraz w szkoleniach cigglych farmaceutow
prowadzonych przez Studium Ksztalcenia Podyplomowego Wydziatu Farmaceutycznego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi i Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellofiskiego w Krakowie. W 2019 roku

Habilitantka rozpoczgla specjalizacje w zakresie farmacji klinicznej.

Podsumowujac pozostaly dorobek naukowy, nalezy stwierdzi¢, ze dr Gromotowicz-Poplawska jest
specjalista w zakresie prowadzenia badan z wykorzystaniem eksperymentalnych modeli
zakrzepicy, w aspekcie wplywu czynnikéw endo- i egzogennych na uklad krzepnigcia i fibrynolizy.
Cechuje ja przy tym bardzo duza aktywno$¢ naukowa, umiejetno$é pracy w zespole i
nawigzywania wspélpracy naukowej z licznymi o§rodkami polskimi oraz zagranicznymi, a takze
doswiadczenie kierowania projektami badawczymi. Nalezy podkreslié wysoki poziom
merytoryczny prowadzonych badai i konsekwencj¢ w realizacji zalozonych celéw badawezych. W
oparciu o analiz¢ przedstawionego dorobku mozna stwierdzié, ze Kandydatka podchodzi do
stawianych probleméw badawczych w sposéb kompleksowy. Wykorzystuje szereg modeli
eksperymentalnych i technik, nieraz modyfikowanych na potrzeby poszczegélnych metodyk, co
pozwala na uzyskanie spéjnych i jednoznacznych rezultatéw. Dotychczasowa aktywnosé badawcza
zostala tez wysoko oceniona w Srodowisku naukowym. Wyniki przeprowadzonych eksperymentéw
naukowych maja potencjal aplikacyjny, ukierunkowany na optymalizacje terapii

przeciwzakrzepowej u pacjentow z chorobami ukladu sercowo-naczyniowego.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Dr  Gromotowicz-Poplawska prowadzi zajecia dydaktyczne z przedmiotéw  Biofarmacja,

Farmakokinetyka, Kosmeceutyki we wspdlczesnej terapii, oraz zajecia fakultatywne w zakresie badan
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przedklinicznych prowadzonych na doswiadczalnych modelach zakrzepicy i trombolizy w poszukiwaniu
nowych lekéw dla studentéw kierunku farmacia, a takze zajecia Elementy biofarmacji w kosmetologii dla
studentéw kierunku kosmetologia. Szkoli stuchaczy II roku Migdzynarodowych Studiéw Doktoranckich i
I roku Studiéw Doktoranckich z zakresu Zastosowania przezyciowej mikroskopii konfokalnej w
badaniach farmaceutycznych. Aktywnie uczestniczy w prowadzeniu zajeé dydaktycznych z zakresu
biofarmacji i farmakokinetyki stosowanej w ramach szkolenia podyplomowego dla farmaceutéw
specjalizujacych si¢ w farmacji aptecznej. Wszystko to $wiadczy o wszechstronnosci Habilitantki oraz
potwierdza przygotowanie do prowadzenia procesu dydaktycznego, ktore poszerza poprzez udzial
w licznych kursach i warsztatach w kraju i zagranica. Kandydatka uczestniczyla migdzy innymi w
warsztatach British Pharmacological Society z zakresu farmakokinetyki stosowanej, oraz modelowania
farmakokinetyczno-farmakodynamicznego; a takze w szkoleniach z innowacyjnych technik prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych i tutoringu w ramach wspéifinansowanego przez Unig Europejska projektu
w Program Zintegrowanego Rozwoju Jakosci Ksztalcenia na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku".
Habilitantka byla dotychczas opiekunem 18 prac magisterskich realizowanych na Wydziale
Farmaceutycznym UMB (kierunek Farmacja i Kosmetologia). Jako opiekun Studenckiego Kola
Naukowego przy Zakladzie Biofarmacji, od 2014 roku aktywnie wpiera dzialalno$é naukows
studentéw, ktorzy prezentowali wyniki swoich badan (7 referatéw ustnych) na konferencjach dla
miodych naukowcéw i zdobywali uznanie jury konferencyjnego. Kandydatka sprawowata takze opieke
merytoryczng nad studentami odbywajacymi praktyki wakacyjne w ramach migdzynarodowej wymiany
studentéw Student Exchange Program.

Od 2016 roku Kandydatka petnita lub pefni funkcje promotora pomocniczego w czterech przewodach

doktorskich otwartych na macierzystej uczelni jak i na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie.

Wyrazem zaangazowania Habilitantki w prace na rzecz Wydzialu jest utworzenie Samodzielnej
Pracowni Biofarmacji, wraz z uzyskaniem certyfikatu Zakladu Inzynierii Genetycznej i pozwolenia
na prowadzenie do$wiadczen na zwierzetach modyfikowanych genetycznie (GMO). Od 2020 roku
koordynuje projekt tworzenia Zakladu Radiofarmacji na Wydziale Farmaceutycznym UMB w
ramach projektu budowy Bialostockiego Centrum Obrazowania Molekularnego wraz z
infrastrukturg do produkeji radiofarmaceutykéw. Biorgc aktywny udzial w zyciu uczelni hospituje
praktyki zawodowe dla studentow kierunku Farmacja oraz bierze udzial w pracach Wydziatowego
Zespotu do Spraw Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia na tym kierunku; jest takze
czlonkiem Komisji Egzaminacyjnej przeprowadzajacej egzamin wstepny na I rok studiéw UMB.
Potwierdzeniem zaangazowania dla spoleczno$ci akademickiej jest powolanie Kandydatki na
Prodziekana ds. Studenckich Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
UMB w czerwcu 2020 roku.

Dr Gromotowicz-Poptawska brata udzial w komitetach organizacyjnych trzech konferencji krajowych i
Jednej migdzynarodowej. Jako czionek komisji konkursowej oceniala prace prezentowane przez

studentéw na Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej Studenckiej Sekcji Polskiego Towarzystwa
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Farmaceutycznego ,,Postepy farmakoterapii personalizowanej senioréw” (2018 r.), byla takze
koordynatorem konkursu ,Lider Nauk Farmaceutycznych” na najlepsza prace doktorska w dziedzinie

nauk farmaceutycznych w roku akademickim 2018/2019 na Wydziale Farmaceutycznym UMB.

Kandydatka legitymuje si¢ tez osiggnigciami w zakresie popularyzacji nauki: prowadzita wyklady z
zakresu badan przedklinicznych i klinicznych w ramach Podlaskiego Festiwalu Nauki i Sztuki, a od 2019
roku uczestniczy w realizacji projektu edukacyjnego ,, Fabryka lekéw - od pomystu do produktu”
finansowanego przez Narodowe Centrum Badaf i Rozwoju. Jest redaktorem naukowym 23 toméw
»Wielkiej Encyklopedii Medycznej™.

Jest cztonkiem Okregowej Izby Aptekarskiej, nalezy takze do szeregu towarzystw naukowych (Polskie
Towarzystwo Farmaceutyczne; Polskie Towarzystwo Kardiologiczne — Sekcja Kardiologii

Eksperymentalnej; European Society of Cardiology).

Whiosek koncowy

Pani dr Gromotowicz-Poplawska posiada cenny dorobek naukowy o wysokiej wartosci
wspélczynnika wplywu IF i znaczjcej liczbie cytowan. Prezentacja jej dokonan wskazuje na
dynamiczny rozwdj, a takze dociekliwos¢ naukowa i umiejetno$é prowadzenia szerokiej i
wieloﬁerunkoWej wspolpracy badawczej. Uznanie budzi nowoczesny warsztat metodyczny oraz
doswiadczenie pracy badawczej w szeregu projektach krajowych i miedzynarodowych. Z pelnym
przekonaniem stwierdzam, Ze zaréwno caloksztalt dotychczasowych osiagni¢¢é naukowych oraz
dydaktyczno-organizacyjnych Pani dr Anny Gromotowicz-Poplawskiej jak i przedstawiona
dokumentacja zasluguje na poparcie wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne w $wietle
kryteriéw zawartych w Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (z pézn. zm.). W zwigzku z powyzszym, wnosz¢ o
dopuszczenie dr n. farm. Anny Gromotowicz-Poplawskiej do dalszych etapéw przewodu

habilitacyjnego.

Kate iofarmacji
Uniwer 2y gow todzi
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Dr hab. n. farm. Magdaiétia Jasiniska-Stroschein
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