Zatacznik nr 3 do Uchwaly Senatu 97/2020 z dnia 28.03.2020r.

PROGRAM STUDIOW
Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim 2020/2021

L. INFORMACJE OGOLNE

W W Ny e

Nazwa jednostki prowadzacej kierunek: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku studiéw: Dietetyka

Dziedzina oraz dyscyplina naukowa/dyscypliny naukowe (wraz ze wskazaniem procentowego udziatu dyscyplin

oraz dyscypliny wiodacej):
e Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu - dyscyplina nauki medyczne (60%) - dyscyplina wiodaca
e Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu - dyscyplina nauki o zdrowiu (40%)

Forma studiéw: stacjonarne

Poziom studiéw: studia drugiego stopnia,

Profil studiéw: ogdlnoakademicki

Liczba semestrow: 4

Laczna liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw: 120.

Laczna liczba godzin zajeé : facznie — 3269, z nauczycielem — 1759, praktyki — 150, bez nauczyciela — 1360

II. INFORMACJE DODATKOWE

L

Zwiazek programu studiéw z misjg uczelni i jej strategia.
Program ksztalcenia na kierunku Dietetyka jest zgodny z misja UMB, ktéra opiera si¢ na stalym
podnoszeniu wiedzy medycznej, farmaceutycznej oraz w zakresie zdrowia publicznego w celu
$wiadczenia najlepszej opieki zdrowotnej. Celem nauczania jest uksztattowanie okreslonej sylwetki
absolwenta, ktory zdobedzie wiedzg i umiejetnosci z zakresu przedmiotOw ogolnych, podstawowych,
kierunkowych oraz specjalnos$ciowych.

Whioski z analizy zgodnosci efektéw uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy oraz wnioski z analizy wynikow
monitoringu karier studentéw i absolwentéw, os6b ubiegajacych si¢ o stopien doktora i osob, ktére uzyskaty ten
stopien.

Program studiéw realizowany w trakcie ksztalcenia pozwolit na osiagniecie niezbednej wiedzy, umiejetnosei i
kompetencji do wykonywania zawodu. Koncepcja ksztatcenia odpowiada potrzebom rynku pracy,
nastawionym na wykwalifikowang kadre ze specjalistycznym przygotowaniem. Zaktadane efekty uczenia sig
sformutowane zostaly w taki sposéb, aby byly spojne ze zmieniajacymi sig potrzebami rynku pracy.

Zbiér efektoéw uczenia sie stanowi zataeznik nr 1 do programu studidw.

IL

WSKAZNIKI ILOSCIOWE

Procentowy udziat liczby punktow ECTS w tacznej liczbie punktow ECTS okreslonych w programie studiéw dla
kazdej dyscypliny: dyscyplina nauki medyczne-60%, dyscyplina nauki o zdrowiu 40%.

Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia: 120

Liczba punktéw ECTS w ramach zaje¢ ksztaltujagcych umiejetnosci praktyczne (przy profilach praktycznych):
Liczba punktéw ECTS w ramach zaje¢ zwigzanych z prowadzona w uczelni dziatalnoscig naukowa w dyscyplinie
lub dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow uwzgledniajacych udziat studentéw w
zajeciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci (przy profilach
ogblnoakademickich): 72 ECTS s

Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajeé¢ z dziedziny nauk humamstycznych lub nauk
spotecznych: 7



6. Liczba punktéw ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zajec z jezyka obcego: 2
7. Procentowy wskaznik punktéw ECTS w modutach/grupach zaje¢ do wyboru 31,2%

8. Liczba godzin zajec z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy: ...4

III. ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC WRAZ Z PRZYPISANIEM DO NICH EFEKTOW UCZENIA SIE I
TRESCI PROGRAMOWYCH ZAPEWNIAJACYCH UZYSKANIE TYCH EFEKTOW

Tresci programowe, formy i metody ksztalcenia zapewniajace osiagniecie wskazanych efektow, a takze sposoby oceny
osiggania przez studenta efektéw uczenia zawarte sg w sylabusach przedmiotéw/modutéw zajec.

I rok studiéw magisterskich

PRZEDMIOT/MODUL.: Patofizjologia kliniczna

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przeg studenta:

W01, W05, W13, U06, U07, K01, K02

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL: Zywienie kobiet cieiarnych, karmigcych i niemowlgt

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W09, W13, U21, U22, U23, U24, U25, K01

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL: Metodologia badan

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W20, W22, U03, U27, U32, K02, K04

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Jezyk obcy

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

U27

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:: Edukacja i poradnictwo Zywieniowe

Efekty uczenia si¢/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W09, W13, U01, U02, U03, U05, U15, K05

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.: Problemy medycyny wieku rozwojowego- aspekty spoleczne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny




efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W01, W03, W04, W08, W09, U01, U02, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Szkolenie BHP

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnigtych
przez studenta:

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sig osiggnietych
przezg studenta:

W10, W17, U13, U20, U26, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Interakcja lekow z Zywnoscig

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W11, W21, U03, U30, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Fizjologia iywienia czlowieka / Physiology of human nutrition

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W01, W04, W08, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Zywienie kliniczne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W10, W12,W24, W25, U05, U06, U07, U08, U09, U10, Ul1, Ul2,
K01

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul A

Ekonomiczne i zdrowotne aspekty produkcji zywnosci / Economic and health - promoting aspects of

food production

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W06, U16, K01, K05

Egzamin




PRZEDMIOT/MODUEZ.:
Modut A
Homeostaza uktadu pokarmowego a odpornosé

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektdéw uczenia si¢ osiggnietych
przezg studenta:

Wwo01, W03, W05, U08, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul A
Biochemiczne wskazniki stanu odzywienia

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W03, W04, U04, U10, Ul1, Ul2, K01, K02, K05

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUEL.:
Modut A
Epidemiologia chorob zakaZnych

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnigtych
przez studenta:

W03, W05, U02, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul A

Zasady tywienia pacjentow leczonych 7 powodu chorob uktadu sercowo-naczyniowego

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

W01, W03, W04, W08, W09, Wle, U01, U02, U05, K01, K03

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul A
Zarzgdzanie bezpieczenstwem Zywnosci/ Food safety management

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnigtych
przez studenta:

W06, W18, W19, U14, U17, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUXL.:
Modul A
Znaczenie kultury w kreowaniu zachowan Zywieniowych

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig¢ osiggnietych
przez studenta:

W07, W13, U03, K01, K02

Zaliczenie




PRZEDMIOT/MODUL:
Modul B
Produkcja potraw i towaroznawstwo / Catering and food science

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W06, Ul6, U17, U18, K02, K04

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUEL.:
Modul B
Immunologia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W03, U08, U09, U13, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modui B
Diagnostyka laboratoryjna

Efekty uczenia si¢/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W01, W04, W05, U08, U09, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modut B
Demografia i epidemiologia Zywieniowa

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnigtych
przez studenta:

w02, W08, W09, U04, U10, Ul1, U26, KO3

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul B
Dietoterapia w chorobach uklady sercowo-naczyniowego

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnigtych
przez studenta:

W01, W03, W04, W08, W09, U01, U02, K01, K03

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modul B




Zasady i organizacja zywienia zbiorowego i Zywienia w szpitalach / Principles and organization of

mass catering and hospital nutrition

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W16, W18, W19, U12, U13, U14, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modut B
Psychologia kliniczna i zaburzenia odZywiania

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

w07, 002, U03, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
PRAKTYKI ZAWODOWE

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

1. Praktyka w szpitalu dziecigcym (oddziale szpitalnym, kuchni
ogélnej i niemowlecej, Ztobku, poradni dietetycznej, magazynie
zywnoSci)

W06, W09, U01, U03, U04, U19, K01, K05

2. Praktyka w poradni dietetycznej
W09, W13, U01, U04, U05, U19, K01, K04, K05

3. Praktyka w szpitalu dla dorostych (oddziale szpitalnym, kuchni
ogdblnej, dziale Zywienia)
W09, W13, W16, U01, U02, U03, U04, U05, Ule6, U19, K05

Wykonanie i zaliczenie
czynnosci okreslonych

w Dzienniku ksztatcenia
zawodowego potwierdzone
podpisem opiekuna praktyk.

II rok studiéw magisterskich

PRZEDMIOT/MODUL.: Zdrowie publiczne

Efekty uczenia si¢/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W14, W20, U03, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUXL.: Informatyka w dietetyce

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W20, K01

Zaliczenie




PRZEDMIOT/MODUL: Dietoprofilaktyka i leczenie dietetyczne choréb niezakaznych i Zywieniowo-

zaleznych

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W01, W02, W13, W25, U07, U26, K03, K05

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL: Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe i polityka wyZzywienia / Food and

nutrition legislation and food policy

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W06, W14,W17, W18, W19, U17, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Zarzqdzanie i marketing

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W15, U04, K01

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Jako$é i bezpieczenstwo Zzywnosci/ Food guality and safety

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

W06, W08, W18, W19, U17, U18, U20, K02, K03

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUEL.: Pedagogika

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

w08, W09, U01,U02, U20, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Statystyka medyczna

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

W20, K01

Zaliczenie




PRZEDMIOT/MODUEL.: Zywienie w alergiach i nietolerancjach pokarmowych / Nutrition in food allergies

and intolerances

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W01, W03, W04, W08, W09, U01, U02, U03, K01, K03

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUE.: Wychowanie fizyczne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W23, U33, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modut A
Gastroenterologia pediatryczna i Zywienie w chorobach metabolicznych

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnigtych
przez studenta:

W01, W04, W05, W08, W09, W10, W12, U01, U02, U03, U06, U07,
K01, K03

Egzamin

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modul A
Pracownia dietetyki pediatrycznej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W04, W13, U01, U02, U16, U26, K03, K04

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUEL.:
Modut A
Zywienie os6b niepelnosprawnych

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W01, W05, W13, W16, U02, U04, Ul4, K05

Zaliczenie




PRZEDMIOT/MODUL.:
Modul A
Zywienie ekologiczne a dodatki do Zywnosci

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W08, W14, W17, W18, U17, U18, U20, K04

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modut A
Zywienie alternatywne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

Wo01, W08, W13, U01, U02, Ul6, K01

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul A
Technologia gastronomiczna

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W06, Ule, U17,U18, U19, U20, K01, K02

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.:
Moduk A
Medycyna katastrof

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnigtych
przez studenta:

W14, W15, W20, U03, U28, U29, K01, K02, K03, K05

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modul B
Zywienie kliniczne w pediatrii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

WO01, W03, W04, W08, W09, U01, U02, U03, K01, K03

Egzamin




PRZEDMIOT/MODUL:
Modul B
Podstawy psychodietetyki

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W04, W05,W09, W13, W16, U01, U02, U03, U04, U0S, U06, U0,
U09, U15, K01, K02, K04, K05

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modut B
Zywienie w chorobach neurologicznych

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

W01, W13, U02, U14, U16, U26, K01, K03

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modul B
Prozdrowotne i antyodzywcze skladniki ZywnoSci

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przez studenta:

w06, W14, U17, U18, K04

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:
Modut B
Ziola i przyprawy w dietetyce

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sig osiggnietych
przezg studenta:

W13, Ul6, K01

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL.:
Modul B
Kuchnie §wiata

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektéw uczenia si¢ osiggnigtych
przez studenta:

W06, U16, U17, K01, K02

Zaliczenie




PRZEDMIOT/MODUL.:
Meodul B
Medycyna rodzinna

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia si¢ osiggnietych
przez studenta:

W08, W13, U01, U02, K03, K05

Zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL:

Seminaria magisterskie

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny
efektow uczenia sie osiggnietych
przez studenta:

W20, U04, K04

Zaliczenie

IV. WYMIAR, ZASADY I FORMA ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH:

Laczna liczba punktéw ECTS w ramach praktyk zawodowych: ...6 ECTS

W ramach studiow II stopnia student musi odbyé

praktyki zawodowe pod nadzorem

opiekuna wyznaczonego przez kierownika placéwki, w ktérej bedzie ona realizowana.

Wymiar praktyk zawodowych - 150 godzin (10 tygodni x 15 godzin):

1. Praktyka w szpitalu dzieciecym — 50 godzin
2. Praktyka w szpitalu dla dorostych — 50 godzin
3. Praktyka w poradni dietetycznej — 50 godzin

Zasady odbywania praktyk zawodowych okresla ,,Regulamin praktyk zawodowych i zasady

ich organizacji na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMB”.

V. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW ORAZ UZYSKANY TYTUE ZAWODOWY:

Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztatcenia przez absolwenta

kierunku:

Zasadniczym celem ksztalcenia jest nauczenie wspotodpowiedzialnoéci za zdrowie jednostki jak i
spoleczenstwa, w obliczu zagrozen dla zdrowia i zycia spowodowanych nieprawidlowym

odzywianiem, brakiem aktywnosci fizycznej i paleniem tytoniu.

W realizacji tego celu niezbedna jest poglebiona wiedza z zakresu zywienia cztowieka zdrowego i
chorego, zapobiegania chorobom zywieniowozaleznym, oceny stanu odzywienia i sposobu zywienia




oraz wptywu choréb na stan odzywienia. Wazne jest nabycie w trakcie studiow umiejetnosci
prowadzenia poradnictwa dietetycznego, wspolpracy z przedstawicielami innych zawodow
medycznych, obshugi aparatury do badania skladu ciata, systematycznego doskonalenia zawodowego
i ewentualne przygotowanie sie do studiéw III stopnia (doktoranckich).

Warunki ukoficzenia studiéw okre$la Regulamin studiéw I i II stopnia oraz jednolitych studiow
magisterskich Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Zasady dopuszczenia do egzaminu
dyplomowego, zakres i sposob przeprowadzenia egzaminu dyplomowego okreslone sg w
Regulaminie dotyczgcym organizacji i przebiegu egzaminu dyplomowego na Wydziale Nauk o
Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta kierunku-magister
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