PROGRAM STUDIOW
Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy sie w roku akad. 2020/2021

I. INFORMACJE OGOLNE

I. Nazwa jednostki prowadzacej kierunek: Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

2. Nazwa kierunku studiéw: Kosmetologia

Dziedzina oraz dyscyplina naukowa/dyscypliny naukowe (wraz ze wskazaniem procentowego udzialu
dyscyplin oraz dyscypliny wiodgcej):
e dziedzina: nauki medyczne i nauki o zdrowiu,
e dyscyplina: nauki farmaceutyczne - 62%, nauki medyczne - 38%.

Forma studiow: stacjonarne i niestacjonarne

Poziom studiéw: pierwszego stopnia

Profil studiow: praktyczny

Liczba semestréow: 6 semestrow

L.gczna liczba punktéw ECTS konieczna do ukoniczenia studiow: 180 ECTS

Y.aczna liczba godzin zajec: 2742 godziny
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II. INFORMACJE DODATKOWE

1. Zwiazek programu studiéw z misja uczelni i jej strategia.

Kierunek studiéw Kosmetologia, na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej,
zostal utworzony w roku 2012 i rozwija si¢ zgodnie z zatozeniami misji Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.
Odnosi sig to zwlaszcza do zatwierdzonej ,,Strategii rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na lata
2013-2020" [uchwata Senatu 54/2012 z 28.06.2012] oraz ,,Misji i strategii rozwoju Wydziatu Farmaceutycznego z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej UMB na lata (2017-2020)”. Zgodnie z Misja Uniwersytet Medyczny w
Biatymstoku ksztalci na kierunkach medycznych i paramedycznych, zapewniajac kadre medyczng rdznych
specjalnosci w celu zaspokojenia potrzeb zdrowotnych miasta, regionu i kraju. Celem Uczelni jest dazenie do
wszechstronnego ksztalcenia studentow. Poza przekazaniem studentom niezbednej wiedzy teoretycznej, praktyczne;j,
a takze przygotowaniem do ksztalcenia ustawicznego, waznym elementem edukacji na UMB jest uwrazliwienie
studentow na wartosci Zycia i godnosci czlowieka. Zadaniem Uczelni jest takze przygotowanie miodziezy
akademickiej do wypetniania przysztych obowiazkéw zgodnie z zasadami moralnymi i etyka zawodowa. Wartosci te
wpisane s3 w sposob ksztalcenia na kierunku Kosmetologia. Realizacje zalozonych celéw Uczelnia i Wydziat
osiggaja m.in. poprzez stwarzanie studentom warunkow do pracy zawodowej, jak réwniez ich rozwoju naukowego,
pracy spolecznej oraz rozwijania ich osobowosci poprzez dziatalnosé kulturalng. Rozwijany intensywnie kierunek
Kosmetologia wpisuje si¢ w petni w misje Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

W zakresie wypetniania funkcji edukacyjnej Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku rozwijajac infrastrukture
dydaktyczno-medyczno-terapeutyczng oraz ksztalcac specjalistow w obszarze kosmetologii uczestniczy takze w
sprawowaniu opieki zdrowotnej w regionie, poprzez $§wiadczenie ustug medycznych/paramedycznych na
najwyzszym poziomie, co takze odpowiada rozwojowi ksztalcenia na kierunku Kosmetologia dostarczajgcego
specjalistow dla catego regionu w tym réwniez do Centrum Kosmetologii i Medycyny Estetycznej, ktdre uczestniczy
w specjalistyczno-zawodowym rozwoju kierunku. Do Misji UMB $cisle nawiazuje strategiczny plan rozwoju UMB.
Jednym z dowodéw rzeczywistego powigzania sformutowanej strategii rozwoju UMB z jego Misjg i polityka
budowy wysokiej jakosci ksztalcenia jest doskonalenie bazy dydaktycznej, naukowej i zawodowej wszystkich
jednostek uczelnianych. W przypadku kierunku Kosmetologia widoczne jest to poprzez utworzenie Centrum
Kosmetologii i Medycyny Estetycznej UMB, ktérego celem jest wspieranie rozwoju zawodowego studentdw
kierunku Kosmetologia jak réwniez stata wspotpraca Wydziatu z gabinetami Medycyny Estetycznej i Kosmetologii
na teranie Bialegostoku. Dlatego tez Uniwersytet Medyczny stale inwestuje i pozyskuje fundusze zewnetrzne
(unijne, panstwowe) na rozwdj bazy techniczno-dydaktyczno-naukowej. Przykladem tego jest wyposazone w
unikalny sprzet w skali kraju Euroregionalne Centrum Farmacji powstale na potrzeby dziatalnoéci dydaktyczno-
naukowej Wydzialu Farmaceutycznego. Podobnie Wydziat Nauk o Zdrowiu funkcjonuje w nowoczeénie
wyposazonym gmachu, gdzie miesci si¢ miedzy innymi jedyna tego rodzaju i najnowoczesniejsza w Polsce
Pracownia Symulacji Medycznych Kliniki Medycyny Ratunkowej — miejsce ksztalcenia w zakresie ratownictwa
medycznego. Ponadto ukoniczono rozbudowe Szpitala Klinicznego, co umozliwia studentom ksztalcenie sie w
zakresie nauk medycznych w nowoczesnych warunkach. Rozwdj infrastruktury Wydziatéw UMB sprzyja réwniez
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rozwojowi wspdlpracy dydaktycznej i naukowej miedzy Wydzialami. Pozwala to na ksztalcenie na
interdyscyplinarnych kierunkach takich jak Kosmetologia, na ktérym prowadza zajecia specjalisci zardwno
Wydziatu Farmaceutycznego jak rowniez Wydziatu Lekarskiego i Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Przyczynia si¢ to
takze do rozwoju naukowego Uczelni, ktora nieustannie zmierza do ugruntowania i rozwijania aktywnosci naukowe;j
we wszystkich zakresach, w tym réwniez miedzynarodowej. Dziatania Wydzialu Farmaceutycznego majg takze na
celu umigdzynarodowienie zardwno dydaktyki jak i nauki. Dowodem na to jest pozyskanie i szkolenie studentéw w
ramach projektu ,,Wysokiej jakosci programy stazowe na Wydziale Farmaceutycznym z Odziatem Medycyny
Laboratoryjnegj UMB” realizowanego w latach 2016-2018, ktdrym uczestnicza rowniez studenci Kierunku
Kosmetologia (I i II stopnia). Ponadto Uczelnia pozyskata finansowanie projektu ,,Program zintegrowanego rozwoju
jakoéci ksztatcenia na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku™ na lata 2018-2022, ktorego jednym z kluczowych
elementdw jest stworzenie studentom Kosmetologii nowych, innowacyjnych mozliwosci podnoszenia kompetencji
praktycznych w zakresie: mikropigmentacji skory glowy, specjalistyczne] pielegnacji nog, kamuflazu medycznego,
trychologii medycznej dla kosmetologbéw. Dlatego tez majac na uwadze dalszy rozwdj kierunku oraz poprawe
jakosci ksztalcenia Uczelnia utworzyla nowa jednostke na Wydziale Farmaceutycznym z OML - Zakiad
Kosmetologii Specjalistycznej, ktéra bedzie nos$nikiem innowacyjnosci i facznikiem pomiedzy klasyczng
kosmetologia a naukami medycznymi z medycyna estetyczng wilgcznie. Znaczaca poprawa jakosci procesu
dydaktycznego to takze zrealizowany w konsorcjum naukowym z Uniwersytetem San Pablo (Hiszpania) i
Uniwersytetem Aveiro (Portugalia) projekt Advanced Analytical Chemistry for Life Sciences (AACLifeSci).
Praktycznym potwierdzeniem wysokiej jakosci naukowo-dydaktycznej Kosmetologii UMB byla zakoficzona
sukcesem miedzynarodowa konferencja kosmetologiczna ,Ist International Congress of Cosmetology  20-
21.06.2015”. Podnoszeniu jakos$ci ksztalcenia sprzyja rowniez informatyzacja i poszerzanie dostepu do Swiatowego
pi$miennictwa medycznego. Taki cel ma rozwijanie dziatalnosci Biblioteki Gtéwnej, pracujacej w zintegrowanym
systemie bibliotecznym ALEPH 500. Udostepnia ona wiele petnotekstowych baz bibliograficznych, takich jak:
EBSCO, Wydawnictwo FEMS, LWW, Nature, Science, Science Direct, Springer, Willey, Inter Science,
BlackwellSynergy, BMJ, Karger. Inne bazy bibliograficzne dostgpne w sieci informatycznej UMB to: Medline,
Polska Bibliografia Lekarska, Bibliografia publikacji pracownikéw UMB, Rozprawy doktorskie i habilitacyjne OPI,
Web of Knowledge, EMBASE, SCOPUS. Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku jest réwniez jednym z
wspolzatozycieli Miejskiej Sieci Komputerowej BIAMAN, ktéra $wiadczy ustugi w zakresie dostgpu do
ogblno$wiatowych zasobow internetowych. Budowa sieci pozwolita na przytaczenie wszystkich lokalizacji na bazie
ktérych dziataja jednostki naukowo-dydaktyczne UMB do szybkiej, szerokopasmowej sieci internetowej.

Powyzsze dziatania §wiadczg o rozwijaniu intensywnej dzialalnosci dydaktyczno-naukowej na Uniwersytecie
Medycznym w Bialymstoku. Wskazuja rowniez, ze istnienie i rozwoj kierunku Kosmetologia jednoznacznie wpisuje
sie w misje Uczelni i Wydziatu. Program studiéw $cisle nawigzuje do misji Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, ktérg jest stale podnoszenie poziomu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji kadr medycznych i
paramedycznych, w tym kadr kosmetologow, zdolnych do profesjonalnego wypetniania przysztych obowigzkéw
zgodnie z zasadami moralnymi i etyka zawodu. Z powyzsza misja w pelni koresponduje strategia rozwoju Uczelni
zmierzajaca do zapewnienia wysokiej jako$ci ksztalcenia, wysokiego poziomu badan naukowych i kompetencji
zawodowych, a takze promocji oraz realizacji potrzeb otoczenia spoleczno-gospodarczego regionu i kraju. Program
studiéw na kierunku Kosmetologia I stopnia w pelni wpisuje si¢ w powyzsza strategie, a wysoko wykwalifikowana
kadra akademicka dysponujaca bogatym dorobkiem naukowym (wypracowanym m.in. w zagranicznych osrodkach
badawczych), posiadajaca adekwatne przygotowanie zawodowe, zapewnia wysoka jakos¢ ksztatcenia studentow.

Ogdlnym celem ksztalcenia na studiach I stopnia - kierunku Kosmetologia jest przygotowanie absolwenta,
ktéry posiada umiejetnosci postugiwania sie wiedza ogdlna z zakresu nauk o zdrowiu, w tym nauk
farmaceutycznych i medycznych oraz wiedza szczegoétowsa z zakresu kosmetologii.

Absolwent kierunku Kosmetologia I stopnia potrafi:

e wykonywal zabiegi kosmetyczne z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej, specjalistycznej, upigkszajacej i
wizazu,

e S$wiadomie wspotpracowac z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skéry zmienionej chorobowo,

e poprawnie dobieraé i rozrozniaé skladniki biologicznie czynne kosmetykéw w powigzaniu z ich dziataniem na
skore,

e opracowywac wskazania do pielegnacji ciata w warunkach domowych,

e stosowal zabiegi kosmetyczne w warunkach profesjonalnych.

Absolwent kierunku Kosmetologia posiada gleboko zakorzeniong $wiadomo$é wspétodpowiedzialnosci za
zdrowie i wyglad pacjenta/klienta. Wykonuje zatem swoj zawodd ze szczegdlna starannoscia zgodnie z zasadami
etyki zawodowej, a takze uregulowaniami prawnymi.

Absolwent kierunku Kosmetologia jest przygotowany do pracy w gabinetach kosmetycznych i odnowy
biologicznej o pelnym zakresie swiadczonych ustug. Konczac studia | stopnia na kierunku Kosmetologia, absolwent
jest przygotowany do podjecia studiéw drugiego stopnia jak réwniez podjecia pracy w charakterze nauczyciela
zawodu, prowadzenia szkolen oraz pracy w profesjonalnych firmach kosmetycznych.
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2. 'Wnioski z analizy zgodnos$ci efektéw uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy oraz wnioski z analizy wynikéw
monitoringu karier studentéow i absolwentéw, oséb ubiegajacych sie o stopien doktora i oséb ktore
uzyskaly ten stopien.

Zakladane efekty uczenia sig obejmuja pelny zakres efektéw przygotowujacych do wykonywania zawodu
kosmetologa. Odpowiadaja potrzebom otoczenia spofeczno-gospodarczego i rynku pracy. Osiggniecie efektow
uczenia si¢ prowadzi do uzyskania wysokiego poziomu profesjonalizmu w zakresie kosmetologii.

Badania ankietowe prowadzone przez Biuro Karier UMB w roku 2019/2020 wskazuja na duzg dynamike
podejmowania pracy w zawodzie przez absolwentéw kierunku Kosmetologia. Z analizy ankiet przeprowadzonych
wsrod absolwentow rok po ukoficzeniu studiow wynika, Ze zaséb wiedzy oraz umiejetnosci pod katem spetnienia
wymagai pracodawcow, jako przydatne lub czgséciowo przydatne ocenito odpowiednio 100% i 89% ankietowanych.
Bezposrednio po ukonczeniu studiéw 69% absolwentéw uwaza, ze program studiéw realizowany w trakcie
ksztatcenia pozwolit osiggnaé niezbedna wiedze, umiejgtnosei i kompetencje do wykonywania zawodu kosmetologa.
W ankietach absolwentéw zwrdcono uwage na potrzebe zwigkszenia ilosci godzin praktycznych, co zostalo
uwzglednione w obecnym programie studidéw.

Ponadto zdecydowana wigkszosé absolwentéw kierunku Kosmetologia I stopnia decyduje si¢ na kontynuacje
nauki na studiach Il stopnia.

Dane pozyskiwane przez Wydzialowy Zespot ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia
potwierdzajg bardzo dobrg opinig, jakg ciesza si¢ absolwenci UMB na rynku pracy.

Zbior efektéw uczenia sie stanowi zalacznik nr 1 do programu studiéw.
II. WSKAZNIKI ILOSCIOWE

1. Procentowy udziaf liczby punktow ECTS w tacznej liczbie punktow ECTS okreslonych w programie studiéw dla
kazdej dyscypliny: nauki farmaceutyczne - 62%, nauki medyczne - 38%.

2. Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem

nauczycieli akademickich lub innych 0séb prowadzacych zajecia: 115 ECTS

Liczba punktow ECTS w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne (przy profilach praktycznych):

146 ECTS

4. Liczba punktéw ECTS w ramach zaje¢ zwigzanych z prowadzong w uczelni dziatalnoscig naukowa w dyscyplinie
lub dyscyplinach, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiéw uwzgledniajacych udzial studentéw w
zajgciach przygotowujacych do prowadzenia dziatalnodci naukowej lub udziat w tej dziatalnosci (przy profilach
ogolnoakademickich): nie dotyczy

5. Liczba punktow ECTS jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk

spotecznych: nauki humanistyczne: 11 ECTS, nauki spoteczne: 4 ECTS.

Liczba punktéw ECTS, ktoérg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z jezyka obcego: 9 ECTS

Procentowy wskaznik punktéw ECTS w modutach/grupach zaje¢ do wyboru: 30,5% ECTS

8. Liczba godzin zajeé z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy: 4 h

(V5]
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IV. ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC WRAZ Z PRZYPISANIEM DO NICH EFEKTOW UCZENIA SIE 1
TRESCI PROGRAMOWYCH ZAPEWNIAJACYCH UZYSKANIE TYCH EFEKTOW

Tresci programowe, formy i metody ksztatcenia zapewniajace osiagniecie wskazanych efektéw, a takze sposoby
oceny osiggania przez studenta efektow uczenia zawarte sa w sylabusach przedmiotéw/modutéw zajeé.

I rok:

PRZEDMIOT/MODUL: Szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekty uczenia sie/tresci programowe: i : .
fekty ¢ pros uczenia sie osiggnietych przez studenta:

Metody formujace:
P-WO0I zna metody oceny podstawowych funkeji zyciowych cztowieka w |e obserwacja studenta w trakcie zajeé
stanie zagrozenia oraz zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy | Metody podsumowujace:

e zaliczenie

Metody formujace:

P-UO1 potrafi rozpozna¢ sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu cztowieka i | e obserwacja studenta w trakcie zajec
udzieli¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy Metody podsumowujace:

e zaliczenie




P-K01 okazuje szacunek wobec klienta oraz trosk¢ o jego dobro,
zapewniajac podczas wykonywania czynnosci zawodowych bezpieczenstwo
wlasne i otoczenia, w tym przestrzegajac zasad bezpieczenistwa i higieny

pracy

Metody formujace:

e obserwacja studenta w trakcie zajgc
Metody podsumowujace:

e obserwacja ciagla

PRZEDMIOT/MODUZL.: Biofizyka w kosmetologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna fizykochemiczne podstawy proceséw zwigzanych z
funkcjonowaniem bton biologicznych

P-W02 charakteryzuje wplyw czynnikéw fizycznych s$rodowiska na
organizmy Zywe

P-W03 zna metodyke pomiaréw wielkosci biofizycznych

P-W04 zna budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, w tym
skéry, ktére wplywaja na dostepnos¢ biologiczna, przenikanie Iub
wchlanianie oraz dystrybucje substancji czynnych zawartych w
kosmetykach i produktach leczniczych

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne
¢wiczeniowego

e kolokwium

Metody podsumowuijace:

materiatu

P-W05 charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania réznych czynnikéw
fizycznych, w tym rézne rodzaje promieniowania elektromagnetycznego
oraz energii ultradzwiekowej na skore i organizm cziowieka

e kolokwium pisemne

P-U01 potrafi analizowa¢ i opisywa¢ wptyw srodowiska na hemostaze
ustroju

P-U02 mierzy lub wyznacza wielkosci fizyczne oraz ocenia wplyw
czynnikow fizykochemicznych na organizmy zywe

P-U03 opisuje i analizuje zjawiska i procesy fizyczne wystepujace w
kosmetologii

P-U04 potrafi stosowac podstawowe techniki laboratoryjne

P-U05 wykorzystuje narzedzia informatyczne do opracowywania i
przedstawiania wynikéw doswiadczen

Metody formujace:

® ocena pracy i trafnosci wnioskowania
studenta

e praktyczne zaliczenie ¢wiczen

Metody podsumowujace:

e sprawozdania z wykonanych ¢wiczen

e zaliczenie éwiczen

P-K01 potrafi wyciaga¢ i formulowa¢ wnioski z wilasnych pomiaréw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K02 posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajec

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

P-K 03 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne i otoczenia

P-K04 posiada umiejetnosé pracy w zespole

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy

studenta)

PRZEDMIOT/MODUL:: Biologia z elementami genetyki

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnigtych przez studenta:

P-W01 zna budowe i funkcje komorek, w tym komérek skéry

Metody formujace:

P-W02 zna molekularne aspekty cyklu komérkowego - proliferacje,
apoptozg i transformacje nowotworowa

P-W03 zna podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i molekularnej oraz
genetyczne aspekty réznicowania komorek

P-W04 zna biologie wybranych patogenéw czlowieka

e wejscidwka na ¢wiczenia
e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e kolokwia

e egzamin pisemny

P-UO1 potrafi identyfikowa¢ skladniki strukturalne komorki metodami
mikroskopowymi

P-U02 potrafi przedstawi¢ funkcje komoérek, w tym komérek skory

P-U03 potrafi analizowaé wplyw $rodowiska na homeostazg organizmu
cztowieka

P-U04 potrafi wykorzysta¢ wiedze¢ o genetycznym podlozu réznicowania
organizméw oraz o mechanizmach dziedziczenia w celu wyjasnienia
uwarunkowan genetycznego rozwoju chordb

Metody formujace:

e wejscidowka na ¢wiczenia

e obserwacja samodzielnej
studenta

Metody podsumowujace:

zaliczenie ¢wiczen 1 seminariow

ocenianie ciagle

kolokwia

prezentacja

pracy

ograniczen
zachowan

P-KOl ma S$wiadomos¢
wynikajacych z choroby i

spofecznych uwarunkowafi i
potrzeby  propagowania

Metody formujace:




prozdrowotnych

P-K02 posiada nawyk wspierania dziatan pomocowych i zaradczych

P-KO03 potrafi wycigga¢ i formutowaé wnioski z wiasnych pomiardw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K04 posiada umiejetnosé pracy w zespole

e obserwacja samodzielnej pracy
studenta

o dyskusja w trakcie zaje¢

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen i seminaridéw

e ocenianie ciggle

PRZEDMIOT/MODUL: Chemia kosmetyczna

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoeby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0I zna podstawy chemii ogélnej, nieorganicznej i chemii organiczne;j

P-W02 zna metody identyfikacji substancji nieorganicznych i organicznych

P-W03 =zna problematyke stosowania substancji nieorganicznych i

organicznych w kosmetologii

P-W04 zna systematyke zwiazkdw organicznych wedtug grup funkcyjnych i
opisuje ich wiasciwosci

P-WO05 zna budowe i wlasciwosci zwiazkéw wielofunkeyjnych i zwigzkéw
pochodzenia naturalnego

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne

e kolokwia pisemne
Metody podsumowujace:
e egzamin pisemny

P-UOT potrafi stosowaé podstawowe techniki laboratoryjne

P-U02 identyfikuje substancje nieorganiczne i organiczne

P-U03 wykorzystuje wiedze o wlasciwosciach substancji nieorganicznych i
organicznych w kosmetologii

P-U04 opisuje strukture i wlasciwosci zwigzkdéw organicznych i wie jak
otrzymywac zwigzki organiczne w skali laboratoryjnej oraz analizowaé
wybrane zwiazki organiczne

Metody formujace:
e obserwacja studenta w trakcie zajec
Metody podsumowujace:

P-UQ5 interpretuje znaczenie zwiazkow biologicznie aktywnych w $rodkach
kosmetycznych

e zaliczenie ¢wiczen
e egzamin pisemny

P-K01 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i otoczenia

P-K02 potrafi wycigga¢ i formutowaé wnioski z wiasnych pomiardw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K03 posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

P-K04 wykonuje preparaty kosmetyczne w sposob zapewniajacy
bezpieczenstwo wiasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad higieny pracy

Metody formuijace:

e dyskusja w czasie zajec

e obserwacja samodzielnej pracy
studenta

Metody podsumowujace:

e egzamin pisemny

PRZEDMIOT/MODUL: Dermatologia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna mianownictwo anatomiczne z zakresu budowy skéry i jej
przydatkéw; zna budowe i funkcje skory i jej przydatkéw; zna nazewnictwo
(semiotyke) objawéw pierwotnych i objawéw wtornych choréb skory
(wykwitow skornych)

P-W02 posiada wiedze o chorobach bakteryjnych skoéry i jej przydatkéw;
zna nazewnictwo choréb bakteryjnych skéry i jej przydatkéw; posiada
podstawowag wiedze o sposobach postepowania i zapobiegania chorobom
bakteryjnym skory i jej przydatkow

P-W03 posiada wiedze o chorobach wirusowych skéry; zna nazewnictwo
choréb wirusowych skéry; posiada podstawowsa wiedze o sposobach
postepowania i zapobiegania chorobom wirusowym skory

P-W04 posiada wiedze¢ o chorobach grzybiczych skory i jej przydatkéw; zna
nazewnictwo chordb grzybiczych skory i jej przydatkéw; posiada
podstawowa wiedze o sposobach postepowania i zapobiegania chorobom
grzybiczym skory i jej przydatkow

P-WO05 posiada wiedzg o chorobach pasozytniczych skéry i jej przydatkow;
zna nazewnictwo chordb pasozytniczych skéry i jej przydatkéw; posiada
podstawowa wiedze o sposobach postepowania i zapobiegania chorobom
pasozytniczym skory i jej przydatkow

Metody formujace:

e udziat w wyktadach

e obserwacja aktywnosci studenta

Metody podsumowujace:

e zaliczenie semestru w postaci
kolokwium po kazdym semestrze
nauki

e egzamin — test jednokrotnego wyboru,
test uzupetnienia odpowiedzi




P-WO06 posiada wiedze o uszkodzeniach skory czynnikami fizycznymi i o
fotodermatozach; zna nazewnictwo uszkodzen skéry czynnikami
fizycznymi i nazewnictwo fotodermatoz; posiada podstawowa wiedzg o
sposobach postgpowania i zapobiegania uszkodzeniom skéry czynnikami
fizycznymi

P-WO07 posiada podstawowa wiedzg o chorobach zapalnych skéry i ich
wplywu na czestotliwo$é podziatléw komérkowych

P-WO08 zna wplyw stanu naczyn krwionoénych na jakos¢ i schorzenia skoéry

P-W09 posiada wiedzg na temat roli zaburzen pigmentacji w dermatologii

P-W10 zna funkcje i dysfunkcje gruczotowe skory

P-W11 zna mechanizm wplywu uktadu odpornosciowego na fizjologie i
patologie skory

P-W12 posiada podstawowa wiedze o chorobach tkanki fgczne;

P-U01 potrafi zauwazyé chorobowa zmiang skory i jej przydatkow oraz
postepowaé zgodnie z zaleceniem lekarza

P-U02 potrafi opisa¢ mechanizmy rozwoju zaburzeni czynnosciowych,
prawidlowo interpretuje patofizjologiczne podloze choroby w tym choréb
skéry oraz manifestacji skdrnych w réznych jednostkach chorobowych

P-U03 potrafi rozrézni¢ funkcje skory oraz adekwatnie stosowaé nazwy
uzywane do fizjologicznych proceséw zachodzacych w skorze.

P-U04 potrafi uzy¢ w praktyce wiedze o stanach patologicznych skory i jej
przydatkoéw spowodowane wybranymi patogenami

P-U05 potrafi zastosowaé w praktyce podstawowa wiedze o roli przerwania
ciaglosci skory i naskérka w patomechanizmach schorzen skérnych

P-U06 potrafi wspélpracowaé z lekarzem dermatologiem w zakresie
pielegnacji zmienionej chorobowo skéry i korzystaé¢ ze Zrédetl informacji o
lekach

Metody formujgce:

e obserwacja pracy i aktywnosci
studenta podczas zajec

e zaliczenie wstepne

e zaliczenie ¢wiczen / seminarium

Metody podsumowujace:

e zaliczenie semestru w postaci
kolokwium po kazdym semestrze
nauki

P-KOI ma $wiadomos¢ spofecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K02 jest gotéw do wspotpracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra klienta

Metody formujace:

e obserwacja pracy |
studenta podczas zajec

Metody podsumowujace:

aktywnosci

e ocenianie ciggle

PRZEDMIOT/MODUL: Elementy chemii biologicznej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna mechanizmy powstawania i szkodliwego dziatania reaktywnych
form tlenu na skore oraz mechanizmy obronne organizmu

P-W02 zna strukture i metabolizm giéwnych makroczasteczek skory:
kolagenu, elastyny i glikozoaminoglikanéw i ich wykorzystanie w
kosmetologii

P-W03 zna podstawy chemiczne réwnowagi wodno-elektrolitowej i
kwasowo-zasadowej skéry oraz mechanizmy jej zaburzenia (wplyw
produktéw kosmetycznych na pH skory)

Metody formujace:

e zaliczenie czastkowe

e zaliczenie wykonania i opisania
praktycznych doswiadczen

e ocena trafnosci wnioskowania

Metody podsumowujace:

e kolokwium pisemne — student generuje
odpowiedz

P-U01 ocenia wpltyw czynnikow fizykochemicznych (wolnych rodnikéw,
UV) oraz okreslonych skfadnikéw produktow kosmetycznych na skore

P-U02 potrafi stosowaé podstawowe techniki laboratoryjne

P-U03 wykorzystuje wiedze o wlasciwosciach czynnikéw nieorganicznych i
makroczasteczek wystepujacych w skorze w kosmetologii

Metody formujace:
e obserwacja pracy studenta
e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e realizacja okreslonego zadania

P-KO1 potrafi wycigga¢ i formulowaé wnioski z wiasnych pomiarow,
obserwacji i wykonywanych doswiadczen

P-K02 potrafi dba¢ o bezpieczenistwo wiasne i otoczenia

P-K03 posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e dyskusja w czasie zajed

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Fizjologia z anatomia




Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenic sie osiggnietych przez siudenia:

P-WO0I zna budowe i funkcje komorek, narzadéw i uktadow organizmu
ludzkiego oraz rozumie wspdlzalezno$¢ ich budowy i czynnosci w
warunkach zdrowia i choroby

P-W02 ma podstawowag wiedz¢ na temat rozwoju organizmu ludzkiego,
homeostazy ustrojowej i jej regulacji, proceséw reprodukeji, starzenia sie i
smierci

P-W03 zna mianownictwo anatomiczne i histologiczne w tym terminologie
dotyczaca budowy skory i jej przydatkow

P-W04 zna fizjologie ukfadow: nerwowego, wydzielania wewnetrznego,
krazenia, limfatycznego, rozrodczego, pokarmowego, moczowego,
oddechowego, skory, mechanizmy adaptacyjne, regulacji nerwowej,
hormonalnej i termoregulacji

P-W05 zna budowe i funkcje skory

Metody formujace:

e kolokwium pisemne

Metody podsumowujace:

e egzamin pisemny (test wielokrotnego
wyboru)

P-UO1 potrafi analizowaé¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego na wszystkich poziomach jego organizacji, rozpatrujgc
poszczegbdlne funkcje organizmu ludzkiego jako powiazane elementy
zintegrowane] catosci, charakteryzuje mozliwosci adaptacyjne organizmu
czlowieka

P-U02 potrafi analizowa¢ i opisywaé wplyw srodowiska na homeostaze
ustroju

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

P-UO3 potrafi przedstawi¢ funkcje komoérek, narzgdéow 1 uktadow
organizmu ludzkiego oraz wykaza¢ wspotzaleznosci ich budowy i czynnosci
w warunkach zdrowia i choroby

P-U04 potrafi stosowaé mianownictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia

e realizacja okreslonego zadania

P-KO1 ma sSwiadomo$¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych

Metody formujace:

o dyskusja w czasie zajec¢

e obserwacja samodzielnej pracy
studenta

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen

PRZEDMIOT/MODUL: Higiena i epidemiologia w kosmetologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych priez studenta:

P-WO01 zna sposoby i identyfikacji czynnikéw ryzyka rozwoju choréb oraz
dziatan profilaktycznych

P-W02 zna metody badani epidemiologicznych oraz zadania systemu
nadzoru sanitarno-epidemiologicznego

P-W03 charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania réznych czynnikéw
fizycznych, w tym réznych rodzajow promieniowania
elektromagnetycznego oraz energii ultradzwiekowej na skore oraz organizm
czlowieka

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta (pytania
otwarte)

Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-U0O1 posiada umiejetnosé przygotowania pisemnego opracowania
wynikow wlasnej dziatalnosci kosmetologicznej w kontekscie danych
literaturowych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e zaliczenie poszczegdlnych czynnosci
e ocena trafnosci wnioskowania
Metody podsumowuijgce:

e realizacja okreslonego zadania

P-KO1 potrafi odpowiednio okreslié realizacji

okreslonego przez siebie lub innych zadania

stuzace

priorytety

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta dyskusja w
czasie zajed

Metody podsumowujace:

s ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)




PRZEDMIOT/MODUZL.: Histologia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0I zna podstawowe typy komorek, tkanek, narzaddéw i ukladow
organizmu ludzkiego, ich organizacje histologiczna, wystepowanie i funkcje

P-W02 zna budowe histologiczna skory 1 jej przydatkéw. Zna czynnoscei
melanocytéw, komérek dendrytycznych, komoérek Merkla oraz
poszczegolnych typow zakonczen nerwowych

P-W04 posiada wiedzg¢ z zakresu komorkowych podstaw mechanizméw
odpornosciowych i obronnych organizmu, znajomos¢ podstawowej budowy
i funkcji narzgdéw ukladu limfatycznego; zna i rozumie procesy
komérkowe zabezpieczajace organizm przed zakazeniami

P-W04 zna sktad krwi i klasyfikacje elementéw morfotycznych. W
prawidlowym rozmazie krwi rozpoznaje typy krwinek, zna
charakterystyczne dla nich dane liczbowe, omawia ich budowg i funkcje;
zna wystepowanie i organizacje histologiczna szpiku czerwonego, opisuje
mechanizmy hematopoezy i uwalniania krwinek do uktadu naczyniowego;
wymienia czynniki pobudzajace hematopoezg

P-W05 zna organizacje histologiczna i funkcje poszczegélnych narzaddw i
uktadéw organizmu

Metody formuijace:

e krotki sprawdzian pisemny na
éwiczeniach

Metody podsumowujace:

e kolokwium pisemne

P-U01 potrafi opisaé mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego,
rozpatrywaé poszczegdlne funkcje organizmu, jako powiazane elementy
zintegrowanej catosci

P-U02  posiada  umiejetno§¢  postugiwania  si¢  mikroskopem
i rozpoznawania tkanek i narzadéw w preparatach mikroskopowych

P-U03 potrafi wyjasni¢ funkcje poszczegdlnych elementdw skory; potrafi
powigza¢ histologie z dyscyplinami pokrewnymi

Metody formujace:

e ocena wycigganych wnioskow
prawidtowo rozpoznawanych struktur
komoérkowych, tkankowych i
narzadowych

e ocena zdolnosci do samodzielnej pracy

Metody podsumowujace:

e kolokwium praktyczne i teoretyczne

P-K01 wykorzystuje terminologie dla percepcji informacji z zakresu innych
przedmiotéw. Rozwija pozadane cechy osobowosci i zainteresowan
zawodowych. Korzysta z pismiennictwa fachowego. Wykazuje umiejetnosci
i nawyki samoksztatcenia

Metody formujace:
e obserwacja studenta na zajeciach

PRZEDMIOT/MODUL: Jezyk angielski (modul do wyboru) - Ii II rok
MODUZL A — Jezyk angielski ogélny i zawodowy

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna struktury gramatyczne pozwalajace na swobodne uzycie jezyka
ogélnego i specjalistycznego oraz podstawowa terminologi¢ i struktury
gramatyczne wyrazajace dziatalnosé¢ akademicka zwigzang ze strukturg
uczelni i przedmiotami studiowanymi na kierunku Kosmetologia oraz
opisujace profil studenta tego kierunku

P-W02 zna podstawowa terminologi¢ i struktury gramatyczne z zakresu
anatomii i fizjologii cztowieka, budowy i funkcji skory oraz choréb skéry,
zmian skérnych w tradziku i ciazy

P-W03 zna podstawowa terminologie specjalistyczng 1 struktury

gramatyczne dotyczace wyposazenia gabinetu specjalistycznego

P-W04 zna podstawowa terminologi¢ specjalistyczng i struktury
gramatyczne dotyczace analizy skory twarzy i zabiegdw kosmetycznych na

twarz, zabiegbw na cialo - manikiuru, pedikiuru, zabiegow
antycellulitowych oraz wizazu
P-W05 zna podstawowa terminologie specjalistyczng 1 struktury

gramatyczne dotyczace produktéw naturalnych uzywanych w kosmetologii,
produktéw odzywczych i ich wplywie na zdrowie i wyglad

Metody formujace:

e zaliczenia czastkowe

e zaliczenia samodzielnie ttumaczonych
tekstow specjalistycznych

e obserwacja pracy studenta

Metody podsumowujace:

® egzamin pisemny

P-U01 potrafi porozumie¢ sie z klientem w jezyku angielskim

Metody formujace:

P-U02 potrafi zaproponowa¢ klientowi zabieg w jezyku angielskim

e obserwacja pracy studenta




P-U03 potrafi czytaé ze zrozumieniem i thumaczy¢ teksty i artykuty
specjalistyczne (np. artykuly szkoleniowe) z pomoca stownika

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

| P-U04 potrafi wyrazié przy uzyciu prostych wyrazen jezykowych swoj
punkt widzenia na znany mu temat z dziedziny kosmetologii

e zaliczenie projektu grupowego

P-KO01 jest przygotowany do pracy z klientem w jezyku angielskim

P-K02 posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

Metody formujace:

® obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajec
Metody podsumowujace:

® obserwacja pracy studenta

PRZEDMIOT/MODUL: Jezyk angielski (modut do wyboru) - Ii II rok

MODUL B — Jezyk angielski zawodowy z elementami komunikacji w gabinecie kosmetycznym

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna struktury gramatyczne pozwalajace na swobodne uzycie jezyka
ogodlnego 1 specjalistycznego oraz podstawowsa terminologie i struktury
gramatyczne wyrazajace dzialalnos¢ akademicks zwiazang ze struktura
uczelni i przedmiotami studiowanymi na kierunku Kosmetologia oraz
opisujace profil studenta tego kierunku

P-W02 zna podstawowa terminologie i struktury gramatyczne z zakresu
anatomii i fizjologii cztowieka, budowy i funkcji skéry oraz choréb skéry,
zmian skérnych w tradziku i ciazy

P-W03 zna podstawowag terminologie specjalistyczna i struktury
gramatyczne dotyczace wyposazenia gabinetu specjalistycznego

P-W04 zna podstawowa terminologi¢ specjalistyczna 1 struktury
gramatyczne dotyczace analizy skory twarzy i zabiegdw kosmetycznych na
twarz, zabiegbw na cialo - manikiuru, pedikiuru, zabiegéw
antycellulitowych oraz wizazu

P-W05 zna podstawowa terminologie specjalistyczng 1 struktury

gramatyczne dotyczace produktow naturalnych uzywanych w kosmetologii,
produktéw odzywezych i ich wplywie na zdrowie i wyglad

Metody formujace:

e zaliczenia czgstkowe

e zaliczenia samodzielnie tlumaczonych
tekstow specijalistycznych

e obserwacja pracy studenta

Metody podsumowujace:

e egzamin pisemny

P-UO1 potrafi porozumie¢ si¢ z klientem w jezyku angielskim

P-U02 potrafi zaproponowa¢ klientowi zabieg w jezyku angielskim

P-U03 potrafi czyta¢ ze zrozumieniem i tlumaczyé teksty i artykuly
specjalistyczne (np. artykuly szkoleniowe) z pomoca stownika

P-U04 potrafi wyrazi¢ przy uzyciu prostych wyrazen jezykowych swdj
unkt widzenia na znany mu temat z dziedziny kosmetologii

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e zaliczenie projektu grupowego

P-KO01 jest przygotowany do pracy z klientem w jezyku angielskim

P-K02 posiada umiejetnosc pracy w zespole

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajeé
Metody podsumowujace:

e obserwacja pracy studenta

PRZEDMIOT/MODUL: Kosmetologia pielegnacyjna I

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna zasady wiasciwej pielggnacji skory oraz jej wytwordw (tj.:
wlosy i paznokeie) w warunkach zdrowia i choroby

P-WO02 zna efekty dziatania réznych czynnikdw fizycznych, w tym réznych

rodzajow  promieniowania  elektromagnetycznego  oraz  energii
ultradzwiekowej na skére oraz organizm cztowieka

P-W03 zna podstawowa aparatur¢ wykorzystywang do zabiegéw
kosmetycznych

P-W04 zna zasade dziatania, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
aparatury wykorzystywanej w zabiegach kosmetycznych

P-WO0S posiada wiedze w zakresie zabiegdéw pielegnacyjnych dtoni i stop

P-W06 posiada wiedze w zakresie zabiegdw pielegnacyjnych okolic oczu i

Metody formujace:

e kolokwium wejsciowe na éwiczeniach

Metody podsumowujace:

e kolokwium sprawdzajgce po
wyktadach




upiekszania oprawy oka

P-W07 posiada wiedze w zakresie metod usuwania nadmiernego owtosienia

P-W08 posiada wiedze w zakresie wykonywania masazu kosmetycznego
twarzy, dloni i stép

P-W09 posiada wiedze w zakresie budowy skory, rodzajow cer oraz
zabiegow pielegnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu

P-W10 zna grupy i rodzaje preparatow kosmetycznych wedlug ich
zastosowania

P-W11 zna przeciwwskazania do stosowania poszczegdlnych preparatow
kosmetycznych

P-W12 zna zastosowanie preparatow kosmetycznych w odpowiednich
proporcjach i czasie dziatania

P-W 13 zna sposoby przygotowania i aplikacji preparatéw kosmetycznych

P-U01 przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegéw
pielegnacyjnych zgodnie z obowiazujacymi wymaganiami ergonomii i
przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy

P-U02 zastosuje s$rodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
zabiegdw pielegnacyjnych: pracuje tylko w odziezy czystej i wyprasowanej,
zastosuje mycie i dezynfekcje rak wiasnych przed kazdym zabiegiem, jesli
konieczne zabezpieczy rece zaktadajac rekawiczki jednorazowe

P-U03 zastosuje srodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania zabiegdéw
pielegnacyjnych, zastosuje jednorazowa bielizne zabiegowa dla klienta i
inne $rodki ochrony

P-U04 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidlowo go
zinterpretowaé, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowa¢ w Kkarcie
wywiadu kosmetycznego

P-U05 oceni stan skory na podstawie wywiadu kosmetycznego oraz analizy
wzrokowej

P-U06 umie rozpoznaé rézne rodzaje skory (cera normalna, sucha,
wrazliwa, thusta, mieszana, fojotokowa, dziecigca, mloda, dojrzata)

P-U07 potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ zabiegi pielegnacyjne do
réznych rodzajow cer

P-U08 potrafi przeprowadzi¢ zabiegi usuwania nadmiernego owtlosienia
twarzy oraz ciala

P-U09 potrafi przeprowadzié zabiegi pielegnacyjne dloni i stop

P-U10 wykluczy przeciwwskazania do wykonania zabiegu pielggnacyjnego
na podstawie diagnozy kosmetycznej

P-Ul1 dobierze aparatur¢ odpowiednia do wykonywanego zabiegu
pielegnacyjnego zgodnie z przeprowadzong diagnoza kosmetyczna

P-U12 dobierze i zastosuje rdzne rodzaje preparatéw kosmetycznych z
przeprowadzong diagnoza kosmetyczng podczas zabiegu pielegnacyjnego

P-Ul3 zastosuje rdéznorodne metody i techniki pracy w trakcie
wykonywania zabiegu pielegnacyjnego

P-U14 przekaze informacje na temat wykonywanego zabiegu

P-U15 przedstawi dziatanie kosmetykdw oraz sposoby ich zastosowania

P-U16 zastosuje aparature kosmetyczng podczas zabiegu pielegnacyjnego

P-U17 ustali plan i czestotliwo§¢ wykonywanych zabiegdéw pielegnacyjnych

P-U18 zaproponuje preparaty do pielegnacji domowej, wspomagajgcych
efekty zabiegu pielegnacyjnego

Metody formujace:

e wykonanie praktyczne zabiegdw
kosmetycznych

e obserwacja pracy studenta w trakcie
cwiczen

Metody podsumowujace:

e ocena pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e zaliczenia czastkowe

P-KO01 dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania zabiegow pielegnacyjnych

Metody formuijace:

P-K02 prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z
wykonywaniem zawodu kosmetologa

P-K03 ma $wiadomos¢ spofecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z probleméw skory i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K04 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich

e obserwacja pracy studenta
o dyskusja w trakcie zajeé
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy

studenta)
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mozliwosci

PRZEDMIOT/MODUL: Kwalifikowana pierwsza pomoc

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efekiow
uczenia sie osiggnietych priez studenta:

P-WOI zna budowe i funkcje komorek, narzadow i uktadow organizmu
ludzkiego oraz rozumie wspodlzalezno$¢ ich budowy i czynnosci w
warunkach zdrowia i choroby

P-W02 zna fizjologie ukladow: nerwowego, wydzielania wewnetrznego,
krazenia, limfatycznego, rozrodczego, pokarmowego, moczowego,
oddechowego, skory, mechanizmy adaptacyjne, regulacji nerwowej,
hormonalnej i termoregulacji

P-W03 zna metody oceny podstawowych funkeji zyciowych cziowieka w
stanie zagrozenia oraz zasady udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy

P-W04 zna wskazania i przeciwwskazania do stosowania poszczegdlnych
grup lekow

Metody formujace:

e zaliczenie ¢wiczenia

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e zaliczenie poszczegdlnych czynnosci
e ocena trafnodci wnioskowania
Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-UO1 potrafi przedstawi¢ funkcje komorek, narzadéw 1 ukladow
organizmu ludzkiego oraz wykaza¢ wspotzaleznosci ich budowy i czynnosci
w warunkach zdrowia i choroby

P-U02 potrafi stosowaé¢ mianownictwo anatomiczne do opisu stanu zdrowia

P-U03 potrafi rozpozna¢ sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka i
udzieli¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e zaliczenie poszczegblnych czynnosci
Metody podsumowujace:

e realizacja okreslonego zadania

P-KOl ma s$wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby 1 potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych

P-K02 ma swiadomos$¢ wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wilasnej i innych ludzi

P-K03 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i otoczenia

P-K 04 posiada umiejetno$¢ pracy w zespole

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajeé

e opinie kolegéw, nauczycieli
Metody podsumowujace:

e ocena pracy studenta

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawowa aparatura w kosmetologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania réinych rodzajow
promieniowania tj.. promieniowanie podczerwone (IR), promieniowanie
nadfioletowe (UV) na skére i organizm

P-WO02 charakteryzuje biofizyczne efekty dzialania pradu stalego oraz
pradéw zmiennych: matej, $redniej i wielkiej czestotliwosci na skore i
organizm

Metody formuijace:
e kolokwium wejsciowe na éwiczeniach
Metody podsumowuijace:

P-WO03 charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania energii ultradzwigkowej
na organizm na skére i organizm

e kolokwium sprawdzajace po
wyktadach

P-W04 zna podstawowa aparature wykorzystywana do zabiegow
kosmetycznych
P-UO1 przygotuje stanowisko pracy do zastosowania podstawowej

aparatury kosmetycznej zgodnie z obowigzujacymi
ergonomii i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy

wymaganiami

P-U02 zastosuje $rodki ochrony indywidualnej podczas stosowania
podstawowej aparatury kosmetycznej

P-UQ3 zastosuje zasady obstugi aparatéw wykorzystujacych rézne rodzaje
promieniowania elektromagnetycznego

P-U04 zastosuje zasady prawidlowej obstugi aparatéw wykorzystujacych
rozne rodzaje pradu statego oraz pradéw zmiennych roznej czestotliwosci

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

P-UQS zastosuje zasady prawidlowej obstugi aparatéw wykorzystujacych
energi¢ ultradzwiekowsa

P-UO6 zastosuje preparaty kosmetyczne
okreslonych aparatéw kosmetycznych

przeznaczone do obstugi

e ocena pracy studenta
e zaliczenie czastkowe

P-KO1 dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych

Metody formujace:




w zakresie wykonywania zabiegdbw z zastosowaniem podstawowe]
aparatury kosmetycznej

P-K02 ma $wiadomo$é dynamicznego rozwoju wspdlczesnej kosmetologii
w zakresie aparatury kosmetycznej

e obserwacja aktywnosci studenta

e dyskusja w trakcie zajec

Metody podsumowujgce:

e ocenianie ciaggle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Praktyczna nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efekiow
ucgenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 poglebia wiedze na temat diagnozy skory oraz zaplanowania
wilasciwej jej pielegnacji w odniesieniu do indywidualnego klienta

P-W02 poglebia wiedzg z zakresu praktycznego wykorzystania aparatury i
sprzetu kosmetycznego w warunkach pracy z klientem podczas réznych
zabiegOw pielegnacyjnych

P-W03 posiada szczegétowsa wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu
kosmetologii pielegnacyjnej

P-W04 poglebia wiedze o praktycznym zastosowaniu kosmetykow
uwzgledniajac wiasciwosei 1 przeznaczenie preparatéw, wskazania i
przeciwwskazania oraz indywidulane cechy skory klienta

Metody formujace:

e kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

P-W05 poglebia wiedzg teoretyczng i praktyczna z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej w warunkach pracy z klientem

P-W06 poglebia wiedze z zakresu praktycznego wykonania klientowi
zabiegow pielegnacyjnych dtoni i stop, farbowania brwi i rzgs oraz depilacji
woskiem

e ocena wiedzy i pracy studenta

P-U01 potrafi ocenié¢ przydatnosé¢ srodkéw, metod, form, oraz procedur
niezbednych w realizacji roznych zabiegéw pielegnacyjnych

P-U02 doskonali umiejetnosci oszacowania wykorzystania oraz
odpowiedniego  zuzycia  materialtdbw  jednorazowych, preparatdéw
kosmetycznych stosowanych w poszczegdlnych zabiegach pielegnacyjnych

P-U03 doskonali umiejetnosci postepowania z narzedziami wielokrotnego
uzytku, przeprowadzi¢ ich dezynfekcje

sie
stosowana w

P-U04 doskonali umiejetnosé prawidlowego postugiwania
podstawowymi narzedziami i aparatura kosmetyczna,
zabiegach pielegnacyjnych w warunkach pracy z klientem

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e wykonanie praktyczne zabiegdw
kosmetycznych

e prowadzenie dzienniczka przebiegu
¢wiczen

Metody podsumowujace:

P-U05 doskonali umiejetnosci poprawnego wykonania klientowi zabiegu
pielegnacyjnego dioni i stop; farbowania brwi i rzgs z regulacjg brwi;
depilacji woskiem z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

e zaliczenie czastkowe

P-K01 ma $wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspdtczesnej kosmetologii
pielggnacyjnej i rozumie potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego

P-K02 potrafi komunikowaé sie z klientem, udzieli¢ wyczerpujacych
informacji, oceni¢ potrzeby klienta oraz swoje mozliwosci

Metody formujace:
e obserwacja aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

P-K03 doskonali umiejetnosci interpersonalne, etyczne w kontaktach z
klientami, potrafi zapewni¢ klientowi komfort psychiczny i fizyczny w
trakcie wykonywania pielegnacyjnych zabiegdw kosmetycznych

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Wychowanie fizyczne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej w profilaktyce zdrowotnej
oraz w wykonywaniu zawodu kosmetologa

P-W02 zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania
jednostki w spoleczenstwie

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocena aktywnosci studenta

P-UO1 potrafi analizowaé mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego na wszystkich poziomach jego organizacji, rozpatrujac
poszczegdlne funkcje organizmu ludzkiego jako powigzane elementy
zintegrowanej catosci, charakteryzuje mozliwoéci adaptacyjne organizmu
cztowieka

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocena aktywnosci studenta
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P-U02 potrafi dba¢ o prawidlowa sylwetke podczas pracy oraz zachecié
klienta do stosowania ¢wiczen ksztaltujacych kondycje i prawidlowa
sylwetke

P-UO03 inicjuje i wspiera dziatania grupowe, wplywa na ksztaltowanie
postawi dziatan

P-KO1 ma $wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych

P-K02 potrafi wyciaga¢ i formutowaé wnioski z wilasnych pomiaréw i
obserwacji

P-K03 potrafi dba¢ o bezpieczenistwo wiasne i otoczenia

P-K04 posiada umiejetnosé pracy w zespole

Metody formujace:

® obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocena aktywnosci studenta

ZAJECIA FAKULTATYWNE (2 pkt. ECTS — 30 godzin)
do wyboru 2 tematy zaje¢ fakultatywnych

Zatwierdzane na Radzie Wydzialu przed rozpoczeciem roku akademickiego.

II rok

PRZEDMIOT/MODUL: Analiza chemiczna kosmetykéw

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W0!l zna podstawy klasycznych metod analizy ilosciowej: analize
wagowg i analize objetosciows

P-W02 zna elementy instrumentalnych metod analizy chemicznej

kosmetykow

Metody formuijace:

e wejscidowka na éwiczenia
e zaliczenie ¢wiczen
Metody podsumowujgce:

P-WO03 zna kryteria wyboru metody analitycznej do analizy kosmetykow

e kolokwium

P-U01 potrafi stosowaé podstawowe techniki laboratoryjne

P-U02 wykonuje analizy iloSciowe zwigzkdéw chemicznych metodami
klasycznymi i instrumentalnymi metodami separacyjnymi

P-U03 interpretuje znaczenie zwiazkow biologicznie aktywnych w $rodkach
kosmetycznych

Metody formujace:

e wejscidwka na ¢wiczenia
e zaliczenie ¢wiczen
Metody podsumowujace:

P-U04 potrafi oceni¢ przydatnos$¢ wody do celéw kosmetycznych

e kolokwium

P-KO1 potrafi wycigga¢ i formulowaé wnioski z wiasnych pomiarow i
obserwacji

P-K02 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i otoczenia

Metody formujace:
e ocena pracy w trakcie ¢wiczenia
Metody podsumowujace:

P-K03 posiada umiejetnosé pracy w zespole

e zaliczenie ¢wiczen

PRZEDMIOT/MODUL: Biochemia

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna fizykochemiczne podstawy proceséw zwigzanych z
funkcjonowaniem blon biologicznych

P-W02 zna metabolizm weglowodanéw, lipidéw i bialek w komorce

P-W03 zna budowe i funkcje kwasdw nukleinowych

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne

e zaliczenie ¢wiczenia

e ocena aktywnosci studenta
e kolokwium pisemne
Metody podsumowujace:

P-W04 zna homeostaze skory i wplyw czynnikéw bioaktywnych na skére

e egzamin pisemny (student generuje
odpowiedz, krotkie strukturyzowane
pytania)

P-UO1 potrafi stosowa¢ podstawowe techniki laboratoryjne

P-U02 potrafi wyjasni¢ procesy biochemiczne zachodzace w skérze

P-U03 umie zastosowaé techniki laboratoryjne w celu izolacji wybranych
frakcji zwigzkéw chemicznych z materiatu roslinnego

Metody formujace:

e zaliczenie czastkowe

o zaliczenie éwiczenia

e ocena aktywno$ci studenta
Metody podsumowujace:

e realizacja okreslonego zadania
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P-KO1 potrafi wyciagaé i formutowaé wnioski z wilasnych pomiaréw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K 02 potrafi dbaé o bezpieczenstwo wiasne i otoczenia

P-K03 posiada umiegjetnos¢ pracy w zespole

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajec

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciggle

e obserwacja pracy studenta

PRZEDMIOT/MODUL.: Estetyka

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efekiow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 posiada wiedze z zakresu wizazu

P-W02 zna ksztalty i cechy charakterystyczne poszezegdlnych ksztaltow
twarzy, nosa, oczu i ust oraz sposoby ich korekty

P-W03 zna podstawowe rodzaje makijazy 1 kosmetyki kolorowe do ich
wykonania

P-W04 zna cechy charakterystyczne poszezegdlnych typow sylwetek

P-W05 posiada podstawowa wiedze z zakresu analizy kolorystycznej

P-W06 posiada wiedze z zakresu podstawowych typéw urody

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta

Metody podsumowujgce:

e kolokwium sprawdzajace po
wyktadach

e kolokwium sprawdzajace po
seminariach

P-UO1 przeprowadzi analize kolorystyczna urody

P-U02 rozpozna typ urody i udzieli porady dotyczacej makijazu,
uwzgledniajac cechy indywidualne

P-U03 rozpozna typ sylwetki i zaproponuje odpowiedni dobdr ubioru i
dodatkéw do typu sylwetki

P-U04 wykonuje makijaze dobrane do typu urody z zastosowaniem
odpowiednio dobranych kosmetykéw

P-U05 wykonuje stylizacje dobrane do typu urody i sylwetki

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
seminariow

Metody podsumowujace:

e praktyczne wykonanie czynnosci

® przygotowanie i prezentacja projektow
grupowych/ indywidualnych

P-K01 dba o podnoszenie swoich umiejetno$ei 1 kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania analizy kolorystycznej i stylizacji sylwetki

P-K02 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich
mozliwosci w zakresie wykonywania analizy kolorystycznej i stylizacji
sylwetki

P-K03 okazuje szacunek wobec klienta oraz troske o jego dobro,
zapewniajac podczas wykonywania czynnosci zawodowych bezpieczenstwo
wlasne i otoczenia, w tym przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy

Metodv formujace:

e obserwacja aktywnosci studenta

e dyskusja w czasie zajec

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagte (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Farmakologia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WOI zna i rozumie podstawowe pojecia zwiazane z dziataniem lekéw
(m.in. wlasciwosci farmakologiczne podstawowych grup lekow, czynniki
wplywajace na dziatanie lekow)

Metody formujace:

P-W02 zna drogi podania i sposoby dawkowania lekéw

P-W03 zna wskazania i przeciwwskazania do stosowania poszczegdlnych
grup lekow

P-W04 posiada wiedze o terapeutycznych i niepozadanych dziataniach
lekéw, manifestujacych sie zmianami skornymi

e kolokwium pisemne
Metody podsumowujace:
® egzamin pisemny

P-U01  umie rozpozna¢  dzialania niepozadane  kosmetykow,
kosmeceutykdow, lekdw, szczegdlnie manifestujace sie  zmianami
dermatologicznymi

P-U02 potrafi korzysta¢ z baz bibliograficznych w celu uzyskania danych na
temat dziatania i interakcji lekow/kosmetykow

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta

e teoretyczne zaliczenie seminarium
Metody podsumowujace:

e zaliczenie seminariow

P-K01 rozumie potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego oraz
okreslania priorytetéw w dziataniach

P-K02 jest gotow do wspodtpracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra klienta

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajeé
Metody podsumowujace:

e obserwacja pracy studenta




‘ PRZEDMIOT/MODUL.: Historia filozofii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna kierunki rozwoju historycznego mysli filozoficznej oraz
etycznych podstaw rozstrzygania dylematdw moralnych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e test wielokrotnego wyboru

P-UO1 inicjuje i wspiera dziatania grupowe, wplywa na Kksztaltowanie
etycznych postaw i dziatan

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciggle

P-KO01 postepuje w sposob profesjonalny, przestrzega zasad moralnych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle

PRZEDMIOT/MODUL: Immunologia

Efekty uczenia sig¢/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sig osiggnietych przez studenta:

P-W0l zna budowe i funkcje ukladu odpornosciowego organizmu i
mechanizmy odpowiedzi immunologicznej oraz podstawy zasad
diagnostyki immunologicznej, immunoprofilaktyki i immunoterapii

P-W02 zna choroby skéry o podiozu immunologicznym

P-W03 zna wptyw kosmetykéw na uktad immunologiczny

Metody formujace:

e sprawdzian pisemny na ¢wiczeniach

e dyskusja w formie otwartych pytan

e opis przypadku

Metody podsumowujace:

e sprawdzian ustny w postaci krotkich
pytan oraz dyskusji

P-UO1 potrafi wyjasni¢ mechanizmy immunologiczne w warunkach
zdrowia i choroby w tym rozwoju choréb skéry na podlozu zaburzen
immunologicznych

P-U02 potrafi analizowaé¢ mozliwosci wptywu kosmetykéw na uklad
immunologiczny

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e obserwacja aktywnosci studenta

Metody podsumowujgce:

e realizacja zadania

e ocena  interpretacji
formulowania wnioskow

e prezentacja

wynikéw i

P-K0l ma swiadomos¢ wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wiasnej i innych ludzi

Metody formujace:

e dyskusja w formie otwartych pytan
Metody podsumowujace:

e obserwacja pracy studenta

PRZEDMIOT/MODUL: Kosmetologia pielegnacyjna II

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnigtych przez studenta:

P-W01 zna zasady wilasciwej pielggnacji skory oraz jej wytworow (wlosow
i paznokei) w warunkach zdrowia i choroby

P-WO02 zna efekty dziatania réznych czynnikéw fizycznych, w tym réznych
rodzajéw promieniowania elektromagnetycznego (tj.: promieniowanie
podczerwone czy prady réznej czestotliwosei) lub energii ultradzwickowe;j
na skore oraz organizm czltowieka

P-W03 zna podstawowa aparature wykorzystywana do pielegnacyjnych
zabiegdéw kosmetycznych

P-W04 zna zasade dziatania, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
aparatury wykorzystywanej w pielegnacyjnych zabiegach kosmetycznych

P-WO035 posiada wiedzg w zakresie zabiegdw pielegnacyjnych dfoni i stop

P-W06 posiada wiedze w zakresie zabiegdéw pielegnacyjnych okolic oczu i
upiekszania oprawy oka

Metody formujace:

e kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

® egzamin teoretyczny
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P-W07 posiada wiedzg w zakresie metod usuwania nadmiernego owlosienia

P-W08 posiada wiedze w zakresie wykonywania masazu kosmetycznego
twarzy, dioni i stép

P-W09 posiada wiedze w zakresie zabiegdw pielegnacyjnych twarzy, szyi i
dekoltu

P-WI10 posiada szczegotowa wiedzg teoretyczng i praktyczng z zakresu
kosmetologii pielegnacyjnej

P-W11 zna grupy i rodzaje preparatéw kosmetycznych wedtug ich
zastosowania

P-W12 zna przeciwwskazania do stosowania preparatéw kosmetycznych

P-W13 zna zastosowanie preparatow kosmetycznych w odpowiednich
proporcjach i czasie dziatania

P-W 14 zna sposoby przygotowania i aplikacji preparatéw kosmetycznych

P-U01 przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegdw
pielegnacyjnych na kliencie zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami
ergonomii

P-U02 przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegow
pielegnacyjnych na kliencie zgodnie z obowigzujacymi przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy

P-U03 zastosuje srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
zabiegOw pielegnacyjnych: pracuje tylko w odziezy czystej i wyprasowanej,
zastosuje mycie i dezynfekcje rak wlasnych przed kazdym zabiegiem, jesli
konieczne zabezpieczy rece zakladajac rekawiczki jednorazowe

P-U04 zastosuje srodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania zabiegdw
pielegnacyjnych, zastosuje jednorazowa bielizng zabiegowa dla klienta i
inne srodki ochrony

P-U05 potrafi przeprowadzi¢ z klientem wywiad kosmetyczny i prawidtowo
go zinterpretowaé, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowaé w karcie
klienta

P-U06 oceni stan skory klienta na podstawie wywiadu oraz analizy
wzrokowej

P-U07 umie rozpozna¢ rodzaj skéry klienta (cera normalna, sucha,
wrazliwa, thusta, mieszana, tojotokowa, dziecigca, mtoda, dojrzata)

P-U08 potrafi przeprowadzi¢ zabiegi pielegnacyjne do réznych rodzajow
cer

P-U09 potrafi wykonaé klientowi zabiegi usuwania zbednego owlosienia
twarzy oraz ciala

P-U10 potrafi wykona¢ klientowi zabiegi pielegnacyjne dtoni i stdp

P-U11 wykluczy przeciwwskazania do wykonania zabiegu pielegnacyjnego
na podstawie diagnozy kosmetycznej rodzaju cery klienta

P-UI2 dobierze aparature¢ odpowiednia do wykonywanego zabiegu
pielegnacyjnego zgodnie z przeprowadzong diagnoza kosmetyczng rodzaju
cery klienta

P-UI3 dobierze 1 =zastosuje preparaty kosmetyczne zgodnie z
przeprowadzong wezesniej diagnoza kosmetyczna rodzaju cery klienta

P-U14 zastosuje rézne rodzaje preparatéw kosmetycznych podczas zabiegu
pielegnacyjnego wykonywanego klientowi

P-U15 zastosuje réznorodne metody 1 techniki pracy w trakcie
wykonywania zabiegu pielegnacyjnego w zaleznosci od potrzeb klienta i na
podstawie przeprowadzonej diagnozy kosmetycznej rodzaju cery klienta

P-U16 przekaze klientowi informacje na temat wykonywanego zabiegu

P-U17 przedstawi klientowi dziatanie kosmetykéw oraz sposoby ich
zastosowania

P-U18 ustali z klientem plan i czestotliwos¢ wykonywanych zabiegéw
pielegnacyjnych

P-U19 zaproponuje klientowi preparaty do pielegnacji domowej,
wspomagajgcych efekty zabiegu pielegnacyjnego

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e wykonanie praktyczne zabiegdow
kosmetycznych

e prowadzenie dzienniczka przebiegu
Cwiczen

Metody podsumowujace:

e zaliczenia czastkowe

e egzamin praktyczny
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P-KO1 dba o podnoszenie swoich umigjetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania zabiegdw pielegnacyjnych

| P-K02 okazuje szacunek wobec klienta oraz troske o jego dobro,
zapewniajac podczas wykonywania czynnosci zawodowych bezpieczenstwo
wilasne i otoczenia, w tym przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy

P-K03 ma $wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z probleméw skory 1 wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K04 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich
mozliwosci

Metody formujace:

e obserwacja aktywnosci studenta

e dyskusja w trakcie zajec

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciggle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL.: Kosmetologia upieckszajaca

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
lczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zdefiniuje i scharakteryzuje tkanke ttuszczowa

P-W02 zna rodzaje zabiegéw wyszczuplajacych

P-W03 zna wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegdéw
redukujacych nadmiar tkanki ttuszczowej

P-W04 zdefiniuje i scharakteryzuje cellulit

P-WO05 zna rodzaje zabiegow redukujacych widocznosé cellulitu

P-W06 zna wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegdw
redukujacych widocznosé cellulitu

Metody formuijace:

P-W07 zdefiniuje i scharakteryzuje rodzaje rozstepdw skérnych

P-W08 zna rodzaje zabiegdw redukujacych widocznosé rozstepow skornych

P-W09 zna wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegow
redukujgcych widocznos¢ rozstepow skornych

P-W10 zna sposoby pielegnacji dekoltu i biustu

P-W11 zna wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegdw
pielegnacyjnych dekoltu i biustu

P-WI12 zna podstawowa aparature kosmetyczna wykorzystywang do
wykonywania zabiegow upigkszajacych

P-W13 zna grupy i rodzaje preparatoéw kosmetycznych oraz zasady ich
poprawnego zastosowania w zabiegach upiekszajacych

e kolokwium wejsciowe na éwiczeniach

Metody podsumowujace:

e kolokwium sprawdzajace po
wyktadach

P-UOI przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegdw upiekszajacych
zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii

P-U02 przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegdéw upiekszajacych
na kliencie zgodnie z obowiazujacymi przepisami bezpieczeristwa i higieny
racy

P-U03 zastosuje srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
zabiegdw upigkszajacych: pracuje tylko w odziezy czystej i wyprasowanej,
zastosuje mycie i dezynfekcje rak wiasnych przed kazdym zabiegiem, jesli
konieczne zabezpieczy rece zakladajac rekawiczki jednorazowe

Metody formuijace:

P-U04 potrafi przeprowadzi¢ z klientem wywiad kosmetyczny i prawidiowo
go zinterpretowac, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowaé w karcie
klienta

P-UO5 oceni stan skory klienta na podstawie wywiadu oraz analizy
wzrokowej

e obserwacja pracy studenta w trakcie
cwiczen

e wykonanie praktyczne zabiegow
kosmetycznych

Metody podsumowujace:

P-U06 umie rozpozna¢ rodzaj problemu zwigzany z pielegnacija ciata

P-U07 potrafi przeprowadzi¢ zabiegi kosmetyczne do réznych probleméw
zwigzanych z pielegnacja ciala: zabieg wyszczuplajgcy, redukujacy
widocznos¢ cellulitu, redukujacych widoczno$é rozstepéw skérnych, zabieg
pielegnacyjny biustu i dekoltu

P-UO8 dobierze i zastosuje aparatur¢ odpowiednia do wykonywanego
zabiegu upigkszajacego zgodnie z przeprowadzona diagnoza kosmetyczna

P-U09 potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ zabieg upiekszajgcy w oparciu o
wybrane kosmetyki i oméwic jego cel oraz spodziewane efekty

e zaliczenia czastkowe
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P-U10 potrafi zinterpretowaé uzyskane efekty zabiegu upiekszajacego i
odniesé je do aktualnego stanu wiedzy teoretyczno-praktycznej w danym
obszarze kosmetologii

P-U11 potrafi udzieli¢ porady dotyczacej doboru zabiegu upigkszajacego, w
oparciu o wybrane kosmetyki, uwzgledniajac cechy indywidualne skory
klienta

Metody formujace:
e obserwacja aktywnosci studenta
e dyskusja w czasie zajeé

P-K01 dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania zabiegdw upigkszajacych

Metody podsumowujace:
e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

P-K02 ma $wiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspdlczesnej kosmetologii
w zakresie kosmetologii upiekszajacej

PRZEDMIOT/MODUZL: Patofizjologia

Sposoby weryfikacji i oceny efektéow

Efekty uczenia sie/tresci programowe: . . : ;
fekty ucz ¢/ prog; uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0I zna budowe i funkcje komodrek, narzadow i ukladéw organizmu
ludzkiego oraz rozumie wspdizaleznos¢ ich budowy i czynnosci w

warunkach zdrowia i choroby Metody formujace:

e zaliczenie ¢wiczenia

P-W02 zna molekularne aspekty cyklu komdrkowego - proliferacje, Yeloburia i
e kolokwia pisemne

apoptozg i transformacj¢ nowotworowa

e ocena aktywnosci studenta

P-W03 ma podstawowa wiedz¢ na temat rozwoju organizmu ludzkiego, o _
e ocena trafnosci wnioskowania przy

homeostazy ustrojowej i jej regulacji

P-W04 zna podstawy patofizjologii komorki, w tym komoérek skory episie praypadin

Metody podsumowujace:
e zaliczenie pisemne

P-W05 zna patofizjologi¢ chorob i wystepujace w ich przebiegu
manifestacje skdrne

P-W06 zna patogenezg i objawy wybranych schorzen

P-U01 potrafi analizowa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego na wszystkich poziomach jego organizacji, rozpatrujgc
poszczegdlne funkcje organizmu ludzkiego jako powigzane elementy
zintegrowanej cafosci, charakteryzuje mozliwosci adaptacyjne organizmu

ik Metody formujace

; TR p p : e A
P-U02 potrafi analizowac i opisywa¢ wptyw $rodowiska na homeostaze . . .
ustroju e zaliczenie cwiczenia

e kolokwia pisemne
e ocena aktywnosci studenta
e ocena trafnosci wnioskowania przy

P-U03 potrafi wykorzysta¢ wiedzg o genetycznym podtozu réznicowania
organizméw oraz o mechanizmach dziedziczenia w celu wyjasnienia
uwarunkowan genetycznego rozwoju choréb w populacji ludzkiej

opisie przypadku
Metody podsumowujace:
e zaliczenie pisemne

P-U04 potrafi przedstawi¢ funkcje komorek, narzadéw 1 ukladow
organizmu ludzkiego oraz wykaza¢ wspotzaleznosci ich budowy i czynnosci
w warunkach zdrowia i choroby

P-U05 potrafi opisa¢ mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych,
prawidtowo interpretuje patofizjologiczne podioze rozwoju choréb w tym
choréb skéry oraz manifestacji skdmych w réznych jednostkach

chorobowych
Metody formujace:
P-K0O1 ma $wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen ° dyskusﬂ;awczasw 7ee
i . . . |® obserwacja samodzielnej pracy
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan rudent
prozdrowotnych Baiceilia

Metody podsumowujace:
e zaliczenie ¢wiczen

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawy alergologii

Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekty uczenia sig/tresci programowe: Lo,
fekty uczenia sig/s programowe uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna problemy zdrowotne zwiazane z wystgpowaniem podstawowych

p ; " ’ . : e formujace:
alergenow oraz epidemiologia chordb alergicznych Metody 12

e obserwacja pracy studenta

P-W02 zna problemy zdrowotne zwiazane z alergia na preparaty
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farmaceutyczne i kosmetyki

P-W03 zna budowe i funkcje ukladu odpornosciowego organizmu i
mechanizmy odpowiedzi immunologicznej oraz podstawy zasad
diagnostyki immunologicznej, immunoprofilaktyki i immunoterapii

P-W04 zna choroby skéry o podtozu immunologicznym

P-W05 zna wptyw kosmetykéw na uktad immunologiczny

e ocena aktywnosci studenta

e zaliczenie poszczegdlnych czynnosei

e ocena trafnosci wnioskowania

e opis przypadku

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ustne z
multimedialng

prezentacja

P-UOI potrafi opisa¢ mechanizmy rozwoju zaburzefi czynnosciowych,
prawidlowo interpretuje patofizjologiczne podioze rozwoju choréb w tym
chorob skoéry oraz manifestacji skérmmych w réznych jednostkach
chorobowych

P-U02 potrafi wyjasni¢ mechanizmy rozwoju choréb skéry na podiozu
zaburzen immunologicznych

P-U03 potrafi analizowa¢ mozliwosci wplywu kosmetykdéw na ukiad
immunologiczny, rozpozna¢ niepozadane dziatanie kosmetykdéw i lekow,
szczegdlnie manifestujgce si¢ zmianami dermatologicznymi

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

» ocena aktywnosci studenta

e zaliczenie poszczegdlnych czynnosci
e ocena trafnosci wnioskowania

e opis przypadku

Metody podsumowujgce:

P-U04 potrafi odréznia¢ osoby o skionnosciach alergicznych od zdrowych

P-UO5 umie, wstgpnie zebraé wywiad alergologiczny i wie, dokad
skierowaé¢ dana osobg, aby rozwiaé swoje watpliwosci odnosnie
bezpieczenstwa przysziego klienta

e zaliczenie ustne z prezentacja
multimedialna

P-K01 rozumie konieczno$¢ okazywania szacunku i troski o dobro
pacjenta/klienta

P-K02 wykorzystuje zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach
kosmetolog-klient oraz kosmetolog-pracownicy stuzby zdrowia

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajeé
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciggle

PRZEDMIOT/MODUL:: Podstawy wizazu

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna podstawowe pojecia z zakresu kolorystyki kota barw

Metody formujace:

P-W02 zna cechy charakterystyczne poszczegdlnych ksztattéw twarzy,
nnosa, oczu i ust

e kolokwium wejsciowe na éwiczeniach
Metody podsumowujace:

P-W03 zna podstawowe rodzaje makijazow

P-W04 zna preparaty kosmetyczne i kosmetyki kolorowe stosowane przy
wykonywaniu réznych rodzajéw makijazu

P-W05 zna obowigzujace trendy w makijazu

¢ kolokwium sprawdzajace po
wykladach

e kolokwium sprawdzajace po
seminariach

P-UO1 przygotuje stanowisko pracy do wykonania makijazu zgodnie z
obowiazujacymi wymaganiami ergonomii

P-U02 przygotuje stanowisko pracy do wykonania makijazu zgodnie z
obowigzujacymi przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy

P-U03 zastosuje $rodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
makijazu: pracuje tylko w odziezy czystej i wyprasowanej, zastosuje mycie
i dezynfekcje rak wiasnych, jedli konieczne zabezpieczy rece zaktadajac
rekawiczki jednorazowe

P-U04 potrafi przeprowadzi¢ z klientem wywiad kosmetyczny w kierunku
wykonania makijazu i prawidtowo go zinterpretowaé

P-U05 potrafi wykona¢ makijaz podstawowy: dzienny, wieczorowy, $lubny

P-U06 wykonuje makijaze z zastosowaniem odpowiednio dobranych
kosmetykdw kolorowych

P-U07 wykorzystuje do pracy kosmetyki do wykonywania makijazu z
technika ich zastosowania

P-U08 zastosuje podstawowe techniki stosowane w makijazu

P-U09 udzieli porady dotyczacej makijazu, uwzgledniajac preferencje i
cechy indywidualne urody klienta

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

e zaliczenia czgstkowe

P-KO01 dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania makijazu

P-KO02 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich

Metody formujace:
® obserwacja aktywnosci studenta
e dyskusja w czasie zajeé
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mozliwosci w zakresie wykonywania makijazu

P-K03 okazuje szacunek wobec klienta oraz troske¢ o jego dobro,
zapewniajac podczas wykonywania czynnosci zawodowych bezpieczenstwo
wlasne i otoczenia, w tym przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy

Metody podsumowujace:
e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL.: Praktyczna nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upigkszajgcej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 poglebia wiedze na temat diagnozy skéry oraz zaplanowania
wlasciwej jej pielegnacji w odniesieniu do indywidulanego klienta

P-W02 poglebia wiedze z zakresu praktycznego wykorzystania aparatury i
sprzetu kosmetycznego w zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych, w
warunkach pracy z klientem

P-W03 poglebia wiedze o praktycznym zastosowaniu kosmetykow w
zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych, uwzgledniajac wlasciwosci i
przeznaczenie  preparatdw, wskazania i przeciwwskazania oraz
indywidulane cechy skory klienta

P-W04 poglebia wiedze teoretyczng i praktyczna z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej w warunkach pracy z klientem

P-W05 poglebia wiedze z zakresu praktycznego wykonania klientowi
zabiegdw pielegnacyjnych dioni i stop, farbowania brwi i rzes oraz depilacji
woskiem

P-W06 poglebia wiedze z zakresu praktycznego wykonania klientowi
zabiegdw pielegnacyjnych twarzy, szyi i dekoltu

P-W07 poglebia wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu kosmetologii
upigkszajacej w warunkach pracy z klientem

Metody formujace:

e kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

e ocena wiedzy i pracy studenta

P-U01 doskonali umiejetnosci oszacowania wykorzystania oraz
odpowiedniego  zuzycia  materiatdow  jednorazowych,  preparatow
kosmetycznych stosowanych w zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych

P-U02 doskonali umiejetnosci postgpowania z narzedziami wielokrotnego
uzytku, przeprowadzi¢ ich dezynfekcje

P-U03  doskonali umiejetnos¢  prawidlowego postugiwania  sig
podstawowym sprzetem i aparatura kosmetyczng stosowanymi w zabiegach
pielegnacyjnych i upiekszajacych w warunkach pracy z klientem

P-U04 doskonali umiejetnosci poprawnego wykonania klientowi zabiegu
pielegnacyjnego z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

P-U05 doskonali umiejetnosci poprawnego wykonania klientowi zabiegow
upiekszajacych z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e wykonanie praktyczne zabiegéw
kosmetycznych

e prowadzenie dzienniczka przebiegu
¢wiczen

Metody podsumowujace:

e zaliczenia czastkowe

P-K01 ma $wiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii
rozumie potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego

P-K02 potrafi komunikowa¢ si¢ z klientem, udzieli¢ wyczerpujacych
informacji, oceni¢ potrzeby klienta oraz swoje mozliwosci

P-K03 doskonali umiejetnosci interpersonalne, etyczne w kontaktach z
klientami, potrafi zapewni¢ klientowi komfort psychiczny i fizyczny w
trakcie wykonywania zabiegéw kosmetycznych

Metody formujace:

e obserwacja aktywnosci studenta

e dyskusja w trakcie zajgé

Metody podsumowujgce:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Psychologia (modul do wyboru)
MODUL A — Psychologia ogélna

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efekiow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania
jednostki w spofeczenstwie

P-W02 zna zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach kosmetolog-
klient oraz kosmetolog-pracownicy stuzby zdrowia

P-W03 zna psychologiczne i spofeczne aspekty postaw i dziatan
pomocowych

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta

® ocena przygotowania do zajec i
dyskusji w czasie zajec

Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne
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P-UQ1 inicjuje i wspiera dzialania grupowe, wplywa na ksztaltowanie
postaw i dziata

Metody formujace:
e ocena udziatu w warsztatach
Metody podsumowujace:

P-U02 nabywa umiejetnos¢ pracy z klientem, poznaje jego potrzeby i swoje
mozliwosci ‘

e zaliczenie pracy w grupie
e ocena prezentacji

P-KO1 ma $wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z problemdw skory i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K02 posiada nawyk wspierania dziatan pomocowych i zaradczych

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta w czasie
zajed

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ustne

PRZEDMIOT/MODUL: Psychologia (modu} do wyboru)
MODUL B - Psychologia w kosmetologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania
jednostki w spoleczenstwie

P-W02 zna zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach kosmetolog-
klient oraz kosmetolog-pracownicy stuzby zdrowia

P-W03 zna psychologiczne i spofeczne aspekty postaw i dziatan

pomocowych

Metody formujgce:

e ocena aktywnosci studenta

e ocena przygotowania do zajeé i
dyskusji w czasie zaje¢

Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-UO1 inicjuje i wspiera dzialania grupowe, wpltywa na ksztaltowanie
postaw i dziatan

Metody formujace:
e ocena udziatu w warsztatach
Metody podsumowuijace:

P-U02 nabywa umiejetnos¢ pracy z klientem, poznaje jego potrzeby i swoje
mozliwosci

e zaliczenie pracy w grupie
e ocena prezentacji

P-KOI ma $wiadomos$¢ spolecznych uwarunkowad 1 ograniczen
wynikajacych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-KO02 posiada nawyk wspierania dziatain pomocowych i zaradezych

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta w czasie
zajed

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ustne

PRZEDMIOT/MODUL: Technologia formy kosmetyku

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 ma wiedz¢ dotyczaca nazw réznych form kosmetyku, ich skiadu,
struktury i wlasciwosci

P-W02 zna metody oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w
procesie sporzadzania plynnych, polstatych 1 stalych preparatéw
kosmetycznych

P-W03 ma wiedzg na temat wiasciwosci substancji pomocniczych, w tym
emulgatoréw oraz ich doboru w zaleznosci od formy kosmetyku

P-W04 posiada wiedze dotyczaca mozliwosci oceny jakosci gotowych
produktow kosmetycznych na podstawie danych dostepnych na opakowaniu
produktu (analiza skiadu wg INCI)

Metody formujgce:

e wejscidwka/odpowiedz ustna na
¢wiczeniach (zaliczenie czgstkowe
kazdego ¢wiczenia)

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen, ocena trafhosci
wnioskowania

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen (sprawdzian
praktyczny)

e sprawdzian koncowy w formie
pisemnej (test z pytaniami
wielokrotnego wyboru oraz
uzupeinianie odpowiedzi)

P-UO1 potrafi zaproponowa¢ oraz wykonaé¢ badania w zakresie jakosci
formy kosmetyku wykorzystujac odpowiednia aparature

P-U02 potrafi wybra¢ i zastosowa¢ odpowiednie dla danej formy kosmetyku
substancje pomocnicze, w szczegdlnosci emulgatory, decydujace o
wiasciwosciach aplikacyjnych

P-UO3 na podstawie skladu kosmetyku potrafi wybraé wiasciwa metode
otrzymania danej formy kosmetyku oraz oceni¢ wiasciwoéci mechaniczne
oraz reologiczne otrzymanego preparatu

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e ocena wyciaganych wnioskow z
eksperymentow

Metody podsumowujace:

e zaliczenie cwiczen

praktyczny)

(sprawdzian
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P-K01 jest zdolny do samodzielnego wyciagania i formutowania wnioskéw
dotyczacych wykonywanych zadan

P-K02 wykonuje preparaty kosmetyczne w sposdb zapewniajacy
bezpieczenistwo wiasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad higieny pracy

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
wszystkich ¢wiczen

e dyskusja w trakcie zajec

Metodyv podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen (sprawdzian
praktyczny)

e obserwacja pracy studenta w trakcie
wszystkich ¢wiczen

PRZEDMIOT/MODUL: Technologie informacyjne

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna podstawy technik informatycznych oraz zasady pracy z
edytorami tekstu, arkuszami kalkulacyjnymi, programami graficznymi,
programami do prezentacji multimedialnych

P-W02 zna podstawy tworzenia baz danych oraz zna podstawowe techniki
tworzenia stron internetowych

Metody formujace:
e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
Metody podsumowujace:
e konicowe zaliczenie teoretyczne

P-U01 obstuguje komputer w zakresie edycji tekstu, pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi i bazami danych, grafiki, gromadzenia i wyszukiwania
danych, przygotowania prezentacji i witryny internetowej

P-U02 wykorzystuje narzedzia informatyczne do opracowywania i
przedstawiania wynikow do$wiadczen

P-U03 wykorzystuje technologie informacyjne do wyszukiwania
potrzebnych informacji oraz do samodzielnego i twérczego rozwigzywania
problemow

Metody formujace:
e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen
e ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
Metody podsumowujace:
e koncowe zaliczenie praktyczne

P-KO01 potrafi wyciggaé i formutowaé¢ wnioski z wiasnych pomiarow,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K02 posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji

P-K03 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wiasne i otoczenia

Metody formujace:
e obserwacja pracy studenta w trakcie
éwiczen
e ocena zdolnosci do samodzielnej pracy
Metody podsumowujace:
e zaliczenie koncowe

PRZEDMIOT/MODUL: Zasady prawidlowego zywienia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna #rédla zywieniowe podstawowych skladnikéw odzywcezych,
rozumie ich znaczenie, fizjologiczng dostgpnosé, metabolizm i
zapotrzebowanie organizmu czlowieka oraz ich wplyw na stan skory,
wlosow i paznokei

Metody formujace:
e dyskusja w czasie zajec
Metody podsumowujace:

P-W02 zna podstawowe zasady prawidlowego zywienia i podstaw dietetyki
oraz metody oceny stanu i sposobu Zywienia

e zaliczenie pisemne

P-UO1  potrafi uzasadni¢ znaczenie skladnikéw  pokarmowych
wystepujacych w zywnosci na stan zdrowia czlowieka, w tym skory

P-U02 potrafi scharakteryzowac produkty spozywcze pod katem ich sktadu
i wartosci odzywczej

P-U03 inicjuje i wspiera dziatania grupowe, wptywa na Ksztaltowanie
postaw i dziatan

Metody formuijace:

e dyskusja w czasie zajeé

e obserwacja samodzielnej pracy
studenta

Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-KOI ma $wiadomo$¢ spofecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z choroby i potrzeby propagowania zachowan
prozdrowotnych

P-K02 ma $wiadomo$¢ wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wiasnej i innych ludzi

P-K03 ma $wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajgcych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajec

e obserwacja samodzielnej pracy
studenta

Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne




ZAJECIA FAKULTATYWNE (2 pkt. ECTS - 30 godzin)
do wyboru 2 tematy zajeé¢ fakultatywnych

Zatwierdzane na Radzie Wydzialu przed rozpoczeciem roku akademickiego.

III rok

PRZEDMIOT/MODUL: Dermatokosmetologia wieku mlodzienczego

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0l posiada wiedzg dotyczaca schorzen skéry oséb w  wieku

mlodzienczym oraz charakteryzuje wybrane jednostki chorobowe

P-W02 zna zasady wilasciwej pielegnacji skory osob w  wieku

mtodzienczym

wieku
zmian

P-W03 posiada podstawowa wiedze z zakresu dermatologii
miodzienczego oraz metod stosowanych w leczeniu wybranych
chorobowych

P-W04 zna zasady wspomagania kosmetologicznego w trakcie lub po
leczeniu dermatologicznym schorzen wieku miodzieficzego

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta

Metody podsumowujace:

e kolokwium sprawdzajace po
wyktadach w postaci testu
jednokrotnego wyboru

P-UO1 potrafi zaproponowa¢ potrzebg konsultacji dermatologicznej
odpowiednio do potrzeb pacjenta w wieku mlodzieficzym

P-U02 potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ zabieg kosmetologiczny zgodnie
z przeprowadzong diagnoza w oparciu o wybrane kosmetyki i omowi¢ jego
cel oraz spodziewane efekty

P-U03 potrafi zaproponowaé potrzebe zabiegéw dermokosmetycznych
odpowiednio do potrzeb pacjenta w wieku miodziefniczym

P-U04  potrafi  zaproponowa¢ i  przeprowadzi¢  wspomaganie
kosmetologiczne w trakcie lub po leczeniu dermatologicznym schorzen
wieku miodzieficzego

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e ocena trafnosci wnioskowania

Metody podsumowujace:

o kolokwium sprawdzajace po
seminariach

P-KOI dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie dermatokosmetologii wieku miodzienczego

P-K02 jest gotow do wspotpracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra i potrzeb klienta w wieku mlodzieficzym

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajeé

e obserwacja pracy studenta

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Elementy biofarmacji w kosmetologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna budowe i funkcje¢ barier biologicznych w organizmie, w tym
skory, ktére wptywaja na dostepnosé biologiczna, przenikanie lub
wchianianie oraz dystrybucje substancji czynnych zawartych w
kosmetykach i produktach leczniczych

P-W02 rozumie procesy jakim podlega w organizmie substancja czynna w
zaleznosci od formy i sposobu podania kosmetyku lub produktu leczniczego

P-W03 zna i rozumie kryteria oceny dostepnosci biologicznej substancji
lecznicze] z postaci leku lub dermokosmetyku oraz sposoby oceny
dostepnosci farmaceutycznej

P-W04 rozumie znaczenie czynnikéw modyfikujgcych dostepnosé
biologiczng oraz czas dziatania substancji czynnej (whasciwosci substancji
leczniczej, postac leku)

P-W05 zna i rozumie procesy farmakokinetyczne: wchlanianie,
rozmieszczenie, metabolizm, uwalnianie (ADME) decydujgce o zaleznosci
dawka - stezenie — czas

P-W06 zna i rozumie uwarunkowania fizjologiczne, patofizjologiczne i
srodowiskowe wplywajace na przebieg proceséw farmakokinetycznych

Metody formujace:

e obserwacja i ocena aktywnosci
studenta w trakcie zaje¢

Metody podsumowujgce:

e kolokwium — test zamknigty

P-UO1 potrafi dokona¢ oceny biofarmaceutycznej preparatu stosowanego na
skore

Metody formujace:




P-U02 potrafi okresli¢ wiasciwy sposob aplikacji kosmetyku lub produktu
leczniczego z uwzglednieniem jego wiasciwosci

P-U03 potrafi oceni¢ roznice w przenikaniu przez skdre substancji czynnej
w zaleznosci od sktadu kosmetyku lub produktu leczniczego, jego formy
oraz warunkéw fizjologicznych i patologicznych

P-U04 potrafi tgczyé¢ informacje z réznych dyscyplin w celu przewidywania
skutecznosci dziatania kosmetykéw i produktéw leczniczych, w zaleznosci
od rodzaju formy preparatu 1 migjsca aplikacji.

e obserwacja i ocena aktywnosci
studenta w trakcie zajec

Metody podsumowujace:

e realizacja zleconego zadania

P-K01 jest przygotowany do pracy z klientem z poszanowaniem jego
prywatnosci, oceny jego potrzeb i swoich mozliwosci

P-K02 jest gotow do wspodipracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra klienta

Metody formujace:
e dyskusja w czasie zajeé
Metody podsumowujace:

P-K03 ma $wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

e ocenianie ciggle

PRZEDMIOT/MODUL.: Elementy kosmetologii specjalistycznej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W0I poglebia wiedze na temat profesjonalne] diagnostyki
kosmetologicznej oraz specjalistycznej aparatury do jej przeprowadzenia

P-W02 posiada wiedze o istocie wspodlpracy z lekarzem dermatologiem

Metody formujace:

P-W03 zna specjalistyczne zabiegi oraz preparaty stosowane w terapii
wybranych problemdw skory

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

P-W04 zna podstawowe zagadnienia z zakresu podologii oraz zakres
kompetencji podologa

P-W05 zna podstawowe pojecia z zakresu trychologii oraz aparature
wykorzystywana do diagnostyki i zabiegdw trychologicznych

e kolokwium sprawdzajace po
wykladach

P-U01 potrafi zastosowaé podstawowe urzadzenia i narzedzia podologiczne

P-U02 potrafi oceni¢ wybrane zmiany podologiczne oraz zaplanowad
profilaktyke tych zmian

P-U03 umie rozpozna¢ podstawowe rodzaje owlosionej skéry glowy

P-U04 potrafi okresli¢ podstawowe standardy dbania o wilosy o réznych
potrzebach pielegnacyjnych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e ocena trafnosci wnioskowania
Metody podsumowujace:

e kolokwium sprawdzajace po
seminariach

P-K01 posiada nawyk podnoszenia swoich kwalifikacji zawodowych w
szczegolnosci w zakresie wspotczesnej kosmetologii

P-K02 jest gotéw do wspdlpracy z lekarzami oraz specjalistami innych
dziedzin w trosce o dobro klienta

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajeé

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Etyka zawodowa

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W0I1 zna podstawowe pojecia i systemy etyczne oraz zasady etyki
zawodowej

P-W02 wykazuje znajomos¢ etycznych podstaw rozstrzygania dylematow
moralnych zwiazanych z wykonywaniem zawoddw paramedycznych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e test wielokrotnego wyboru

P-U01 potrafi rozwiazywaé dylematy moralne i $wiatopogladowe zwigzane
z wykonywaniem zawodu kosmetologa

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowuijace:

e test wielokrotnego wyboru

P-K01 postepuje w sposob profesjonalny, przestrzega zasad moralnych i
etyki zawodowej

P-K02 ma $wiadomos¢ wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wiasnej i innych ludzi

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle
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PRZEDMIOT/MODUL: Fitokosmetyka

| Efekty uczenia sig¢/fresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0I zna wybrane surowce pochodzenia roslinnego

P-W02 zna grupy zwiazkéw chemicznych wystepujacych w roslinnych
preparatach kosmetycznych

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne

e praktyczne zaliczenie éwiczenia
e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e egzamin pisemny

P-UO1 potrafi stosowa¢ podstawowe techniki laboratoryjne

P-U02 interpretuje znaczenie zwiazkow biologicznie aktywnych w $rodkach
kosmetycznych

P-U03 umie zastosowac techniki laboratoryjne w celu izolacji wybranych
frakeji zwigzkow chemicznych z materiatu roslinnego

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e ocena aktywnosci studenta

e praktyczne zaliczenie ¢wiczenia
e ocena trafnosci wnioskowania
Metody podsumowujace:

P-U04 umie przyporzadkowa¢ surowcom roslinnym dziatanie kosmetyczne

e zaliczenie ¢wiczen
® egzamin pisemny

P-KOI potrafi wyciaga¢ i formulowaé wnioski z wiasnych pomiar6w,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K02 posiada nawyk korzystania z technologii informacyjnych do
wyszukiwania i selekcjonowania informacji

P-K03 potrafi dba¢ o bezpieczefistwo wilasne i otoczenia

P-K04 posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

P-K05 wykonuje preparaty kosmetyczne w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo wlasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad higieny pracy

P-K06 ma $wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z probleméw skoéry i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

Metody formuiace:

e obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajeé¢
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle

P-K07 potrafi odpowiednio okresli¢é priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania
PRZEDMIOT/MODUL: Mikrobiologia i wirusologia

i Fos . Sposoby weryfikacji i oceny efektow
S el IR S I el PrORAmOwe; uczenia sie osiggnietych przez studenta:
P-WO01 zna nomenklature wybranych bakterii, wiruséw i grzybéw | Metody formuijace:

chorobotwérczych

P-W02 rozumie wptyw chemioterapeutykéw, srodkéw dezynfekeyjnych i

e wejscidwka na éwiczenia
¢ kolokwium pisemne

antyseptycznych na drobnoustroje oraz zna podstawy diagnostyki | Metody podsumowujgce:
mikrobiologicznej e egzamin pisemny
P-UO1 potrafi przeprowadzi¢ kontrole mikrobiologiczng preparatow Metody formujgce:

kosmetycznych

P-U02 potrafi wykorzysta¢ metody mikrobiologiczne w kontroli i ocenie
skutecznosci dezynfekeji i sterylizacji

e obserwacja pracy studenta

e ocena trafnosci wnioskowania
Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczenia

e egzamin pisemny

P-KOT potrafi dba¢ o bezpieczenistwo wiasne i otoczenia

P-K02 posiada umiejetnos¢ pracy w zespole

P-KO03 rozumie potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego oraz
okreslania priorytetéw w dziataniach

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajec

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen i seminaridw

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawy fizjoterapii i masazu

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efekiow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:
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P-W01 zna wskazania oraz przeciwwskazania do wykorzystania wybranych
zabiegbw z  zakresu fizykoterapii w  rehabilitacji  schorzen
dermatologicznych

P-W02 charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania réinych czynnikéw
fizycznych, w tym réznych rodzajow promieniowania
elektromagnetycznego oraz energii ultradzwigkowej na skére oraz organizm
czlowieka

Metody formuijace:
e obserwacja aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

P-W03 zna aparature wykorzystywana do zabiegéw kosmetycznych

e ocena prezentacji na zadany temat

P-U01 potrafi okreéli¢ gtéwne cele fizjoterapii wspomagajacej leczenie
pacjentdéw po przebytej operacji plastycznej

Metody formujace:

P-U02 potrafi w podstawowym zakresie dobrac srodki fizjoterapeutyczne do
wykorzystania w kosmetologii i medycynie estetycznej

P-U03 potrafi dba¢ o prawidlowa sylwetke podczas pracy oraz zacheci¢
klienta do stosowania éwiczen ksztattujacych kondycje i prawidlows
sylwetke

e obserwacja pracy i aktywnosci
studenta na zajeciach
Metody podsumowujace:

e ocena pracy studenta na zajeciach

P-KO1 postepuje w sposéb profesjonalny, przestrzega zasad moralnych i
etyki zawodowej

Metody formujace:

P-K02 ma $wiadomos$¢é wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wilasnej i innych ludzi

P-K03 potrafi dbaé o bezpieczefistwo wiasne i otoczenia

P-K04 jest gotdéw do wspdipracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra klienta

e obserwacja pracy studenta na
zajeciach

e dyskusja w czasie zajeé

Metody podsumowujace:

P-K05 ma $wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspoiczesnej kosmetologii

e obserwacja pracy studenta na zajeciach

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawy medycyny estetycznej

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 posiada podstawowa wiedze z zakresu medycyny estetycznej

P-W02 posiada wiedz¢ w zakresie zabiegow korekcyjnych z
wykorzystaniem toksyny botulinowej i wypetniaczy tkankowych

P-W03 zna zasade dziatania, wskazania i przeciwskazania do zastosowania
laseréw w medycynie estetycznej

P-W04 zna podstawowa aparature wykorzystywana podczas zabiegow
odmtadzania skéry

P-W05 posiada wiedze w zakresie zabiegow z wykorzystaniem peelingdw
medycznych i kosmetycznych

P-W06 zna wskazania i przeciwskazania do zabiegéw z zakresu medycyny
estetycznej

P-W07 posiada wiedze w zakresie korekeji rozstepdw skérnych i cellulitu

Metody formujace:

e obserwacja aktywnosci i obecnosci
studenta na wyktadach

Metody podsumowujace:

e ocena obecnosci oraz aktywnosci
studenta na wyktadach

P-UO1 potrafi zaproponowaé potrzebe zabiegdbw medycyny estetycznej
odpowiednio do potrzeb pacjenta

P-U02 wspdtpracuje z dermatologami, specjalistami medycyny estetycznej
oraz lekarzami innych specjalnosci

P-U03 potrafi przeprowadzi¢ wspomaganie kosmetologiczne po zabiegach z
zakresu medycyny estetycznej i chirurgii estetycznej

P-U04 nabywa umiejetnos¢ pracy z klientem i rozpoznawania jego potrzeb

Metody formujgce:

e obserwacja aktywnosci i obecnosci
studenta na wykladach

Metody podsumowujace:

e ocena obecnosci oraz
studenta na wyktadach

aktywnosci

P-KO1 ma $wiadomo$¢ spotecznych uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

Metody formujace:
e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowuijace:

P-K02 jest gotéw do wspolipracy z dermatologami lub lekarzami innych
specjalnosci dla dobra klienta

e ocenianie ciggle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawy statystyki

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna metody porzadkowania materialu statystycznego, stawiania

Metody formujace:
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hipotez statystycznych i wyciggania wnioskow na podstawie opracowanych
wynikow

e obserwacja pracy studenta w trakcie
cwiczen

¢ ocena zdolnosci do samodzielnej pracy

Metody podsumowujace:

e koficowe zaliczenie praktyczne

P-UO1 stosuje metody statystyczne do opracowania danych z badan
eksperymentalnych

P-U02 obstuguje komputer w zakresie edycji tekstu, grafiki, analizy
statystycznej, gromadzenia 1 wyszukiwania danych, przygotowania
prezentacji i witryny internetowe;j

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
éwiczen

e ocena zdolnosci do samodzielnej pracy

Metody podsumowujace:

» koficowe zaliczenie praktyczne

P-KO1 postepuje w sposob profesjonalny, przestrzega zasad moralnych i
etyki zawodowej

P-K02 potrafi wyciagga¢ i formufowaé wnioski z wilasnych pomiaréw,
obserwacji i wykonywanych zadan

Metodv formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e dyskusja w trakcie zajeé

Metody podsumowujace:

e koncowe zaliczenie

PRZEDMIOT/MODUL: Podstawy toksykologii

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO0I zna podstawowe pojecia z zakresu toksykologii

Metody formujace:

P-WO02 zna procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczegolnym
uwzglednieniem wptywu na skore

P-W03 zna réznorodne mechanizmy dziatania toksycznego ksenobiotykow
oraz zasady postgpowania w zatruciach

P-W04 zna substancje chemiczne, na ktore cztowiek moze by¢ narazony w
zyciu codziennym i pracy zawodowej oraz zagrozenia dla zdrowia
stwarzane przez te substancje

P-W05 zna i rozumie zasady monitoringu powietrza i monitoringu
biologicznego w ocenie narazenia na substancje toksyczne

P-W06 zna podstawy bezpieczenstwa kosmetykéw

e zaliczenie czastkowe

e zaliczenie é¢wiczenia

e ocena aktywnosci studenta podczas
zajed

e ocena trafnosci wnioskowania

Metody podsumowujace:

e zaliczenie ¢wiczen

e kolokwia pisemne (student
generuje/rozpoznaje odpowiedz)

e zaliczenie przedmiotu

P-UO1 identyfikuje substancje toksyczne pochodzenia naturalnego i
syntetycznego

P-U02 potrafi scharakteryzowaé i oceni¢ zagrozenia dla zdrowia wynikajgce
z narazenia cztowieka na substancje chemiczne w $rodowisku zycia i pracy
(wliczajagc  narazenie w  gabinecie kosmetycznym i przemysle
kosmetycznym) i wraz z zywnoscia

Metody formujace:

e zaliczenie ¢wiczenia

e obserwacja pracy studenta w trakcie
zajet

® ocena aktywnosci studenta

e ocena trafnosci wnioskowania

Metody podsumowujgce:

e zaliczenie éwiczen

e zaliczenie przedmiotu

P-KO1 potrafi wycigga¢ i formutowaé wnioski z wiasnych pomiaréw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K02 potrafi dba¢ o bezpieczefistwo wlasne i otoczenia

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zajed

e obserwacja pracy studenta

e opinie nauczycieli

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagte (obserwacja pracy
studenta)

e opinie nauczycieli

PRZEDMIOT/MODUL: Praktyczna nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i

odstaw wizazu

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WO01 poglebia wiedze na temat diagnozy skéry oraz zaplanowania
wiasciwej jej pielegnacji w odniesieniu do indywidulanego klienta

P-W02 pogtebia wiedze z zakresu praktycznego wykorzystania aparatury i

Metody formujace:
e kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach
Metody podsumowujace:
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sprzetu kosmetycznego w warunkach pracy z klientem

P-W03 poglebia wiedze o praktycznym zastosowaniu kosmetykow
uwzgledniajac wilasciwosci i przeznaczenie preparatéw, wskazania i
przeciwwskazania oraz indywidulane cechy skory klienta

P-W04 poglebia wiedzg teoretyczng i praktyczna z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej w warunkach pracy z klientem

P-WO05 poglebia wiedzg teoretyczng i praktyczng z zakresu kosmetologii
upiekszajacej w warunkach pracy z klientem

P-W06 poglebia wiedze z zakresu podstaw wizazu, rodzajow makijazu,
kosmetykdw stosowanych do makijazu w warunkach pracy z klientem

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

P-UO1 potrafi ocenié¢ przydatnos¢ srodkéw, metod, form, oraz procedur
niezbednych w realizacji roznych form zabiegdw

wykorzystania oraz
preparatow

P-U02 doskonali umiejetnosci oszacowania
odpowiedniego  zuzycia  materialéw  jednorazowych,
kosmetycznych stosowanych w poszczegdlnych zabiegach

P-U03 doskonali umiejetnosci postepowania z narzedziami wielokrotnego
uzytku, przeprowadzi¢ ich dezynfekcije

P-U04 doskonali umiejetno$¢ prawidlowego poshigiwania sie
podstawowym sprzetem i aparatura kosmetyczng stosowanymi w zabiegach
pielegnacyjnych i upiekszajacych w warunkach pracy z klientem

P-U05 doskonali umiejgtnosci poprawnego wykonania klientowi zabiegéw
pielegnacyjnych z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

¢ wykonanie praktyczne zabiegdw
kosmetycznych

e prowadzenie dzienniczka przebiegu
¢wiczen

Metody podsumowujace:

P-U06 doskonali umiejetnosci poprawnego wykonania klientowi zabiegéw
upiekszajacych z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

P-U07 doskonali praktyczne umiejgtnosci wykonania klientowi makijazu

e zaliczenia czastkowe

P-K01 ma $wiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspodtczesnej kosmetologii
rozumie potrzebe ustawicznego doskonalenia zawodowego

P-K02 potrafi komunikowa¢ si¢ z klientem, udzieli¢ wyczerpujacych
informacji, ocenié¢ potrzeby klienta oraz swoje mozliwosci

P-K03 doskonali umiejetnosci interpersonalne, etyczne w kontaktach z
klientami, potrafi zapewni¢ klientowi komfort psychiczny i fizyczny w
trakcie wykonywania zabiegéw kosmetycznych

Metody formujace:

e obserwacja aktywnosci studenta
e dyskusja w trakcie zajec
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Praktyczna kosmetologia (modut do wyboru)
MODUL A — pielegnacja dloni / piel¢gnacja stop

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W01 zna zasady wiasciwej pielggnacji skory oraz jej wytwordw (tj.:
wilosy i paznokcie) w warunkach zdrowia i choroby

P-W02 zna podstawowa aparature wykorzystywang do zabiegéw
pielegnacyjnych dioni i stdp

P-WO03 zna zasade dziatania, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
aparatury wykorzystywanej w zabiegach pielegnacyjnych dloni i stép

Metody formujace:

P-W04 posiada wiedze w zakresie zabiegdw pielggnacyjnych dtoni i stép

P-W05 zna grupy i rodzaje preparatow kosmetycznych wedlug ich
zastosowania do zastosowania w zabiegach pielegnacyjnych dloni i stép

e kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach
Metody podsumowujace:

P-W06 zna przeciwwskazania do stosowania poszczegélnych preparatow
kosmetycznych do zastosowania w zabiegach pielegnacyjnych dioni i stop

P-W(07 zna zastosowanie preparatow kosmetycznych w odpowiednich
proporcjach i czasie dziatania do zastosowania w zabiegach pielegnacyjnych
dtoni i stop

P-W08 zna sposoby przygotowania i aplikacji preparatow kosmetycznych
do zastosowania w zabiegach pielegnacyjnych dtoni i stép

e ocena pracy studenta w trakcie
¢wiczen
e zaliczenia czastkowe

P-U01 przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegoéw
pielegnacyjnych dloni i stép zgodnie z obowiazujacymi wymaganiami
ergonomii i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy

P-U02 zastosuje $rodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania zabiegow

Metody formuijace:

o obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:




pielegnacyjnych dtoni i stop, zastosuje jednorazows bielizng zabiegowa dla
klienta

P-U03 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidlowo go
zinterpretowa¢, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowaé w Kkarcie
wywiadu kosmetycznego

P-U04 oceni stan skéry dloni i stop na podstawie wywiadu oraz analizy
wzrokowej

P-U0S5 potrafi przeprowadzi¢ zabiegi pielegnacyjne dioni i stép oraz
zastosuje roznorodne metody i techniki pracy w trakcie wykonywania
zabiegu pielegnacyjnego dtoni i stop

P-U06 wykluczy przeciwwskazania do wykonania zabiegu pielegnacyjnego
dloni i stdp na podstawie diagnozy kosmetycznej

P-U07 dobierze i zastosuje aparature odpowiednia do wykonywanego
zabiegu pielegnacyjnego dioni i stdép zgodnie z przeprowadzong diagnozg
kosmetyczna

P-UO8 dobierze 1 zastosuje preparaty kosmetyczne zgodnie z
przeprowadzona diagnoza kosmetyczna do zastosowania w zabiegach
pielegnacyjnych dioni i stop

P-U09 przekaze informacje na temat wykonywanego zabiegu
pielegnacyjnego dloni i stdp a takze ustali plan i czestotliwosé
wykonywanych zabiegow pielegnacyjnych dtoni i stép

P-U10 przedstawi dziatanie kosmetykoéw oraz sposoby ich zastosowania w
zabiegu pielegnacyjnego dioni i stop zaproponuje preparaty kosmetyczne do
pielegnacji domowej, wspomagajacych efekty zabiegu pielegnacyjnego
dioni i stop

e ocena pracy studenta w trakcie
éwiczen
e zaliczenia czastkowe

P-K01 dba o podnoszenie swoich umigjetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych dloni i stép

P-K02 prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z
wykonywaniem zawodu kosmetologa

P-K03 ma swiadomos$¢ spofecznych uwarunkowa 1 ograniczen
wynikajacych z probleméw skory i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K04 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich
mozliwosci

Metody formujace:

® obserwacja pracy studenta

e dyskusja w trakcie zajec

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Praktyczna kosmetologia (modut do wyboru)
MODUL B — pielegnacja i upiekszanie oprawy oka

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WOI posiada wiedze w zakresie zabiegébw pielegnacyjnych i

upiekszajacych oprawe oczu

P-W02 zna podstawowe narzgdzia i aparature wykorzystywang do zabiegéw
pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu

P-W03 zna zasade dzialania, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
narzedzi i aparatury wykorzystywanej w zabiegach pielegnacyjnych i
upiekszajgcych oprawe oczu

P-W04 zna grupy i rodzaje preparatéw kosmetycznych wedlug ich
zastosowania do =zastosowania w zabiegach pielegnacyjnych i
upigkszajacych oprawe oczu

Metody formujgce:

s kolokwium wejsciowe na ¢wiczeniach

Metody podsumowujace:

e ocena pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e zaliczenia czgstkowe

P-UO1  przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegow
pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, zgodnie z obowigzujacymi
wymaganiami ergonomii i przepisami bezpieczenistwa i higieny pracy

P-U02 zastosuje $rodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, zastosuje jednorazowa
bielizng zabiegowa dla klienta

P-UO3 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidlowo go
zinterpretowaé, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowaé w karcie
wywiadu kosmetycznego

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta w trakcie
¢wiczen

Metody podsumowujace:

e ocena pracy studenta w trakcie
¢wiczen

e zaliczenia czastkowe
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P-U04 oceni stan skory okolicy oka na podstawie wywiadu kosmetycznego
oraz analizy wzrokowej

P-U05 potrafi przeprowadzié zabiegi pielegnacyjne i upigkszajace oprawy
oczu oraz zastosuje roznorodne metody i techniki pracy w trakcie ich
wykonywania

P-U06  wykluczy  przeciwwskazania do  wykonania  zabiegow
pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu na podstawie diagnozy
kosmetycznej

P-U07 dobierze i zastosuje aparature¢ odpowiednia do wykonywanego
zabiegu pielgegnacyjnego i upickszajacego oprawe oczu, zgodnie z
przeprowadzona diagnoza kosmetyczng

P-U08 dobierze 1 =zastosuje preparaty kosmetyczne zgodnie z
przeprowadzona diagnoza kosmetyczna do zastosowania w zabiegach
pielggnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu

P-U09 przekaze informacje na temat wykonywanego zabiegu
pielegnacyjnego i upiekszajgcego oprawe¢ oczu a takze ustali plan i
czestotliwosé ich wykonania

P-U10 przedstawi dziatanie kosmetykéw oraz sposoby ich zastosowania w
zabiegu pielegnacyjnym i upickszajacym oprawe oczu oraz zaproponuje
preparaty kosmetyczne do pielegnacji domowej, wspomagajacych efekty
tego zabiegu

P-KO01 dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych
w zakresie wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych

Oprawe oczu Metody formujace:
P-K02 prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z |e obserwacja pracy studenta
wykonywaniem zawodu kosmetologa e dyskusja w trakcie zaje¢

P-K03 ma $wiadomos¢ spolecznych uwarunkowan i ograniczen |Metody podsumowujace:
wynikajacych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby propagowania |e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
zachowan niwelujacych te problemy studenta)

P-K04 jest przygotowany do pracy z klientem, oceny jego potrzeb i swoich
mozliwosci

PRZEDMIOT/MODUL.: Prawo autorskie i wlasnosé przemystowa

Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekty uczenia sig/tresci programowe: T, R
Jekty ucg ¢ Lprog uczenia sie osiggnietych przez studenta:

Metody formujace:
e zaliczenie wstepne
e zaliczenie czastkowe

P-W01 wykazuje znajomosé etycznych podstaw rozstrzygania dylematdw
moralnych zwiazanych z wykonywaniem zawodow paramedycznych

P-W02 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony |e ocena aktywnosci studenta
wlasnosci przemystowej 1 prawa autorskiego oraz koniecznos¢ zarzadzania | Metody podsumowujace:
zasobami wiasnosci intelektualnej ¢ zaliczenie pisemne

Metody formujace:
e zaliczenie wstepne
e zaliczenie czastkowe

P-UO1 inicjuje i wspiera dziatania grupowe, wplywa na ksztaltowanie
postaw i dziatafi

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:
e zaliczenie pisemne

P-U02 potrafi zdefiniowaé problemy zwigzane z wytwarzaniem oraz
obrotem kosmetykami oraz wskaza¢ zrodtowe dokumenty prawne

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
e dyskusja w czasie zajgc
Metody podsumowujace:

P-K01 posiada umiejetnosé pracy w zespole

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

e esej refleksyjny

e ocena 360°

P-K02 ma $wiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

PRZEDMIOT/MODUL: Receptura kosmetyczna
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Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-WOI posiada wiedzg z zakresu sktadnikéw aktywnych wystepujacych w
kosmetykach przeznaczonych do poszczegdlnych typow cery

P-W02 zna metody otrzymywania i rodzaje form kosmetykdéw oraz rozumie
zagadnienia jakosci i trwalosci preparatéw kosmetycznych

Metody formujace:

e zaliczenie czastkowe cwiczenia
e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

P-W03 zna dziafanie i zastosowanie substancji czynnych, pomocniczych i
konserwujacych stosowanych w recepturze kosmetycznej

e zaliczenie éwiczen

e zaliczenie pisemne (krotkie
strukturyzowane pytania,
test uzupehiania odpowiedzi) lub
ustne

P-UO1 potrafi samodzielnie opracowaé recepture i wykonaé rézne formy
preparatow kosmetycznych na podstawie przygotowanej receptury

P-U02 potrafi wybraé i zastosowac odpowiednie dla danej formy kosmetyku
substancje pomocnicze, decydujace o wlasciwosciach aplikacyjnych

P-U03 potrafi charakteryzowa¢ czynniki, ktére wptywaja na trwatosé formy
kosmetyku oraz dokona¢ doboru warunkéw przechowywania

Metody formujace:

® obserwacja pracy studenta

e ocena wyciggania wnioskdéw
z wykonywanych zadan

Metody podsumowujace:

e realizacja okreslonego zadania
(praktyczne zaliczenie ¢wiczenia)

P-KOI potrafi wycigga¢ i formutowa¢ wnioski z wiasnych pomiaréw,
obserwacji i wykonywanych zadan

P-K02 wykonuje preparaty kosmetyczne w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo wilasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad higieny pracy

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle

PRZEDMIOT/MODUL: Socjologia

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych prrez studenta:

P-WO0I zna psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania
Jjednostki w spofeczenstwie

P-W02 zna problematyke inicjowania i wspierania dziatarn grupowych

P-W03 zna zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach kosmetolog-
klient oraz kosmetolog-pracownicy stuzby zdrowia

P-W04 zna psychologiczne i spoleczne aspekty postaw i dziatan

pomocowych

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e krotkie strukturyzowane pytania
Metody podsumowujace:

e kolokwium pisemne

e test wielokrotnego wyboru

P-UO1 inicjuje i wspiera dzialania grupowe, wplywa na ksztaltowanie
postaw i dziatan

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

o krotkie strukturyzowane pytania
Metody podsumowujgce:

e kolokwium pisemne

e test wielokrotnego wyboru

P-KOl ma $wiadomos¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajgcych z probleméw skory i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K02 ma swiadomo$é wiasnej roli zawodowej, wykazuje szacunek do
pracy wilasnej i innych ludzi

P-K03 posiada umiejetnosé pracy w zespole

Metody formujace:

e obserwacja pracy studenta

e krotkie strukturyzowane pytania
Metody podsumowujace:

e kolokwium pisemne

e test wielokrotnego wyboru

PRZEDMIOT/MODUL.: Swiatlolecznictwo

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych prrez studenta:

P-WO01 zna wskazania i przeciwskazania do wykorzystania wybranych
zabiegdw z zakresu Swiatlolecznictwa w kosmetologii i medycynie
estetycznej

P-W02 zna zasade dzialania, wskazania i przeciwskazania do zastosowania
laseréw w kosmetologii i medycynie estetycznej

P-WO03 zna zasade dzialania, wskazania i przeciwskazania do zastosowania
swiatta podczerwonego, widzialnego, nadfioletowego i spolaryzowanego

Metody formujace:

e ocena aktywnosci studenta

Metody podsumowujace:

e kolokwium sprawdzajace po
wyktadach w postaci testu
Jjednokrotnego wyboru




P-W04 posiada wiedze na temat lamp i urzadzen do terapii promieniami
swiatta

P-W05 posiada wiedze w zakresie praktycznego aspektu stosowania
wybranych form $wiatlolecznictwa w wybranych przypadkach klinicznych

P-W06 posiada wiedze w zakresie bezpieczenstwa pacjentéw i personelu
medycznego podczas $wiatlolecznictwa

P-UO1 potrafi oceni¢ wskazania i przeciwwskazania do zastosowania
laseréw w kosmetologii i medycynie estetycznej

Metody formujace:

P-U02 potrafi zaproponowa¢ zabieg z zastosowaniem lasera odpowiedni do
konkretnego problemu

P-U03 potrafi prawidlowo zakwalifikowac klienta do okreslonego zabiegu
laserowego

e obserwacja pracy studenta, ocena
aktywnosci studenta

e ocena trafnosci wnioskowania

Metody podsumowujace:

P-U04 potrafi wiasciwie postepowaé ze specjalistycznymi urzadzeniami
laserowymi zgodnie z zasadami bezpieczenstwa oraz instrukcja obstugi

e zaliczenie ¢wiczenia

P-K0O1 ma s$wiadomo$é spolecznych uwarunkowan i ograniczen
wynikajacych z probleméw skory i wygladu oraz potrzeby propagowania
zachowan niwelujacych te problemy

P-K02 rozumie potrzebe oraz jest przygotowany do wspoOtpracy z
dermatologami lub lekarzami innych specjalnosci dla dobra klienta

Metody formujace:

e dyskusja w czasie zaje¢ obserwacja
pracy studenta

Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

PRZEDMIOT/MODUL: Ustawodawstwo kosmetologiczne

Efekty uczenia sie/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéow
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

wytwarzania i

P-W01 zna i rozumie zasady procesu organizacji
dopuszczania do obrotu kosmetykow

P-W02 zna i rozumie zasady organizacji rynku kosmetycznego w zakresie
obrotu hurtowego i detalicznego, zna metody marketingu i stosowne
przepisy prawne

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne

e zaliczenie czastkowe

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-U01 posiada umiejetno$é przygotowania pisemnego opracowania
wynikéw wiasnej dzialalnosci kosmetologicznej w kontekscie danych
literaturowych

Metody formujace:

e zaliczenie wstepne

e zaliczenie czastkowe

e ocena aktywnosci studenta
Metody podsumowujace:

e zaliczenie pisemne

P-K01 posiada umiejetnosé pracy w zespole

P-K02 ma $wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

Metody formujace:

e obserwacja pracy

e studenta dyskusja w czasie zajec¢
Metody podsumowujace:

e ocenianie ciagle (obserwacja pracy
studenta)

e esej refleksyjny

e ocena 360°

PRZEDMIOT/MODUL: Seminarium dyplomowe

Efekty uczenia sig/tresci programowe:

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych przez studenta:

P-W0l posiada wiedze w zakresie zabiegéw pielgegnacyjnych,
upiekszajgcych i korekcyjnych ciata, ktéra pozwala na ich poprawne
zaplanowanie i wykonanie

Metody formujace:

P-W02 zna zasade dziatania, wskazania i przeciwwskazania do stosowania
aparatury wykorzystywanej w zabiegach kosmetycznych

P-WO03 zna grupy i rodzaje preparatow kosmetycznych oraz zasady ich
poprawnego zastosowania w zabiegach pielggnacyjnych, upigkszajacych i
korekcyjnych

e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowujace:
e egzamin teoretyczny
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P-UOI  przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegow
| pielegnacyjnych, upigkszajacych i korekcyjnych ciata zgodnie z
zagadnieniami egzaminu dyplomowego

P-U02 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidtowo go
zinterpretowa¢, a uzyskane informacje wiasciwie odnotowaé w Kkarcie
klienta

P-U03 umie rozpozna¢ rodzaje skéry i zaplanowaé stosowny rodzaj
kosmetycznego zabiegu pielegnacyjnego oraz upigkszajacego zgodnie z
wymaganiami do egzaminu dyplomowego

P-U04 dobierze i zastosuje aparature odpowiednia do wykonywanego
zabiegu kosmetycznego zgodnie z przeprowadzona diagnoza kosmetyczng

P-U05 potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ zabieg kosmetyczny w oparciu o
wybrane kosmetyki i omoéwic jego cel oraz spodziewane efekty

P-U06 potrafi zinterpretowac uzyskane efekty zabiegu kosmetycznego,
opracowa¢ wyniki, wnioski i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy
teoretyczno-praktycznej w danym obszarze kosmetologii

P-UO07 potrafi udzieli¢ porady dotyczacej doboru zabiegu kosmetycznego w
oparciu 0 wybrane kosmetyki, do uzyskanych wynikéw

Metody formujace:
® obserwacja pracy studenta

e wykonanie praktyczne zabiegdw

kosmetycznych
Metody podsumowujace:
e egzamin praktyczny

P-KO1 potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace przygotowaniu sie do
egzaminu dyplomowego

Metodyv formujace:
e obserwacja pracy studenta
Metody podsumowuijace:

e ocena pracy studenta

ZAJECIA FAKULTATYWNE (2 pkt. ECTS - 30 godzin)
do wyboru 2 tematy zaje¢ fakultatywnych

Zatwierdzane na Radzie Wydzialu przed rozpoczeciem roku akademickiego.

V. WYMIAR, ZASADY I FORMA ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

b.aczna liczba punktéw ECTS w ramach praktyk zawodowych: 36

rok studiéw | czas trwania punlgg:vtb]g CTS nazwa praktyki zawodowej
Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej:
MODUL A —ogélny
| 2 miesiace 12 MODUL B - pielegnacja dioni
MODUL C - pielegnacja stop
MODUL D - pielegnacja oprawy oka
Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i
upiekszajgcej:
MODUL A - ogolny
11 2 miesiace 12 MODUL B - pielegnacja dtoni
MODUL C - pielegnacja stop
MODUL D — pielegnacja oprawy oka
MODUL E — pielegnacja ciata
Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i
upi¢ckszajacej i podstaw wizazu:
MODUL A - og6lny
- MODUL B - pielegnacja dtoni
2 & igsiges 2 MODUL C - pielegnacja stop
MODUL D — pielggnacja oprawy oka
MODUL E — pielegnacja ciata
MODUL F — wizaz i stylizacja

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ

MODUL A - ogolny

LI

W)




IL.

II.

IV.

dla studentéw I roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL A — ogélny, realizowany jest przez
miesiagc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie si¢ 30 dni kalendarzowych, a przez
petny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu
praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas pelnego tygodnia praktyk nie
pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje rowniez jeden dzien wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobote.
Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktorych Student realizuje miesiac praktyki zawodowej wynosi 22 dni
robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekraczaé 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowiazany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module A jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych twarzy, dloni i stép oraz zabiegéw pielggnacyjnych i
upiekszajacych oprawe oczu.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszezen
shuzacych do wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dfoni i stép oraz zabiegow pielegnacyjnych i
upiekszajacych oprawe oczu, wszystkimi czynnosciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze
personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie sig z oferta ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac podstawowe zabiegi z zakresu pielegnacji
dtoni, stop, okolicy oczu, twarzy, depilacji woskiem.

Zakladane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje procedury i techniki wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dloni i stop

P-W01 oraz zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktérym odbywa praktyke zawodowsa

poznaje procedury i techniki wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dtoni i stop

P-W02 | oraz zabiegdbw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktérym odbywa praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego stosowanych w podstawowych zabiegach

P-W03 | pielegnacyjnych twarzy, dloni i stop oraz zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu,

stanowiacych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowsg

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dfoni i stop

P-UO01 oraz zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajgcych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych twarzy, dioni i stop

P-U02 | oraz zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w 1gczeniu zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dfoni i stép oraz zabiegow

P-U03 pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, w zaleznodci od celu zabiegu, rodzaju skory z

uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnoéci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,

P-U04 | stosowaniem wiasciwej pielegnacji domowej, a takze umiejgtnosci proponowania i planowania dalszej

pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

P-KO01

doskonali umiejetnosci komunikowania sie z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug
kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

P-K02

rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy
kosmetologa

P-K03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych w
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| wywiadzie kosmetycznym

L.

IL.

IIL.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL B - pielegnacja dloni
dla studentéw I roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajgcym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL B — pielegnacja dioni — realizowany
jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie sie 30 dni
kalendarzowych, a przez petny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwo$cia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
peinego tygodnia praktyk nie pracuje w niedzielg; Studentowi przystuguje réwniez jeden dziefi wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. L.gczna liczba dni kalendarzowych, w ktorych Student realizuje miesige praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowiazany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL B — pielegnacja dioni jest
doskonalenie umiejetnosei teoretycznych i praktycznych w zakresie podstawowej kosmetologii pielegnacyijnej
dioni z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;j.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegéw pielggnacyjnych na dlonie, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykéw, preparatdw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac podstawowe zabiegi pielegnacyjne w
obszarze dloni i paznokei, w tym manicure biologiczny i tradycyjny oraz kapiele parafinowe i relaksacyjne
masaze dloni.

Zaktadane efekty uczenia sie:

Zgodnie 7 sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowiazkéw oraz standardy obshigi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania podstawowych zabiegéw pielggnacyjnych w
P-W02 obszarze dfoni i paznokei, bgdacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa
praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-w03 w  podstawowych zabiegach pielegnacyjnych dloni, stanowiacych wyposazenie Instytuciji
przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosei

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegdw

#-ok do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym poslugiwaniu sie sprzetem i aparatura kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w podstawowych zabiegach pielegnacyjnych dioni i paznokei, dostepnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych
P-U03 dioni i paznokei, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegdw, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wilasciwej pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

P_KO1 doskonali umigjetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug kosmetycznych,
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okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci

rozumie potrzebg cigglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 o . . . . : =
pracy kosmetologa, ma $wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspofczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 w wywiadzie kosmetycznym

1.

III.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL C - pielegnacja stop
dla studentéw I roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL C — pielegnacja stép — realizowany
jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk rozumie si¢ 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydziefi praktyk rozumie sie 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscig wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedzielg; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien wolny w
tygodniu, je$li pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesigc praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa sie w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekraczaé 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL C - pielggnacja stép jest
doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie podstawowej kosmetologii pielegnacyjnej
stop z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;j.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie sie z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegéw pielegnacyjnych na stopy, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie sie z oferta ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostgpnych
kosmetykéw, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac podstawowe zabiegi pielggnacyjne w
obszarze koficzyny dolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem stop, w tym pedicure tradycyjny i biologiczny oraz
masaze relaksacyjne stop.

Zakladane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukonczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowiazkoéw oraz standardy obshugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke zawodowsg

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych w
P-w02 obszarze stop i paznokci, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujgcej, w ktorej odbywa

praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w podstawowych zabiegach pielegnacyjnych stdp, stanowigcych wyposazenie Instytucji

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowsg

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegow

P-U01 do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnodci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzetem i aparaturg kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w podstawowych zabiegach pielegnacyjnych stép i paznokci, dostgpnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych stop

P-U03 i paznokci, w zaleznoéci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
zabiegowych
P-U04 nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw pielegnacyjnych stop i
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paznokci, postgpowania po zabiegu, stosowaniem wiasciwej pielegnacji domowej, a takze
umiejetnosci proponowania i planowania dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-KO1 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci

rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejetnosei praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 P 0 . . ; . <
pracy kosmetologa, ma swiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspoiczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

i w wywiadzie kosmetycznym

111.

Iv.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL D - pielegnacja oprawy oka
dla studentéw I roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoezynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej MODUL D - pielegnacja oprawy oka —
realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk rozumie sie 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie sie 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dziefi wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesiac praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module D jest doskonalenie umiejetnoéci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania podstawowych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna, regulacji brwi ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich ksztattu oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oka, wszystkimi
czynnos$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatdw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac podstawowe zabiegi pielegnacyjne i
upigkszajace oprawe oka, w tym doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegdw
farbowania brwi i rzes henna oraz regulacji brwi ze szczegdlnym uwzglednieniem ich ksztaltu.

Zaktadane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem prakityk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje struktur¢ organizacyjng, regulamin pracy, procedury postepowania, zakres obowigzkéw w
PWOI Instytucji swiadczacej ustugi z zakresu podstawowych zabiegbéw farbowania brwi i rzes henna,
regulacji brwi oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, w ktérej odbywa
praktyke zawodows

poznaje procedury i techniki wykonywania podstawowych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,
P-w02 regulacji brwi oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie
Instytucji przyjmujgcej, w ktérym odbywa praktyke zawodowsg

poznaje obstuge aparatury i sprzgtu kosmetycznego stosowanych w zabiegach regulacji brwi oraz
P-WO03 zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawg oczu stanowigcych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

P-UO1 doskonali umiejgtnosci w przeprowadzaniu podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych i
upigkszajacych oprawe oczu bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

P.U02 doskonali umiejgtnosci w prawidfowym postugiwaniu sie sprzetem i aparatura kosmetyczna
stosowanymi w_zabiegach regulacji brwi, a takze zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych
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oprawe oczu dostepnych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktvke

doskonali umiejetnosci w taczeniu zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, w

P-U03 . . . . s i : .
zalezno$ci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wilasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci komunikowania sie z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadezenie ustug

il kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

PKO2 rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa

P_K03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym

II.

I11.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL A - ogolny
dla studentow II roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym si¢ w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej MODUL A — ogélny,
realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk rozumie si¢ 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje rowniez jeden dzied wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesiac praktyki
zawodowe]j wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module A jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
rozszerzonej pielegnacji twarzy, dloni i stop, zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu oraz
podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych na ciato.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie sie z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzagcych do wykonywania zabiegébw w zakresie rozszerzonej pielegnacji twarzy, dloni i stop, zabiegow
pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu oraz podstawowych zabiegdw pielggnacyjnych na cialo,
wszystkimi czynnosciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,
zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostgpnych
kosmetykdw, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac zabiegi z zakresu pielegnacji twarzy, dtoni
i stép, zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu oraz podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych
na ciato.

Zaktadane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjng, regulamin pracy, procedury postgpowania, zakres obowigzkow w
Instytucji $wiadczacej ustugi z zakresu wykonywania rozszerzonych zabiegéw pielegnacyjnych
twarzy, dfoni i stop, zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, a takze podstawowych
zabiegdw pielegnacyjnych na ciato, w ktérej odbywa praktyke zawodowg

P-W01

poznaje procedury i techniki wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dioni i
P-w02 stop oraz zabiegdéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji
przyjmujgcej, w ktérym odbywa praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego stosowanych w podstawowych zabiegach
P-W03 pielegnacyjnych twarzy, doni i stop oraz zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu,
stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowa
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umiejetnosci

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu rozszerzonych zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dtoni i
P-UO1 stop, zabiegow pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, a takze podstawowych zabiegow
pielegnacyjnych na ciato, bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidtowym postugiwaniu sig sprzetem i aparatura kosmetyczng
stosowanymi w zabiegach pielegnacyjnych twarzy, dioni i stop, zabiegach pielegnacyjnych i
upigkszajacych oprawe oczu, a takze w zabiegach pielegnacyjnych na ciato, dostepnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

P-U02

doskonali umiejetnosci w 1gczeniu zabiegéw pielegnacyjnych twarzy, dioni i stdp, zabiegow
P-UO03 pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu oraz zabiegéw pielegnacyjnych na ciato, w zaleznosci
od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umieje¢tnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wiasciwej pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

doskonali umiejgtnosci komunikowania sig z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug

PRl kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

K02 rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
- pracy kosmetologa.

P-K03 potrafi zaproponowa¢ klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym.

I1.

I11.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL B - pielegnacja dloni
dla studentéw II roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoezynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upi¢kszajacej MODUL B — pielegnacja dloni,
realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie sie 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydzief praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwosciag wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesiac praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke¢ odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zajeé¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowiazany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module B jest doskonalenie umiejetnosei teoretycznych i praktycznych w zakresie
rozszerzonej kosmetologii pielegnacyjnej dtoni z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetycznej.
Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzagcych do wykonywania réznych zabiegéw pielegnacyjnych na dlonie, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykéw, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac rozszerzone zabiegi pielggnacyjne w
obszarze dloni i paznokei, np. manicure biologiczny, tradycyjny, hybrydowy, frezarkowy i inne.

V. Zakiadane efekty uczenia sie:
Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studidow absolwent:
wiedza
poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczefistwa i higieny pracy BHP,
P-WO0I procedury postepowania, zakres obowiazkéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania zabiegéw rozszerzonej pielegnacji w obszarze
P-w02 dfoni i paznokei, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke
zawodowa
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poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w zabiegach rozszerzonej pielegnacji dioni, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w
ktérej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosei

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegow

P-Uo1 do potrzeb klienta z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w zabiegach rozszerzonej pielegnacji dioni i paznokei, dostepnych w ofercie Instytucji
przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnoscei w tgczeniu i przeprowadzaniu zabiegdw pielegnacyjnych dtoni, w zaleznosci

P-U03 5 b - i : :
od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegdw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wilasciwej pielegnacji domowej, a takze umieje¢tnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-KO01 zawodowe]j w kontaktach z klientem, w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnoéci i godnosci

rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 . . . : ; : %,
pracy kosmetologa, ma §wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspdtczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P03 w wywiadzie kosmetycznym

I1.

II.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL C - pielegnacja stop
dla studentéw II roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej MODUL C - pielegnacja stop,
realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie si¢ 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedzielg; Studentowi przystuguje rowniez jeden dzien wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesige praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa sie w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekraczaé 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module C jest doskonalenie umiejgtnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
rozszerzonej kosmetologii pielegnacyjnej stop z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie sie z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
shuzacych do wykonywania réznych zabiegdw pielegnacyjnych na stopy, wszystkimi czynno$ciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie sie z oferta ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykéw, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac rozszerzone zabiegi pielegnacyjne w
obszarze koniczyny dolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem stép, w tym pedicure tradycyjny, biologiczny,
frezarkowy, hybrydowy, malowanie paznokci lakierem czy masaze relaksacyjne stop.

Zakladane efekty uczenia sie:

Zgodnie 7 sylabusem praktyk zawodowych
po ukonczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczefistwa i higieny pracy BHP,
P-W01 procedury postepowania, zakres obowiazkéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowsa
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poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania zabiegow w zakresie rozszerzonej pielegnacji w
P-W02 obszarze stop i paznokci, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa

praktyke zawodowa
poznaje obstuge aparatury i sprzgtu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w zakresie rozszerzonej pielegnacji stép, stanowiagcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktorej

odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegdw
P-U01 pielegnacyjnych stop i paznokci do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji przyjmujgcej, w

ktorej odbywa praktyke
doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu sie sprzetem i aparaturg kosmetyczng,
P-U02 stosowanymi w zakresie rozszerzonej pielegnacji stop i paznokci, dostepnych w ofercie Instytucji

przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu w zakresie rozszerzonej pielegnacji stop i
P-U03 paznokci, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skoéry z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw pielegnacyjnych stép i
P-U04 paznokci, postgpowania po zabiegu, stosowaniem wiasciwej pielegnacji domowej, a takze
umiejgtnosci proponowania i planowania dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-K01 zawodowe]j w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ushug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci

rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 y s o ; . - : .
pracy kosmetologa, ma swiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspdtczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowaé klientowi potrzebg konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P w wywiadzie kosmetycznym

IL.

I1I.

IV.

PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL D - pielegnacja oprawy oka
dla studentéw II roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej MODUL D — pielegnacja
oprawy oka, realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie
si¢ 30 dni kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie sie 7 dni kalendarzowych, przy czym student
pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student
podczas pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesige praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zajeé w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowiazany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module D jest doskonalenie umigjetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania rozszerzonych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna, regulacji brwi ze szczegélnym
uwzglednieniem ich ksztattu oraz koloru, a takze zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu.
Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzgcych do wykonywania réznych zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajagcych oprawe oka, wszystkimi
czynnosciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami.

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej.
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostgpnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac rozszerzone zabiegi pielegnacyjne i
upigkszajgce oprawg oka, w tym doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw
farbowania brwi i rzes henna oraz regulacji brwi ze szczegdlnym uwzglednieniem ich ksztattu oraz koloru.
Zakladane efekty uczenia sie:
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Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy, procedury postgpowania, zakres obowigzkéow w
Instytucji $wiadczacej ushugi z zakresu rozszerzonych zabiegéw farbowania brwi i rzes henng,

P-WO01 o . . . . —— . . 3
regulacji brwi oraz zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, w ktdérej odbywa
praktyke zawodowa
poznaje procedury i techniki wykonywania rozszerzonych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,

P_W02 regulacji brwi z uwzglednieniem ich ksztaltu oraz koloru, a takze zabiegdw pielegnacyjnych i

upiekszajacych oprawe oczu, bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke
zawodowg

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego stosowanych w zabiegach regulacji brwi oraz
P-W03 zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawg oczu stanowiacych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci w  przeprowadzaniu rozszerzonych zabiegdw pielegnacyjnych i
upiekszajacych oprawe oczu oraz zabiegéw farbowania brwi i rzgs henna, regulacji brwi ze
szczegdlnym uwzglednieniem ich ksztaltu oraz koloru bedacych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w
ktorej odbywa praktyke

P-U01

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem 1 aparatura Kosmetyczna
P-U02 stosowanymi w zabiegach regulacji brwi, a takze zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe
oczu dostepnych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w faczeniu zabiegow pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, w

P-U03 e ; W S 2k . .
zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wiasciwej pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci komunikowania si¢ z klientem w warunkach rzeczywistego swiadczenie ustug

P-K01 kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

P_KO2 rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosei praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa.

P_K03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym.

II.

II1.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL E — pielegnacja ciala
dla studentéw II roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upi¢kszajacej MODUL E- piel¢gnacja ciala,
realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk rozumie si¢ 30 dni
kalendarzowych, a przez pelny tydziefi praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym student pracuje
przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscig wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student podczas
pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien wolny w

godniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesiac praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.
Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesiacu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekraczaé 8 godzin zegarowych (fj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.
Celem praktyki zawodowej w module E jest doskonalenie umiejgtnoéci teoretycznych i praktycznych w zakresie
podstawowej pielegnacji ciata. Modut E przewiduje zapoznanie Studenta z zasadami praktycznego
przygotowania klienta do zabiegéw w obszarze calego ciata, prawidlowa organizacjg stanowiska pracy wraz z
niezbednym do tego sprzetem i aparaturg.
Program praktyki obejmuje:
zapoznanie sie z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
shuzacych do wykonywania réznych zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych na cialo, wszystkimi
czynno$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,
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zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej,
‘wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac podstawowe zabiegi pielegnacyjne i
upigkszajace w obszarze ciala, w tym depilacja, zabiegi ujedrniajace 1 modelujace z wykorzystaniem pradow,
ultradzwiekow, podcisnienia i innych technologii.

Zaktadane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem prakiyk zawodowych
po ukornczeniu studidw absolwent:

wiedza
poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-W01 procedury postepowania, zakres obowiazkéw oraz standardy obslugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktdérej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki tgczenia i wykonywania podstawowych zabiegow pielegnacyjnych i
P-W02 upiekszajacych na cialo, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa

praktyke zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w zabiegach podstawowe] pielegnacji ciala, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w

ktdrej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego i dobierania zabiegow
P-UO01 pielegnacyjnych ciala w zaleznosci od potrzeb klienta, z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktorej

odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzetem i aparatura kosmetyczna
P-U02 stosowanymi w podstawowych zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych ciata, dostepnych w

ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych i
P-U03 upiekszajacych ciala, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wiasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosei profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
P-KO01 zawodowej w kontaktach z klientem, w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ushug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnoéei i godnosci

rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

P-K02 . . . : X . )
pracy kosmetologa, ma $wiadomos¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

P-KO03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych
w wywiadzie kosmetycznym

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL A - ogélny
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajgcym si¢ w roku akad. 2020/2021

I. Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL A —
og6lny, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk rozumie sig
30 dni kalendarzowych, a przez pehny tydzien praktyk rozumie sie 7 dni kalendarzowych, przy czym student
pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty. Student
podczas pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dziefi wolny w
tygodniu, jesli pracuje w sobotg. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktorych Student realizuje miesigc praktyki
zawodowej wynosi 22 dni robocze.

II. Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigeu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zajeé w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych. '
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[I.

V.

Celem praktyki zawodowej w module A jest doskonalenie umiejg¢tnoscei teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych dioni i stdp, zabiegow pielegnacyjnych i
upiekszajacych oprawe oczu, zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych na twarz i cialo oraz procedur
wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
shuzacych do wykonywania zabiegow pielegnacyjnych dioni i stop, zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych
oprawe¢ oczu, zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych na twarz i ciato oraz procedur wykonywania makijazu,
wizazu i1 stylizacji, wszystkimi czynno$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich
kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z oferta ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykdéw, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi z zakresu
pielegnacji dtoni, stop, okolicy oczu, twarzy, ciata, depilacji woskiem, wizazu.

Zaktadane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjng, regulamin pracy, procedury postepowania, zakres obowigzkow w
Instytucji $wiadczacej ushugi z zakresu wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielggnacyjnych

P-W01 dloni i stop, zabiegow pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, zabiegdw pielegnacyjnych na
twarz i cialo oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, w ktorej odbywa praktyke
zawodowg

poznaje procedury i techniki wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielggnacyjnych dioni i stop,
zabiegOw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, zabiegéw pielegnacyjnych na twarz i ciato
oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, bedacych w ofercie Instytucji
przyjmujacej, w ktérym odbywa praktyke zawodowa

P-W02

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego stosowanych w szeroko pojetych zabiegach
pielegnacyjnych dfoni i stop, zabiegach pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, zabiegach
pielegnacyjnych na twarz i cialo, stanowigcych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w ktorej
odbywa praktyke zawodowa

P-W03

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegdéw pielegnacyjnych dioni i stop,
zabiegow pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, zabiegdéw pielegnacyjnych na twarz i ciato
oraz procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, bedacych w ofercie Instytucji
przyjmujgcej, w ktorej odbywa praktyke

P-UO01

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzetem i aparaturg kosmetyczng
stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych dtoni i stop, zabiegach pielggnacyjnych
i upiekszajacych oprawe oczu oraz zabiegach pielegnacyjnych na twarz i ciato, dostgpnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

P-U02

doskonali umiejetnosci w faczeniu szeroko pojetych zabiegdw pielegnacyjnych dioni i stop, zabiegéw
pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, zabiegéw pielegnacyjnych na twarz i cialo oraz
procedur wykonywania makijazu, wizazu i stylizacji, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skéry z
uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

P-UO03

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wiasciwe] pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci komunikowania sie z klientem w warunkach rzeczywistego swiadczenie ustug

el kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

PKO2 rozumie potrzebe ciagtego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa.

P_K03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL B - pielegnacja dloni
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym si¢ w roku akad. 2020/2021
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II.

IV.

‘Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL B -
pielegnacja dloni, realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie si¢ 30 dni kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym
student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty.
Student podczas peinego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien
wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesiac
praktyki zawodowe]j wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa sic w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboezych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych

Celem praktyki zawodowej w module B jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
szeroko pojetej kosmetologii pielegnacyjnej dioni z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;j.
Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegdw pielegnacyjnych na dlonie, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie sie z ofertg ustug, zabiegow, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosdci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatdw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi pielegnacyjne w
obszarze dioni i paznokci, np. manicure tradycyjny, frezarkowy, hybrydowy a takze procedury przediuzania i
zdobienia ptytki paznokciowej.

Zakladane efekty uczenia sie:

Zgodnie z sylabusem prakiyk zawodowych
po ukoviczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukture organizacyjng, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-W01 procedury postepowania, zakres obowiazkow oraz standardy obstugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki laczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych
P-W02 dloni i paznokei, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktérym odbywa praktyke
zawodowa

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w zabiegach szeroko pojetej pielegnacji dioni, stanowiacych wyposazenie Instytucji przyjmujacej, w
ktdrej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegdw

B-Lul do potrzeb klienta z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejgtnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzetem i aparaturg kosmetyczna,
P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych dioni i paznokci, dostepnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejgtnosci w taczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych
P-U03 dioni i paznokci, w zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skory z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegdw, postepowania po zabiegu,
P-U04 stosowaniem wlasciwe]j pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i planowania
dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postgpowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki

P-KO01 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci
P_K02 rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejgtnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach

pracy kosmetologa, ma §wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspblczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowa¢ klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-K03 o K
K03 w wywiadzie kosmetycznym

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
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IL.

II.

IV.

MODUL C — pielegnacja stép
dla studentéw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL C -
pielegnacja stop, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac praktyk
rozumie sie 30 dni kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym
student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty.
Student podczas pelnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje réwniez jeden dzien
wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje miesigce
praktyki zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesiacu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module C jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
szeroko pojetej kosmetologii pielegnacyjnej stop z uwzglednieniem podstawowej aparatury kosmetyczne;j.
Program praktyki obejmuje:

zapoznanie sie z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania rdznych zabiegdw pielegnacyjnych na stopy, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujgce;j,
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnoéci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi pielggnacyjne w
obszarze koficzyny dolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem stép i paznokci, w tym pedicure tradycyjny,
biologiczny, frezarkowy, hybrydowy oraz rekonstrukcja ptytki paznokciowej i terapia niwelowania hiperkeratoz
w obrebie stop.

Zaktadane efekty uczenia sig:

Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje struktur¢ organizacyjng, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-WO01 procedury postepowania, zakres obowiazkéw oraz standardy obshugi klienta w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegdw pielegnacyjnych w
P-W02 obszarze stop i paznokci, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa
praktyke zawodowg

poznaje obstuge aparatury i sprzgtu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty, stosowane
P-W03 w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych stdp, stanowiacych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosei

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania zabiegdéw
P-U01 pielegnacyjnych stop i paznokei do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji przyjmujacej, w
ktérej odbywa praktyke

doskonali umiejetno$ci w prawidlowym poshigiwaniu si¢ sprzetem i aparaturg kosmetyczng,
P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych stdp i paznokei, dostgpnych w ofercie
Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnoéci w tgczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych
P-UO03 stop i paznokei, w zalezno$ci od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

nabywa umiejetnoéci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw pielegnacyjnych stop i
P-U04 paznokci, postgpowania po zabiegu, stosowaniem wilasciwej pielggnacji domowej, a takze
umiejetnosci proponowania i planowania dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki

P-KO01 zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadczenie ustug kosmetycznych,
okazuje troske o dobro klienta, pracujac z poszanowaniem jego prywatnosci i godnosci
P-K02 rozumie potrzebe cigglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
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pracy kosmetologa, ma swiadomo$¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

P-R03 w wywiadzie kosmetycznym

I11.

IV.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL D — pielegnacja oprawy oka
dla studentow III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upi¢ckszajacej i podstaw wizaiu MODUL D —
pielegnacja oprawy oka, realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesiac
praktyk rozumie si¢ 30 dni kalendarzowych, a przez pely tydzien praktyk rozumie sie 7 dni kalendarzowych,
przy czym student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscig wyboru dni od poniedziatku do
soboty. Student podczas petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje rowniez jeden
dzien wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktérych Student realizuje
miesiac praktyki zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa sie¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych

Celem praktyki zawodowej w module D jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania szeroko pojetej pielegnacji i upiekszania oprawy i okolic oka. W obszarze modutu B rozumie si¢
szeroko pojeta architekture i geometrie brwi, a wigc metody doboru ksztattu brwi dopasowanego do ksztattu
twarzy, techniki korekty brwi w celu uzyskania ich zdrowego i naturalnego ksztattu, a takze dobér koloru brwi do
indywidualnej kolorystyki i typu urody.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzacych do wykonywania réznych zabiegéw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oka, wszystkimi
czynnosciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami,

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparatura w Instytucji Przyjmujace;j.
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykéw, preparatow oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi pielegnacyjne i
upigkszajgce oprawe oka, w tym doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw
farbowania brwi i rzes oraz regulacji brwi ze szczegdlnym uwzglednieniem ich ksztattu oraz koloru, a takze
doskonalenie praktycznych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw zwigzanych z architektura i
geometrig brwi.

Zakladane efekty uczenia sig:

Zgodnie z sylabusem prakivk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza

poznaje strukturg organizacyjna, regulamin pracy, procedury postepowania, zakres obowigzkéw w
Instytucji $wiadczacej ustugi z zakresu szeroko pojetych zabiegéw farbowania brwi i rzes henna,

P-w01 i . .0 . . £ oo . -
regulacji brwi oraz zabiegéw pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu, w ktorej odbywa
praktyke zawodowa
poznaje procedury i techniki wykonywania szeroko pojetych zabiegéw farbowania brwi i rzes

P-WO2 henna, regulacji brwi oraz zabiegow pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, ze

szczegdlnym uwzglednieniem architektury i geometrii brwi, bedacych w ofercie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodows

poznaje obstuge aparatury i sprzgtu kosmetycznego stosowanych w zabiegach regulacji brwi oraz
P-W03 zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu stanowiacych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

doskonali umiejetnosci w przeprowadzaniu szeroko pojgtych zabiegéw farbowania brwi i rzes
henna, regulacji brwi ze szczegélnym uwzglednieniem ich ksztattu oraz koloru, a takze zabiegdéw

P-UO1 . . S . . . Lo i
pielegnacyjnych i upigkszajacych oprawe oczu bedacych w ofercie Instytucji przyjmujgcej, w ktorej
odbywa praktyke

P-U02 doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzetem i aparaturg kosmetyczna

stosowanymi w zabiegach regulacji brwi, a takze zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajacych
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oprawe oczu dostepnych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktdrej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu zabiegdw pielegnacyjnych i upiekszajacych oprawe oczu, w

P-U03 . . . . e = : ,
zaleznosci od celu zabiegu, rodzaju skdry z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postepowania po
P-U04 zabiegu, stosowaniem wifasciwej pielegnacji domowej, a takze umiejetnosci proponowania i
planowania dalszej pielegnacji w gabinecie

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnoéei komunikowania sie z klientem w warunkach rzeczywistego §wiadezenie

B-E0L ustug kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta gabinetu

P-KO02 rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa.

P-K03 potrafi zaproponowaé klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym.

II.

MI.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL E - pielegnacja ciala
dla studentow III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL E —
pielegnacja ciala, realizowany jest przez miesigc w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie sie 30 dni kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy
czym student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do
soboty. Student podczas petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedzielg; Studentowi przystuguje réwniez
jeden dzief wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobote. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ktorych Student
realizuje miesigc praktyki zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa sie w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesigcu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie
moze przekraczaé¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zajeé w
czasie praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest
do odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module E jest doskonalenie umiejetnosci teoretycznych i praktycznych w
zakresie szeroko pojgtej pielegnacji ciata.

Program praktyki obejmuje:

Zapoznanie sie z organizacja pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem
pomieszczefi stuzacych do wykonywania roznych zabiegdw pielegnacyjnych i upigkszajacych na cialo,
wszystkimi czynnos$ciami administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami.
Zapoznanie si¢ z oferta ustug, zabiegdw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujace;.
Wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem
dostepnych kosmetykow, preparatdw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojete zabiegi
pielegnacyjne i upiekszajace w obszarze ciatla, w tym zabiegi laserowe, ujedrniajgco- modelujace z
zastosowaniem wielu aparaturowych technologii oraz relaksacyjne masaze catego ciata.

V. Zaktadane efekty uczenia sig:
Zgodnie z sylabusem praktyk zawodowych
po ukoriczeniu studidw absolwent:
wiedza
poznaje strukture organizacyjng, regulamin pracy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy BHP,
P-W01 procedury postepowania, zakres obowiazkoéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

P-W02 upiekszajacych na ciato, bedacych w ofercie zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa

poznaje procedury, techniki faczenia i wykonywania szeroko pojetych zabiegéw pielegnacyjnych i

praktyke zawodowa

P-W03 stosowane w zabiegach szeroko pojetej pielegnacji ciata, stanowigcych wyposazenie Instytucji

poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty,

przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

P-U01 pielegnacyjnych ciata w zaleznosci od potrzeb klienta, z oferty Instytucji przyjmujacej, w ktorej

doskonali umiejetnosci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego i dobierania zabiegéw

odbywa praktyke
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P-U02 stosowanymi w szeroko pojetych zabiegach pielegnacyjnych i upiekszajgcych ciata, dostepnych w

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu sie sprzetem 1 aparatura kosmetyczng

ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

doskonali umiejetnosci w taczeniu i przeprowadzaniu podstawowych zabiegdw pielegnacyjnych i

P-U03 upiekszajacych ciala, w zaleznoéci od celu zabiegu, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
_przeciwwskazan
nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych zabiegéw, postgpowania po
P-U04 zabiegu, stosowaniem wilasciwej pielegnacji domowej, a takZze umiejetnosci proponowania i

planowania dalszej pielegnacji gabinetowej

kompetencje spoleczne

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
zawodowej w kontaktach z klientem, w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ustug

F-Ei kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta, pracujgc z poszanowaniem jego prywatnosci i
godnosci
P-KO2 rozumie potrzebe ciagtego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
i pracy kosmetologa, ma $wiadomos$¢ dynamicznego rozwoju wspdlczesnej kosmetologii
P-K03 potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych

w wywiadzie kosmetycznym

I1.

I11.

V.

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
MODUL F — wizaz i stylizacja
dla studentdw III roku kierunku Kosmetologia (studia I stopnia)
w cyklu ksztalcenia rozpoczynajacym sie w roku akad. 2020/2021

Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu MODUL F —
wizaz i stylizacja, realizowany jest przez miesiac w liczbie 120 godzin dydaktycznych. Przez miesigc praktyk
rozumie si¢ 30 dni kalendarzowych, a przez pelny tydzien praktyk rozumie si¢ 7 dni kalendarzowych, przy czym
student pracuje przez max. 5 dni w tygodniu praktyk z mozliwoscia wyboru dni od poniedziatku do soboty.
Student podczas petnego tygodnia praktyk nie pracuje w niedziele; Studentowi przystuguje rowniez jeden dzien
wolny w tygodniu, jesli pracuje w sobotg. Laczna liczba dni kalendarzowych, w ki6érych Student realizuje miesiac
praktyki zawodowej wynosi 22 dni robocze.

Praktyke odbywa si¢ w wymiarze 120 godzin dydaktycznych w 1 miesiacu; w kazdym z 22 dni roboczych
dzienny wymiar godzinowy praktyki to minimum 3 godziny dydaktyczne. Dzienny wymiar godzinowy nie moze
przekracza¢ 8 godzin zegarowych (tj. 10 godzin dydaktycznych). W przypadku opuszczenia zaje¢ w czasie
praktyki z powodu choroby lub innego uzasadnionego wydarzenia losowego— student zobowigzany jest do
odpracowania brakujacych dni roboczych.

Celem praktyki zawodowej w module F jest doskonalenie umiejetnoscei teoretycznych i praktycznych w zakresie
wykonywania makijazu: dziennego, wieczorowego, slubnego, fotograficznego, modelujacego, wizazu i stylizacji.
Celem praktyki zawodowej jest rowniez poznanie przez Studenta zasad praktycznego przygotowania klienta do
makijazu dziennego, wieczorowego, Slubnego, fotograficznego, modelujacego i stylizacji. Poznanie zasad
prawidlowej organizacji stanowiska pracy wraz z niezbednym do tego sprzetem, aparatura i akcesoriami.

Program praktyki obejmuje:

zapoznanie si¢ z organizacjg pracy w Instytucji przyjmujacej, wyposazeniem oraz rozmieszczeniem pomieszczen
stuzgcych do wykonywania zabiegow z zakresu makijazu, wizazu i stylizacji, wszystkimi czynnosciami
administracyjnymi oraz zabiegowymi, a takze personelem i ich kwalifikacjami.

zapoznanie si¢ z ofertg ustug, zabiegéw, stosowanymi kosmetykami i aparaturg w Instytucji Przyjmujacej.
wykonywanie, asystowanie lub/i obserwowanie pod nadzorem opiekuna czynnosci z zastosowaniem dostepnych
kosmetykow, preparatéw oraz aparatury kosmetycznej, uwzgledniajac szeroko pojety wizaz i stylizacje.
Zaktadane efekty uczenia sig:

Zgodnie 7 sylabusem prakityk zawodowych
po ukoriczeniu studiow absolwent:

wiedza
poznaje strukture organizacyjna, regulamin pracy oraz zasady bezpieczefistwa i higieny pracy BHP,
P-W01 procedury postgpowania, zakres obowigzkéw oraz standardy obstugi klienta w Instytucji

przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowa

poznaje procedury, techniki taczenia i wykonywania szeroko pojetego makijazu: dziennego,

P-W02 wieczorowego, $lubnego, fotograficznego, modelujacego, wizazu i stylizacji, bedacych w ofercie
zabiegowej Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke zawodowa
P-W03 poznaje obstuge aparatury i sprzetu kosmetycznego, a takze linie kosmetyczne i preparaty,
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stosowane W szeroko pojetym wizazu i stylizacji, stanowiacych wyposazenie Instytucji
przyjmujacej, w ktérej odbywa praktyke zawodowa

umiejetnosci

P-U01

doskonali umiejetno$ci przeprowadzania wywiadu kosmetycznego z klientem i dobierania szeroko
pojetego makijazu, wizazu, stylizacji, do potrzeb klienta z oferty zabiegowej w Instytucji
przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

P-U02

doskonali umiejetnosci w prawidlowym postugiwaniu si¢ sprzgtem i aparaturg kosmetyczna,
akcesoriami do makijazu, stosowanymi w szeroko pojetym makijazu, wizazu 1 stylizacji,
dostepnych w ofercie Instytucji przyjmujacej, w ktorej odbywa praktyke

P-U03

doskonali umiej¢tnosci w faczeniu i przeprowadzaniu szeroko pojetego makijazu, wizazu i
stylizacji, w zaleznosci od celu zabiegu upigkszajacego, rodzaju skéry z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan zabiegowych

P-U04

nabywa umiejetnosci edukowania klienta na temat stosowanych: makijazy, wizazu i stylizacji,
postepowania po makijazu, wizazu czy stylizacji, stosowaniem witasciwej pielegnacji domowej
bedacej przygotowaniem skory do zabiegdw upiekszajacych, a takze umiej¢tnosci proponowania
zabiegow w zakresie kosmetologii upiekszajacej

kompetencje spoleczne

P-KO1

doskonali umiejetnosci profesjonalnego postepowania oraz przestrzegania zasad moralnych i etyki
zawodowej w kontaktach z klientem w warunkach rzeczywistego $wiadczenie ushug
kosmetycznych, okazuje troske o dobro klienta, pracujgc z poszanowaniem jego prywatnosci i
godnosci

P-K02

rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach
pracy kosmetologa, ma §wiadomosé¢ dynamicznego rozwoju wspotczesnej kosmetologii

P-K03

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe konsultacji z lekarzem na podstawie informacji zebranych
w wywiadzie kosmetycznym

VI. WARUNKI UKONCZENIA STUDIOW ORAZ UZYSKANY TYTUL ZAWODOWY

Warunkiem wydania dyplomu ukonczenia studiow jest uzyskanie okreslonych w programie studiow efektow uczenia
sie, wymaganej liczby punktéw ECTS oraz liczby godzin, odbycie przewidzianych w programie studiéw praktyk
zawodowych, oraz zdanie egzaminu dyplomowego.

Absolwenci kierunku Kosmetologia 1 stopnia otrzymuja dyplom ukonczenia studiow wyzszych i tytul zawodowy

licencjata.

A I
prof-. dr'hab. Adam Kretowski

(pieczgtka i podpis Rektora)
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EFEKTY UCZENIA SIE
dla cyklu ksztalcenia rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2020/2021

1. Nazwa jednostki prowadzacej kierunek: Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
2. Nazwa kierunku studiéw: Kosmetologia I stopnia
3. Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: szosty (6)

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE:

A. BIOMEDYCZNE 1 HUMANISTYCZNE PODSTAWY KOSMETOLOGII:

Biologia z elementami genetyki, Dermatologia, Fizjologia z anatomia, Histologia, Historia filozofii, Immunologia,
Kwalifikowana pierwsza pomoc, Mikrobiologia i wirusologia, Patofizjologia, Podstawy alergologii, Podstawy
fizjoterapii i masazu, Psychologia, Socjologia, Wychowanie fizyczne, Zasady prawidlowego zywienia.

B. FIZYKOCHEMICZNE PODSTAWY KOSMETOLOGII I ELEMENTY STATYSTYKI:
Analiza chemiczna kosmetykéw, Biochemia, Biofizyka w kosmetologii, Chemia kosmetyczna, Elementy chemii
biologicznej, Fitokosmetyka, Podstawy statystyki, Technologie informacyjne.

C. FARMACEUTYCZNO-TECHNOLOGICZNE ASPEKTY KOSMETOLOGII:

Elementy biofarmacji w kosmetologii, Farmakologia, Podstawy toksykologii, Receptura kosmetyczna, Technologia
formy kosmetyku.

D. PRAKTYCZNE ASPEKTY KOSMETOLOGII:

Seminarium dyplomowe, Dermatokosmetologia wieku miodzienczego, Elementy kosmetologii specjalistycznej,
Estetyka, Etyka zawodowa, Higiena i epidemiologia w kosmetologii, Jezyk angielski, Kosmetologia pielegnacyijna I,
Kosmetologia pielggnacyjna II, Kosmetologia upiekszajaca, Podstawowa aparatura w kosmetologii, Podstawy
medycyny estetycznej, Podstawy wizazu, Praktyczna nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielegnacyijnej, Praktyczna
nauka zawodu w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upigkszajacej, Praktyczna nauka zawodu w zakresie
kosmetologii pielegnacyjnej, upickszajacej i podstaw wizazu, Praktyczna kosmetologia, Prawo autorskie i wiasnosé
przemystowa, Szkolenie w zakresie bezpieczefistwa i higieny pracy, Swiatlolecznictwo, Ustawodawstwo
kosmetologiczne.

E. PRAKTYKI ZAWODOWE:
Praktyka w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej. Praktyka w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upickszajace;,
Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i podstaw wizazu.

dziedzina oraz
dyscyplina naukowa
(wszystkie efekty
Symbol EFEKTY UCZENIA SIE przypisano do

dziedziny nauk

odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
Polskiej Ramy

medycznych i nauk o Kwalifikacji
zdrowiu) (symbol)
WIEDZA
zna budowe i funkcje komoérek, narzadéw i ukladow
K1-A.WO01 | organizmu ludzkiego oraz rozumie wspéizaleznosé ich nauki medyczne P6S WG
budowy i czynnosci w warunkach zdrowia i choroby
KI-A W02 | 22 molekularne aspekty cyklu komérkowego - proliferacje, saiiki Srmaeutyezne P6S WG

apoptoze i transformacjg nowotworows

ma podstawowa wiedze na temat rozwoju organizmu
KI-A.W03 | ludzkiego, homeostazy ustrojowej i jej regulacji, procesow nauki medyczne P6S_WG
reprodukcji, starzenia sie i $mierci

K1-AWo0a | 718 podstawy genetyki klasycznej, populacyjnej i

. . . nauki farmaceutyczne P6S WG
molekularnej oraz genetyczne aspekty réznicowania ty




komorek

zna charakterystyke morfologiczna i anatomicznag P6S WG
K1-A.W05 | organizmoéw  prokariotycznych, grzybéw 1  roslin | nauki farmaceutyczne =
. " P6S_WK
dostarczajacych surowce stosowane w kosmetologii —
KI-A.Wo6 | 208 .miano.wnictwo anatomiczne ’i h.iz';tc.)logiczne w tym nauki medyczne P6S WG
terminologie dotyczaca budowy skéry i jej przydatkéw =
zna fizjologie ukiadow: nerwowego, wydzielania
wewnetrznego, krazenia, limfatycznego, rozrodczego,
K1-A.WO07 | pokarmowego, moczowego, oddechowego,  skory, nauki medyczne P6S_ WG
mechanizmy adaptacyjne, regulacji nerwowej, hormonalnej
i termoregulacji
K1-A.W08 | zna podstawy patofizjologii komérki, w tym komérek skory | nauki farmaceutyczne P6S WG
KI-A W09 | Zh2 .patoﬁ%jologig choréb i wystepujace w ich przebiegu stk fisedyczae P6S WG
manifestacje skérne -
: e e 3 P6S_WG
KI1-A.W10 | zna budowe i funkcje skdry nauki medyczne P6S WK
zna patogenezg i obja branych schorzen, w tym i P6S WG
KI-AWTI chorc’?b sktc:)ry ijej przy-lia\:l?éwwgraz n?etody ich oceny 2 ks inedyozoe P6S WK
zna zalecenia dotyczace metod postepowania w przebiegu 3 P6S WG
KI-AWI2 podstawowych chordb dermatologicznych nanki fHEmaceltycme P6S WK
zna zrodta Zzywieniowe podstawowych skladnikdw
odzyweczych, rozumie ich znaczenie, fizjologiczng . P6S WG
Rl WL dog&;v;n?s'/é, metabolizm 1 zapotrzebowanie irga;izmu nauki farmaceutyczne P6S_WK
cztowieka oraz ich wplyw na stan skdry, wloséw i paznokei
zna podstawowe zasady prawidtowego zywienia i podstaw : P6S WG
1.0 dietelzyki oraz metody 0);6[;1}/ stanu i sﬁosobu zywienia nauki Tarmace iy cane P6S WK
zna problemy zdrowotne zwiazane z wystgpowaniem
KI-A.W15 | podstawowych alergenéw oraz epidemiologia chordb nauki medyczne P6S WG
alergicznych
zna problemy zdrowotne zwigzane z alergig na prepara . P6S WG
Bl WG farm];ceutyczyne i kosmetyki B 8 PP | nauki farmaceutyczne P6S WK
zna budowe i funkcje uktadu odpornosciowego organizmu i
mechanizmy odpowiedzi immunologicznej oraz podsta ;
Bl-8.W17 zasad diaggostleZi immunologicznejf immdnoprof?laktylg}i/ gk miedyAe LR L
immunoterapii
K1-A.W18 | zna choroby skéry o podiozu immunologicznym nauki medyczne P6S WG
KI1-A.W19 | zna wplyw kosmetykéw na ukfad immunologiczny nauki farmaceutyczne P6S WG
K1-A W20 | 212 nomen}daturg: wybranych bakterii, wirusdw i grzybdw nauki farmaceutyczne P6SWG
chorobotwérezych
rozumie wplyw chemioterapeutykow, srodkow P6S WG
K1-A.W21 | dezynfekcyjnych i antyseptycznych na drobnoustroje oraz | nauki farmaceutyczne P6S WK
zna podstawy diagnostyki mikrobiologicznej -
zna metody oceny podstawowych funkcji zyciowych P6S WG
K1-A.W22 | cztowieka w stanie zagrozenia oraz zasady udzielania nauki medyczne P6S WK
kwalifikowanej pierwszej pomocy -
rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej w profilaktyce . P6S WG
S b zdrowotnej oraz w wykonywaniu zazzodu iosmetologa ANk aisdyizne P6S WK
zna wskazania oraz przeciwwskazania do wykorzystania P6S WG
K1-A.W24 | wybranych zabiegow z zakresu fizykoterapii w rehabilitacji nauki medyczne P6S WK
schorzen dermatologicznych -
zna kierunki rozwoju kosmetologii, a takze rozwoju
K1-A W25 historycznego mySli ﬁlo;oﬁcznej oraz etycznych podstaw siniik Tarhiasantyazse P6S WK
rozstrzygania dylematow moralnych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu kosmetologa
KI-AW26 | 22 ‘psycholg)gi_czne i‘ socjologic'zne_ uwarunkowania nanld medyezme P6S WK
funkcjonowania jednostki w spoleczenstwie —
zna zasady komunikacji interpersonalnej w relacjach
K1-A.W27 | kosmetolog-klient oraz kosmetolog-pracownicy stuzby | nauki farmaceutyczne P6S_WK
zdrowia
KI1-A.W28 | zna problematyke inicjowania i wspierania dziatan nauki medyczne P6S WK




grupowych

zna psychologiczne i spoleczne aspekty postaw i dziatan

K1-A. W29 nauki medyczne P6S WK
pomocowych

KI-B.Wol | 2@ f.izykoche'mlczne 'pods.tawy procesow zwigzanych z pildE Tasitiacaitysens P6S WG
funkcjonowanie blon biologicznych -

K1-B.W02 charal.cteryz_u‘}e wplyw czynnikéw fizycznych srodowiska na nayiki farmaceutyczne P6S_WG
organizmy zywe

K1-B.W03 | zna metodyke pomiaréow wielkosci biofizycznych nauki farmaceutyczne P6S WG

KI-B.Wo4 | 2@ Podsta}wy chemii ogodlnej, nieorganicznej i chemii nauki firmacentyczne P6S_WG
organicznej

KI1-B.Wo5 | 208 ::netody identyfikacji substancji nieorganicznych i nauki firntceutytans P6S WG
organicznych

KI1-B.Wo6 | 22 pfOblematykg stosowania substancji nieorganicznych i nauki farmaceutyczne P6S_ WG
organicznych w kosmetologii

Ri5wy |28 pedsawy Kasyomgel med chemieane] xualiey | o..nomsmumnomne P6S WG
ilosciowej: analize wagowa i analize objetosciowa N

K1-B.Wog | Z"a metod’y separacyjne analizy chemicznej, w tym analizy panki itmaceitycane P6S_WG
kosmetykow

K1-B.Wo9 | Zna ?(Iytepa wyboru _metody ana{lltycznej do analizy T — P6S WG
chemicznej, w tym analizy kosmetykow -

K1-B.W10 | 2" sy_stema.tyk(;_ z_wiarzkow‘ SIERRLS Znyeh. etz grup nauki farmaceutyczne P6S WG
funkeyjnych i opisuje ich wiasciwosei -

KI-B.W1 | 22 buc'lowq i w%asm.wosm zwiazkow wielofunkcyjnych i nauki farmaceiityczne P6S_WG
zwiazkoéw pochodzenia naturalnego

K1-B.W12 if;?n éiréztabohzm weglowodandw, lipidéw 1 bialek w nauki farmaceutyczne P6S_WG

KI1-B.W13 | zna budowe i funkcje kwasow nukleinowych nauki farmaceutyczne P6S WG

K1-B.W14 illzgrl;omeostaze; skory i wptyw czynnikéw bioaktywnych na naul Tarmacentycane P6S_ WG

D . P6S WG

KI1-B.WI15 | zna wybrane surowce pochodzenia roslinnego nauki farmaceutyczne P6S WK

KI-B.Wl6 | 2'2 &by Uik, eheimicanych. wystepiinagch w nauki farmaceutyczne P6S_WG
roslinnych preparatach kosmetycznych -
zna metody porzadkowania materialu statystycznego,

KI1-B.W17 | stawiania hipotez statystycznych i wyciggania wnioskdéw na | nauki farmaceutyczne P6S WG
podstawie opracowanych wynikéw
zna podstawy technik informatycznych oraz zasady pracy z

KI1-B.W18 | edytorami tekstu, arkuszami kalkulacyjnymi, programami | nauki farmaceutyczne P6S WG
graficznymi, programami do prezentacji multimedialnych

KI-B.W1o | Zna pp@stawy tw_orzema'baz danych oraz zna podstawowe T — P6S WG
techniki tworzenia stron internetowych =
zna budowe i funkcje barier biologicznych w organizmie, w
tym skory, ktére wplywaja na dostepnoéé biologiczna,

KI-C.WO01 | przenikanie lub wchtanianie oraz dystrybucj¢ substancji | nauki farmaceutyczne P6S WG
czynnych zawartych w kosmetykach i produktach
leczniczych
rozumie procesy jakim podlega w organizmie substancja

KI-C.W02 | czynna w zaleznosci od formy i sposobu podania | nauki farmaceutyczne P6S WG
kosmetyku lub produktu leczniczego
zna i1 rozumie kryteria oceny dostgpnosci biologicznej

K1-C.W03 | substancji leczniczej z postaci leku lub dermokosmetyku | nauki farmaceutyczne P6S WG
oraz sposoby oceny dostepnosci farmaceutycznej
rozumie znaczenie czynnikéw modyfikujacych dostepnosé

K1-C.W04 | biologiczng oraz czas dziatania substancji czynnej | nauki farmaceutyczne P6S_WG
(wiasciwosci substancji leczniczej, postac leku)
zna i rozumie procesy farmakokinetyczne: wchlanianie,

K1-C.WO05 | rozmieszczenie,  metabolizm, uwalnianie = (ADME) | nauki farmaceutyczne P6S WG
decydujace o zaleznosci dawka - stezenie — czas

Ki-C.Woe | 2ha i rozumie uwarunkowania  fizjologiczne, nauki Birnaceutycene P6S_ WG

patofizjologiczne i $Srodowiskowe wplywajace na przebieg




proceséw farmakokinetycznych

zna i rozumie podstawowe pojecia zwigzane z dziataniem

K1-C.W07 | lekéw (m.in. wlasciwosci farmakologiczne podstawowych | nauki farmaceutyczne P6S WG
grup lekéw, czynniki wplywajace na dzialanie lekdw)
K1-C.W08 | zna drogi podania i sposoby dawkowania lekow nauki farmaceutyczne gg§~$(l<}
zna wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania ; P6S_WK
K1-C.W09 eseznzegilngshgrup Iekiine nauki farmaceutyczne P6S WG
P posiada wiedze o terapeutycznych i niepozadanych : P6S_WK
RICWIO | o otamindl lekiw, menifestuigeysl.sie aniimami skamymi, | 0ol HEgSHea P6S WG
zna problemy wynikajgce z mozliwosci wystapienia
oddzialywan pomiedzy lekami, zwlaszcza . P6S WK
Bl dermatologicznymi a kosmetykami i sposoby unikania nauki farmaceutyczne P6S WG
niekorzystnych interakcji
K1-C.W12 | zna podstawowe pojgcia zwigzane z toksykologia nauki farmaceutyczne ggg—\\;ﬁg
i . | zna procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze : P6S_WG
KI-LWI szczegblnym uwzglednieniem wplywu na skore s P6S WK
zna roznorodne mechanizmy dzialania toksycznego 5 P6S WG
BILW4 ksenobiotykéw oraz zasady postgpowania w zatruciach HAUkL RIS P6S WK
i zna podstawy toksykologii Zywnosci, toksykologii " P6S WG
K1-C.WIS $rodowiskowej oraz przemystowej Batlki farmarentycane P6S WK
K1-C.W16 | zna podstawy bezpieczenistwa stosowania kosmetykow nauki farmaceutyczne ggg_g(}(}
ma wiedze na temat nazewnictwa, sktadu, struktury i ; P65 WK
RICWTY wiasciwosei réznych form kosmetykow ik Ta A P6S WG
zna metody oraz nowe technologie wykorzystywane w :
K1-C.W18 | procesie sporzadzania plynnych, poistatych i statych Uik TaTAc SULy S ggg—gé
preparatéw kosmetycznych -
ma wiedze na temat wiasciwosci funkcjonalnych substancji P6S WK
K1-C.W19 | pomocniczych, ich doboru w zalezno$ci od formy | nauki farmaceutyczne —
P6S WG
kosmetyku =
posiada wiedze dotyczaca mozliwosci oceny jakosci
gotowych produktow kosmetycznych na podstawie danych . P6S WK
KI-C.w20 dostepnych na opakowaniu produktu (analiza sktadu wg il afiacaityeans P6S_WG
INCI).
posiada wiedze z zakresu skladnikow aktywnych P6S WK
K1-C.W21 | wystepujgcych w  kosmetykach przeznaczonych do | nauki farmaceutyczne P6S WG
poszczegblnych typdw cery —~
zna metody otrzymywania i rodzaje form kosmetykéw oraz P6S WK
K1-C.W22 | rozumie =zagadnienia jakosci 1 trwalosci preparatéw | nauki farmaceutyczne P6S WG
kosmetycznych -
zna dziatanie 1 zastosowanie substancji czynnych, P6S WK
K1-C.W23 | pomocniczych i konserwujacych stosowanych w recepturze | nauki farmaceutyczne PES WG
kosmetycznej =
zna sposoby i identyfikacji czynnikéw ryzyka rozwoju : P6S WK
KI-D.WOI | 4 b oraz dzistah profilaktycznych nanki medycze P6S WG
K1.D.Wo2 | 72 metody badan_ eplderplologlcznych oraz zadania nalel adyeaie P6S WK
systemu nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
zna zasady wiasciwej pielegnacji skory oraz jej przydatkow : P6S WK
KI-D:WO3 | o warunkach zdrowia i choroby ROk fmedycZe P6S WG
charakteryzuje biofizyczne efekty dziatania rdéznych
K1-D. W04 czym'!lkgw ﬁzycznych, w tym rdznych rodza_;ovf nauki medyczne P6S WK
promieniowania  elektromagnetycznego oraz energii P6S WG
ultradzwiekowej na skore oraz organizm czlowieka
K1-D.W05 igzmetyiz?l?éﬁr@ WAty do Zbiegow nauki medyczne P6S WK
K1-D.W06 posiada szczego%ow_f_a ywedze; tc?or(?tycznq i praktyczng z nauki medyezne P6S WK
zakresu kosmetologii pielegnacyjnej =
K1-D.W07 | posiada szczegdtowa wiedze teoretyczng i praktyczng z nauki medyczne P6S WK




zakresu kosmetologii upiekszajacej i korekcyjnej ciata
ludzkiego

zna grupy i rodzaje preparatéw kosmetycznych oraz zasady

K1-D.W08 | ich poprawnego zastosowania w zabiegach | nauki farmaceutyczne P6S WK
pielegnacyjnych, upiekszajgcych i korekcyjnych
K1-D.W09 Esots;ta;c(i::a;nejpodstawowq wiedze z zakresu medycyny ik iadva P6S WG
zna zasady wspomagania kosmetologicznego po zabiegach : P6S WK
RI-DWIO z zakresu medycyny estetycznej i chirurgii estetycznej BRIk fanmaceulycane P6S WG
KI1-D.WI1 | posiada podstawowg wiedze z zakresu dermatokosmetologii | nauki farmaceutyczne P6S WG
zna zasady wspomagania kosmetologicznego w trakcie lub : P6S_WK
A-Duvds po leczeniu dermatologicznym nauki farmaceutyozne P6S WG
K1-D.W13 | posiada podstawowg wiedze z zakresu wizazu nauki farmaceutyczne P6S WG
zna ksztalty 1 cechy charakterystyczne poszczegélnych . P6S_ WK
KI-D.Wi4 ksztaltdw twarzy, nosa, oczu i ust i sposoby ich korekty nauki medyczne P6S WG
zna rodzaje makijazéw i kosmetyki kolorowe stosowane w . .
K1-D.W15 sabinesiekesestologienyym nauki farmaceutyczne P6S_WK
K1-D.Wig | 22 podstawowe cechy charakterystyczne poszczegdlnych nauki medvezne P6S WK
) typow sylwetek kobiecych Y -
y posiada wiedze z zakresu analizy kolorystycznej, typow .
i urody oraz zna dostgpne metody upigkszania. nauki farmaceutyczne ees Wk
K1-D.W18 | zna podstawowe pojecia etyczne nauki medyczne P6S WK
wykazuje znajomos$¢ etycznych podstaw rozstrzygania
KI1-D.W19 | dylematow moralnych zwiazanych z wykonywaniem nauki medyczne P6S WK
zawodow paramedycznych
- zna i rozumie zasady procesu organizacji wytwarzania i .
K1-D.W20 doplszcaania do obrotu kesmetykéw nauki farmaceutyczne P6S WK
zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu
KI1-D.W21 | ochrony wilasnosci przemystowej i prawa autorskiego oraz | nauki farmaceutyczne P6S WK
konieczno$¢ zarzadzania zasobami wiasnosci intelektualnej
zna i rozumie zasady organizacji rynku kosmetycznego w
K1-D.W22 | zakresie obrotu hurtowego i detalicznego, zna metody | nauki farmaceutyczne P6S_ WK
marketingu i stosowne przepisy prawne
zna jezyk angielski na poziomie umozliwiajacym
porozumienie z otoczeniem w tematyce ogdlnej i
K1-D.W23 | zawodowej zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla nauki medyczne P6S WK
poziomu bieglosci B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego
zna przepisy i regulacje prawne dotyczace zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy BHP dotyczace czynnosci
; wykonywanych w gabinecie kosmetycznym oraz przepisy .
KI-E.WOl sanitarno-epidemiologiczne,  zapobiegajace  szerzeniu MR THEyeRe Pes_WK
zakazen w warunkach rzeczywistego $wiadczenia ustug
kosmetycznych
K1-E.W02 f;;apiz;% :&ZI&etologa w monitorowaniu probleméw skory i nanki farmacentyozne g2§~$g
zna zasady pracy oraz standardy obstugi klienta w P6S WK
KI1-E.WO03 | warunkach rzeczywistego swiadczenia ushug nauki medyczne =
kosmetycznych PBS_Wa
K1-E. W04 ;?;ezﬁizzgierz;stosowama kosmetykéw zgodnie z ich nanki farmaceutyozne iggfgé
zna praktyczne aspekty zwiazane z wykonywaniem B
zabiegow z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej w ; P6S WK
KI-E.W = : S =, —
& warunkach rzeczywistego swiadczenia ustug nauld medycane P6S WG
kosmetycznych
zna praktyczne aspekty zwiazane z wykonywaniem
) zabiegbw z zakresu kosmetologii upiekszajace] w : P6S WK
KI-E.309 warunkach rzeczywistego swiadczenia ustug nankl medlyeane P6S WG
kosmetycznych
KI-E.WO07 | zna zasady stosowania i obstugi podstawowej aparatury nauki medyczne P6S WK




kosmetycznej i jej wykorzystywania w zabiegach P6S WG
kosmetycznych w warunkach rzeczywistego $wiadczenia
ustug kosmetycznych
UMIEJETNOSCI
potrafi analizowa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu
ludzkiego na wszystkich poziomach jego organizacji,
K1-A.U01 | rozpatrujac poszczegdlne funkcje organizmu ludzkiego jako nauki medyczne P6S UW
powiazane elementy zintegrowanej catosci, charakteryzuje
mozliwosci adaptacyjne organizmu cziowieka
otrafi analizowaé i opisywaé¢ wplyw érodowiska na : P6S_UK
KI1-A.U02 E S ——— PISyW Pty nauki farmaceutyczne PésjUW
potrafi wykorzysta¢ wiedze o genetycznym podiozu
réznicowania  organizméw oraz o mechanizmach
K1-A.UQ3 | dziedziczenia ~w celu wyjasnienia uwarunkowan | nauki farmaceutyczne P6S_UW
genetycznego rozwoju choréb, w tym choréb skory w
populacji ludzkiej
potrafi przedstawi¢ funkcje komorek, narzadéw i ukladow
K1-A.U04 | organizmu ludzkiego oraz wykaza¢ wspotzaleznosci ich nauki medyczne P6S UW
budowy i czynnosci w warunkach zdrowia i choroby.
potrafi zidentyfikowa¢ i opisa¢ skiadniki strukturalne
komorek skory cziowieka oraz komérek roslin (szezegélnie ’ P6S UW
Ri-A.L05 gatunkéw I;)y znaczeniu  kosmetycznym) metgdami WAy e P6S_UO
mikroskopowymi
potrafi stosowa¢ techniki histologiczne w celu opisu cech P6S UW
K1-A.U06 | morfologicznych komodrek w tym komorek skory i tkanek | nauki farmaceutyczne P6S UO
patologicznie zmienionych -
KI1-AU07 Eg:;fj ;tosowac’: mianownictwo anatomiczne do opisu stanu rauki mefiozne P6S_UW
potrafi ~ opisa¢  mechanizmy  rozwoju  zaburzen
czynnosciowych, prawidiowo interpretuje patofizjologiczne 4 P6S UW
R0 p?é%oie rozwojup choréb w tym c‘l]mféb siiéry oraz mnk: medyeane P6S _UO
manifestacji skornych w réznych jednostkach chorobowych
potrafi  wyjasni¢ mechanizmy immunologiczne w
K1-A.U09 | warunkach zdrowia i choroby w tym rozwoju chordb skory nauki medyczne P6S_ UW
na podtozu zaburzen immunologicznych
otrafi analizowa¢ mozliwosci w u kosmetykow na : P6S_UW
K1-A.U10 Ek{ad immunologiczny P v e P6S UO
; , s ; ; ; P6S UK
K1-A.U11 | potrafi przeanalizowa¢ sktonnosci alergiczne u ludzi nauki medyczne P6S UW
KI-AUI2 potrafi rozpozna¢ niepozadane dziatanie kosmetykéw, . l;,%z—%\g
’ lekéw manifestujace si¢ zmianami dermatologicznymi P6S UO
otrafi rzeprowadzi¢  kontrol mikrobiologiczna . P6S UO
KI-A.UI3 greparatéwpkosfnetycznych ¢ & nauki farmaceutyczne P6S UW
otrafi wykorzysta¢ metody mikrobiologiczne w kontroli i ; P6S_UK
KI-AUI | B e skatocamodei dezynfgkcjiisterylizgacji mAIKI Tarinacsutyczie P6S UW
otrafi rozpoznaé sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu . P6S_UO
R0 Sz%owieka 1p udzieliéﬁwal{ﬁkowganejjzierwszej pomocyzy Dk madyeane P6S UK
potrafi uzasadni¢ znaczenie skfadnikéw pokarmowych
KI1-A.U16 | wystepujgcych w zywnosci na stan zdrowia cztowieka, w | nauki farmaceutyczne P6S UW
tym skory
KI-AU17 potrafi scharakteryzowa¢ produkty spozywcze pod katem LT — P6S UW
’ ich skiadu i wartosci odzywcezej -
KI-AUIS potraﬁ. okre'élié’ glowne cele_ﬁzjoterﬁpii wspomlagajacej ninki medyeome P6S UW
leczenie pacjentoéw po przebytej operacji plastyczne;. -
potrafi w  podstawowym  zakresie dobra¢  $rodki P6S UK
K1-A.U19 | fizjoterapeutyczne do wykorzystania w kosmetologii i nauki medyczne P6S UW
medycynie estetycznej. -
otrafi dba¢ o prawidlowa sylwetke podczas pracy oraz . P6S UK
K-l Iz)ache;cié Klionta, do stosowania cwiczef kszlsahu?acych nauli medycane P6S UW




kondycje i prawidtowa sylwetke

A 1D potrafi zauwazy¢ chorobowg zmiar}t; skory i jej przydatkow . P6S_UK
KA oraz postepowac zgodnie z zaleceniem lekarza nauki medyczne P6S UW
potrafi wspélpracowaé z lekarzem dermatologiem w P6S_UO

K1-A.U22 | zakresie pielegnacji zmienionej chorobowo skéry i | nauki farmaceutyczne P6S UW
korzystac ze zrodet informacii o lekach. P6S UK

) inicjuje 1 wspiera dzialania grupowe, wplywa na ; P6S UW

BI-AMD | it nasm | daatn nduki medyczne P6S UK

) potrafi wspotpracowac z klientem, poznawaé jego potrzeby ; P6S UW

I 1 swoje mozliwosci i iy P6S UK

| mierzy lub wyznacza wielkosci fizyczne oraz ocenia wplyw i P6S_UW

K1-B.U0] czynnikéw fizykochemicznych na organizmy zywe i P6S UO

. opisuje i analizuje zjawiska i procesy fizyczne wystepujace : P6S UW

K1-B.U02 o kosmistologil nauki farmaceutyczne P6S UO

K1-B.UO3 | potrafi stosowa¢ podstawowe techniki laboratoryjne nauki farmaceutyczne I;?SSS_%\(A)/

KI1-B.U04 | identyfikuje substancje nieorganiczne i organiczne nauki farmaceutyczne I;%SS—%\(};/

i wykorzystuje wiedzg o wilasciwosciach  substancji 5 P6S UW

K1-B.U03 nieorganicznych i organicznych w kosmetologii fiati fertnacttysene P6S UO

wykonuje analizy jakosciowe i ilosciowe jondéw oraz
i zwigzkéw  chemicznych metodami  klasycznymi i . P6S_UO

K1-BLos instrumentalnymi oraz ocenia wiarygodno$¢ wyniku analizy nauki farmaceutyczne P6S UW
w oparciu o metody statystyczne
opisuje strukturg i wiasciwosci zwigzkow organicznych i

KI-B.UO7 | wie jak otrzymywaé zwigzki organiczne w skali | nauki farmaceutyczne P6S UW
laboratoryjnej oraz analizowac wybrane zwigzki organiczne

K1-B.U08 ;:;?E;i;“izszgi‘;igfyzl‘f‘qZkC’W bivlogiezaie aktywnyeh W | 1.4 farmaceutyczie P6S_UW

K1-B.U09 }S)l(z:;ife'l wyjasni¢ procesy biochemiczne zachodzace w ik Barrgaiity i P6S UW

K1-B.UI0 | potrafi oceni¢ przydatnos¢ wody do celow kosmetycznych nauki farmaceutyczne 15)6688“8\?/
umie zastosowac techniki laboratoryjne w celu izolacji P6S UO

KI-B.UIl | wybranych frakcji zwiazkéw chemicznych z materiatu | nauki farmaceutyczne P6S UW
ro§linnego -

KI-B.U]y | umie przyporzadkowa¢ surowcom roslinnym dziatanie nauki farmacentyczne P6S UW
kosmetyczne -

K1-B.UI3 stosu;e metody statystyczne do opracowania danych z asuki farmaceutyczne P6S_UW
badan eksperymentalnych
obstuguje komputer w zakresie edycji tekstu, grafiki,

K1-B.UI4 | analizy statystycznej, gromadzenia i wyszukiwania danych, | nauki farmaceutyczne P6S UW
przygotowania prezentacji i witryny internetowej.

KI1-B.UILS Yvykorzystu_']e l}arzgdz'larlnforl}"ia'.fyczne’do opracowywania ki frmaceutyczne P6S UW
1 przedstawiania wynikéw doswiadczen -
wykorzystuje technologie informacyjne do wyszukiwania

KI1-B.U16 | potrzebnych informacji oraz do samodzielnego i twérczego | nauki farmaceutyczne P6S UW
rozwiazywania probleméw
umie rozpoznaé¢ dzialania niepozadane kosmetykow,

K1-C.UO1 | kosmeceutykéw, lekow, szczeg6lnie manifestujace sie | nauki farmaceutyczne P6S_UW
zmianami dermatologicznymi

) potrafi dokonaé oceny biofarmaceutycznej preparatu ; P6S UW
bG8 stosowanego na skore i e P6S UO
5 ~ | potrafi okresli¢ wiasciwy sposob aplikacji kosmetyku lub i P6S UW

i produktu leczniczego z uwzglednieniem jego wiasciwosci Akl farmacsutycane P6S UO
potrafi oceni¢ réznice w przenikaniu przez skore substancji
czynnej w zaleznosci od skiadu kosmetyku lub produktu . P6S UW

KI1-C. . : : g . =

Ll leczniczego, jego formy oraz warunkéw fizjologicznych i R Rrmassutyens P6S_UO
patologicznyvch

K1-C.UO5 | potrafi tgczyé informacje z réznych dyscyplin w celu | nauki farmaceutyczne P6S UW




przewidywania skutecznos$ci dzialania kosmetykéw i
produktéw leczniczych, w zaleznosci od rodzaju formy
preparatu i miejsca aplikacji.

potrafi korzysta¢ z baz bibliograficznych w celu uzyskania

KI1-C.U06 | danych nauki farmaceutyczne P6S_UW
na temat dziafania i interakcji lekow/kosmetykdw.
K1-C.U07 identyfikuje substancje toksyczne pochodzenia naturalnego T — P6S_UO
) i syntetycznego i P6S UW
potrafi oceni¢ zagrozenie dla zdrowia wynikajace z
K1-C.U08 . s . . . siiggliy i P6S_UO
-C. narazenia czlowieka na substancje chemiczne w gabinecie | nauki farmaceutyczne
- ; P6S UW
kosmetycznym i przemysle kosmetycznym -
potrafi samodzielnie opracowaé recepture i wykona¢ rézne P6S UW
KI1-C.U09 | formy preparatbw kosmetycznych na  podstawie | nauki farmaceutyczne P6S UO
przygotowanej receptury -
) potrafi wykonywa¢ badania w zakresie jakosci formy ; P6S_UW
R0 kosmetyku wykorzystujac odpowiednig aparature e A P6S UO
potrafi wybraé i zastosowaé odpowiednie dla danej formy P6S UW
KI1-C.U11 | kosmetyku substancje pomocnicze, decydujace o | nauki farmaceutyczne P6S UO
wiadciwosciach aplikacyjnych —
na podstawie skiadu kosmetyku potrafi wybra¢ wilasciwg
metode otrzymania danej formy kosmetyku oraz ocenié . P6S_UW
-2 wiasciwosci mechaniczne oraz reologiczne otrzymanego TN TaReHTanG P6S UO
preparatu
potrafi charakteryzowa¢ czynniki, ktére wplywaja na
K1-C.U13 | trwaloé¢ formy kosmetyku oraz dokonaé¢ doboru warunkéw | nauki farmaceutyczne P6S UW
przechowywania
E przygotuje stanowisko pracy do wykonania zabiegdw . P6S UW
K1-D.UO1 koaetvezyol nauki medyczne P6S UO
potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny i prawidlowo P6S UK
K1-D.U02 | go zinterpretowaé, a uzyskane informacje wilasciwie nauki medyczne P6S UW
odnotowaé w karcie klienta P6S UO
umie rozpoznaé¢ rodzaje skory i zaplanowaé stosowny P6S_UK
K1-D.U03 | rodzaj kosmetycznego =zabiegu pielegnacyjnego oraz nauki medyczne P6S UW
J gu P L
upiekszajacego P6S UO
dobierze i zastosuje aparatur¢ odpowiednig do
, : ; P6S UW
K1-D.U04 | wykonywanego zabiegu kosmetycznego zgodnie z nauki medyczne =
. P6S_UO
przeprowadzona diagnoza kosmetyczna
dobierze i wykona zgodnie z obowigzujacymi zasadami
L : ; i P6S_UK
K1-D.U05 zabiegi fizykalne na skére z zastosowaniem rdznych ke i P6S UW
' czynnikédw fizycznych takich jak  promieniowanie P6S UO
elektromagnetyczne oraz ultradzwigki -
potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ zabieg kosmetyczny w P6S UK
K1-D.U06 | oparciu o brane kosmetyki i omdwié jego cel oraz nauki medyczne P6S UW
p wy J
spodziewane efekty P6S UO
potrafi  zinterpretowa¢ uzyskane efekty  zabiegu P6S UK
K1-D.U07 | kosmetycznego i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy nauki medyczne P6S UW
teoretyczno-praktycznej w danym obszarze kosmetologii P6S UO
potrafi udzieli¢ porady dotyczacej doboru zabiegu P6S UK
K1-D.U0O8 | kosmetycznego w oparciu o wybrane kosmetyki, | nauki farmaceutyczne E
.. . - . . P6S UW
uwzgledniajac cechy indywidualne skéry klienta =
. L P6S_UK
K1-D.U09 potrafi zaproponowac potrzebe zal_jlegow medycyny —_—r P63 UW
) estetycznej odpowiednio do potrzeb pacjenta P6S UO
- wspdlipracuje z dermatologami, specjalistami medycyny . P6S_UK
RI-DUIO || o rsrvermne) oraslokarzamt innyeh specialnodsi Ak msdyomne P6S UW
potrafi przeprowadzi¢ wspomaganie kosmetologiczne po P6S_UK
K1-D.U11 | zabiegach z zakresu medycyny estetycznej i chirurgii nauki medyczne P6S UW
estetycznej P6S UO
. potrafi zaproponowaé potrzebe konsultacji . P6S_UK
RI-DULR | o matelogiczne] adnowiednio do potrzebpacjenta nanki medyczns P6S UW




™ potrafi zaproponowac potrzebe zabiegow 2 P6S_UK
KI-D.UI3 dermokosmetycznych odpowiednio do potrzeb pacjenta nEpkd Remareptyeane P6S UW
K1-D.U14 potrafi przeprowadzi¢ wspomaganie kosmetologiczne w ik Phpacenmysre 156688—5\1;
' trakcie lub po leczeniu dermatologicznym =
P6S UO
5 i ; ; g P6S UK
K1-D.UI5 nalsyws umiejetnosé pracy z klientem i rozpoznawania jego nauki medyczne P6S UW
potrze P6S_UO
KI1-D.U16 doskonali umiejetnosci praktycznego wykonania klientom SRETT I — Egss—ijlf/
o zabiegow z zakresu kosmetologii pielegnacyjne;j Y =
i P6S UO
K1-D.U17 doskonali umiejetnosci praktycznego wykonania klientom nauki medvezne 522*3[&/
’ zabiegdw z zakresu kosmetologii upickszajacej Y P6S UO
udzieli porady dotyczacej makijazu, uwzgledniajac cechy . P6S_UK
KIDAAS | < dewidualne urody klienta aplaldappee il yoae P6S UW
K1-D.U19 wykonuje makijaze i stylizacje standardowe oraz naki Grmacentycae 56688—5{;
o inspirowane z zastosowaniem stosownych kosmetykow P6S UO
P6S UK
K1-D.U20 | przeprowadza analize kolorystyczng urody klienta nauki farmaceutyczne P6S UW
przep
P6S UO
K1-D.U21 | zaproponuje odpowiedni dobdr ubioru do typu sylwetki. nauki medyczne IE(?SS—S\I?(\/
¥ potrafi rozwiazywaé dylematy moralne i $wiatopogladowe . P6S UK
fubk-D. 52 zwigzane z wykonywaniem zawodu kosmetologa BankmsdySame P6S UW
potrafi zdefiniowaé problemy zwiazane z wytwarzaniem P6S UW
K1-D.U23 | oraz obrotem kosmetykami oraz wskaza¢ zZrédiowe | nauki farmaceutyczne P6S UO
dokumenty prawne =
posiada umiejetnosé przygotowania pisemnego P6S UW
K1-D.U24 | opracowania wynikow wiasnej dziatalnosci | nauki farmaceutyczne P6S UO
kosmetologicznej w kontekscie danych literaturowych =
potrafi zrozumie¢ i zinterpretowaé przyczyny wiasnych
btedéw na poziomie oceny sytuacji jak i dziatan . P6S UW
A-DUS praktycznych oraz potrafi zaproponowaé¢ dzialania naki farmagsutyczne P6S UO
naprawcze
potrafi porozumie¢ si¢ z klientem w jezyku angielskim, w
) tym zaproponowaC zabieg kosmetyczny, zgodnie z ; P6S UK
BB wymaganiami okreslonymi dla poziomu bieglosci B2 fankd ety P6S_UW
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego
potrafi organizowac prace w gabinecie kosmetycznym w P6S UO
KI-E.UO1 | oparciu o umiejetnosci merytoryczne, interpersonalne i nauki medyczne P6S_UW
wiedze etyczna P6S UK
K1-E.U02 potrfiﬁ pracowac z klientem, poznawaé jego potrzeby i nauki medyczne P6S UK
swoje mozliwosci P6S UW
potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng i umiejetnoscei P6S UO
) » | praktyczne zdobyte w trakcie studiéw do praktycznego ; -
KI1-E.U03 wykonywania zawodu w warunkach rzeczywistego BADL Hied e I;’?SSS—IIJJ\IZK
swiadczenia ustug kosmetycznych -
potrafi rozpoznawa¢ rodzaj i typ skory, poprawnie P6S UO
KI-E.U04 | zdiagnozowaé skére w oparciu o badanie wzrokowe, nauki medyczne P6S_UW
palpacyjne i aparaturowe P6S UK
potrafi przygotowac klienta oraz stanowisko pracy wraz z
niezbednym sprzgtem i aparaturg do przeprowadzenia P6S UK
KI-E.UO5 | zabiegébw w warunkach rzeczywistego $wiadczenia ustug nauki medyczne P6S UW
kosmetycznych, zapewniajacych czysto$é, higiene i P6S UO
bezpieczenstwo
potrafi zaplanowa¢ i wykona¢ zabiegi kosmetyczne z P6S UW
KI1-E.UO6 | zakresu kosmetologii pielggnacyjnej i upiekszajgcej z nauki medyczne P6S_UK
wykorzystaniem podstawowego  sprzetu i  aparatury P6S UO




kosmetycznej w warunkach rzeczywistego swiadczenia
ustug kosmetycznych

KOMPETENCJE SPOLECZNE
i postepuje w sposob profesjonalny, przestrzega zasad : P6S KK
KI-K01 moralnych i etyki zawodowej hnld Eryczne P6S KR
ma Swiadomos¢ spolecznych uwarunkowan i ograniczen P6S KK
K1-K02 | wynikajgcych z choroby 1 potrzeby propagowania nauki medyczne P6S UO
zachowan prozdrowotnych P6S KR
ma swiadomosé wiasnej roli zawodowej, wykazuje vas, K5
KI1-K03 iE g ; ’ nauki farmaceutyczne P6S KR
szacunek do pracy wiasnej i innych ludzi P6S UO
i posiada nawyk wspierania dziatlan pomocowych i ; P6S:KK
K1-K04 eacadezyih nauki medyczne P6S_UO
K1-K05 potrgﬁ wyclagaé i lformu%owac wmosklf z wihasnych ki fartapsityoze P6S KK
pomiardw, obserwacji i wykonywanych zadan
K1-K06 pomada_nawyk_korzyst.ama z te.ch_nologn 11.1'formacyjnych do raniki Smaceityezne P6S_KK
wyszukiwania i selekcjonowania informacji
K1-K07 | potrafi dbaé o bezpieczenstwo wihasne i otoczenia nauki medyczne ];662—13(()
K1-K08 | posiada umiejegtnosé pracy w zespole nauki medyczne i%ss—lélé
KI.Koo | rozumie Rotrz.eb&; 'ustan’cznego Fioskfmalema zawodowego i Bacentyorne P6S_ KK
oraz okreslania priorytetow w dziataniach
wykonuje preparaty kosmetyczne w sposob zapewniajacy P6S UO
KI-K10 | bezpieczefistwo wiasne i otoczenia, w tym przestrzega | nauki farmaceutyczne P6S KK
zasad higieny pracy -
ma $wiadomos¢ spotecznych uwarunkowan i ograniczen P6S_UK
KI1-K11 wynikajacych z probleméw skéry i wygladu oraz potrzeby | nauki farmaceutyczne P6S_KR
propagowania zachowan niwelujagcych te problemy P6S UO
3 potrafi odpowiednio okreéli¢ priorytety stuzace realizacji ; P6S KR
Bl-K12 okreslonego przez siebie lub innych zadania. e P6S UO
jest przygotowany do pracy z klientem z poszanowaniem ~G b
K1-K13 |95 praysotowany do pracy oM 2 poszanowanic nauki medyczne P6S_UO
jego prywatnosci, oceny jego potrzeb i swoich mozliwosci P6S KK
jest gotdw do wspolpracy z dermatologami lub lekarzami . Pes L0
KI1-K14 |7 = ) i ; = nauki farmaceutyczne P6S_KK
innych specjalnosci dla dobra klienta P6S KR
okazuje szacunek wobec klienta oraz troske o jego dobro, P6S KR
K1-K15 | Zapewniajac podczas wylfonywam._a czynnosci zawodowch sl madyerne P 65:KK
bezpieczenstwo wiasne i otoczenia, w tym przestrzegajac
: ; e 55 P6S_UK
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
Swiad ¢ dynamiczne ju wspotczesnej PoS, KK
Rikig |0 SWECHNGSE OTSMERREs [DRas WP S| nauki farmaceutyczne P6S_UO

kosmetologii

P6S KR




