Uchwala nr 70/2019
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia 27.06.2019 r.

w sprawie zgloszenia i rekomendacji kandydatury do Polskiej Akademii Nauk

Na podstawie art. 7 ust. 2 pkt 3) ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 1. o Polskiej
Akademii Nauk (t.j. Dz. U. z 2018 1. poz. 1475 z pézn. zm.), w zwigzku z § 4 ust. 2 pkt 3
Regulaminu wyboru czionkéw Akademii, trybu utraty czlonkostwa, pozbawienia statusu
cztonka oraz rezygnacji z cztonkostwa Akademii oraz § 40 ust. 2 pkt 28 Statutu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, uchwala si¢ co nastepuje:

§1

Senat Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku zglasza i rekomenduje kandydaturg
prof. dr hab. Iriny Kowalskie]j na cztonka krajowego Polskiej Akademii Nauk.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Senatu

Rektor

prof. dr hab. Adam Kretowski






Zatacznik nr 1 do Uchwaty Senatu UMB nr 70/2019
z dnia 27.06.2019r.

‘Uzasadnienie

kandydatury prof. dr hab. Iriny Kowalskiej
na czlonka korespondenta Polskiej Akademii Nauk

Kandydatka jest absolwentka Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Bialymstoku, gdzie uzyskata dyplom z wyrdznieniem. Juz jako studentka VI roku podjeta
prace w Zakladzie Fizjologii AMB. Po ukoniczeniu studiéw kontynuowata prace w Zakladzie
Fizjologii, a nastepnie w latach 1989-2017 pracowala w Klinice Endokrynologii, Diabetologii
i Chorob Wewnetrznych macierzystej Uczelni, a od 2017 roku zostata powolana do organizacji
nowej kliniki — Kliniki Choréb Wewngtrznych i Metabolicznych UMB, gdzie peini obowigzki
kierownika. W 1990 roku uzyskata stopienn doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
p.t.: ,, Wpbyw wysitku na stgzenie wolnych kwasow tluszczowych i tréjacylogliceroli w réznych
typach miesni szkieletowych”, a w roku 2002 stopien doktora habilitowanego nauk medycznych
na podstawie dorobku naukowego i rozprawy p.t. ,, Kliniczne nastgpstwa insulinoopornosci —
wybrane zagadnienie patogenetyczne i terapeutyczne”. W 2009 roku uzyskala tytut naukowy
profesora nauk medycznych. Jest lekarzem specjalista z zakresu choréb wewnetrznych,
endokrynologii i diabetologii.

Jej dorobek publikacyjny to ponad 90 prac oryginalnych, 30 prac pogladowych, 17
rozdziatéw w ksigzkach o tgcznym IF - 259 punktéw; punktacja wedtug Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego wynosi 1786 punkty, indeks Hirsha - 25.

Gléwnym kierunkiem pracy naukowej Kandydatki jest patogeneza insulinoopornosci
i znaczenie tego zjawiska w rozwoju choréb cywilizacyjnych — otylosci, cukrzycy typu 2,
choroby niedokrwiennej serca, choréb neurodegeneracyjnych, a takze w zespole
policystycznych jajnikéw. Znaczaca czes¢ jej badan dotyczy roli migsni szkieletowych 1 tkanki
thuszczowej w regulacji wrazliwosci tkanek na insuling. Ponadto zajmowala si¢ oceng
zaleznosci pomiedzy wrazliwoscig na insuling, a czynnikami wplywajacymi na regulacje
apetytu. Innym waznym tematem jest znaczenie hiperglikemii w patogenezie makroangiopatii
cukrzycowej. Badania realizowala w oparciu o $rodki z dziatalnosci statutowe] macierzystej
uczelni, jak réwniez z grantéw finansowanych centralnie. Byta 2-krotnie kierownikiem
projektow badawczych finansowanych przez KBN (3P0O54 002 25 — Udziatl adiponektyny
w patogenezie insulinoopornosci — badania genetyczne i kliniczne — 2003-2006) oraz MNiSW,
anastepnie NCN (N N402 477337 - Ocena zwigzku migdzy wrazliwoscig organizmu na insuling
a parametrami odzwierciedlajgcymi metabolizm tkanek mozgowia u miodych 0séb z grup
ryzyka cukrzycy typu 2 — 2009-2012). Aktualnie jest wykonawca projektu Analiza mowy
narzedziem wczesnego wykrywania i monitorowania chordb cywilizacyjnych (VAMP - Voice
Analysis for Medical Professionals) finansowanym przez NCBiR (2019-2022).

Wyniki przeprowadzonych badan zostaly opublikowane w czolowych czasopismach
z dziedziny diabetologii i endokrynologii (Diabetes, Diabetes Care, J Clin Invest, J Clin
Endocrinol Metab, Human Reprod, Metabolism, Int J Obesity). Publikacje, ktérych jest



autorem/wspGtautorem byly 8-krotnie nagradzane zespotowa nagroda Ministra Zdrowia,
otrzymata rowniez 2-krotnie nagrode¢ Zarzadu Giéwnego Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego, Nagrode Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego oraz wielokrotnie
nagrody zespolowe Jego Magnificencji Rektora UMB. Jest czlonkiem nastepujacych
towarzystw naukowych: Polskie Towarzystwo Diabetologiczne, Polskie Towarzystwo
Endokrynologiczne, Towarzystwo Internistow Polskich, Europejskie Towarzystwo Badan nad
Cukrzyca (EASD), Europejskie Towarzystwo Endokrynologiczne.

Prof. dr hab. Irina Kowalska od wielu lat jest zaangazowana w dzialalnos¢
organizacyjng na rzecz Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W latach 2004-2012
organizowata i byla koordynatorem uczelnianym programu finansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej, programu ,,Uczenie si¢ przez cale zycie” w skiad, ktorego wchodzi program
Erasmus+, w ramach ktérego studenci wszystkich kierunkéw studiéw UMB moga realizowaé
cze$¢ programu studiéw na zagranicznych uczelniach partnerskich. Byla czionkiem zespotu
organizujacego wydziat anglojezyczny w uczelni, a od 2012 roku jest Przewodniczaca Komisji
Rekrutacyjnej na Oddziale Nauczania w Jezyku Angielskim. W latach 2008-2012 petnita
funkcje Prodziekana, a nastgpnie (2012-2016) funkcje Dziekana Wydziatu Lekarskiego z
Oddzialem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. W 2016 roku zostala ponownie wybrana do penienia funkcji
Dziekana Wydzialu Lekarskiego, ktorg pelnila do 31 maja 2019 roku. W maju 2019 roku
zostata wybrana na czlonka Rady Uczelni UMB. W 2017 roku zostala nagrodzona
Indywidulang Nagroda Ministra Zdrowia za dziatalno$¢ organizacyjna. W latach 2015-2019
byta cztonkiem Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, gdzie petnita
funkcje Przewodniczacej Komisji Nagrod, jest réwniez czlonkiem Zarzadu Giownego
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego na lata 2019-2023 (petni funkcj¢ wiceprezesa
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego), oraz cztonkiem Zespotu Ekspertow ds. Zalecen
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego. W latach 2016-2018 roku byta cztonkiem Komisji
Nauk o Zyciu PAN, Oddziat w Olsztynie i w Biatymstoku.

Kandydatka jest promotorem 3 zakoficzonych przewodoéw doktorskich, 3 otwartych
przewoddw doktorskich oraz opiekunem naukowym 3 studentéw studiéw doktoranckich. Byla
opiekunem naukowym dwoch osob w postepowaniu habilitacyjnym. Wielokrotnie recenzowata
prace w przewodach doktorskich, habilitacyjnych oraz do tytutu profesora. Ponadto, pod jej
kierunkiem 7 lekarzy uzyskato specjalizacje z endokrynologii, 5 z diabetologii i 6 z chorob
wewnetrznych.

Przewodniczacy Senatu
Rektor
A

prof. dr hab. Adam Kretowski



