Zarzgdzenie Nr 26/2019
Rektora Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia 3.04.2019r.

w sprawie wprowadzenia szczegélowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi

i weterynaryjnymi w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku

Na podstawie ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach oraz Rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegétowego sposobu postgpowania

z odpadami medycznymi zarzadzam, co nastgpuje:

§1

1. Kierownicy jednostek organizacyjnych Uczelni, w ktorych wystepuja odpady medyczne

i weterynaryjne odpowiedzialni sa za wiasciwe postgpowanie z odpadami polegajace na :

1)

2)

3)

klasyfikowaniu odpadéw medycznych i weterynaryjnych celem okreslenia
wlasciwego sposobu postepowania z okreslonymi odpadami medycznymi
i weterynaryjnymi ,

zbieraniu odpadéw medycznych i weterynaryjnych w miejscach ich
powstawania,

wstepnemu magazynowaniu odpadow medycznych i weterynaryjnych
w  jednostkach  organizacyjnych ~ Uczelni, realizujgcych  badania
i dogwiadczenia naukowe oraz przekazywaniu ich w celu utylizacji wlasciwej

jednostce Uczelni.

2. Kierownicy jednostek organizacyjnych, w ktérych wystgpuje materiat biologiczny

zobowigzani sa do opracowania procedury postepowania z odpadami medycznymi

i weterynaryjnymi oraz instrukcji dotyczacej selektywnego zbierania odpadéw na

stanowiskach pracy.

3. Odpowiedzialnym za wykonanie powyzszego jest kierownik wiasciwej jednostki

organizacyjnej Uczelni, w ktérej wystepuje materiat biologiczny.

§2

1. Odpady medyczne i weterynaryjne powstale w trakcie prowadzenia badan i dos§wiadczen

naukowych, klasyfikuje sie w nastepujacy sposob:
a) odpady zakazne o kodach: 18 01 03", 18 02 027,
b)odpady niebezpieczne, inne niz zakazne o kodach: 18 01 02", 18 01 08",



. Katalog odpadow ze wskazaniem odpadéw niebezpiecznych i ich klasyfikowanie w
zaleznos$ci od zrodia ich powstawania okre§la Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z

dnia 9 grudnia 2014r. w sprawie katalogu odpadéw (Dz. U. nr 2014, poz. 1923).

§3

. Przygotowaniem odpadéw do wywozu zajmuja si¢ pracownicy jednostek
organizacyjnych Uczelni, w ktérych powstaly odpady w trakcie prowadzenia badan
i doswiadczen.

. Odpady medyczne i weterynaryjne okreslone w § 2 ust. 1 ppkt a i b, zbiera sig
w miejscach ich powstawania, uwzgledniajac ich wladciwosci, sposoéb ich
unieszkodliwiania lub odzysku.

. Odpady medyczne i weterynaryjne, o ktorych mowa w § 2 ust. 1, ppkt a, z wyjatkiem
odpadéw medycznych i weterynaryjnych o ostrych koncach i krawedziach, zbiera sig
w miejscu ich powstawania do pojemnikéw lub workéw jednorazowego uzycia z folii
polietylenowej, koloru czerwomego, wytrzymalych, odpornych na dzialanie wilgoci
i srodkoéw chemicznych, z mozliwos$cig jednokrotnego zamknigcia.

. Odpady medyczne, o ktérych mowa w § 2 ust. 1, ppkt b, z wyjatkiem odpaddéw
medycznych o ostrych koncach i krawedziach, zbiera si¢ w miejscu ich powstawania do
pojemnik6w lub workow jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, koloru zéltego,
wytrzymatych, odpornych na dziatanie wilgoci i srodkéw chemicznych, z mozliwoscia
Jjednokrotnego zamkniecia.

. Worki jednorazowego uzycia umieszcza si¢ na stelazach lub w sztywnych pojemnikach
jednorazowego lub wielokrotnego uzycia w sposdb pozwalajacy na uniknigcie zakazenia
0s0b majgcych kontakt z workiem lub pojemnikiem.

Odpady medyczne i weterynaryjne o ostrych koncach i krawedziach zbiera si¢ w miejscu
ich powstawania do pojemnikéw jednorazowego uzycia, sztywnych, odpornych na
dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przektucie lub przecigcie.

Zasady oznaczania kolorami poszczegdlnych rodzajow odpadéw medycznych
i weterynaryjnych stosuje sie¢ odpowiednio, w sposéb pozwalajacy na jednoznaczne
zidentyfikowanie przeznaczenia pojemnika.

. Pojemniki lub worki, o ktérych mowa w § 3, zapelnia si¢ co najwyzej do 2/3 ich
objetosci w sposob umozliwiajacy ich bezpieczne zamknigcie. Niedopuszczalne jest
otwieranie raz zamknigtych pojemnikéw lub workow jednorazowego uzycia.

. Pojemniki lub worki, o ktérych mowa w § 3, wymienia si¢ tak czesto, jak pozwalaja na to
warunki przechowywania oraz wiasciwosci odpadéw medycznych i weterynaryjnych

w nich gromadzonych, nie rzadziej niz co 72 godziny.



9. W przypadku uszkodzenia pojemnika lub worka, o ktérym mowa w § 3, umieszcza si¢ go

w catosci w innym wiekszym nieuszkodzonym pojemniku lub worku spelniajacym te

same wymagania.

§4

Pojemnik lub worek z odpadami medycznymi i weterynaryjnymi w miejscu ich powstawania

posiada widoczne oznakowanie identyfikujgce, ktore zawiera:

1)
2)
3)
4)
S)

kod odpadéw medycznych i weterynaryjnych w nim przechowywanych,

nazwe wytwoércy odpadow medycznych 1 weterynaryjnych,
numer REGON wytworcy odpadow medycznych i weterynaryjnych,

date i godzing otwarcia (rozpoczecia uzytkowania),

date i godzine zamkniecia.

§5

1. Odpady medyczne i weterynaryjne, 0 ktérych mowa w § 2 ust. 1 ppkt aib, s3 wstepnie

magazynowane w sposob selektywny z zachowaniem podziatu okre$lonego w § 3 ust. 3-4

i 6, w odpowiednio przystosowanym do tego celu pomieszczeniu albo stacjonarnym lub

przenoénym urzadzeniu chiodniczym, przeznaczonym wylacznie do magazynowania

odpadéw medycznych i weterynaryjnych. Przeno$ne urzadzenie chlodnicze moze by¢

wykorzystywane do wstgpnego magazynowania odpadéw medycznych w przypadku

wytwarzania ich niewielkiej ilosci, jezeli pozwala na zachowanie warunkéw, o ktorych

mowa w § 6.

2. Pomieszczenie do magazynowania odpadow medycznych:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7

posiada niezalezne wejscie,

jest zabezpieczone przed dostgpem 0sob nieupowaznionych,

posiada $ciany i podiogi wykonane z materialéw gladkich, latwo zmywalnych
i umozliwiajgcych dezynfekcje,

jest zabezpieczone przed dostgpem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat,

posiada drzwi wejciowe bez progu, ktorych szeroko$é i wysoko$¢ gwarantuje
swobodny dostep,

posiada miejsca lub boksy wydzielone i oznakowane w zaleznosci od rodzaju
magazynowanych odpadow medycznych 1 weterynaryjnych, a w przypadku
magazynowania odpadéw medycznych 1 weterynaryjnych w oznakowanych,
szczelnie zamknietych pojemnikach lub kontenerach dopuszcza sie brak
wydzielonych boksow,

jest wyposazone w termometr do pomiaru temperatury wewnatrz pomieszczenia,



8) posiada wentylacje zapewniajaca podci$nienie, z zapewnieniem filtracji
odprowadzanego powietrza; dopuszcza si¢ zastosowanie wentylacji grawitacyjnej
pod warunkiem magazynowania odpadéw medycznych i weterynaryjnych
w szczelnie zamknietych pojemnikach lub kontenerach 1 oznakowanych
w zalezno§ci od rodzaju magazynowanych odpadéw  medycznych
1 weterynaryjnych,

9) posiada zabezpieczenia techniczne przed rozprzestrzenianiem si¢ magazynowanych
odpadéw medycznych i1 weterynaryjnych, obejmujgce rowniez gromadzenie
ewentualnych odciekéw z tych odpadow.

3. Stacjonarne urzadzenie chiodnicze do magazynowania odpadéw medycznych
i weterynaryjnych:

1) jest zabezpieczone przed dostgpem osob nieupowaznionych,

2) posiada $ciany i podlogi wykonane z materialow gladkich, tatwo zmywalnych
i umozliwiajgcych dezynfekeje,

3) jest zabezpieczone przed dostgpem owaddw, gryzoni oraz innych zwierzat,

4) posiada drzwi wejSciowe bez progu, ktérych szeroko$¢ i wysoko$¢ powinna
gwarantowaé swobodny dostep,

5) jest wyposazone w termometr do pomiaru temperatury wewnatrz urzadzenia,

6) posiada zamkniecie drzwi wejsciowych umozliwiajace ich otwarcie od wewnatrz,

7) posiada przedsionek przed wejsciem do urzadzenia.

4. Przenosne urzgdzenie chtodnicze:

1) posiada wngtrze wykonane 2z materialéw gladkich, tatwo zmywalnych
i umozliwiajacych dezynfekcje,

2) jest zabezpieczone przed dostepem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat,

3) jest zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych,

4) jest wyposazone w termometr do pomiaru temperatury wewngtrz urzadzenia.

5. Przy pomieszczeniu spelniajgcym wymagania, o ktdrych mowa w ust. 2, oraz przy
stacjonarnym urzadzeniu chtodniczym spehiajgcym wymagania, o ktérych mowa w ust.
3, zapewnia si¢ dostgp do:

1) umywalki z biezgca zimng i ciepla woda, zainstalowanej w sposéb umozliwiajacy
co najmniej umycie rak bezposrednio po wyjsciu z pomieszczenia lub urzadzenia,
wyposazone] w dozowniki z mydlem i $rodkiem do dezynfekcji rgk oraz reczniki
jednorazowego uzytku;

2) wody biezgcej cieplej i zimnej do celéw porzadkowych;

3) wydzielonych miejsc odpowiednio do przechowywania czystych oraz zbierania

brudnych $rodkéw ochrony indywidualnej dla oséb przebywajacych w miejscach



przeznaczonych do  wsigpnego magazynowania odpadow medycznych
i weterynaryjnych.

6. W sasiedztwie przenosnego urzadzenia chlodniczego spelniajacego wymagania,
o ktérych mowa w ust. 4, zapewnia sie dozownik ze $rodkiem do dezynfekcji rak,
podajnik na czyste rekawiczki jednorazowe oraz pojemnik na zuzyte rekawiczki
jednorazowe.

7 Pomieszczenie lub urzadzenie spetniajgce wymagania, o ktérych mowa w ust. 2-4,
utrzymuje si¢ na biezaco W czystosci. Po kazdym usunigciu odpadéw medycznych
i weterynaryjnych, o ktérych mowa w § 2 ust. 1 pkt a, pomieszezenie lub urzgdzenie
dezynfekuje sig, a nastgpnie myje albo dezynfekuje sig¢ i myje przy uzyciu Srodka
myjaco-dezynfekcyjnego, a w przypadku odpadéw medycznych, o ktorych mowa
w § 2 ust. 1 pkt b, myje si¢ i stosownie do potrzeb dezynfekuje.

§6
1. Wstepne magazynowanie odpadéw medycznych o kodzie 18 01 02* odbywa si¢ tylko
w temperaturze do 10°C, a czas ich przechowywania nie moze przekroczy¢ 72 godzin.
2. Wstepne magazynowanie odpadow medycznych o kodach 18 01 03* 1 18 02 02* odbywa
sie tylko w temperaturze do 18°C, z tym ze od 10°C do 18°C moze odbywac si¢ tak
dlugo, jak pozwalajg na to ich whasciwosci, jednak nie dluzej niz 72 godziny, natomiast w

temperaturze do 10°C - nie dfuzej niz 30 dni.

§7

1. Przenoszeniem, przewozeniem i gromadzeniem odpadéw w magazynach odpadoéw
zajmujg si¢ pracownicy jednostek Uczelni, w ktorych wystepujg odpady medyczne
i weterynaryjne.

2. Transport wewnetrzny odpadow medycznych i weterynaryjnych z miejsca ich
powstawania do miejsca wstgpnego magazynowania odbywa si¢ $rodkami transportu
przeznaczonymi wyltacznie do tego celu.

3. Do transportu wewnetrznego odpadéw medycznych i weterynaryjnych, o ktorych mowa
§ 2 ust. 1 ppkt a, uzywa si¢ wozkow zamykanych lub wézkow przewozacych pojemniki
zamykane.

W przypadku niewielkich ilosci odpadéw medycznych i weterynaryjnych do transportu
wewnetrznego odpadéw medycznych i weterynaryjnych mozna uzywac transportowych
pojemnikéw zamykanych.

4. Transport wewnetrzny odpadéw medycznych i weterynaryjnych wykonuje siec w sposob

uniemozliwiajacy uszkodzenie pojemnika lub worka.



Srodki transportu wewngtrznego odpadéw medycznych i weterynaryjnych i pojemniki
wielokrotnego uzycia, shuzgce do transportu odpadéw medycznych i weterynaryjnych,
utrzymuje si¢ na biezaco w czysto$ci. Po kazdym usunigciu odpadéw medycznych,
o ktérych mowa w § 2 ust. 1 pkt b i-e, myje sie i stosownie do potrzeb dezynfekuje,
a w przypadku odpadéw medycznych i weterynaryjnych, o ktorych mowa w § 2 ust. 1 pkt
a, dezynfekuje si¢, a nastgpnie myje albo dezynfekuje sig¢ i myje przy uzyciu Srodka
myjaco-dezynfekcyjnego.

Transport wewnetrzny odpadéw medycznych i weterynaryjnych odbywa si¢ w sposob
uniemozliwiajgcy narazenie na bezposredni kontakt z tymi odpadami, niedopuszczajacy
do ich zmieszania oraz pozwalajacy na zachowanie warunkéw higienicznych, w tym

ochrony przed zanieczyszczeniem.

§8
. Pracownik wykonujacy czynno$ci zwigzane z transportem odpadow, nie moze przystapic¢
do wykonywania czynno$ci, jezeli nie jest wyposazony w odziez ochronna i robocza
(rekawice jednorazowego uzytku, strdj roboczy, maseczke itp.).
. Niezbedny element wyposazenia pracownika pracujgcego przy odpadach powinny
stanowié ciodatkowe worki foliowe (na wypadek uszkodzenia lub pekniecia worka).
. W przypadku peknigcia lub rozerwania worka odpady nalezy bezzwlocznie zabezpieczy¢
pakujac je ponownie do nowego worka lub pojemnika.
. Zapakowane odpady w workach foliowych przenosimy z zachowaniem szczegdlnej
ostroznos$ci, w celu uniknigcia ich uszkodzenia.
W przypadku przecigcia rekawiczki jednorazowego uzytku i skaleczenia sie, pracownik
zobowigzany jest do:

a) niezwlocznego usuniecia zanieczyszczonej rekawicy,

b) przeplukania zranienia duzg iloscig biezacej wody,

c) zdezynfekowania miejsca zranienia,

d) opatrzenia miejsca zranienia jalowym wodoszczelnym opatrunkiem,

e) zasiegniecia opinii lekarza sprawujacego opieke medyczng nad pracownikami

Uczelni.

. Zabrudzona materialem biologicznym odziez ochronna lub robocza powinna byé
zdezynfekowana roztworem dezynfekujacym oraz przekazana do prania.
O zdarzeniach wynikajgcych z ust. 5 i 6 niniejszego paragrafu pracownik zobowigzany

jest niezwlocznie powiadomi¢ bezposredniego przetozonego.



§9
Instrukcja w sprawie ogolnych zasad bezpiecznej pracy z materiatem biologicznym

w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku stanowi Zalacznik Nr 1 do niniejszego

Zarzadzenia.

§10

W sprawach nieuregulowanych niniejszym zarzadzeniem zastosowanie maja przepisy ustawy
z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach, Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
5 pazdziemika 2017 r. w sprawie szczegbtowego sposobu postepowania z odpadami
medycznymi  (Dz. U. z 2017, poz. 1975) oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
7 dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w
$rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki

(Dz. U. Nr 81, poz. 716 z p6zn. zm.).

§11
Traci moc Zarzadzenie Rektora nr 11/2019 z dnia 15.02.2019r. w sprawie wprowadzenia
szczegbtowego  sposobu postepowania z odpadami medycznymi w Uniwersytecie
Medycznym w Biatymstoku oraz Zarzadzenie Rektora nr 52/2011 z dnia 17 listopada 2011 r.
w sprawie wprowadzenia sposobu postepowania z odpadami weterynaryjnymi
w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku.

§12

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Rektor

prof. dr hab. Adm






Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Rektora Nr 26/2019

INSTRUKCJA

w sprawie ogolnych zasad bezpiecznej pracy z materiatem biologicznym
w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku

I. CEL INSTRUKCJI
Niniejsza Instrukcja dotyczy pracownikow, ktorzy narazeni sg na kontakt z:
1) czynnikami zakaznymi obecnymi w materiale biologicznym,

2) materiatem biologicznym pochodzenia zwierzgcego.

II. SZKOLENIE

1. Instruktaz stanowiskowy
Pracownicy zatrudnieni w jednostkach organizacyjnych, ktorzy narazeni s3 na
czynniki i materiat biologiczny opisany w pkt. I musza zostaé przeszkoleni na swoim
stanowisku pracy przez kierownika jednostki organizacyjnej lub upowazniong przez
niego osobe, znajagcg POWYZSzZe zagadnienia. W szczegélnosci dotyczy 1o
pracownikow nowo zatrudnionych lub przeniesionych z innych stanowisk pracy.
Podczas szkolenia nalezy uwzglgdni¢  stopief zagrozenia ~ Wystepujacy
w poszczegdlnych laboratoriach lub pracowniach. Szkoleniem nalezy objgé rowniez
osoby zatrudnione przy transporcie materiatu biologicznego.

2. Pracownicy nowo zatrudnieni musz3 posiadaé pos$wiadczenie przeszkolenia
potwierdzone w ,Karcie szkolenia wstepnego w dziedzinie bhp Ww UMB”.
W przypadku koniecznosci dodatkowego przeszkolenia pracownikow  juz
zatrudnionych, szkolenie to musi zosta¢ potwierdzone w ewidencji prowadzonej
w jednostce organizacyjnej.

3. W szkoleniu nalezy szczegdlowo omoéwi¢ sposob zachowania pracownika,
w przypadku kontaktu z:

a) tkankami lub ptynami ustrojowymi pochodzacymi od ludzi,
b) ze zwierzgtami podczas pobierania materiatu do podan,
c) materialem biologicznym podczas wykonywania prac porzadkowych
sprzatania), mycia naczyn, transportu i utylizacji.
Ponadto nalezy oméwié sposob przechowywania materialu biologicznego w wyraznie

oznakowanym miejscu.



L
— MATERIALEM BIOLOGICZNYM.

1.
2.

Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

Podczas szkolenia nalezy szczegélowo okresli¢ jakie $rodki ochrony indywidualnej
maja zastosowanie na danym stanowisku pracy. Nalezy przypomnie¢ pracownikom o
obowigzku uzywania odziezy i obuwia ochronnego oraz s$rodkéw ochrony
indywidualnej.

Szatnia

W trakcie szkolenia nalezy przypomnie¢ pracownikom, Zze obowigzuje bezwzgledny
nakaz oddzielenia odziezy i obuwia roboczego od odziezy czystej (szafka
dwudzielna). Sposéb postepowania z zabrudzong odziezg ochronng okreslono
w § 8 Zarzadzenia Rektora nr 11/2019.

Dezynfekcja

Szkolenie powinno okredla¢ jakich $rodkéw dezynfekcyjnych 1 preparatow
antyseptycznych nalezy uzywa¢ do dezynfekcji rgk, narzedzi, szkla, stoléw
laboratoryjnych, podtogi itp.

Transport

W szkoleniu nalezy okresli¢ sposdb przygotowania odpadéw do wywozu oraz
czynno$ci zwigzane z transportem odpadow.

W/w zagadnienia zostaly opisane w paragrafach od 3 do 8 Zarzgdzenia Rektora
nr 11/2019.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZNEJ PRACY Z CZYNNIKAMI ZAKAZNYMI

Szkolenie — opisano w pkt. IL.

Badania lekarskie i szczepienia ochronne

a) kierownicy jednostek organizacyjnych ustalajg liste pracownikéw narazonych na
czynnik biologiczny zaliczony do 3 grupy zagrozenia. Nastepnie liste przekazujg
Kierownikowi Poradni Medycyny Pracy USK, ktéry okresli rodzaj i czestotliwosé
profilaktycznych badan lekarskich i szczepien ochronnych,

b) przy pracach zwigzanych z czynnikiem biologicznym (pobieranie materiatu do
badan, prace porzadkowe, transport, utylizacja itp.) mogg uczestniczy¢ pracownicy,
ktérzy posiadaja aktualne badania lekarskie i szczepienia ochronne oraz
wyposazeni sg w $rodki ochrony indywidualne;j.

Stanowiska pracy

a) podczas pracy z materialem biologicznym nalezy uzywaé s$rodkdéw ochrony
indywidualnej  (fartuchy, fartuchy Iub wubrania jednorazowe, fartuchy
podgumowane), re¢kawice jednorazowe, w zaleznosci od potrzeb maska lub
»przytbica”,



b) obowigzkiem kierownika jednostki organizacyjnej, wyposazonej w lampy
bakteriobdjcze, jest prowadzenie ewidencji czasu pracy lamp (w przypadku braku
licznika automatycznego),

c) stoly do pracy z materialem biologicznym powinny by¢ rowne i latwe do
dezynfekcji oraz nie powinny by¢ zastawione sprzetami lub aparaturg, ktdra jest
zbedna przy aktualnie wykonywanej pracy, co pozwoli na prawidtowa dezynfekcje,

d) na stanowisku pracy (w bliskim jego zasiggu) muszg znajdowac sie nastgpujace
pojemniki:

- pudetka kartonowe odporne na uktucia (np. z zuzytych igiet) - na zuzyty sprzet
jednorazowego uzytku (t.j. w przypadku ostrych koficowek, krawedzi itp.)

- pojemniki oznakowane 1 opisane przeznaczone do dezynfekcji (np. z opisem
rodzaju §rodka uzytego do dezynfekcji) - na narzedzia wielokrotnego uzycia,

) pojemniki z materialem przeznaczonym do badania, nalezy ustawi¢ na tacach tylko
do tego przeznaczonych,

f) pipetowanie materialu biologicznego powinno odbywaé sie tylko ziuZyciem pipet
automatycznych,

g) zakazuje sig uzywania szkia Jaboratoryjnego (probowki, pipety szklane, menzurki,
cylindry, itp.), ktore jest popgkane lub wyszczerbione,

h) sprzet uzywany do pracy Zz materiatem biologicznym nie moze by¢
zanieczyszczony chemicznie lub biologicznie,

i) pomieszczenia, w ktorych prowadzone sa prace Z materiatem biologicznym,
bezwzglednie nalezy oznakowaé znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem
biologicznym,

j) stanowiska do mycia i dezynfekcji rak muszg by¢ wyposazone w umywalki z ciepta
i zimna woda, zasobniki na regczniki jednorazowego uzytku lub suszarki do rak,
dozowniki z mydiem ptynnym i preparatem antyseptycznym do rak.

Zakazuje sie uzywania mydia w kostce i recznikéw lub Scierek wielokrotnego

uzytku.

IV. PRACA Z MATERIALEM BIOLOGICZNYM

1. Kazde stanowisko pracy nalezy wyposazy¢ W opracowang przez kierownika jednostki
organizacyjnej ,.Instrukcje dotyczacg procedur i zasad postgpowania z materiatem
biologicznym”, co pozwoli w znacznym stopniu zminimalizowa¢ zakazenia 0s6b,
skazenia sprzetu i urzadzen. Kazdy pracownik powinien zostac z nig zapoznany przez
kierownika.

9. Kazde laboratorium lub pracownia powinno by¢ wyposazone w ,JInstrukcje dotyczacy
metod dezynfekcji i mycia sprzetu” i umieszczona W miejscu ogdlnie dostepnym.
W instrukcji nalezy jednoznacznie okresli¢ rodzaj i sposéb przygotowania $rodka do
dezynfekcji, jego stezenie oraz sposob prowadzenia dezynfekcji.



10.

11

12.
13.

Tres¢ instrukcji wymienionych w punkcie 1 i 2 mozna uja¢ w ,Instrukcji
selektywnego zbierania odpadéw na danym stanowisku pracy” lub w ,,Procedurach
postepowania z odpadami medycznymi”.

Material biologiczny od zwierzat nalezy pobiera¢ przy uzyciu wysterylizowanych
narzedzi, w pomieszczeniu zwierzetarni przeznaczonej do prac badawczych lub innym
pomieszczeniu do tego przeznaczonym. Pomieszczenie przed i po pracy musi zostaé
zdezynfekowane.

Otrzymywany lub przekazywany do pracy (badan naukowych) materiat biologiczny
musi zosta¢ zabezpieczony do czasu kiedy zostanie uzyty do pracy, tak aby nie
spowodowal zakazenia pracownikéw lub 0s6b postronnych.

Probéwki lub inne pojemniki, w ktoérych znajduje si¢ material biologiczny muszg by¢
szczelnie zamkniete 1 owinigte np. ligning lub watg (w przypadku uszkodzenia,
pozwoli to na wchionigcie znajdujgcego si¢ w nich materiatu). W czasie transportu
powinny dodatkowo znajdowaé si¢ w opakowaniu nieprzemakalnym (opakowanie
metalowe lub plastikowe) z umieszczong na nich etykieta z danymi dotyczgcymi
znajdujacego si¢ w nich czynnika biologicznego.

Po stwierdzeniu, ze pojemnik lub probéwka jest uszkodzona, nalezy niezwlocznie
o tym fakcie powiadomi¢ bezposredniego przetozonego i postapi¢ zgodnie
z przyjetymi w danej jednostce procedurami.

Pojemniki z materialem potencjalnie zakaznym nalezy otwiera¢ w rgkawicach
jednorazowych i ubraniu ochronnym (nie potrzgsajac nimi), w taki sposdb, aby nie
spowodowaé ewentualnego rozlania i skazenia srodowiska.

Wyjete korki, odkrecone nakretki lub odklejane plastry nalezy sktadowac
w odpowiednio przeznaczonych do tego pojemnikach.

W pomieszczeniu, w ktdrym prowadzone sg prace z materiatem biologicznym nie
moga znajdowac si¢ osoby postronne.

Zuzyte $rodki ochrony indywidualnej (rekawice jednorazowe, fartuchy lub ubrania
jednorazowe) nalezy traktowac jako materialy medycznie niebezpieczne (przedmioty
po kontakcie z materialem zakaznym). Materiaty te nalezy skladowa¢ w workach
foliowych koloru czerwonego w pojemnikach do tego przeznaczonych ze stosownym
oznaczeniem, a w przypadku odziezy wielokrotnego uzytku (np. fartuchdéw) nalezy
poddac ja odkazaniu (np. 1% chloraming).

W przypadku skazenia ubioru ochronnego nalezy niezwiocznie zamieni¢ go na czysty.
Uzywane podczas pracy szklo laboratoryjne, narzedzia, sprzet, opakowania itp. po
zakonczonej pracy nalezy zdezynfekowaé, umy¢, a w przypadku w/w opakowan
wlozy¢ je do odpowiedniego koloru workéw ze stosownym oznaczeniem
1 przygotowa¢ do transportu i utylizacji. Narzedzia uzyte podczas pracy nalezy

zamkna¢ w metalowym pojemniku i podda¢ autoklawowaniu,



14. W przypadku rozbicia szkia laboratoryjnego, nalezy niezwlocznie przy pomocy pesety
zebraé je do pojemnika wykonanego Zz materiatu, ktéry w czasie transportu nie
spowoduje skaleczenia osoby wykonujacej t¢ czynnos¢, a powierzchnie pojemnika
zdezynfekowaé. Po wykonaniu tych czynnosci nalezy zdezynfekowac pesete i miejsce
rozbicia szkla a nastepnie zmy¢ je woda, niezwlocznie zdja¢ rekawiczki i umy¢ rgce.

15. W przypadku uszkodzenia skory nalezy zdezynfekowaé miejsce uszkodzenia i zatozy¢
opatrunek.

16. Przed zakonczeniem pracy i zdjgciem rekawic nalezy ustalié jakie mamy do
wykonania czynnosci, aby nie spowodowa¢ naraZenia si¢ na zakazenie czy

zanieczyszczenie $rodowiska.

V. CZYNNOSCI PO ZAKONCZONEJ PRACY Z MATERIALEM

BIOLOGICZNYM

1. Pracownik, ktory prowadzil czynnodci zwigzane z uzyciem materiatu biologicznego
jest odpowiedzialny za jego dalsze przeznaczenie.

2. W przypadku pozostawienia do dalszych prac materiatu biologicznego, nalezy
umieécié go W oznaczonym pojemniku i wstawi¢ do lodowki wylgcznie
przeznaczonej do tego celu. Lodéwke i pojemniki nalezy oznakowa¢ stosownym
znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym i dodatkowo napisem np.
_Materiat biologiczny czy materiat zakazny”.

3. Po zakoficzonej pracy materiat biologiczny, ktory zostat ,,wykorzystany”
(podo$wiadczalny) nalezy umiescic w odpowiednim i oznakowanym pojemniku lub
worku plastikowym. Na pojemniku Jub worku powinna znajdowa¢ si¢ etykieta
z czytelnym opisem.

4. Porzadkujemy miejsce pracy, POPIrzez uprzatnigcie materiatu  biologicznego,
a nastepnie przechowujemy i segregujemy materiat przed oddaniem do utylizaciji,
dezynfekujemy sprzet (stoty, digestoria itp.), naczynia 1aboratoryjne i aparature,
a nastepnie zdejmujemy rekawiczki i fartuch roboczy, myjemy i dezynfekujemy rece.
Segregacja dotyczy rowniez zuzytych §rodkéw ochrony indywidualne;j.

VI. ZAGADNIENIA OGOLNE

1. Zakazuje si¢ przebywania w ubraniu roboczym w miejscach ogélnie dostgpnych
(pokéj socjalny, bufet, sekretariat itp.).

2. Positki nalezy spozywaé wylgcznie w miejscach do tego przeznaczonych.

3. Qsoby odpowiedzialne za poszczegélne pracownie i laboratoria obowiagzane s3
dopilnowaé, zeby osoby postronne nie przebywaty w tych pomieszczeniach oraz nie
uczestniczyly w pracach stwarzajacych ryzyko zakazenia. Szczegblnie dotyczy to
studentéw wszystkich wydziatéw Uczelni.



. Po opracowaniu przez jednostki organizacyjne stosownych procedur i instrukcji,
o ktérych mowa w niniejszej instrukeji, pracownicy tych jednostek zobowiazani sa do
zapoznania si¢ z ich trescia i przestrzegania zawartych w nich zalecen.
Odpowiedzialnymi za powyzsze sa kierownicy jednostek organizacyjnych Uczelni,
w ktorych wykonuje sie prace z materiatem biologicznym.

. Przekazywaniem do utylizacji materialdbw biologicznych zajmuje sie Dziat
Administracyjno-Gospodarczy 1 Ustug. Przygotowany do utylizacji materiat
biologiczny nalezy zgromadzié w miejscu do tego przeznaczonym, w wydzielonym
pomieszczeniu fatwym w utrzymaniu czystosci (Sciany i podtogi tatwo zmywalne,
umozliwiajace dezynfekcje).

. Wszystkie pomieszczenia, aparatura, sprzgt muszg by¢ oznakowane znakiem

ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym.



