Uchwala nr 77/2018
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
z dnia z dnia 28.06.2018r.
w sprawie zmiany Uchwaly Senatu nr 92/2016 z dnia 24.06.2016r. w sprawie
zatwierdzenia efektéw ksztalcenia na poszczegélne kierunki studiéw Wydzialu Nauk o
Zdrowiu UMB na cykl ksztalcenia rozpoczynajacy sie w roku akademickim 2016/2017

Na podstawie § 40 ust 2 pkt 5 Statutu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku uchwala sie,
co nastgpuje:

§1
W Uchwale nr 92 /2016 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku zmienia sig tre$¢
Zalacznika nr 5 — Efekty ksztalcenia na kierunku fizjoterapia studia I stopnia, ktéry stanowi
zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Senatu
Rektor

A f .

prof. dr hab. AdamKrgtowski






Zalacznik nr 5

EFEKTY KSZTAYL.CENIA

dla cyklu rozpoczynajacego si¢ w roku akademickim 2016/2017
kierunek Fizjoterapia

poziom ksztalcenia [ - studia
licencjackie

profil praktyczny

I. INFORMACJE OGOLNE
1. Jednostka prowadzaca kierunek: Wydzial Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku
2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z wuwzglednieniem
dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych)

Obszar nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk
medycznych dyscyplina medycyna, dziedzina nauk o zdrowiu, dziedzina nauk o kulturze
fizyczne;.

Fizjoterapia jest integralng czgscig obszaru nauk medycznych. Jest to nauka o metodach
leczenia $rodkami naturalnymi, opartymi na roznych formach energii fizycznej, wystepujacej
w Srodowisku czlowieka, takich jak ruch, bodZce termiczne, kinetyczne, mechaniczne,
elektryczne, $wietlne oraz chemiczne. Fizjoterapia nalezy do dynamicznie rozwijajacych sie
dziedzin wspélczesnej medycyny. Wedhig definicji Swiatowej Konfederacji Fizjoterapii
(World Confederation for Physical Therapy — WCPT) ”Fizjoterapia” oznacza $wiadczenie
ustug wobec jednostek lub populacji oséb, majacych na celu rozwijanie, utrzymywanie i
przywracanie im maksymalnych zdolnosci ruchowych i funkcjonalnych. Ustugi te moga by¢
$wiadczone tylko przez fizjoterapeutg, lub pod jego kierunkiem i nadzorem. WCPT jasno
okresla, ze w ramach swoich ustug fizjoterapeuta posiada kompetencje do badania, oceniania,
ewaluacji, diagnozy funkcjonalnej, prognozy, programowania postgpowania, a takze
przeprowadzenia powtornej oceny pacjenta na potrzeby prowadzonego procesu
terapeutycznego.

Obecnie w Polsce nie zakonczono jeszcze procedowania nad przygotowana ustawg
o zawodzie fizjoterapeuty, ktora regulowalaby zadania i obowigzki fizjoterapeuty. Jednakze
wytyczne definiujace powyzsze kompetencje, opracowane na podstawie Europejskie;
Deklaracji Standardéw w Fizjoterapii i przyj¢te na Nadzwyczajnym Zgromadzeniu Ogdélnym
dnia 4 czerwca 2003 r., zostaly zamieszczone na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia.
W Polsce wykonywanie zawodu fizjoterapeuty polega na udzielaniu w sposéb bezposredni
$wiadczen zdrowotnych, ustug o charakterze spotecznym (i jest to zgodne z trescig Art. 18d
ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 roku o zaktadach opieki zdrowotnej; Dz. U. nr 91
poz. 408 z pdézn. zmianami - “osoba wykonujgcg zawdd medyczny to osoba, ktéra na
podstawie odrebnych przepiséw uprawniona jest do udzielania $wiadczen zdrowotnych, oraz
osoba legitymujgca si¢ nabyciem fachowych kwalifikacji do udzielania $wiadczen
zdrowotnych

w okreslonym zakresie lub w okreslonej dziedzinie medycyny™.

Fizjoterapia, jako kierunek studidw, dgzac do autonomii, wyrosta z nauk o kulturze fizycznej i
nauk medycznych. Przyjmujac poczatkowo nazwe ,,Rehabilitacja Ruchowa” realizowana byta



w Uczelniach Wychowania Fizycznego, po zmianie nazwy kierunku studiow na
,Fizjoterapia” takze w Uczelniach Medycznych. Fizjoterapia jako dyscyplina zajmujgca sig
likwidacjg skutkéw lub tagodzeniem proceséw chorobowych i ich nastepstw, zapobieganiem
im oraz przywracaniem sprawnoéci cziowieka w ciagu cafego jego zycia, umiejscowiona jest
w obszarze nauk medycznych. Ze wzgledu na swoj charakter, zwigzany z metodycznie
prowadzonym procesem rozwijania, utrzymywania
i przywracania maksymalnych zdolnosci ruchowych i funkcjonalnych czlowieka, czerpie
takze z nauk o kulturze fizycznej, nauk behawioralnych i spolecznych (psychologicznych,
pedagogicznych i socjologicznych). Uczestniczgc natomiast
w systemie ochrony zdrowia i stymulujac zachodzace w nim reformy korzysta z dorobku
nauk ekonomicznych i nauk o zarzadzaniu oraz o zdrowiu publicznym. Fizjoterapia ma
Scisty zwiazek z bioetyka, zwlaszcza z aksjologig.

Fizjoterapia z nauk medycznych, obejmuje gléwnie znajomos¢ struktur i funkcji tkanek,
narzadow i ukladéw organizmu (anatomii funkcjonalnej), teorii 1 zasad biochemii
i fizjologii cztowieka, biofizyki, biomechaniki i kinezjologii, pozwalajgcych zrozumieé
zasady funkcjonowania organizmu ludzkiego, a takze oddzialywania srodkow naturalnych,
takich jak ruch i rézne formy energii fizycznej na organizm czlowieka. Wiedza z obszaru
nauk klinicznych, dotyczy gtéwnie patologii ogélnej i gtéwnych zmian patofizjologicznych
w stopniu utatwiajacym zrozumienie problematyki zmian patologicznych w podstawowych
jednostkach chorobowych, zaburzeniach strukturalnych wywotanych choroba, urazem, lub
réznego rodzaju niepelmosprawnodcia. Istotnym elementem tej wiedzy sg zasady
programowania oraz prowadzenia postgpowania usprawniajgcego we wszystkich dziatach
medycyny klinicznej, a takze profilaktyka chordb cywilizacyjnych. Fizjoterapia czerpie
wiedzg, rowniez z dziedziny nauk
o kulturze fizycznej, glownie z zakresu teorii, metodyki, technik i metod postgpowania
usprawniajacego, edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia, a takze profilaktyki
niepelnosprawnoéci oraz aktywnosci ruchowej adaptacyjnej i sportu os6b niepetnosprawnych.
Wiedza z zakresu nauk behawioralnych i spolecznych wyjasnia natomiast zlozonos¢
czynnikéw psychologicznych i spolecznych wplywajacych na osobg zdrowg i chora,
sposobéw wykorzystania psychologii i socjologii, jako Zrédta informacji potrzebnych dla
zrozumienia zdrowia, choroby i ochrony zdrowia w kontekscie fizjoterapii. Wiedza ta
obejmuje takze teorie komunikowania si¢ istotne z punktu widzenia kompetentnej i
efektywnej praktyki fizjoterapeutycznej, dotyczacej interakcji
z pacjentami, wspdlpracownikami, przetozonymi, opiekunami i innymi pracownikami
ochrony zdrowia oraz teorii uczenia sig. Wiedza z zakresu pedagogiki jest podstawa
koncepeji nauki przez cale Zycie, a posiadanie tej wiedzy umozliwia fizjoterapeucie petnienie
roli pedagoga w wielu kontekstach, takich jak ksztalcenie zawodowe, pracy
w zespole i kierowania ludzmi.

Studia z Fizjoterapii sg scisle zwigzane z samodzielna praktyka, ktéra wykorzystuje wiedz¢ z
zakresu nauk podstawowych i klinicznych, na potrzeby tworzenia, wykonywania oraz
weryfikacji i modyfikacji programu rehabilitacji /fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami -
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego. Wymaga to przede wszystkim wiedzy z
zakresu nauk podstawowych, dotyczacych teorii, metodyki
i praktyki fizjoterapii oraz diagnostyki funkcjonalnej, a takze umiej¢tnosci wykonywania
zabiegéw z fizykoterapii, kinezyterapii, procedur terapii manualnej i masazu oraz stosowanie
$rodkéw, zabiegdw i metod specjalnych. Badania i testy funkcjonalne sg niezbgdne nie tylko
dla whasciwego doboru $rodkéw fizjoterapii i metod terapeutycznych, ale stuzg takze kontroli
uzyskiwanych efektow fizjoterapii, co pozwala na weryfikacje oraz modyfikacje podjetego
programu postepowania terapeutycznego.



Fizjoterapia w systemie Ochrony Zdrowia obejmuje dziatania w zakresie promocji zdrowia,
szeroko rozumiang profilaktyke, udzielaniu $wiadczen fizjoterapeutycznych pacjentom w
réoznym wieku oraz w réznych warunkach (dom pacjenta, placowki ochrony zdrowia,
oddzialy intensywnej terapii, kliniki prywatne, szkoly, kluby sportowe itp.).
W tym =zakresie Fizjoterapia korzysta z dorobku nauk ekonomicznych, nauk
o zarzadzaniu oraz nauk o zdrowiu publicznym. Wiedza ta dotyczy organizacji zarzgdzania
jednostkami zajmujgcymi sie fizjoterapia oraz organizacja stanowisk pracy dla zespolu
terapeutycznego, zasad planowania $wiadczenia ushug i zwigzanego z tym zapotrzebowania
na kadry, czynnikoéw wplywajacych na zarzadzanie wilasng praca i pracg innych o0sob,
implikacji réznych warunkéw organizacyjnych i systeméw pracy, wskaznikéw efektywnosci i
miar rezultatéw wynikajacych z réznych podej$¢é naukowych, a takze zasad prawnych
obowigzujacych w placowkach zajmujacych si¢ rehabilitacja oséb niepelnosprawnych, w
kontekscie prawa cywilnego, prawa pracy oraz prawa wynalazczego i autorskiego.

Studenci Fizjoterapii poznajg takze obszary wspélne z innymi dziedzinami wiedzy
i kultury (szczegélnie filozofii, bioetyki), tak w zakresie podstawowej problematyki filozofii
w kontekscie nauk biomedycznych, jak i dostrzegania i rozrézniania konfliktow etycznych
zwigzanych z rozwojem nauk biomedycznych, oceny etycznego i moralnego postgpowania
cztowieka w obszarze nauk o zdrowiu, jak 1 przestrzegania zasad etycznych w
podejmowanych decyzjach i dziataniach dotyczacych pacjenta oraz przebiegu catego procesu
fizjoterapii. Fizjoterapia jest dyscypling w drodze do profesjonalizacji, o czym swiadczg fakty
spoleczne takie jak: liczne akademickie jednostki organizacyjne (wydzialy, katedry,
instytuty), stowarzyszenia, czasopisma naukowe o ciaglej i trwalej edycji.

Oferta edukacyjna obejmuje studia I i II stopnia o profilu praktycznym (Licencjat - Magister)
z zakresu Fizjoterapii - 0 jednakowym statusie prawnym. Efekty uczenia si¢ na poziomie I'i II
stopnia dotyczg wiedzy z zakresu nauk podstawowych, medycznych, klinicznych,
behawioralnych i spotecznych oraz nauk ekonomicznych i zdrowia publicznego; umiejetnosci
zastosowania wyzej wymienionej wiedzy w praktyce, zwiazanych nieodlacznie z koncepcja
atrybutéw wynikajacych z ukonczenia studiéw na danym poziomie. Od studentéw oczekiwaé
bedzie sie okreslonych kompetencji personalnych i spotecznych.

Fizjoterapia jest ze swej istoty nauka stosowana, co oznacza ze zdefiniowane wzorcowe
efekty ksztalcenia zwigzane s3 z wiedza 1 umiej¢tnosciami teoretycznymi, jak
i praktycznymi oraz kompetencjami spotecznymi a zawdd fizjoterapeuty zawodem zaufania
spolecznego.

3. Ogéblne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez
absolwenta kierunku:

e umozliwienie absolwentom zdobycia przygotowania zawodowego poprzez
uzyskanie wiedzy i zdobycie umiej¢tnoéci niezbednych do ksztaltowania,
podtrzymywania
i przywracania sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, utraconej
lub obnizonej wskutek réznych choréb badz urazow.

e umozliwienie absolwentom zdobycia wiedzy z zakresu teorii, metodyki i praktyki
fizjoterapii oraz umiej¢tnosci wykonywania zabiegéw fizykoterapii 1 masazu,
kinezyterapii i podstawowych zabiegdéw terapii manualnej oraz stosowania
zaopatrzenia ortopedycznego

e ksztaltowanie umiejetnoscei i kompetencji profesjonalnego podejscia do pacjenta
oraz wspotdziatania i komunikacji w pracach zespotu leczacego.



o ksztaltowanie postaw tolerancji dla zachowan wynikajacych z niepelnosprawnosci,
odmiennych uwarunkowari spotecznych, kulturowych i wieku, wrazliwosci
etycznej oraz postaw prospotecznych i poczucia odpowiedzialnosei.

e umozliwienic nabywania umiejetnodci postugiwania si¢ jezykiem obcym oraz
postugiwania si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiow.

o ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania problemoéw oraz stosowania praktyki
opartej na dowodach naukowych.

e umozliwienie zdobycia sprawno$ci fizycznej koniecznej dla poprawnego
demonstrowania i przeprowadzania zabiegéw kinezyterapii z ludZzmi chorymi
i niepetnosprawnymi.

e ksztaltowanie odpornoéci emocjonalnej umozliwiajaca pracg z osobami chorymi
i niepetnosprawnymi

4. Zwigzek programu ksztalcenia z misjg i strategia UMB:

Program ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia jest zgodny z misja UMB, ktéra zaktada
,,odkrywanie i przekazywanie prawdy poprzez ksztalcenie studentow”.

5. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztalcenia oraz tworzenia programu studiow
uwzgledniono opinie studentéw, absolwentéw i pracodawcéw: UWZGLEDNIONO

6. Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata):

Wymagane zajecia z wychowania fizycznego celem uzyskania 1 utrzymania
ponadprzecietnej sprawnosci fizycznej potrzebnej do  poprawnego demonstrowania
i przeprowadzania zabiegéw kinezyterapii oraz prowadzenia innych, specyficznych dla
fizjoterapii form aktywnosci z osobami chorymi i niepetnosprawnymi.

Wymagana odporno$é emocjonalna umozliwiajaca pracg z osobami chorymi
i niepetnosprawnymi.

Wymagania szczegélowe:

Wymagana praktyka kliniczna zawodowa w liczbie 880 godzin w tym wstgpna praktyka
kliniczna (praktyka pielegniarska i fizjoterapeutyczna) — 240 godzin, Praktyka z zakresu
fizykoterapii — 160 godzin, Praktyka z zakresu kinezyterapii — 160 godzin, Praktyka
érédroczna — praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej — 320 godzin.

Wymagane zajecia z wychowania fizycznego celem uzyskania 1 utrzymania
ponadprzecietnej sprawnosci fizycznej potrzebnej do poprawnego demonstrowania
i przeprowadzania zabiegéw kinezyterapii oraz prowadzenia innych, specyficznych dla
fizjoterapii form aktywnosci z osobami chorymi i niepelnosprawnymi.

Wymagana odporno$¢ emocjonalna umozliwiajaca pracg 2z osobami chorymi
i niepetnosprawnymi.

Zalecany egzamin dyplomowy w formie obiektywnego strukturyzowanego egzaminu
klinicznego (OSCE) w obecnosci egzaminatora z zewnatrz - spoza uczelni.

Wymagane jest ukoriczenie I stopnia studiéw Fizjoterapii w przypadku przystapienia do
studiéw II stopnia, specyfika studiéw i program uniemozliwia wprowadzenie semestru
uzupekniajgcego.



System kredytéw sprowadza sie¢ do oceny naktadu pracy, zwigzanej z osiggnigciem efektow
uczenia sie, przy czym 1 punkt ECTS odpowiada 25-30 godzin pracy studenta, co daje
w efekcie okolo 1500-1800 godzin w roku akademickim, odpowiadajagcym 60 punktom
ECTS. — Przyjety program jest zgodny z zalozeniami i rekomendacja Swiatowej Konfederacji
Fizjoterapii ( WCPT) i ER WCPT. '

7. Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat



II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiéw absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

W01

posiada wiedz¢ na temat budowy i rozwoju
mikroskopowej komorek i tkanek cztowieka

W02

posiada wiedze na temat rozwoju narzagdow i catego
organizmu

w03

potrafi wymienié¢ podstawowe wiasciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisa¢ i interpretowac zjawiska fizyczne
zachodzace w ustroju pod wpltywem zewngtrznych
czynnikow fizycznych

W04

umie opisaé proces rozwoju osobniczego od
dziecinstwa poprzez dojrzato$¢ do starosci

W05

rozumie i rozpoznaje mechanizm powstawania,
modulacji i percepcji bolu

MI1A_ WOl

W06

posiada og6lng wiedze¢ z zakresu budowy
anatomicznej poszczegolnych uktadéw cztowieka
krazenia, oddychania, wydalniczego,
wewnatrzwydzielniczego , narzadéw zmystu oraz
aparatu ruchu czlowieka

w07

posiada szezegélowa wiedze z zakresu budowy i
funkcjonowania aparatu ruchu czlowieka i ukfadu
Nerwowego

W08

posiada ogdlna wiedze dotyczaca funkcjonowania
poszczegdlnych uktadéw czlowieka: krgzenia,
oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,
narzadéw zmystu oraz narzadu ruchu cziowieka

W09

posiada wiedze na temat budowy mikroskopowe]
komorek
i tkanek czlowieka

MI1A_ W02

W10

potrafi scharakteryzowaé procesy metaboliczne na
poziomie komérkowym, narzadowym, ustrojowym w
tym zjawiska regulacji hormonalnej reprodukeji i
procesdw starzenia si¢ ustroju

Wil

potrafi nazwaé i interpretowaé¢ biochemiczne
mechanizmy funkcjonowania organizmu oraz
podstawowych wskaznikéw biochemicznych i ich
zmian w efekcie niektorych schorzen lub wysitku
fizycznego.

MI1A_WO03

Wwi2

potrafi zdefiniowad¢ i interpretowa¢ podstawowe
pojecia w ramach psychologii ogélnej oraz rozwoju
psychomotorycznego

W13

rozumie i rozpoznaje kulturowe i religijne normy oraz
tradycje réznych spotecznosci; potrafi zdefiniowac i
interpretowaé podstawowe pojecia i zjawiska w ramach

M1A_ W04




socjologii ogdlnej i socjologii zdrowia i choroby

w14

potrafi objasni¢ podstawowe pojgcia dotyczace
niepetosprawnosci i rehabilitacji medycznej; potrafi
objasni¢ uwarunkowania psychospoleczne
niepetnosprawnosci i procesu rehabilitacji

W15

definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia

W16

zna zasady udzielania medycznej pomocy
przedlekarskiej

MI1A_WO05

W17

posiada wiedze z zakresu podstaw edukacji
zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki

W18

potrafi zdefiniowaé i objasni¢ podstawowe pojecia z
zakresu uczenia si¢ i nauczania

w19

posiada wiedze¢ na temat psychopedagogicznych
aspektow pracy fizjoterapeuty, jako osoby nauczajgcej
w kontekscie podstawowych skltadowych procesu
nauczania

M1A_ W06

W20

potrafi interpretowaé¢ mechanizmy dzialania
okres$lonych czynnikéw fizykalnych stosowanych w
procesie usprawniania w jednostkach chorobowych

MI1A_ W07

W21

zna zasady etyki oraz zasady prawa autorskiego,
réznicuje przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej, zna
gléwne doktryny etyczne oraz problematyke etyki
normatywnej w tym aksjologii wartosci

w22

potrafi wymieni¢ i opisaé migedzynarodows
klasyfikacje funkcjonalnosci (ICF)

W23

wykazuje wiedze z zakresu interpretacji zasad BHP w
pracowni fizjoterapii

W24

zna organizacje systemu zdrowotnego w Polsce i na
$wiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronie
zdrowia

MIA_ W08

W25

posiada wiedze z podstaw statystyki na potrzeby pracy
dyplomowej, zna zasady pracy z edytorami tekstu,
arkuszami kalkulacyjnymi, internetem, posiada wiedz¢ z
zakresu tworzenia i korzystania z baz danych,
przygotowywania prezentacji, technik tworzenia witryn
internetowych, zna podstawy dzialania sieci
komputerowych; zna podstawowe pojecia statystyki
opisowej, posiada wiedze dotyczaca estymacji
przedziatowej, zna zasady konstruowania i
weryfikowania hipotez statystycznych, dobierania
testow statystycznych.

W26

posiada wiedze na temat ksztalcenia zawodowego

MI1A_ W09

w27

posiada wiedze ogélna z zakresu historii rehabilitacji 1
fizjoterapii

MI1A W10




W28

potrafi zdefiniowaé i interpretowaé podstawowe
pojecia z zakresu fizjoterapii

w29

potrafi wymienié, opisa¢ i interpretowaé podstawowe
pojecia dotyczace niepetnosprawnosci i catoksztaftu
rehabilitacji medycznej

W30

posiada wiedz¢ na temat zjawisk istotnych dla ré6znego
rodzaju niepelnosprawnosci oraz likwidowania badz
lagodzenia ich skutkéw

W3l

potrafi wymienié i opisaé narzgdzia diagnostyczne i
metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

W32

zna i rozumie biomechaniczng analiz¢ postawy ciala, a
takze ruchow w stawach oraz ruchow lokomocyjnych
cztowieka

W33

posiada wiedz¢ na temat grup lekéw stosowanych w
zabiegach fizjoterapeutycznych w oparciu o
podstawowg wiedzg dotyczacg ich dzialania

W34

posiada wiedz¢ na temat rodzaje energii stosowanych w
fizykoterapii

W35

potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
uktadéw, narzgdow zmystu oraz narzadu ruchu
czlowieka dla wyjas$nienia zaburzen ich struktury 1

funkeji

W36

potrafi wykorzystaé wiedze z zakresu neuroanatomii
i neurofizjologii dla potrzeb zabiegdw fizjoterapii

W37

potrafi wykorzystaé¢ wiedze z zakresu funkcjonowania
uktadéw czlowieka zwigzanych z poruszaniem sie,
sterowaniem ruchami i wysitkiem fizycznym dla
wyjasnienia zaburzen ich struktury i funkcji

W38

potrafi wymieni¢ aspekty rozwojowe aktow
ruchowych cztowieka w réznym ujgciu procesu uczenia
sie i nauczania ruchéw, wykorzystywania réznych form
aktywnosci w nauczaniu ruchéw oraz planowaniu i
kontrolowaniu procesu opanowywania umiejetnosci
ruchowych

MIA W11

W39

potrafi zinterpretowa¢ zjawiska fizyczne zachodzgce
w ustroju pod wptywem zewngtrznych czynnikéw
fizykalnych i kinetycznych

w40

potrafi wyjasni¢ mechanizm zaburzen strukturalnych
wywotanych choroba lub urazem oraz podstawowe
reakcje cztowieka na chorobg

W41

potrafi wymienié podstawowe jednostki chorobowe i
okreslié¢ podstawowe pojecia z zakresu patologii
og6lnej i gtéwnych zmian patofizjologicznych w
stopniu ulatwiajgcym zrozumienie istoty zmian
patologicznych w réznych schorzeniach dla
racjonalnego planowania procesu usprawniania

M1A_ W12

w42

wykazuje wiedze z zakresu opisu i interpretacji

MIA_W13




podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

W43

rozumie i interpretuje podstawowe reakcje czlowieka
na chorobe, uraz i przewlekla niepelnosprawnos¢

W44

posiada wiedze z zakresu przyczyn, ktére moga
wptywaé na nieporozumienie i sytuacje problemowe w
opiece nad pacjentem

W45

potrafi wskazaé i wyjasnié¢ podstawy oraz zasady
stosowania postepowania usprawniajacego u 0séb z
chorobami i dysfunkcjami réznych - stosownie do ich
stanu klinicznego i funkcjonalnego

W46

zna zasady badan funkcjonalnych i wydolnosciowych
niezbednych dla doboru srodk6éw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

w47

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualnej

W48

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii i masazu leczniczego

w49

potrafi objasnié¢ zasady ergonomii dla potrzeb pacjenta

MIA_W14

W50

potrafi wymieni¢ podstawy profilaktyki
niepetnosprawnosdci i zasady edukacji zdrowotnej dla
pacjentow

Wil

potrafi opisaé i wyjasni¢ metodyke nauczania ruchow

W52

potrafi wyjasnié¢ zasady dziatania przedmiotow
zaopatrzenia ortopedycznego stosowanych w
rehabilitacji

M1A W15

W53

rozumie mechanizmy dziatania okreslonych czynnikéw
fizykalnych stosowanych w procesie usprawniania w
jednostkach chorobowych

W54

potrafi wymieni¢ wskazania, przeciwwskazania, skutki
uboczne zabiegow fizjoterapeutycznych oraz opisac i
wyjasni¢ mechanizm ich oddziatywania

MIA_ W16

W55

potrafi wymieni¢ zasady prawne obowigzujgce w
placoéwkach zajmujacych si¢ rehabilitacjg os6b
niepelnosprawnych, w kontekscie prawa cywilnego 1
prawa pracy

W56

zna prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy, prawa i
obowigzki pracownikéw i wlasne

W57

posiada elementarna wiedz¢ o bezpieczenstwie i
higienie pracy w placéwkach ochrony zdrowia
zna zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem

W58

zna podstawowe pojecia dotyczace prawa wlasnosci
intelektualnej oraz narze¢dzia i zakres ochrony wiasnosci
intelektualnej

MI1A W17




UMIEJETNOSCI

[8[0)]

umie samodzielnie wykonywa¢é zabiegi z zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

u02

umie samodzielnie wykonywa¢é zabiegi z zakresu
fizykoterapii i masazu leczniczego

uo03

potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej

MI1A_UO01

Uo04

potrafi wykorzystywac i obshugiwaé aparature i sprzgt
do badan funkcjonalnych

uos

potrafi wykorzystywac i obstugiwaé aparature i sprzgt
do fizykoterapii

uo06

potrafi wykorzystywac i obstugiwaé sprzet do
kinezyterapii

MI1A_U02

uo7

potrafi komunikowacé si¢ z pacjentem i jego rodzing

[8[0}:]

potrafi komunikowaé si¢ ze specjalistami w zakresie
fizjoterapii

uo09

potrafi wykorzystywaé rozne formy aktywnosci w
nauczaniu ruchéw oraz planowaniu i kontrolowaniu
procesu opanowywania umiejgtnoéci ruchowych

U10

potrafi prowadzi¢ szkolenie zawodowe w zakresie
podstawowych procedur fizjoterapeutycznych i
nauczania przedmiotow zawodowych

Ull

potrafi wyrazi¢ swoja wiedzg pisemnie i ustnie (np.
poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie
akademickim

MI1A_U03

Ul12

potrafi interpretowa¢ wiedze z zakresu zmian
patologicznych w réznych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywotanych choroba,
urazem, lub inng formg niepetnosprawnosci dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegéw
fizjoterapeutycznych

Ul3

potrafi wskazaé podloze i wyjasni¢ ksztaltowanie sig
kontroli postawy ciata, wzorcow ruchowych, nawykéw
ruchowych

Ul4

potrafi rozpozna¢ i zinterpretowaé podstawowe
problemy psychologiczne i psychospoteczne osoby
niepeosprawnej funkcjonujacej w spoleczenstwie

Ul5

potrafi udzieli¢ porady w zakresie trybu zycia oraz
postepowania w stanach nieodwracalnej dysfunkeji lub
przewleklej choroby pacjenta

MIA_U04

ulé

potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke funkcjonalng w
zakresie niepetnosprawnosci uktadéw narzadu ruchu i
zmyshu oraz zaplanowaé wykonanie zabiegdw
fizjoterapeutycznych

Ul17

potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalne
niezbedne dla doboru $rodkow fizjoterapii,
wykonywania zabieg6w i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych

MI1A_UO05




Ul18

potrafi przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z
zakresu prostych i ztozonych ruchéw czlowieka w
warunkach prawidlowych i réznych zaburzeniach
uktadu ruchu

U19

potrafi przeprowadzi¢ analize¢ biomechaniczng z
zakresu zmian w warunkach obcigzen wewnetrznych i
zewnetrznych organizmu

U20

umie wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb z
chorobami i dysfunkcjami dotyczacymi réznych
narzadow i uktadéw- stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego

U21

potrafi rozpozna¢ stany zagrozenia zycia

U22

potrafi zastosowa¢ przedmioty ortopedyczne oraz
poinstruowacé i nauczy¢ pacjentéw korzystania z tych
przedmiotéw

U23

potrafi pracowaé w zespole interdyscyplinarnym
zapewniajacym cigglo$¢ opieki nad pacjentem

U24

potrafi przeprowadzi¢ kinezjologiczna analize aktéw
ruchowych czlowieka pod katem procesu uczenia sig i
nauczania ruchéw z uwzglednieniem réznych aspektow

MI1A_U06

U25

opanowal obsluge komputera w zakresie edycji
tekstu, analizy statystycznej, gromadzenia i
wyszukiwania danych, przygotowania prezentacji

MIA_U07

U26

potrafi kontrolowac efektywnos¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowac bledy i zaniedbania w procesie
usprawniania

u27

potrafi postugiwaé sie zasadami i normami etycznymi
w podejmowanej dziatalnosci, dostrzega i analizuje
dylematy etyczne

MIA_UO8

U28

potrafi interpretowaé wyniki podstawowych badan
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne

U29

umie znajdowa¢ niezbedne informacje w literaturze
fachowej, bazach danych i innych zrédtach, zna
podstawowe czasopisma naukowe w zakresie zdrowia
publicznego i nauk zwigzanych ze zdrowiem

MI1A_U09

U30

potrafi wprowadzi¢ dane iuzyskane informacje oraz
opis efektow zabiegéw do dokumentacji pacjenta;
potrafi postugiwac si¢ komputerem w zakresie edycji
tekstu, przygotowania prezentacji, tworzenia i
korzystania z baz danych, pracy z arkuszami
kalkulacyjnymi i Internetem; potrafi zastosowac¢ metody
statystyczne do opracowania danych z badan -

umie oceni¢ rozktad zmiennych losowych, wyznaczy¢
srednia, mediang, przedzial ufnosci, wariancje i
odchylenie standardowe, potrafi formutowac i testowac

MIA_U10




hipotezy statystyczne oraz dobierac i stosowa¢ metody
statystyczne w opracowywaniu wynikow obserwacji i
pomiaréw. Potrafi interpretowac wyniki analizy
statystycznej z uzyciem pakietu statystycznego.

U3l umie prowadzié¢ dokumentacje w fizjoterapii
opanowal jezyk obcy w stopniu umozliwiajagcym
U32 korzystania MI1A Ull
z pi$miennictwa i podstawowej komunikacje (B2)
U33 potrafi zebra¢ wywiad, przeprowadzi¢ badanie
neurologiczne, postawi¢ rozpoznanie zespolowe
U34 potrafi rozpozna¢ objawy i skutki niepetnosprawnosci
wynikajgcych ze schorzen neurologicznych
U35 potrafi wyjasni¢ pacjentowi istote dolegliwosci
neurologicznych i zaproponowaé sposob usprawniania MI1A Ul2
potrafi analizowa¢ i interpretowac objawy, wyniki
badan neurologicznych i badan dodatkowych w sposob
U36 interdyscyplinarny, zna mozliwosci
interdyscyplinarnych oddziatywan w przypadku
pacjentéw ze schorzeniami z pogranicza r6znych
dyscyplin
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K01 jest swiadom wiasnych ograniczen
K02 przyjmuje i akceptuje opinie innych MIA_KO01
K03 potrafi zwrocié si¢ o pomoc do innych ekspertow
K04 przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, z rodzina
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem
K05 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta
K06 okazuje zrozumienie dla probleméw wynikajacych z MI1A_KO02
niepelnosprawno$ci, kalectwa czy przewleklej choroby
okazuje tolerancje dla postaw i zachowan
K07 wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych, kulturowych i wieku
K08 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i
wlasdciwie organizuje prace wlasng
wspolpracuje iwspéldziala z przedstawicielami MI1A KO3
K09 innych zawodéw i administracji w zakresie ochrony
]
zdrowia
K10 przyjmuje odpowiedzialnosci za udziat w decyzjach
K11 potrafi bra¢ odpowiedzialnosci za pracg wiasna MIA_K04
K12 potrafi pracowaé w zespole
K13 stosuje zasady BHP obowigzujace w placowkach MI1A_KO05




ochrony zdrowia

potrafi nawigzywaé kontakty zludZzmi, w grupie i

K14 I . '
1ndyw1dua1n1f: : _ MIA K06
K15 potrafi rozwigzywaé problemy zwigzane z -
wykonaniem zawodu
K16 uznaje koniecznos¢ ustawicznego ksztalcenia si¢ i MIA K07
rozwoju zawodowego =
K17 stosuje zasady etyczne obowigzujace w Kodeksie
Fizjoterapeuty - - _ . MIA K08
K18 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz -
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta
K19 potrafi formulowa¢ opinie dotyczace roznych
aspektow fizjoterapii MI1A_K09
K20 potrafi propagowac i aktywnie kreowac zdrowy styl
zycia i promocje zdrowia
K21 potrafi radzi¢ sobie ze stresem zwigzanym z MI1A K10

wykonywaniem zawodu




PRAKTYKI ZAWODOWE — FIZJOTERAPIA — STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

1. Wstepna praktyka kliniczna
(praktyka pielegniarska i fizjoterapeutyczna) po I roku studiow
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efektow
KSZTALCENIA ksztalcenia w
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
posiada og6lng wiedze z zakresu budowy
anatomicznej poszczegdlnych uktadéw czlowieka
K_Wo06 krazenia, oddychania, wydalniczego, MI1P W02
wewnatrzwydzielniczego, narzadéw zmystu oraz
aparatu ruchu cziowieka
potrafi wymienié, opisa¢ i interpretowa¢ podstawowe
K W29 pojecia dotyczace niepetnosprawnosci i catoksztattu MIP W10
rehabilitacji medyczne;j
posiada elementarna wiedzg o bezpieczefistwie 1
K W57 higienie pracy w placéwkach ochrony zdrowia MI1P_W17
zna zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem
UMIEJETNOSCI
K U03 potrafi udzielaé medycznej pomocy przedlekarskiej MI1P_UO1
K U007 potrafi komunikowac¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing M1P U03
K U08 po-trafi kt-)-mumkowac si¢ ze specjalistami w zakresie MIP U03
fizjoterapii
K U21 potrafi rozpozna¢ stany zagrozenia zycia M1P _U05
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K04 przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem
K K05 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro MI1P_K02
pacjenta MIP K06
K K07 okazuje tolerancje dla postaw i zachowan MIP KO8
wynikajgcych z odmiennych uwarunkowan -
spotecznych, kulturowych i wieku
K K14 potrafi nawigzywa¢ kontakty z ludZmi, w grupie i

indywidualnie




K K18

przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

2. Praktyka z zakresu fizykoterapii

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

QOdniesienie do efektéw
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

K_WO03

potrafi wymienié podstawowe wlasciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisaé i interpretowa¢ zjawiska fizyczne
zachodzgce w ustroju pod wplywem zewngtrznych
czynnikoéw fizycznych

K W24

zna organizacje systemu zdrowotnego w Polsce i na
$wiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronie
zdrowia

K W34

posiada wiedze¢ na temat rodzaje energii stosowanych w
fizykoterapii

MIP_ WOl
MIP_ W08
MIP_W10

K W35

potrafi wykorzystaé¢ wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
uktadéw, narzadow zmystu oraz narzadu ruchu
czlowieka dla wyjasnienia zaburzen ich struktury i
funkcji

MIP W11

K W39

potrafi zinterpretowa¢ zjawiska fizyczne zachodzace
w ustroju pod wptywem zewngtrznych czynnikéw
fizykalnych i kinetycznych

MIP W12

K_W42

wykazuje wiedze z zakresu opisu 1 interpretacji
podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych w
stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkéw
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

MIP_W13

K_W48

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii i masazu leczniczego

MI1P_W14

UMIEJETNOSCI

K_U02

umie samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu
fizykoterapii i masazu leczniczego

MIP U0l

K_U05

potrafi wykorzystywaé i obstugiwa¢ aparature i sprzet
do fizykoterapii

MIP_U02

K_U07

potrafi komunikowa¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing

MIP_UO03

K_U08

potrafi komunikowa¢ si¢ ze specjalistami w zakresie

MIP_UO03




fizjoterapii

K _U16

potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke funkcjonalng w
zakresie niepelnosprawnosci uktadéw narzadu ruchu i
zmyshu oraz zaplanowa¢ wykonanie zabiegow
fizjoterapeutycznych

MI1P_U05

K_U20

umie wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b z
chorobami i dysfunkcjami dotyczacymi réznych
narzadéw i uktadéw- stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego

MI1P_U05

K_U26

potrafi kontrolowaé efektywnos¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w procesie
usprawniania

MIP_U08

K_U31

umie prowadzi¢ dokumentacj¢ w fizjoterapii

MI1P _U10

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K04

przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoteczenistwem

K_KO05

okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta

K_KO07

okazuje tolerancje dla postaw izachowan
wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych, kulturowych 1 wieku

K K14

potrafi nawiazywaé kontakty zludZmi, w grupie i
indywidualnie

K K18

przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz
przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

MIP_K02
MIP_KO06
MIP K08

3. Praktyka z zakresu kinezyterapii

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w

KSZTALCENIA
Symbol obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA

posiada ogélng wiedze dotyczaca funkcjonowania

poszczegodlnych uktadow czlowieka: krazenia, MIP_W02
K_Wo08 oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,

narzadéw zmyshu oraz narzadu ruchu czlowieka
K W23 wykazuje wiedze z zakresu interpretacji zasad BHP w M1P_WO08




pracowni fizjoterapii

K W31

potrafi wymieni¢ i opisa¢ narzedzia diagnostyczne i
metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

MIP_ W10

K_W35

potrafi wykorzystaé wiedze z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
uktadow, narzgdow zmystu oraz narzadu ruchu
cztowieka dla wyjasnienia zaburzen ich struktury i
funkcji

MIP W11

K_W46

zna zasady badan funkcjonalnych i wydolnosciowych
niezbednych dla doboru srodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegdw i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

MIP W14

K_W47

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualne;j

MIP_W14

K_W51

potrafi opisaé i wyjasni¢ metodyke nauczania ruchow

MIP_W15

UMIEJETNOSCI

K_U01

umie samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualne;j

MI1P_UO01

K _U06

potrafi wykorzystywa¢ i obslugiwaé sprzet do
kinezyterapii

MIP_U02

K U12

potrafi interpretowac wiedzg z zakresu zmian
patologicznych w réznych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywolanych choroba,
urazem, lub inng formg niepelosprawnosci dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegow
fizjoterapeutycznych

MIP_U04

K_U20

umie wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0séb z
chorobami i dysfunkcjami dotyczacymi roéznych
narzadéw i uktadow- stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego

MIP_U05

K_U24

potrafi przeprowadzié¢ kinezjologiczna analize aktow
ruchowych cztowieka pod katem procesu uczenia sig 1
nauczania ruchéw z uwzglednieniem réznych aspektow

MIP_U06

K _U28

potrafi interpretowaé wyniki podstawowych badan
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne

MIP_U09

K _U31

umie prowadzi¢ dokumentacje w fizjoterapii

MIP_U10

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_K04

przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z rodzing




pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem

K K05 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta

K K07 okazuje tolerancje¢ dla postaw 1 zachowan
wynikajgcych z odmiennych uwarunkowan
spotecznych, kulturowych 1 wieku

K KO8 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i
wiasciwie organizuje prace wlasng

K K14 potrafi nawigzywa¢ kontakty z ludzmi, w grupie i
indywidualnie

K K16 uznaje koniecznos¢ ustawicznego ksztatcenia si¢ i
rozwoju zawodowego

K K18 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

MIP_K02
MI1P K03
MIP_KO06
MI1P K07
MIP K08

4. Praktyka §rodroczna — praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej (neurologia i
neurochirurgia, ortopedia i traumatologia, chirurgia, choroby wewngtrzne,

onkologia, ginekologia i poloZnictwo, pediatria)
OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW Odniesienie do efekt6w
Symbol KSZTALCENIA ksztalcenia w
obszarze/obszarach
Po ukonczeniu studiéw absolwent: ksztalcenia
WIEDZA
posiada szczegolowa wiedze z zakresu budowy 1
K W07 funkcjonowania aparatu ruchu cztowieka i uktadu MI1P_ W02
Nerwowego
potrafi wymieni¢ i opisaé¢ migdzynarodowg
K_W22 klasyfikacje funkcjonalnosci (ICF) MIE W0
posiada wiedze¢ na temat zjawisk istotnych dla réznego
K_W30 rodzaju niepelnosprawnosci oraz likwidowania badz MI1P W10
tagodzenia ich skutkéw
potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu neuroanatomii i
neurofizjologii dla potrzeb zabiegéw fizjoterapii MIP_WI1
K W36
K W42 wykazuje wiedze z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespotow chorobowych w
. g ; 2 5 : M1P W13
stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji
K W46 zna zasady badan funkcjonalnych i wydolnosciowych MI1P W14

niezbednych dla doboru $rodkéw fizjoterapii,




wykonywania zabiegow i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

UMIEJETNOSCI
umie samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu
K_Uo1 kinezyterapii i elementy terapii manualnej HLLE D01
umie samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu
K_U02 fizykoterapii i masazu leczniczego HIE PO
K U04 potrafi wykorzystywa¢é i obstugiwaé aparature 1 sprzet
do badan funkcjonalnych
K U05 potrafi wykorzystywacé i obslugiwa¢ aparaturg i sprzet MIP_U02
do fizykoterapii
K U06 potrafi wykorzystywa¢ i obslugiwac sprzet do
kinezyterapii
K U07 potrafi komunikowa¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing MI1P_UO3
K U17 potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalne
niezbedne dla doboru §rodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych
K _U20 umie wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b z MIP UO05
chorobami i dysfunkcjami dotyczacymi réznych -
narzadéw i uktadéw- stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego
K U22 potrafi zastosowac¢ przedmioty ortopedyczne oraz
poinstruowacé i nauczy¢ pacjentéw korzystania z tych
przedmiotdw
K U26 potrafi kontrolowaé efektywnos¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowaé btedy i zaniedbania w procesie MI1P_UO0S8
usprawniania
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K K01 jest Swiadom wlasnych ograniczen
K_K02 przyjmuje i akceptuje opinie innych MI1A K01
K K03 potrafi zwrdci€ si¢ o pomoc do innych ekspertéw
K K04 przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, z rodzing
acjenta, z najblizs otoczeniem i spoteczenstwem
P ’ e P MI1A K02
K K05 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
MI1A KO3

pacjenta




K K07 okazuje tolerancje dla postaw izachowan
wynikajacych z odmiennych uwarunkowan
spolecznych, kulturowych i wieku

K KO8 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i
wlasciwie organizuje prace wlasng

K K14 potrafi nawiazywaé kontakty z ludZmi, w grupie i
indywidualnie

K K16 uznaje konieczno$¢ ustawicznego ksztalcenia si¢ i
rozwoju zawodowego

K K18 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

MI1A_K06
M1A_K07
M1A_KO08




PRAKTYKI ZAWODOWE - ZESTAWIENIE ZBIORCZE

Symbol

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW
KSZTALCENIA

Po ukonczeniu studiow absolwent:

Odniesienie do efektow
ksztalcenia w
obszarze/obszarach
ksztalcenia

WIEDZA

K_WO03

potrafi wymieni¢ podstawowe wlasciwosci fizycznych
tkanek, potrafi opisaé i interpretowaé zjawiska fizyczne
zachodzace w ustroju pod wpltywem zewngtrznych
czynnikow fizycznych

MIP_ WOl

K_W06

posiada ogélng wiedze z zakresu budowy
anatomicznej poszczeg6lnych uktadow czlowieka
krazenia, oddychania, wydalniczego,
wewngtrzwydzielniczego, narzagdéw zmystu oraz
aparatu ruchu czlowieka

K_W07

posiada szczegélowa wiedze z zakresu budowy i
funkcjonowania aparatu ruchu czlowieka i uktadu
nerwowego

K_WO08

posiada ogélng wiedze dotyczacg funkcjonowania
poszczegolnych ukladow czlowieka: krazenia,
oddychania, wydalniczego, endokrynologicznego,
narzadéw zmystu oraz narzadu ruchu cztowieka

MIP_W02

K W22

potrafi wymienic i opisa¢ miedzynarodowsg
klasyfikacje funkcjonalnosci (ICF)

K W23

wykazuje wiedze z zakresu interpretacji zasad BHP w
pracowni fizjoterapii

K W24

zna organizacje systemu zdrowotnego w Polsce 1 na
$wiecie oraz podstawy prawa i ekonomiki w ochronie
zdrowia

MIP_WO08

K_W29

potrafi wymienié, opisaé i interpretowaé podstawowe
pojecia dotyczgce niepetnosprawnosci i catoksztattu
rehabilitacji medycznej

K_W30

posiada wiedze na temat zjawisk istotnych dla réznego
rodzaju niepelnosprawnosci oraz likwidowania badz
tagodzenia ich skutkow

K W31

potrafi wymieni¢ i opisaé narzg¢dzia diagnostyczne i

MIP W10




metody oceny pacjenta dla potrzeb fizjoterapii

K_W34

posiada wiedze na temat rodzaje energii stosowanych w
fizykoterapii

K_W35

potrafi wykorzystaé wiedz¢ z zakresu budowy
anatomicznej i funkcjonowania podstawowych
ukladéw, narzadéw zmystu oraz narzadu ruchu
czlowieka dla wyjasnienia zaburzen ich struktury 1
funkcji

K_W36

potrafi wykorzystaé¢ wiedze z zakresu neuroanatomii
i neurofizjologii dla potrzeb zabiegéw fizjoterapii

MIP_ W11

K W39

potrafi zinterpretowacé zjawiska fizyczne zachodzace
w ustroju pod wptywem zewnetrznych czynnikow
fizykalnych i kinetycznych

MIP W12

K_W42

wykazuje wiedze z zakresu opisu i interpretacji
podstawowych jednostek i zespoléw chorobowych w
stopniu umozliwiajagcym racjonalne stosowanie $rodkéw
fizjoterapii i planowanie procesu rehabilitacji

MIP W13

K_W46

zna zasady badan funkcjonalnych i wydolnosciowych
niezbednych dla doboru §rodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania odpowiednich
metod terapeutycznych.

K_W47

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualnej

K_W48

zna teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
fizykoterapii 1 masazu leczniczego

MIP W14

K W51

potrafi opisaé i wyjasni¢ metodyke nauczania ruchéw

MIP_W15

K W57

posiada elementarna wiedzg o bezpieczefistwie i
higienie pracy w placéwkach ochrony zdrowia
zna zasady etyczne obowigzujace w pracy z pacjentem

MIP_W17

UMIEJETNOSCI

K_U01

umie samodzielnie wykonywa¢ zabiegi z zakresu
kinezyterapii i elementy terapii manualnej

K_U02

umie samodzielnie wykonywa¢é zabiegi z zakresu
fizykoterapii i masazu leczniczego

K_U03

potrafi udzielaé medycznej pomocy przedlekarskiej

MI1P_UO01

K_U04

potrafi wykorzystywac i obshugiwa¢é aparature i sprzet
do badan funkcjonalnych

K_U05

potrafi wykorzystywac i obshugiwa¢ aparaturg i sprzet

MIP U02




do fizykoterapii

K_U06

potrafi wykorzystywac i obslugiwa¢ sprzet do
kinezyterapii

K_U07

potrafi komunikowad¢ si¢ z pacjentem i jego rodzing

K_U08

potrafi komunikowac¢ si¢ ze specjalistami w zakresie
fizjoterapii

MIP_U03

K _UI2

potrafi interpretowaé wiedze z zakresu zmian
patologicznych w réznych schorzeniach oraz
zaburzeniach strukturalnych wywolanych choroba,
urazem, lub inng forma niepetnosprawnosci dla potrzeb
diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania zabiegéw
fizjoterapeutycznych

MIP_U04

K Ul6

potrafi przeprowadzi¢ diagnostyke funkcjonalng w
zakresie niepelnosprawnosci ukladéw narzadu ruchu i
zmyshu oraz zaplanowac wykonanie zabiegow
fizjoterapeutycznych

K _U17

potrafi przeprowadzié¢ badania i testy funkcjonalne
niezbedne dla doboru $rodkéw fizjoterapii,
wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych
metod terapeutycznych

K_U20

umie wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0sob z
chorobami i dysfunkcjami dotyczacymi réznych
narzadow i uktadow- stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego

K _U21

potrafi rozpozna¢ stany zagrozenia zycia

K_U22

potrafi zastosowa¢ przedmioty ortopedyczne oraz
poinstruowacé i nauczy¢ pacjentow korzystania z tych
przedmiotow

MI1P_U05

K U24

potrafi przeprowadzi¢ kinezjologiczna analiz¢ aktow
ruchowych cztowieka pod katem procesu uczenia si¢ i
nauczania ruchéw z uwzglednieniem réznych aspektow

MI1P_U06

K _U26

potrafi kontrolowa¢ efektywnos¢ procesu fizjoterapii
oraz identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w procesie
usprawniania

MIP_U08

K_U28

potrafi interpretowaé wyniki podstawowych badan
klinicznych oraz wyniki diagnostyki funkcjonalne

MIP_U09

K _U31

umie prowadzi¢ dokumentacj¢ w fizjoterapii

MIP U10

KOMPETENCJE SPOLECZNE




K K01 jest Swiadom wiasnych ograniczen
K_K02 przyjmuje i akceptuje opinie innych M1A K01
K K03 potrafi zwrdcié si¢ o pomoc do innych ekspertow
K K04 przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, zrodzing
pacjenta, z najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem
MI1A_KO02
K K05 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro
pacjenta MI1A_KO06
K_K07 okazuje tolerancje dla postaw i zachowan MIA_KO07
wynikajacych z odmiennych uwarunkowan MI1A KO8
spotecznych, kulturowych 1 wieku -
K K08 samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i
wlasciwie organizuje prace wlasng
K K14 potrafi nawiazywaé kontakty zludZmi, w grupie i
indywidualnie
K K16 uznaje konieczno$¢ ustawicznego ksztalcenia sig i
rozwoju zawodowego
K K18 przestrzega tajemnicy dotyczacej stanu pacjenta oraz

przebiegu fizjoterapii oraz wszelkich praw pacjenta

UWAGT: nalezy okresli¢ wszystkie efekty kierunkowe dla efektu obszarowego.

* Objasnienia oznaczer:

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

A lub P — okreslenie profilu (4 — ogdlnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztalcenia

.................................................

(pieczgtka i podpis Dziekana)




