Uchwala nr 36/2018
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

z dnia 26 marca 2018 r.

w sprawie utworzenia na Wydziale Nauk o Zdrowiu, od roku akademickiego 2018/2019,
studiéw niestacjonarnych I stopnia na kierunku poloznictwo dla poloznych,
ktore posiadaja swiadectwo dojrzalosci i ukonczyly dwuipdélletnia szkole policealna

albo pomaturalng ksztalcaca w zawodzie polozne;j.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 27 lipca 2005r. prawo o szkolnictwie wyzszym
(Dz.U.2017.2183 tj. ) i § 40 ust. 2 pkt 4 Statutu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
uchwala sig, co nastepuje:

§1
1. Poczawszy od roku akademickiego 2018/2019, uruchamia si¢ na Wydziale Nauk
o Zdrowiu studia I stopnia o profilu praktycznym na kierunku Poloznictwo dla potoznych,
ktore posiadajg $wiadectwo dojrzatosci i ukonczyly dwuipétletnia szkote policealng albo
pomaturalng ksztalcaca w zawodzie potoznej w ramach obszaru ksztalcenia w zakresie nauk
medycznych i1 nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej; dziedzin nauk medycznych
- dyscyplina medycyna i dziedzina nauk o zdrowiu, odpowiadajacych uprawnieniom
do nadawania stopnia naukowego doktora habilitowanego.
2. Studia prowadzone bedg w formie studiéw wyzszych niestacjonarnych.
3. Studia licencjackie trwajg dwa semestry.

§ 2
Okresla sig efekty ksztatcenia, do ktérych dostosowany jest program studiow, w tym plan
studiow dla kierunku Poloznictwo dla poloznych, ktére posiadajg Swiadectwo dojrzatosci
i ukonczyly dwuipdiletnig szkote policealng albo pomaturalng ksztalcacg w zawodzie potoznej

studia I stopnia o profilu praktycznym, stanowigce zatgcznik do niniejszej uchwaly.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Senatu
Rektor
’,‘ /-'7 g

prof. dr hab. Adatn Kretowski



Zatacznik do Uchwaty Senatu UMB nr 36/2018

EFEKTY KSZTALCENIA
dla cyklu rozpoczynajacego sie¢ w roku akademickim 2018/2019
kierunek POLOZNICTWO studia niestacjonarne I stopnia

dla poloznych, ktére posiadajg Swiadectwo dojrzalosci
i ukonczyly dwuipélletnig szkole policealng albo
pomaturalng ksztalcgcg w zawodzie poloznej

poziom ksztalcenia studia I stopnia niestacjonarne

I. INFORMACJE OGOLNE

1. Jednostka prowadzaca kierunek: Wydzial Nauk o Zdrowiu UMB

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze/obszarach ksztalcenia (wraz z uwzglednieniem

dziedziny/dziedzin nauki oraz dyscyplin naukowych): ). obszar ksztalcenia w zakresie

nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej, dziedzina nauk

o medycznych dyscyplina medycyna dziedzina nauk o zdrowiu

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 6

4. Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i kontynuacji ksztalcenia przez
absolwenta kierunku: Dyplom licencjata poloznictwa uzyskuje absolwent studiéw
pierwszego stopnia na kierunku poloznictwo, ktory

w zakresie wiedzy posiada:

szczegbtows wiedzg z zakresu poloznictwa, ogdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,

znajomos¢ etyki zawodowej i przepisow prawnych dotyczacych wykonywania zawodu

potoznej;

w zakresie umiejetnosci potrafi:

wykonywaé $wiadczenia zdrowotne wobec: kobiety i jej rodziny, kobiety cigzarnej, kobiety

rodzacej, poloznicy i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie w zakresie promocji

zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej - przed koncepcyjnej,

prenatalnej, perinatalnej oraz w okresie przekwitania i senium,

rozpoznawaé cigze, sprawowaé opieke nad kobieta w przebiegu ciazy fizjologicznej

i monitorowac cigz¢ prawidtows, samodzielnie prowadzi¢ i przyjgé pordd fizjologiczny

(w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych), w przypadku koniecznosci takze z nacigciem

1 szyciem krocza, monitorowaé ptéd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywaé

stany odbiegajgce od normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu,

podejmowaé konieczne dziatania w sytuacjach naglych, do czasu przybycia lekarza, w tym

- recznie wydoby¢ tozysko, a w przypadku potrzeby takze recznie zbada¢ macicg,

sprawowaé opieke nad matka i noworodkiem, monitorowaé przebieg okresu poporodowego

oraz bada¢ noworodka, a takze podejmowaé w sytuacji naglej wszelkie niezbedne dziatania, w

tym natychmiastowa reanimacje, wspoOipracowaé z personelem medycznym, w tym

z przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno

- zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony

macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, lgcznie z

poradnictwem na temat higieny i Zywienia oraz prowadzenia profilaktyki choréb kobiecych i

patologii potozniczych;

w zakresie kompetencji spolecznych:

o



ma swiadomos¢ czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne i pacjenta, ma $wiadomo$é
potrzeby permanentnego ksztalcenia sie, potrafi samodzielnie wykonywaé zawdd, zgodnie
z zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz holistycznego podejécia do podopiecznych,
uwzgledniajgcego poszanowanie i respektowanie ich praw.

5. Zwigzek programu ksztalcenia z misjg 1 strategia Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku: Program ksztalcenia na kierunku PoloZnictwo jest zgodny z misja
Uniwersytetu Medycznego w  Bialymstoku, ktéra =zaklada ,jodkrywanie
i przekazywanie prawdy poprzez ksztalcenie studentow”.

6. Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztatcenia oraz tworzenia programu
studiéw uwzgledniono opinie studentow, absolwentow i pracodawcéw : uwzgledniono
opinie studentéw, absolwentéw, pracodawcéw

7. Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata — szczegdlnie w przypadku
studiow drugiego stopnia): Kandydaci ubiegajacy si¢ o przyjecie na studia I stopnia
Poloznictwo powinni spelnia¢ kryteria zawarte w Uchwale Senatu okreslajacej
regulamin postgpowania rekrutacyjnego

8. Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat poloznictwa

II. KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA

NAUKI PODSTAWOWE (fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka, farmakologia, radiologia)

Odniesienie do

Symbol i charakterystyk drugiego
kierunkowych | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA stopnia Polskiej Ramy
efektow Po ukonczeniu studiéw absolwent: Kwalifikacji
ksztaleenia
(symbol)
WIEDZA
AW3 omawia neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych oraz

elektrofizjologicznych

A W4, wyjasnia fizjologie rozrodu i laktacji

AWS wyjaénia specyfike i znaczenie oraz zaburzenia gospodarki wodno-
T elektrolitowej i kwasowo--zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju

A W6. omawia fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw zmystow

definiuje podstawowe pojecia patologii ogdlnej z zakresu zaburzen w

AWT. ;& . . . .
krazeniu, zmian wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i nowotworéw
omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej
uktadu krazenia, oddechowego, trawiennego, moczowo-piciowego i

A WS. - Pl : ; P6S_WG
nerwowego oraz przebieg kliniczny zmian patomorfologicznych w !
poszczegdlnych narzadach P6S_WK
wymienia czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne 1 wewnetrzne,

AW9. i ;
modyfikowalne i nie modyfikowalne

AWI0 Zna procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i

zaptodnienia oraz wezesne stadia rozwoju czlowieka

A WII. omawia rozwdj, budowe i funkcje tozyska

zna uwarunkowania genetyczne grup krwi czfowieka oraz konfliktu

WL, serologicznego w uktadzie Rh

AWI3 zna problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce
’ ) nowotwordw oraz diagnostyce prenatalnej

AWIA4. charakteryzuje podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza),

rozumie role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;




A WIS,

prezentuje funkcje nukleotydéw w komércee, opisuje strukture I- i T1-
rzedowa DNA i RNA, wymienia oddziatywania stabilizujgce te struktury,
opisuje strukture chromatyny

A W16.

opisuje budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy i
zna profile metaboliczne podstawowych narzadéw

AWI17T.

zna zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetycznej

AWI18.

charakteryzuje podstawowe reakcje zwiazkdw nieorganicznych i
organicznych w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wplywajace na
przeplyw cieczy, a takze czynniki oddziatujace na op6r naczyniowy
przeptywu krwi

AWI19.

wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale dzwiekowe i
elektromagnetyczne)

A.W20.

okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod
obrazowania

AW21.

opisuje zjawiska fizyczne stanowiace podstawe wspoiczesnej diagnostyki
medycznej:

spektroskopii magnetycznego rezonansu jadrowego (NMR - Nuclear
Magnetic Resonance),

ESR - erythrocyte sedimentation rate,

usc

pozytonowej tomografii komputerowej (PET),

RTG

termowizji

A W22,

réznicuje witaminy oraz budowe aminokwasow, nukleozydow,
monosacharydow, kwasow karboksylowych i ich pochodnych,
wchodzacych w skiad makroczasteczek obecnych w komérkach,
macierzy zewngtrzkomérkowej i ptynach ustrojowych

A W23,

opisuje biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego

AW27.

posiada wiedzg¢ z zakresu immunoprofilaktyki zakazen, reakcji
nadwrazliwosci, autoimmunizacji i podstawowych probleméw
transplantologii

A W28.

omawia mechanizmy regulacji metabolizmu w organizmie cztowieka i
biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego

A W29.

charakteryzuje poszczegblne grupy srodkéw leczniczych, glowne
mechanizmy ich dziafania, ich przemiany w ustroju I dziatania uboczne

A W30.

omawia podstawowe zasady farmakoterapii

A W31.

charakteryzuje poszczegdlne grupy lekow i ich zastosowanie lecznicze
oraz zasady leczenia krwia i $rodkami krwiozastepczymi

A W32,

omawia zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz wptyw lekdw na ptdd, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekow

A W33,

zna problematyke diagnostyki radiologicznej

A W34,

zna wplyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow;

A W35.

zna wazniejsze dzialania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich
interakcji, oraz zna procedure
zgtaszania dziafan niepozadanych lekéw;




zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.W36
zna grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, postacie i drogi
A. W37 podania lekow.”,
Zna podstawowe zasady BHP
A W38.
Zna regulamin i zasady wypoz ia zbiord
e g y wypozyczania zbiorow
UMIEJETNOSCI
AU3 okresla neurohormonalna regulacje procesow fizjologicznych i
T wyjasnia procesy elektrofizjologiczne zachodzace w organizmie
AUA. interprc_a‘ruje pgtoﬁzjolog_ic; stresu i patofizjologie glodu tlenowego oraz
dokonuje analizy patofizjologii wstrzasu;
AUS opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji
T zaburzenia jego homeostazy
powiazuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
AU6 klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz
T opisuje konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla
sasiadujacych topograficznie narzadéw
A U7 stosuje diagnostyke dysmorfologiczna oraz wdraza techniki stosowane w
U badaniach genetycznych i immunologicznych P6S UW
AUS szacuje ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady P6S UK
T dziedziczenia i wptyw czynnikow srodowiskowych P6S UO
wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu
biologii komorek, tkanek oraz procesow fizjologicznych, w
AU9. szczegblnosci do wyjasnienia wplywu czynnikéw zewnetrznych, takich
jak temperatura, grawitacja, ciénienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace na organizm ludzki
wspotuczestniczy w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych
A.U10. stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biofizyki i
biochemii
5 szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach
AUI3. . s "
wiekowych oraz w roznych stanach klinicznych
uczestniczy w planowaniu algorytmu postepowania diagnostycznego i
A.U14. bl e
terapeutycznego w roznych stanach klinicznych
ocenia szkodliwos$¢ dawki promieniowania jonizujacego i stosuje sie do
A.UI5. A ;
zasad ochrony radiologicznej
postuguje sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
AU16. produktach leczniczych;
posiada umiej¢tnodci umozliwiajace wystawianie recept na leki niezbedne
AU17. do kontynuacji leczenia,
w ramach realizacji zlecen lekarskich;
posiada umiejetno$¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji
A.U18. leczniczych i srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza
Okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku
A.U22. ..
edukacji
AU, Potrafi przeszukiwac katalogi biblioteczne
AU, Potrafi ztozy¢ zamdéwienie na ksiazke w systemie ALEPH

AU25.

Potrafi przediuzy¢ termin wypozyczenia w systemie ALEPH




A.U26.

Potrafi sprawdzi¢ stan konta bibliotecznego

AU27.

Potrafi odnaleZ¢ na stronie internetowej Biblioteki UMB przydatne
instrukcje

NAUKI SPOLECZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo, zdrowie publiczne, filozofia i etyka
zawodu potoznej)

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA drugiego stopnia
efektow Po ukonczeniu studiéw absolwent: Polskicj Ramy
ksztalcenia Kwalifikacji
{(symbol)
WIEDZA
Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii dotyczace zachowania i
B.WI. rozwoju cztowieka oraz uwarunkowan jego prawidtowego i zaburzonego
funkcjonowania
B.W? zna problematyke relacji cztowiek - sSrodowisko spoleczne i mechanizmy
T funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych
B.W3. omawia etapy i prawidtowoéci rozwoju psychicznego czlowieka
B.W4. réznicuje pojecie emocji i motywacji oraz osobowosci i jej zaburzen
B.WS zna podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i
T prokreacyjnej
definiuje i omawia etapy rozwoju dziecka, od poczecia do narodzin, oraz
B.Wé. rozpoznaje czynniki psychospoteczne warunkujace jego rozwdj w okresie
prenatalnym
B.W7. zna czynniki sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicow z dzieckiem
poczetym
B.WS omawia psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety - od
T pokwitania do senium
charakteryzuje istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie
B.W9. przekazywania i wymiany informacji, definiuje modele i style
komunikacji interpersonalnej
B.W10 wskazuje sytuacje jatrogenne w relacjach potozna - pacjentka oraz
’ ' polozna — osoba towarzyszaca rodzacej
BWI1 formutuje warunki prawidtowej komunikacji potozna - podopieczna oraz | P6S WG
' ) potozna — personel medyczny P6S WK
B.WI2 zna specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach
’ ) zycia kobiety, szczegblnie wynikajace z barier w komunikowaniu sie
przedstawia techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz
B.WI13. mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego
omawia wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z
B.W14. perspektywy socjologii, majace zastosowanie w pielegniarstwie i opiece
potozniczej
B.WIS5. omawia wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych
charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i procesu socjalizacji oraz
B.W16. P P
dziatanie lokalnych spotecznoéci i ekosystemu
definiuje pojecia: rodziny, grupy, organizacji i instytucji,
B.W17. populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zna zasady ich
funkcjonowania
B.WIg roznicuje pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegdlnym
’ ' uwzglednieniem patologii dzieciecej
BWI9 definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, etnicznej, pici i
’ ) dyskryminacji
zna strukture i dynamike rodziny, spoteczne konsekwencje choroby,
B.W20. bezdzietnosci i ciazy niepozadanej oraz problemy nieletnich i samotnych

matek




objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako

B.W21. nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska
spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania)
B.W22. zna problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotne;j
B.W23. zna metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy i dorostych
B.W24 Zna miejsce prawa w zyciu spolfeczenstwa, ze szczegolnym
) ' uwzglednieniem praw cziowieka i prawa pracy
zna w podstawowym zakresie przepisy prawne dotyczace ubezpieczefi
B.W25 zdrowotnych w Polsce 1 w Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w
’ ' polityce ochrony zdrowia w Polsce i w pafistwach cztonkowskich Unii
Europejskiej
definiuje podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej:
a) prawaiobowiazki potoznej wynikajace z ustawy o zawodzie
pielegniarki i poloznej
B.W26 b) strukture organizacyjna i zasady funkcjonowania samorzadu
T zawodowego pielegniarek i potoznych
¢) zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa
wykonywania zawodu i wydawania pozwolenia na prowadzenie
indywidualnej i/lub grupowej praktyki potozniczej
B.W27 réznicuje odpowiedzialno$c karna, cywilna i pracownicza zwiazang z
) ’ wykonywaniem zawodu potoznej
B.W28 omawia Karte Praw Pacjenta, Karte Praw Czlowieka, Karte Praw Dziecka
T oraz Karte Praw Rodzacej
B.W29 przedstawia genezg, zalozenia i zadania zdrowia publicznego w ramach
) ) systemowej koncepcji ochrony zdrowia
B.W30 wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
) ) publicznego
B.W3lI. réznicuje podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby
B.W32 klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w ujeciu jednostkowym i
' ) globalnym
B.W33 omawia zasady racjonalnego zywienia w swietle najnowszych badan
) ) naukowych
B.W34. charakteryzuje istote profilaktyk! i prewencji choréb
B.W35. omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce
B.W36 zna dzialania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej
) ' przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego
B.W37 wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny
) ) rodzinnej, oraz rolg i zadania poloznej podstawowej opieki zdrowotnej
B.W38 wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz
) ) w wybranych krajach Unii Europejskiej
B.W39 okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku
' ) zamieszkania, edukacji i pracy
B.W40 omawia strukture i funk.cje przedsiebiorstw podmiotu leczniczego, ze
) ) szczegdlnym uwzglednieniem opieki nad kobietami i dzieémi
omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialnos¢, obowiazki i
B.W41. uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa, rozkiad czasu pracy, standard
opieki, procedura, algorytm
B W42 charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i
' ’ rodzaje dokumentacji obowiazujacej na pofozniczych stanowiskach pracy
definiuje i charakteryzuje zjawiska: obcigzenie praca, choroba zawodowa,
B.W43. wypadek przy pracy, poszukiwanie pracy, planowanie pracy wlasnej oraz
ranga wlasnego rozwoju zawodowego
B.W44. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy
B.W45 opisuje etapy planowania pracy wilasnej i ich znaczenie dla rozwoju
’ ’ zawodowego
B.W46. definiuje pojecie jakosci w opiece zdrowotnej i pielegnowaniu oraz

roznicuje kryteria opieki zdrowotnej oraz pielegniarskiej




B.W47. zna role standardéw w zapewnieniu jakosci opieki potozniczej
opisuje podstawy formalno-prawne organizowania indywidualnej i
B.W48. grupowe] praktyki pielegniarskiej lub potozniczej i zasady obowiazujace
przy kontraktowaniu $wiadczen w ramach tych praktyk
omawia istote, strategie r mechanizmy negocjacji w strukturach
B.W49. e ! . : i
organizacji oraz metody rozwiazywania konfliktow
B.W50. réznicuje przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej
posiada wiedze z zakresu koncepcji filozoficzno- etycznych przydatnych
w pielegniarstwie (psychologiczno-personalistyczna, egzystencja
B.W51. . : 5 4 ,
holistyczna, kosmiczno-ewolucyjna, etyka niezalezna Tadeusza
Kotarbinskiego)
B.W52 charakteryzuje istote podejmowania decyzji etycznych i
) ’ rozwiazywania dylematéw moralnych w pracy potoznej
B.W53 zna problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci,
’ ' powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy potoznej
B.W54. zna tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoinej
B.WS55. zna rodowod ideowo- historyczny etyki poloznictwa
przedstawia ewolucje norm moralnych w zakresie sprawowania opieki
B.W356. e . . P
pofozniczej i zasad postepowania z nowonarodzonym dzieckiem
B.W57 zna najczesciej wystepujace dylematy etyczne i ich przyczyny oraz
) ' mozliwe rozwigzania
wskazuje problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji,
B.W38. transplantacji, eksperymentéw medycznych (np. klonowanie embrionow
ludzkich) i eutanazji
B.W59 opisuje wkiad potoznych i lekarzy w rozwoj opieki potozniczej w Polsce i
’ ) w Europie
przedstawia historyczne formy ksztalcenia w zawodzie akuszerki oraz
B.W60. proces powstawania pierwszych szkét dla potoznych, regulaminow i
wymagan stawianych kandydatkom/kandydatom
zna przepisy prawne dotyczace ochrony prawnej matki i dziecka oraz
B.W61. pracy potoznych, a takze role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym
i wspofczesnym
UMIEJETNOSCI
B.UI. opracowuje zestawienia podstawowych determinantéw zdrowia
ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan
B.U2. p : : ;
fizyczny, psychiczny I funkcjonowanie spoleczne czlowieka
B.U3. réznicuje procesy poznawceze i zachowania prawidlowe, zaburzone i P6S UW
patologiczne &
r— — P6S UK
analizuje postawy, proces ksztattowania i zmian postaw oraz &
B.U4. . . . . P6S UO
funkcjonowanie czlowieka w grupie =
rozpoznaje problemy macierzynstwa u os6b miodocianych i okresla
B.US. role wychowania seksualnego oraz wplyw prawidlowego procesu

przygotowania do zycia w rodzinie




dokonuje analizy i oceny funkcjonowania czlowieka w sytuacjach

B.U6. trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz wskazuje i
omawia elementarne formy pomocy psychologicznej
B.U7 prognozuje wplyw choroby i hospitalizacji na stan psychiczny cztowieka
T oraz zaleznosci somatopsychiczne
B.US rozpoznaje psychologiczne problemy par z nieptodnoscia i udziela im
T wsparcia psychicznego
wskazuje i analizuje problemy psychologiczne zwiazane z prokreacja:
B.U9. aborcja, poronienie, nieptodnos¢ i utrata dziecka w okresie
okotoporodowym
B.UIO rozpoznaje problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne
o wystepujace w okresie ciazy, porodu i potogu
kontroluje biedy i bariery w procesie komunikowania sie oraz
B.UIL. : i \ ;
wykazuje umigjetno$é aktywnego stuchania
BUI2 wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, niewerbalnej i
' ) parawerbalne] w opiece zdrowotnej
dokonuje wyboru wiasciwych technik redukowania leku i metod
B.U13. .
relaksacyjnych
B.U14. stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego
B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminacji i rasizmu
kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace dewiacjom i patologiom
B.U16. ok s o
wsrdd dzieci 1 miodziezy
opracowuje programy edukacyjne dotyczace podstawowych zasad
zachowania higieny osobistej - projekty pielegniarskich dziatan
B.U17. prozdrowotnych w §rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy dla
roznych grup odbiorcéw, np. dziewczat w okresie pokwitania, kobiet na
potrzeby opieki przed koncepcyjnej, dzieci w okresie przedszkolnym
ocenia globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
B.UIS. . e . .
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizuje i ocenia funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej
B.U19. . . gz ar A
oraz identyfikuje Zrodta ich finansowania
projektuje metody i formy profilaktyki chordb oraz ksztaltowania
B.U20. ; ; ‘i
prawidlowych zachowan zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych
analizuje i ocenia stan zatrudnienia i rozmieszczenia kadr potoznych w
B.U21 kraju przez pryzmat polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej przez
T panstwo na rzecz zdrowia publicznego;
analizuje 1 ocenia funkcjonowanie réznych systemdéw opieki medycznej
B.U22. nad kobieta w réznych okresach jej zycia oraz identyfikuje i wskazuje
zrodia ich finansowania
powiazuje elementy stanowiska pracy potoznej ze struktura organizacyjna
B.U23. miejsca pracy, odpowiedzialno$cia oraz zakresem obowigzkow i
uprawnien, a takze szacuje korzy$ci wynikajace z outsourcingu ustug
zna etapy aktywnego poszukiwania pracy i proces tworzenia
B.U24. ; . et
Indywidualnych i grupowych praktyk potozniczych
B.U25 rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy (curriculum vitae,
T list motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna, autoprezentacja)
B.U26. ocenia jakos¢ opieki potozniczej
przygotowuje umowe cywilnoprawng na potrzeby podpisania kontraktu
B.U27. ;
z Narodowym Funduszem Zdrowia
dokonuje analizy konfliktu w miejscu pracy, prowadzi negocjacje i
B.U28. AR : : ;
podejmuje prébe rozwiazania konfliktu
réznicuje zakres uprawnien, obowiazkéw zawodowych i
B.U29 powinnosci moralnych w zindywidualizowanej sytuacji podmiotu
opieki
U30 kontroluje czynniki obciazajace w pracy potoznej oraz sprzyjajace
R wystepowaniu chordb zawodowych i wypadkow przy pracy
B.U31 szanuje godno$¢ osoby ludzkiej w relacji z podopieczna i jej rodzina




stosuje zasady moralne w realizacji roli zawodowej potoznej oraz

B.U32. internalizuje wlasne wartosci

B.U33 analizuje przebieg procesdéw spoleczno-organizacyjnych majacych wplyw
T na profesjonalizacje zawodu poloznej na przestrzeni dziejow

B.U34 analizuje historyczne uwarunkowania roli zawodowej potoznej i jej

wplyw na wspolczesne potozne

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy opieki potozniczej, promocja
zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, badania fizykalne, badania naukowe w potoznictwie)

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol
kierunkowych OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA drugiegq stopnia
efektow Po ukonczeniu studiéw absolwent: Polskiej Ramy
ksztalcenia Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
C.W1 zna istote zawodu poloznej i sposob jej przygotowania do pelnienia
U samodzielnej roli zawodowej
charakteryzuje metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane
C.W2. w opiece nad cigzarna, rodzaca, poloznica i jej dzieckiem oraz nad
kobieta zagrozona choroba i chorg ginekologicznie
opisuje dzialania i zasady przygotowania potoznej do instrumentowania
C.W3. . :
oraz zabiegdw diagnostycznych
opisuje modele, standardy i procedury wykorzystywane w pracy poloznej
C.wa oraz istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa,
T obowiazujace zasady i strukture wykonania podstawowych czynnosci
potozniczych
omawia udzial poloznej w procesie diagnozowania, leczenia, rehabilitacji
C.W5. e . ; .. Pl . .
i pielegnowania kobiety w roznych okresach jej zycia i stanie zdrowia
opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary
C.W6. nursing (istota, odregbnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego
na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej
zna etapy procesu pielggnowania jako metody pracy potoznej w opiece
C.W7. : . pe .
nad kobieta, dzieckiem i jej rodzina
C.W8 zna zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug medycznych i
T prowadzenia dokumentacji medycznej P6S WG
C.W9 zna zasady postgpowania aseptycznego i antyseptycznego w celu | P6S WK
T zapobiegania zakazeniom wewnatrzszpitalnym
omawia paradygmaty zdrowia, zachowania zdrowotne i czynniki
C.WI10. 3
wplywajace na stan zdrowa
C.WI1. zna elementy oceny stanu zdrowia
CW12 omawia modele promocji zdrowia i metody ksztattowania zachowan
T zdrowotnych
- zna podstawowe zagadnienia dotyczace promocji zdrowia, profilaktyki i
C.WI3. .. :
edukacji zdrowotnej
omawia strategie, metody, techniki, ewaluacje i pomiar stosowany w
C.Wl14. p :
edukacji zdrowotnej
C.WI5. omawia organizacje i zadania podstawowej opieki zdrowotnej;
okresla kompetencje potoznej rodzinnej w srodowisku zamieszkania,
C.WI6. T
edukacji i pracy
C.W17 wskazuje dzialania poloznej w realizacji zadan wynikajacych z
) programoéw polityki zdrowotnej
opisuje podstawy zywienia dietetycznego u dorostych i dzieci w stanie
C.WI8. L
zdrowia i choroby
C.W19 zna rodzaje diet, ze szczegdlnym uwzglednieniem diety kobiety cigzarnej

i karmigcej, oraz zasady ukfadania jadtospisow;




C.W20.

objasnia zasady zywienia w chorobach nowotworowych narzadu rodnego
1 piersi

C.W21.

omawia badanie podmiotowe ogélne i szczegolowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania

C.W22.

charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania
fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki polozniczej

C.W23.

okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego
przy dokonywaniu oceny stanu zdrowia podopiecznej

C.W24.

definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa

C.W25.

charakteryzuje etapy postepowania badawczego

C.W26.

zna zasady formulowania celu badan, problemdw i hipotez badawczych

C.wW27.

opisuje metody i techniki badan

C.W28.

okresla zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowania

C.W20.

konstruuje projekt badawczy w ramach badan jakosciowych

C.W30.

zna podstawowe pojecia z zakresu prawa autorskiego i ochrony wiasnosci
intelektualnej

C.W3l.

okresla istotg etyki w badaniach naukowych

C.W46.

zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

UMIEJETNOSCI

C.UlL.

postuguje sie wiasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologii i ginekologii oraz interpretuje podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

C.u2.

wykonuje oraz dokumentuje podstawowe zabiegi higieniczne,
pielegnacyjne, diagnostyczne i lecznicze, w tym:

wykonuje zabiegi pielegnacyjne u réznych grup podopiecznych
dokonuje pomiaréw; temperatury ciala, t¢tna, cisnienia tetniczego krwi,
pulsoksymetrii, masy ciata i wzrostu

ocenia stan $§wiadomodci i przytomnosci

wykonuje zabiegi utatwiajace wydalanie gazow i stolca

podaje leki réznymi drogami

stosuje tlenoterapie dorazna

przeprowadza cewnikowanie i plukanie pecherza moczowego,

pobiera wymazy z pochwy, rany pooperacyjnej, ucha, nosa, gardta,
odbytu, okolic cewki moczowej i okolic oka noworodka

pobiera krew zylna i wiosniczkowa

dokonuje pomiaru poziomu glukozy we krwi

wykonuje wstrzykniecia domigsniowe, podskdrne, srédskéme i dozylne
zaktada wklucie do zyly obwodowej,

wykonuje cewnikowanie zyly pepowinowej

przeprowadza plukanie zotadka

wykonuje proste diagnostyczne testy paskowe

przygotowuje odbiorce swoich ustug, siebie i stanowisko pracy do
przeprowadzenia badan i zabiegéw

przygotowuje zestawy do badan oraz zabiegéw diagnostycznych,
pielegnacyjnych i leczniczych stosowanych w poloznictwie, neonatologii
i ginekologii

uczestniczy w zabiegach diagnostycznych i leczniczych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii

wykonuje testy przesiewowe u noworodkdéw;

C.U3.

stosuje zasady aseptyki i antyseptyki

C.U4.

planuje i wdraza postgpowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie

C.Us.

stosuje wybrang metode pielegnowania w opiece nad kobieta,
noworodkiem i ich rodzina

C.Ué.

wykonuje pelne badanie fizykalne (podmiotowe i przedmiotowe) u
kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy, chorej ginekologicznie i w innych
okresach zycia kobiety oraz u noworodka, a takze interpretuje i
dokumentuje uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

P6S UW
P6S_UK
P6S_UO




przeprowadza zabiegi usprawniajace w potoznictwie, ginekologii i

C.U7. g
neonatologii
C.US ocenia potencjat zdrowotny jednostki i rodziny z rozpoznaniem
T czynnikow ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia
realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane
C.U9. do rozpoznawanych potrzeb zdrowotnych i warunkéw panujacych w
$rodowisku zycia pacjenta i dokonuje ich ewaluacji
C.U10. identyfikuje i kwalifikuje pacjentke do grup dyspanseryjnych (ryzyka)
C.Ull. formutuje wytyczne do opracowania programéw promocji zdrowia
CUI2 modyfikuje programy promocji zdrowia w celu dostosowania ich do
T potrzeb odbiorcow swoich ustug
C.Ul3. wdraza rekomendacje i standardy postgpowania promujacego zdrowie
cuUl4 realizuje §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
T zdrowotnej
CcUl5 diagnozuje sytuacje kobiety i jej rodziny w $rodowisku zamieszkania i
T podejmuje dziatania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i .je] rodziny;
przekazuje lekarzowi podstawowej opieki zdrowotnej informacje o
C.ulé. problemach zdrowotnych pacjentdw, ktore wykraczaja poza jej
kompetencje
CcUl7 wspolpracuje z zespotem opiekujacym sie kobieta i jej rodzina
) ) (pielegniarka rodzinna, lekarzem rodzinnym, pracownikiem socjalnym)
C.U18 rozpoznaje przemoc domowa i inne patologie spofeczne oraz dokonuje
) ) interwencji w sytuacji kryzysu rodziny
c.Ul19 przygotuje oferte konkursowa do kontraktowania ustug pielegniarsko-
) ' potozniczych
przeprowadza wywiad, na podstawie ktorego ocenia stan odzywienia i
C.U20. sposob zywienia oraz prowadzi poradnictwo w zakresie zywienia dzieci i
dorostych w zdrowiu i w chorobie
CU2l monitoruje zywienie dojelitowe i pozajelitowe, nadzoruje odrebnosci
’ ) zywienia zbiorowego oraz rozpoznaje powikiania dietoterapii
Cc.U2 planuje podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jakosciowym, w
T tym diety dla kobiety w okresie ciazy i karmienia piersia
przeprowadza badanie fizykalne, rozpoznaje i interpretuje podstawowe
C.U23. odrebnosci w badaniu noworodka, kobiety w okresie rozrodczym,
dojrzatej 1 w senium
C.U24 rozpoznaje proces chorobowy i nieprawidtowosci w budowie
T morfologicznej i anatomicznej w trakcie badania fizykalnego;
CU25 dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje do oceny stanu
T zdrowia noworodka, kobiety w okresie rozrodczym, dojrzalej i w senium
C.U26 stosuje odpowiednie metody i techniki badania fizykalnego w zaleznosci
T od stanu podopiecznej oraz réznic kulturowych i religijnych
Cc.U27 planuje i wykonuje proste badania naukowe, konstruuje narzedzia
) ) badawcze;
C.U28 korzysta z baz danych, w tym internetowych, i wyszukuje potrzebne
T informacje do badan naukowych
C.U29 uczestniczy w realizacji projektu badawczego oraz opracowuje i realizuje
T wiasny projekt badawczy w ramach badan o charakterze jakosciowym
C.U30 postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych i ochrony
; i wiasnosci intelektualnej
C.U31. opracowuje wiasny projekt badawczy w ramach badan jakosciowych
C.UR2 dobiera odpowiedni test statystyczny do badar oraz przeprowadza
T podstawowe analizy interpretuje ich wyniki
posiada umiejetnos$é doboru Srodkdw spozywcezych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i umiejetnosci umozliwiajace wystawianie
C.U44. recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich,
oraz potrafi udziela¢ informacji o ich stosowaniu




NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (techniki potoznicze i prowadzenie porodu,
potoznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka neonatologiczne,
pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, choroby wewnetrzne, chirurgia, psychiatria, anestezjologia i stany
zagrozenia zycia, rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, podstawy ratownictwa medycznego)

Odniesienie do
charakterystyk

Symbol
kierunkowy | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA drugiego stopnia
ch efektow Po ukoniczeniu studiéw absolwent: Polskiej Ramy
ksztalcenia Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
D.WI charakteryzuje zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego i
T patologicznego
omawia mechanizm porodu w potozeniu podhuznym gléwkowym, w utozeniach
D.W2. odgieciowych, przy nieprawidlowym utozeniu giowki, w potozeniach miednicowych,
przy nieprawidlowej budowie miednicy kostnej i w porodach bliZzniaczych
D.W3 wymienia i charakteryzuje niefarmakologiczne metody indukcji i stymulacji
T czynnosci skurczowej
D.W4. opisuje zadania potoznej podczas porodéw zabiegowych
D.W5. wskazuje zasady postepowania w przypadku krwotokéw potozniczych
D.W6. okresla udziat potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym
omawia zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegélnym uwzglednieniem metod
D.W7. .y
fagodzenia bélu
D.W8. definiuje poréd rodzinny, naturalny i aktywny
D.W9 omawia zasady prowadzenia porodu w alternatywnych miejscach, w tym w wodzie i
T w warunkach poza szpitalnych
omawia najnowsze wytyczne WHQO, ICM i FIGO (International Federation of
D.W10. Gynecology and Obstetrics) dotyczace prowadzenia porodu przez potozna, polski
standard opieki okotoporodowej oraz zasady prowadzenia dokumentacji potozniczej
D.WI1I. opisuje opieke nad noworodkiem po porodzie
D.WI2 opisuje role potoinej w opiece przedkoncepcyjne] 1 w okresie przygotowania
) ) do rodzicielstwa
D.W13. Zna pojecie ciazy biologicznie przenoszonej przeterminowanej P6S WG
D.Wi4. charakteryzuje metody regulacji poczec LR
D.WIS5 omawia zadania potoznej w monitorowaniu ciazy fizjologicznej i ocenie ryzyka
) ' potozniczego;
omawia metody oceny dojrzatosci ptodu i wydolnosci tozyska oraz sposoby
D.W16. postepowania potozniczego, w tym testy biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu, test
niestresowy (NST) i test wysitkowy skurczéw (CST)
przedstawia udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-
D.W17. leczniczych w przypadku powikianego przebiegu ciazy, porodu oraz wystepowania
choréb wynikajacych z reakceji organizmu kobiety na ciaze i chordb niepotozniczych
D.WI18 omawia polég prawidlowy i nieprawidlowy oraz okresla zakres opieki realizowanej
) ’ przez potozna nad potoznica, noworodkiem i ich rodzina
D.W19 omawia proces laktacji oraz dzialania edukacyjne potoznej dotyczace promocji
. ) karmienia piersia
omawia udzial potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego w
D.W20. i p ;s g
stosunku do cigzarnej, rodzacej i poloznicy w stanach nagltych
charakteryzuje metody diagnostyczne w poloznictwie oraz okresla role potoznej w
D.W21. : G : :
przygotowaniu kobiety i sprzetu do ich wykonania
D.W22 omawia mechanizmy zakazenia ptodu podczas chor6b bakteryjnych, pasozytniczych
) ) i wirusowych oraz opisuje zasady postepowania diagnostyczno-leczniczego
D.W23 przedstawia wytyczne dotyczace postepowania z ciezarna, rodzaca i noworodkiem
’ ) zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV i HCV
D.W24. opisuje wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki i terapii

wewnatrzmacicznej ptodu




omawia techniki wspomaganego rozrodu oraz zasady monitorowania cigzy po

D.W25. - ;
zapltodnieniu pozaustrojowym
D.W26. omawia rodzaje antykoncepcji
omawia zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie
D.W27 metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi
’ ' wilosniczkowej ptodu
omawia standardy sprawowania opieki pofozniczej nad ciezarna i pofoznica w
D.W28. e . o ey S L.
przypadku wspolistnienia choréb niepotozniczych;
wyjasnia patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu ciazy, porodu i
D.W29. potoguz nadcisnieniem, konfliktem serologicznym, trombocytopenia,
chorobg zatorowo--zakrzepowa, cukrzyca i wadami serca
D.W30 rozpoznaje potrzeby kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji
’ ' zdrowia
D.W3 réznicuje krwawienia w pierwszej 1 drugiej pofowie ciazy (poronienie, przedwczesne
oddzielanie tozyska, tozysko przodujace, zasniad graniasty, ciaza pozamaciczna)
D.W32. omawia postepowanie we wstrzasie 1 koagulopatii w potoznictwie
D.W33. Pr_zedst‘awia zmiany zachodzace w organizmie kobiety w poszczegdlnych okresach
J€] Zycia
D.W34. omawia nieprawidtowoséci w budowie narzadéw kobiecych
D.W35. przedstawia ]?rawidfrowy przebieg (.:yk.lu miesie;cznego i jego zaburzenia oraz
przygotowanie kobiety do samoopieki w tym zakresie
D.W36 przedstawia g_,ranice norm i patologii seksualnych, modele seksualnosci oraz
’ ) charakteryzuje aktywnos¢ seksualna w roznych okresach zycia czlowieka
D.W37. charakteryzuje zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualna
D.W38. przedstawia metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci
omawia postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u kobiet ze stanami
D.W39. zapalnymi narzadéw rodnych, z chorobami przenoszonymi droga plciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nieotrzymaniem moczu
D.W40. omawia role potoznej w przygotowaniu pacjentki do operacji ginekologiczne;j
przedstawia sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u pacjentki po
D.Wa1 opera_cji ginekologiczn_ej (kontrola parametréw zyciowych, profilaktyka
’ ’ przeciwzakrzepowa, gimnastyka ruchowa, gimnastyka oddechowa, profilaktyka
przeciwbodlowa)
omawia zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wplyw na stan zdrowia
D.W42. kobiety i mozliwo$ci zapobiegania (osteoporoza, choroby uktadu krazenia,
zaburzenia metaboliczne, zaburzenia psychiczne)
okre$la udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze schorzeniami
D.Wi43. ginekologicznymi (ocena ekosystemu pochwy, cytodiagnostyka, kolposkopia,
badania patomorfologiczne, diagnostyka endokrynologiczna)
omawia diagnostyke 1 metody leczenia zmian w piersiach:
D.W44. mammografia, sonomammografia, biopsja aspiracyjna cienkoigtowa (BAC),
rezonans magnetyczny
D W45, prz.edstawia epidfamiplogiq: i patogeneze chorob nowotworowych narzaddw
plciowych zenskich i sutka
D.W46. omawia udzial poloznej w profilaktyce chordb nowotworowych
D.W47 zna zasady postepowania z chora przed i po zabiegach ginekologicznych oraz w
) ) trakcie radioterapii
D.W48. omawia opieke nad chorg w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j
D.W49, omawia czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny i postnatalny
D.W50 zna _specyﬁke; opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu
’ ' klinicznego
D.W5I1. omawia stany przej$ciowe okresu noworodkowego




D.W52. wyjaénia zasady profilaktyki krzywicy i anemii zelazo niedoborowej
D.W53. zna cele i zasady dokonywania testow przesiewowych u noworodka
D.W54. zna zasady intensywnego nadzoru nad noworodkiem oraz prowadzenia tlenoterapii
D.W55. rozumie reakcje dziecka i rodzicow na hospitalizacje
D.W56 réznicuje dziatania profilaktyczne I, I1 1 III fazy w populacji wieku rozwojowego —
’ ' okresu noworodkowego i niemowlecego
D.W57. opisuje metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego
omawia zasady racjonalnego zywienia dziecka, ostre 1 przewlekle zaburzenia w
D.W58. L .
odzywianiu oraz stany niedoborowe
D.W59. opisuje metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka
omawia zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej
wystepujacych chorobach uktadu oddechowego, moczowego, nerwowego,
D.W60. pokarmowego, chorobach alergicznych, zakaznych, metabolicznych i stanach
niedoborowych; uktadu oddechowego, krazenia, moczowego, nerwowego, oraz
wyjasnia ich patomechanizm
charakteryzuje stany zagrazajace zyciu dziecka w przebiegu schorzen
D.W6lI. uktadu oddechowego, krazenia, moczowego, pokarmowego j. nerwowego oraz
wyjasnia ich patomechanizm
omawia zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem z moézgowym porazeniem
D.W62. A 8 : .
dzieciecym i zespotem Downa oraz jego rodziny
D.W63 omawia zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w oparzeniach i pielegnowania
’ ) rany oparzeniowej
D.W64 charakteryzuje zasady opieki nad dzieckiem chorym, w tym terminalnie i
’ ’ niepenosprawnym
D.Wé6Ss. przedstawia role i zadania poloznej wobec matki i dziecka niepelnosprawnego
D.W66. opisuje problemy zdrowotne pacjentéw w przebiegu schorzen internistycznych
omawia etiologie, patogeneze, obraz kliniczny, metody diagnostyczne,
terapie i pielegnowanie pacjentéw z wybranymi chorobami:

a) ukladu krazenia, w tym: choroba niedokrwienna serca, nadci$nieniem,
niewydolnoscia krazenia, zaburzeniem rytmu serca, miazdzyca naczyn
obwodowych i niewydolnoscia zylna

b) ukfadu oddechowego, w tym: zapaleniem oskrzeli i plu¢, astma, przewlekia
obturacyjna choroba ptuc i zapaleniem optucnej

D.W67 ¢) uktadu pokarmowego, w tym: biegunkami, zaparciami, stanami zapalnymi,

krwawieniami, choroba wrzodowa, zapaleniem i niewydolnoscia watroby,
zapaleniem trzustki, kamica i zapaleniem pecherzyka zoétciowego

d) ukladu moczowego, w tym: stanami zapalnymi, kamica i niewydolno$cia
nerek

e) ukladu krwiotworczego, w tym: niedokrwistoscia, biataczka, skaza
krwotoczng 1 zespotami wykrzepiania wewnatrz-naczyniowego

f) ukladu dokrewnego, w tym zaburzeniami czynnosci tarczycy, nadnerczy i
trzustki




g) ukiadu ruchu, w tym: choroba reumatyczna, reumatoidalnym zapaleniem
stawOw i osteoporoza

przedstawia problemy psychologiczne, spofeczne i srodowiskowe osoby

D.W68. niepeinosprawnej i jej rodziny, reakcje na niepelnosprawnos$¢ i pokonywanie barier w
procesie rehabilitacji
D.W69 interpretuje objawy i sposoby postepowania leczniczego w ostrych schorzeniach
’ ’ chirurgicznych
D.W70 omawia przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i
) ' planowym
D.W71. omawia postepowanie pielegnacyjne wobec chorego po zabiegu operacyjnym
D.W72. wyjasénia zasady zapobiegania powiktaniom pooperacyjnym
omawia rodzaje powikian pooperacyjnych (krwawienie, choroba zakrzepowa,
D.W73. zapalenie pluc, rozej$cie sig rany pooperacyjnej, sepsa) i ich objawy oraz stosowana
opieke potoznicza
D.W74. zna profilaktyke zakazen chirurgicznych
charakteryzuje zmiany metaboliczne w okresie ciazy wpltywajace na patomechanizm
D.W75. . . o5 o s s e
i odmienno$¢ obrazu klinicznego niektérych schorzen chirurgicznych
D.W76. omawia postepowanie z ciezarna z urazem oraz zakazeniem tkanek migkkich
przedstawia postgpowanie lecznicze (zachowawcze i operacyjne) i pielegnacyjne u
D.W77. . e ; ]
kobiety cigzarnej z chorobami przewodu pokarmowego
D.W78 omawia regulacje prawne oraz zasady przyje¢ do szpitala pacjentéw z zaburzeniami
' ' psychicznymi
charakteryzuje obraz kliniczny, metody diagnostyczne, terapeutyczne oraz
D.W79. pielegnowanie pacjentéw w depresji, z zaburzeniami legkowymi, psychozami,
uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz zaburzeniami odzywiania
opisuje zasady postgpowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia,
D.W80. AT : . . i
urodzenia dziecka martwego, niepelnosprawnego lub nieuleczalnie chorego;
charakteryzuje zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych oraz omawia
D.W8I. 3 < ey T
zaburzenia psychiczne w okresie klimakterium i senium
opisuje psychologiczne konsekwencje porodu matki mtodocianej i samotnej oraz
D.W82 . T :
wskazuje rodzaje i formy wsparcia
D.W83. klasyfikuje i omawia objawy psychoz okotoporodowych
omawia zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej oraz objasnia postepowanie w
D.W8§4. przypadku wstrzasu oligowolemicznego, ostrej niewydolnosci oddechowej i ostrej
niewydolnosci nerek
D.W85 opisuje zasady prowadzenia intensywnego nadzoru bezprzyrzadowego i
’ ’ przyrzadowego
D.W86 wyjasénia zasady prowadzenia intensywnego nadzoru w stosunku do pacjentek
) ) ze schorzeniami ginekologicznymi i potozniczymi oraz u noworodka
D.W87 omawia sposoby tagodzenia bolu porodowego, zna rodzaje znieczulenia stosowanego

u ciezarnej i rodzacej




omawia metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i

D.W388. neonatologii oraz zasady prowadzenia rehabilitacji po mastektomii i operacjach
odtwérczych
D.W89 przedstawia role i zadania poloznej oraz instytucji pozarzadowych w podejmowaniu
' ' dziatan na rzecz 0s6b niepetosprawnych
D.W90 omawia znaczenie wykonywania ¢wiczen leczniczych i stosowanie czynnikdw
’ ’ fizykalnych w pracy potoznej
D.WOI opisuje fizjoprofilaktyke i psychoprofilaktyke w szkole rodzenia, zasady fizjoterapii
’ ’ w okresie potogu i po cigciu cesarskim
D.W92. wskazuje zasady wczesnej interwencji wobec dziecka z wadami rozwojowymi
D.W93 zna zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych wykonywanych
’ ' droga brzuszna i pochwowa oraz omawia kinezyterapie w nietrzymaniu moczu
D.Wo4 omawia sposoby reagowania systemu ratowniczego na zagrozenia srodowiska
’ ’ naturalnego i zagrozenia cywilizacyjne
D.W95 przedstawia przygotowanie systemu ratowniczego do reagowania w
’ ) sytuacjach kryzysowych oraz role i zadania potoznej w tym systemie
D.W96 zna akty prawne regulujace funkcjonowanie systemu Panstwowego
’ ' Ratownictwa Medycznego
D.W97 omawia zasady pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego utoniecia,
' ’ wychlodzenia, przegrzania, porazenia pradem i piorunem
charakteryzuje elementy medycyny katastrof, fazy i przebieg akcji ratunkowe;j,
D.W98. modele wspélipracy migdzynarodowej, elementy zarzadzania kryzysowego w
katastrofach i kleskach zywiotowych
D.W99 omawia prawa czlowieka w sytuacjach nadzwyczajnych i zasady
’ ’ przygotowania poszkodowanych do transportu
D.W100. zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w zakresie ich zlecania;
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady chorego w roznych
D.W101. schorzeniach, w zaleznoéci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania.”
UMIEJETNOSCI
D.UI dokonuje oceny stanu cigzarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i noworodka przy
U pomocy dostepnych metod i Srodkéw
D.U2 rozpoznaje i eliminuje czynniki ryzyka w przebiegu ciazy, porodu i potogu, a w razie
T koniecznos$ci zapewnia kobiecie i jej dziecku opieke sprawowang przez specjalistow
D.U3 wykonuje badania stuzace ocenie stanu zdrowia ptodu, cigzarnej i rodzacej oraz
ki interpretuje ich wyniki
D.U4 podejmuje dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
T kobiet cigzarnych i w okresie potogu
D.US stosuje w swojej pracy zasady wynikajace z wytycznych WHO, ICM, FIGO i
T Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (PTG)
D.U6. wykorzystuje zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej
D.UT ustala indywidualne plany opieki prenatalnej i porodu w odniesieniu do ciezarnej i
T rodzacej, a w razie koniecznosci dokonuje ich modyfikacji P6S_UW
D.US prognozuje prawdopodobny przebieg porodu i ocenia mozliwosci odbycia porodu P6S_UK
= P6S_UO

drogami i sifami natury




planuje postepowanie potoznicze i obejmuje opieka potoznicza kobiete ciezarna,

D.U9. . o3 ey p .- i
rodzaca i poloznice, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji pofozniczej
D.U10 wdraza standardy dotyczace opieki nad cigzarna z zagrazajacym porodem
) ) przedwczesnymi w przebiegu porodu przedwczesnego
D.UI1 rozpoznaje poczatek porodu i ocenia postep porodu na podstawie badania
' ) zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania rodzacej
D.UI2 prowadzi psychoprofilaktyke porodowa i stosuje niefarmakologiczne metody
) ) tagodzenia bélu porodowego
D.U13. wykonuje i interpretuje badanie KTG (kardiotokograficzne)
D.U14. prowadzi [, II, I1I i IV okres porodu, przeprowadzajac konieczne procedury
D.UIS. nacina krocze, po uprzednim znieczuleniu, oraz szyje krocze naciete tub pekniete I °
D.U16 rozpoznaje pekniecie krocza I1, 111 i [V °oraz asystuje lekarzowi przy zabiegu szycia
T krocza
w ramach udzielania pierwszej pomocy potozniczej:
zabezpiecza dostep do zyly obwodowej
podaje wlew kroplowy
stosuje tlenoterapie
D.U17 utrzymu:je droznos$¢ drég oddechowych
A wykonuje czynnosci resuscytacyjne u kobiety i noworodka
zabezpiecza rane krocza lub szyjki macicy
wykonuje reczne wydobycie tozyska
dokonuje obrotu wewnetrznego w przypadku porodu drugiego bliZnigcia
udziela pomocy recznej w porodzie miednicowym
D.UIS rozpoznaje krwotok potozniczy i postepuje zgodnie z obowigzujacymi
o rekomendacjami
D.UI9 wykonuje zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia jego stan wedtug
T obowigzujacych skal oceny
D.U20. promuje karmienie naturalne i prowadzi poradnictwo laktacyjne
D.U21. przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki
D.U22. postuguje sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi
stosuje procedury postepowania z narzedziami po porodzie i po zabiegach
D.U23. potozniczych(dezynfekcja, przygotowanie do sterylizacji), zgodnie z wymogami
sanitarno-higienicznymi
D.U24. zaklada i zmienia opatrunek na ranie operacyjnej
realizuje zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
D.U25. rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy, po porodzie i w pologu wynikajace z
obowiazujacych przepiséw prawnych oraz standardéw postgpowania potozniczego
DU przygotowuje kobiete i jej partera do funkcji prokreacyjnej i macierzynstwa lub
’ ) ojcostwa
D.U27 przygotowuje kobiete do badan diagnostycznych, w tym prenatalnych, oraz w nich
T uczestniczy
D.U28 rozpoznaje cigzg na podstawie objawoéw domyslnych, prawdopodobnych i pewnych
T oraz zapoznaje kobiete ze zmianami zachodzgcymi w jej organizmie podczas ciazy
D.U29 stosuje profilaktyke ogdlna i swoista chordéb zakaznych dotyczacych
) ) kobiet przygotowujacych sie do macierzynstwa i ciezarnych
D.U30 edukuje kobiete w zakresie higieny i odzywiania podczas ciazy, pologu, w
) schorzeniach ginekologicznych i w pozostalych okresach jej zycia
D.U31 prowadzi edukacje z zakresu dostepnych metod antykoncepcji, naucza naturalnych
T metod regulacji poczeé
planuje i realizuje opieke potoznicza nad cigzarna, rodzaca i potoznica w przebiegu
D.U32. ciazy, porodu oraz potogu powiktanego wspdélistniejacymi chorobami
potozniczymi i nie potozniczymi
D.U33 rozpoznaje ciaze obumarta
D.U34 opiekuje sie matka po poronieniu, porodzie martwego dziecka, narodzinach dziecka

zwadami rozwojowymi i po urazie okotoporodowym




D:LJ35. otacza opieka psychologiczng matke nieletnia i samotna
D.U36 sprawuje opieka ginekologiczna nad kobieta w réznych okresach jej Zycia i stanie
' zdrowia -od poczecia do senium
D.U37 uczestniczy w diagnostyce i leczeniu choréb i wad narzadow piciowych kobiecych
e oraz planuje opieke ginekologiczna
D.U3S rozpoznaje choroby sutka i edukuje pacjentke w zakresie samobadania i
P samoobserwacji
D.U39. rozpoznaje weczesne objawy nowotworowe i stany przedrakowe
D.U40 rozpoznaje zaburzenia statyki narzadu rodnego, uczestniczy w leczeniu i profilaktyce
' ’ nietrzymania moczu
D.U41. rozpoznaje zaburzenia i patologie seksualne
D.U42 przygotowuje kobiete do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych,
T przeprowadzanych z zastosowaniem roznych technik
D.U43 przygotowuje pacjentke po zabiegu operacyjnym do samoopieki i samopielegnacji w
o warunkach domowych oraz wspdtpracuje z rodzing chorej
D.U44. rozpoznaje rodzaje czynnikéw wplywajacych na rozwdj prenatalny i postnatalny
D.U45 planuje opieke nad noworodkiem w zaleznosci od dojrzatosci, masy urodzeniowe;j
T ciafa i stanu klinicznego
D.U46 wykonuje badania przesiewowe i szczepienia u noworodka oraz uczestniczy w
’ ’ badaniach diagnostycznych
D.U47 interpretuje réznice w budowie i czynnosciach organizmu czltowieka dorostego i
T dziecka w roznych okresach jego rozwoju
rozpoznaje problemy zdrowotne dziecka w najczesciej wystepujacych chorobach
D.U48 uktadu oddechowego, uktadu krazenia, ukladu moczowego, ukiadu
) ' pokarmowego, ukladu nerwowego, chorobach alergicznych, chorobach zakaznych,
chorobach metabolicznych i stanach niedoborowych
D.U49 obejmuje. chorego holistyczna opieka pielegniarska w przebiegu schorzen
o internistycznych, zgodnie z obowiazujacymi standardami i procedurami
D.U50 obejmuje chorego holistyczna opieka pielegniarska w przebiegu schorzen
U chirurgicznych, zgodnie z obowiazujacymi standardami i procedurami
D.U51. rozpoznaje i zapobiega powiktaniom mogacym wystapi¢ po zabiegach operacyjnych
D.US2 planuje postgpowanie pielegniarsko-potoznicze w stosunku do kobiet w ciazy z

problemami chirurgicznymi




D.US53. prowadzi intensywny nadzor pooperacyjny po zabiegu operacyjnym
D.U54 rozpoznaje i interpretuje zachowania chorego pod katem objawéw
U psychopatologicznych
rozpoznaje problemy chorego psychicznie (wynikajace z obrazu
D.US55. psychopatologicznego lub zastosowanej farmakoterapii), okre§la cel dziatania i
adekwatnie do tego planuje interwencje terapeutyczne
D.US6 przeprowadza dziatania promocyjne i profilaktyczne w stosunku do oséb
U zagrozonych zaburzeniami psychicznymi
D.U5ST rozpoznaje problemy rodziny osoby przewlekle chorej psychicznie i udziela jej
R potrzebnej pomocy
D.USS rozpoznaje stan zatrzymania krazenia i prowadzi resuscytacje kraze ni owo-
U oddechowa (ALS, BLS)
D.U59 dokonuje oceny stanu zdrowia pacjentki i wdraza konieczne postepowanie w sytuacji
U zagrozenia zdrowia lub zycia
D.U60 przygotowuje pacjentke do znieczulenia oraz monitoruje jej stan po
T zastosowaniu znieczulenia
D.U61. bierze udziat w farmakoterapii i leczeniu bolu
D.U62 prowadzi rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu po operacjach
T ginekologicznych, cieciu cesarskim i po porodzie
D.US3 przeprowadza rézne formy aktywno$ci ruchowej w opiece nad kobieta cigzarng,
T rodzgca i pacjentka ginekologiczna
D.U64. przeprowadza zabiegi z zakresu fizjoterapii u noworodka
D.U65 udziela pierwszej pomocy w miejscu wypadku komunikacyjnego oraz w przypadku
T niedokonanego utoniecia, przegrzania, wychtodzenia, porazenia pradem i piorunem
D.U66 ocenia stan pacjenta urazowego na podstawie prostych parametrow
’ ’ zyciowych i mechanizmu urazu
D.U 67. wykonuje podstawowe i zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci
D.U68. stosuje automatycznag defibrylacje zewnetrzna
potrafi rozpoznawac wskazania do wykonania okre$lonych badan diagnostycznych i
D.U69. posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan na okreélone badania
diagnostyczne;
D.U70 potrafi przygotowywac i podawac¢ leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na
) ’ zlecenie lekarza;
D.U7I potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w

porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.




KOMPETENCJE SPOLECZNE

szanuje godnos¢ i autonomie 0sob powierzonych opiece oraz okazuje zrozumienie
D.K1. AR i
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
D.K2 systematycznie aktualizuje wiedze zawodowa i ksztaltuje swoje umiejetnosci, dazac
o do profesjonalizmu
" przestrzega wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad ciezarng, rodzaca,
D.K3. A g . . . : o P6S KK
potoznica i jej dzieckiem oraz kobieta zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie P6S KR
D.K4. wykazuje odpowiedzialnos¢ za pacjenta i wykonywanie zadan zawodowych P6S UO
D.K5. przestrzega praw pacjenta P6S UK
D.K6. rzetelnie i dokfadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe; -
D.K7. zachowuje tajemnicg zawodowa
wspoldziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu dylematow
D.K8. - . -
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
D.K9. przejawia empatie w relacji z podopieczna i jej rodzing oraz wspéipracownikami

* Objasnienia oznaczen:

W — kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spolecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztalcenia

(pieczgtka i podpis Dziekana)




