Streszczenie w jezyku polskim:

Ztamania kosci twarzoczaszki, w szczegélnosei ztamania zuchwy, naleza
do najczesciej wystepujacych urazoéw w obrebie czesci twarzowej czaszki i moga
prowadzi¢ do istotnych zaburzen czynnos$ciowych i estetycznych oraz obnizenia
jakodci zycia pacjentéw. Pomimo postepu w diagnostyce obrazowej i leczeniu
chirurgicznym, wczesna ocena przebiegu gojenia ztaman pozostaje ograniczona,
a powiklania, takie jak opézniony zrost czy brak zrostu, sg czesto rozpoznawane

zbyt pdzno.

Proces gojenia ztaman kosci jest $cile zwigzany z reakcjg zapalng oraz
zaburzeniami réwnowagi redoks, obejmujacymi stres oksydacyjny i nitrozacyjny.
W pracy przegladowej przedstawiono aktualny stan wiedzy dotyczacy roli stresu
oksydacyjnego w regeneracji kosci twarzoczaszki, ze szczegdlnym
uwzglednieniem biomarkeréw uszkodzen oksydacyjnych (produkty peroksydacji
lipidow:  malonylodialdehyd, 4-hydroksynonenal, F2-izoprostany) oraz
biomarkeré6w  uktadu  antyoksydacyjnego  (glutation,  enzymatyczne
antyoksydanty: dysmutaza ponadtlenkowa, peroksydaza glutationowa i katalaza),
ocenianych jako potencjalne, nieinwazyjne narzedzia diagnostyczne i

prognostyczne w monitorowaniu gojenia ztaman.

Badania wlasne miaty na celu szczegélowa ocene zmian wybranych
parametrow stresu oksydacyjnego i nitrozacyjnego — malonylodialdehydu
(MDA), tlenku azotu (NO), nitrotyrozyny (NT) oraz asymetrycznej
dimetyloargininy (ADMA) — w kolejnych etapach gojenia ztaman zuchwy.
Badanie przeprowadzono zgodnie z Deklaracja Helsifiska z 1964 roku (z
pozniejszymi modyfikacjami). Protokét badania zostal zatwierdzony przez
Komisj¢ Bioetyczng Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku (nr R-I-
002/395/2016), a wszyscy uczestnicy wyrazili pisemng zgode na udziat w
badaniu. Doktorant byt czlonkiem zespotu realizujacego projekt badawczy pt.



,,Ocena biologicznych markeréw dziatania tlenku azotu w surowicy pacjentow ze

ztamaniami kosci szczek”.

Do badah zakwalifikowano 20 zdrowych mezczyzn w wieku 1849 lat
(Srednia wieku: 27,25 lat) hospitalizowanych z powodu ztaman zuchwy oraz 15
zdrowych mezczyzn w wieku 20-30 lat, stanowigcych grupe kontrolng. Material
biologiczny w postaci krwi zylnej pobierano przed zabiegiem operacyjnym (T0),
24 godziny po osteosyntezie (T1), po 2 tygodniach (T2) oraz po 6 tygodniach
(T3). W surowicy oznaczano stezenia NO, MDA, nitrotyrozyny oraz ADMA.
Calkowite stezenie tlenku azotu oznaczano metoda Griessa, natomiast pozostate
parametry oznaczano metodami immunoenzymatycznymi ELISA. Analize

statystyczng przeprowadzono z wykorzystaniem programu STATISTICA 13.3.

Uzyskane wyniki wykazaly istotny wzrost stgzenia NO oraz znamienne
zmiany pozioméw MDA i ADMA w trakcie procesu gojenia ztaman zuchwy, co
potwierdza udziat zaburzei réwnowagi redoks w regulacji procesow
regeneracyjnych kodci. Polaczenie wynikéw badafn wiasnych z analizg
pismiennictwa wskazuje, ze biomarkery stresu oksydacyjnego 1 nitrozacyjnego
moga stanowi¢ wartodciowe, nieinwazyjne narzedzia monitorowania gojenia
ztaman zuchwy oraz potencjalny element wczesnej oceny skutecznosci leczenia i

ryzyka powiktan.
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