Biatystok, 03 lipca 2025 r.

Zalacznik nr 1 do Uchwaly Komisji habilitacyjnej

powotanej przez Senat Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

uchwatg nr 136/2025 z dnia 27 lutego 2025 roku

W postepowaniu W sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

dr n. farm. Natalii Bielickiej

Uzasadnienie Uchwaly
w sprawie nadania dr n. farm. Natalii Bielickiej
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne

Komisja habilitacyjna w sktadzie:

- Przewodniczacy komisji: ~ prof. dr hab. Wiestaw Sawicki

- Recenzenci: prof. dr hab. Monika Ra¢
prof. dr hab. Krystyna Zofia Olczyk
dr hab. Alina Plenis
prof. dr hab. Urszula Mackiewicz

- Czlonek komisji: prof. dr hab. Barbara Malinowska

- Sekretarz komisji: dr hab. Emilia Szymanska

zapoznata si¢ z dokumentacja wniosku dr n. farm. Natalii Bielickiej o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne,
nadestanymi recenzjami oceniajacymi dorobek naukowy, w tym osiggnigcie naukowe zatytulowane
»Badanie wplywu wybranych lekow dziatajgcych w ukladzie krgzenia na hemostaze: analiza procesu
zakrzepowego i1 poszukiwanie markerow aktywnosci plytek krwi” oraz dziatalnos¢ dydaktyczng i
organizacyjng. Komisja stwierdzita, ze dokumentacja wniosku zostala przygotowana zgodnie
z wytycznymi zawartymi w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 742). Oceny wszystkich Recenzentow wskazuja na wysoka wartos¢
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przedstawionego dorobku naukowego oraz potwierdzaja umiejetnos¢ Kandydatki do samodzielnego
planowania i1 prowadzenia badan naukowych. Cztonkowie Komisji stwierdzaja, ze aktywno$¢ naukowa
oraz osiggni¢cia naukowe stanowig znaczny i istotny wktad w rozwéj dyscypliny nauki farmaceutyczne.
Podkreslaja, ze Habilitantka spelnia wszystkie przestanki wymagane ustawowo (art. 219 ust. 1 pkt 1-3
wskazanej ustawy) i pozytywnie opiniuja kandydatur¢ dr n. farm. Natalii Bielickiej do nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

nauki farmaceutyczne.

Komisja ustalita co nastepuje:

Dane biograficzne i informacje ogélne o Habilitantce

Dr n. farm. Natalia Bielickiej jest absolwentka kierunku Farmacja na Wydziale Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (UMB), ktory
ukonczyta w 2016 roku. Jako Studentka III roku studiow wiaczyta si¢ w prace Studenckiego Kota
Naukowego przy Zaktadzie Farmakodynamiki UMB. W latach 2015-2018 zostala zatrudniona z
ramienia UMB na stanowisku starszego technika, w projekcie badawczym realizowanym w ramach
konkursu finansowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. W 2020 roku uzyskala stopien
naukowy doktora nauk farmaceutycznych na podstawie rozprawy doktorskiej zatytulowanej ,,Wphyw
ekstraktu z klgcza Potentilla erecta na proces zakrzepowy i uklad hemostazy w modelu zwierzecym”,
ktorej promotorem byt dr hab. Michat Tomczyk. Habilitantka zwigzala swoja karier¢ naukowg z
Zaktadem Biofarmacji i Radiofarmacji UMB, gdzie od 2020 roku jest zatrudniona na stanowisku
asystenta, a nastepnie adiunkta badawczo-dydaktycznego. W celu podniesienia kwalifikacji
zawodowych, dr Bielicka uczestniczyta w czterotygodniowym stazu naukowym (2023), realizowanym

w Cardiovascular Research Institute Maastricht (Holandia).

Ocena osiagniecia naukowego stanowiacego w rozumieniu art. 219, ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce podstawe do ubiegania si¢ o stopien
doktora habilitowanego

Osiagnigcie naukowe dr n. farm. Natalii Bielickiej stanowi cykl tematycznie powiazanych publikaciji,
ktore ukazaty si¢ w latach 2020-2023 w recenzowanych, renomowanych czasopismach znajdujacych sie
w bazie Journal Citation Report (JCR), o tacznych wskaznikach impact factor IF: 24,808; punkty wg
MNISW 630. W skiad osiagni¢cia naukowego wchodzi 5 prac oryginalnych, w ktorych Habilitantka jest

pierwszym autorem i jednocze$nie autorem korespondencyjnym. Wszyscy Recenzenci, na podstawie
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dotaczonych przez Habilitantk¢ dokumentow i oswiadczen wspétautorow, potwierdzili wiodaca rolg
Habilitantki w powstawaniu prac poprzez opracowanie koncepcji badawczej, wykonanie
eksperymentow, opracowanie, interpretacje i dyskusje uzyskanych wynikow, oraz przygotowanie
manuksryptow publikacji.

Tematyka badan naukowych opisanych w cyklu publikacji wchodzacych w sklad osiggnigcia
naukowego Habilitantki dotyczy analizy procesu zakrzepowego (ze szczegdlnym uwzglednieniem roli
plytek krwi) w trzech modelach zakrzepicy, odmiennych stanach patologicznych, u réznych pici i
gatunkéw oraz wykorzystanie uzyskanych informacji w procesie badania wptywu wybranych lekow na
ukfad hemostazy. Habilitantka potozyta nacisk na zbadania réznic w aktywnosci plytek krwi w
zakrzepie jako miernikow oceny aktywno$ci ukladu hemostazy, a takze wybranych czynnikoéw
warunkujagcych mechanizm dzialania lekow przeciwplytkowych, a tym samym definiujacych ich
efektywnos¢ terapeutyczng. Do najwazniejszych osiggnie¢ dr hab. Natalii Bielickiej opisanych w cyklu
prac nalezy m.in. wprowadzenie wspotczynnika PECAM-1/zakrzep okreslajacego okresla aktywnosé
piytek krwi. Nowatorski parametr o potencjale diagnostycznym, moze by¢ uzyty w badaniach
przedklinicznych 1 klinicznych do oceny aktywnos$ci lekow dziatajacych w uktadzie sercowo-
naczyniowym;.

Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili osiggni¢cie naukowe Habilitantki, podkreslajac wysoka
warto$¢ poznawczg i aplikacyjng prowadzonych badan. Prof. dr hab. Krystyna Olczyk stwierdzita, ze
Kandydatka ,,przedstawita bogaty dorobek naukowy, podkreslajagc konsekwencje i spojnos¢ w realizacji
wybranej tematyki badawczej”. Dr hab. Alina Plenis podkreslita ,,zaangazowanie dr Natalii Bielickiej w
realizacje¢ projektow naukowych, rowniez we wspodlpracy z osrodkami badawczymi, co zaowocowato
wspolnymi publikacjami”. Pani Recenzent stwierdzita, iz ,,cel badan prowadzonych przez dr Bielicka
byl wyraznie sprecyzowany i realizowany w oparciu o nowoczesny warsztat badawczy”. Dodala
rowniez, ze ,,na pochwale zastuguje sposob przedstawienia wynikow i ich interpretacja, ktora zostata
poparta gleboka i dojrzala dyskusja w odniesieniu do aktualnego stanu wiedzy z tego obszaru
tematycznego.” W podsumowaniu dotyczacym oceny osiagnigcia naukowego Habilitantki, prof. Monika
Ra¢ stwierdzita, ze ,,przedstawiony cykl publikacji jest wartosciowym i spojnym opracowaniem
naukowym, ktéry spelnia wymagania stawiane w uzyskaniu stopnia naukowego doktora
habilitowanego”. Prof. dr hab. Urszula Mackiewicz pozytywnie ocenita osiggniecie naukowe
podkreslajac ,,znaczenie wynikow oceny wplywu inhibitorow SGLT-1 i SGLT -2 na uktad hemostazy w
aspekcie rozwoju terapii spersonalizowanej”. Pani Recenzent z uznaniem odniosta si¢ do opracowania

wspotczynnika aktywnos$ci plytek oraz potwierdzenia jego przydatnosci diagnostycznej w warunkach
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klinicznych. Pani Recenzent stwierdzita, ze ,,wyniki uzyskane w badaniach maja wysoka wartos¢
poznawcza i aplikacyjng”, a ,wysoki poziom naukowy publikacji 1 umiejgtny sposéb ich
zaprezentowania w oméwieniu osiggniecia, wskazujg na dojrzatos¢ naukowa Habilitantki”. Prof. dr hab.
Mackiewicz dodata, ze ,dr Bielicka pomimo mlodego wieku jest dojrzalym naukowcem”. W
podsumowaniu dotyczagcym oceny osiggnigcia naukowego Habilitantki Przewodniczacy Komisji, Prof.
Sawicki stwierdzil, ze ,,0siggni¢cie naukowe spelnia wymogi opracowania habilitacyjnego poprzez

powigzanie tematyczne prowadzonych badan, a takze walory praktyczne i poznawcze”.

Ocena calkowitego dorobku naukowego Habilitantki

Dorobek naukowy dr n. farm. Natalii Bielickiej w chwili ztozenia wniosku obejmowat tacznie 28 prac
opublikowanych w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie JCR o sumarycznym wspotczynniku
oddzialywania rownym 145,765 (laczna liczba punktow MNISW wynosi 2911) w tym 26 prac
oryginalnych oraz 2 prace przegladowe. Laczna liczba cytowan prac dr Natalii Bielickiej, wg Web of
Science Core Collection wynosi 291 (251 bez autocytowan), za$ Indeks Hirscha: 9. Ponadto,
Kandydatka jest wspotautorka jednej pracy oryginalnej oraz 3 prac pogladowych, opublikowanych na
famach czasopism nieposiadajacych IF. W 7 publikacjach oryginalnych i1 3 pracach pogladowych jest
pierwszym Autorem. Na dorobek naukowy Kandydatki sktada si¢ takze autorstwo/wspotautorstwo 64
doniesien, prezentowanych na konferencjach migdzynarodowych (11) i krajowych (53).

Kandydatka do stopnia naukowego doktora habilitowanego kierowala grantem naukowym NCN pt.:
~Wplyw ekstraktu z kigcza Potentilla erecta na hemostaze w cukrzycy typu 17— realizowanym w ramach
konkursu PRELUDIUM, oraz pehila pieciokrotnic funkcje Kierownika projektow statutowych,
finansowanych przez macierzysta Uczelni¢. Habilitantka uczestniczyta ponadto — jako wspotwykonawca
— w realizacji projektu realizowanego w ramach konkursu finansowanego przez NCBIR, w ramach
konkursu STRATEGMED, oraz — w realizacji 21 projektow naukowych, finansowanych ze $rodkow
UMB.

O aktywnosci naukowej dr Natalii Bielickiej §wiadczy wspdlpraca z osrodkami naukowymi, krajowymi
i zagranicznymi, w tym Jagiellonskim Centrum Rozwoju Lekow w Krakowie, Katedrg Biochemii i
Biotechnologii Uniwersytetu im. Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Zespolem Fizykochemii
Materialdow Weglowych Katedry Chemii Materialow, Adsorpcji i Analizy, Uniwersytetu im. Mikotaja
Kopernika w Toruniu, czy Zaktadem Chemii i Biochemii Enzyméw Instytutu Biochemii Palladina

Ukrainskiej Akademii Nauk w Kijowie.
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W 2023 roku w ramach programu Erasmus+ odbyla staz naukowy w Cardiovascular Research Institute
Maastricht (Holandia) doskonalagc umiejgtno$ci w obrazowaniu konfokalnym, a takze prowadzeniu
badan adhezji ptytek krwi na fibrynogenie i poli-L-lizynie potaczone z barwieniem fluorescencyjnym.
Dodatkowo, podnosita swoje kompetencje naukowe uczestniczac w warsztatach z zakresu prowadzenia
badan na platformie T-TAS® (2019), czy szkoleniach, w tym dla 0s6b odpowiedzialnych za planowanie
procedur 1 doswiadczen ze zwierzetami (2015). Uczestniczyla w kursach w ramach doskonalenia
cigglego farmaceutow (od 2019).

Osiagnigcia naukowe dr Natalii Bielickiej zostaly docenione w macierzystej Uczelni, czego wyrazem
bylo dwukrotne (2022 1 2023r.) przyznanie jej przez Rektora UMB nagrody I stopnia. Kandydatka
uhonorowana zostata ponadto nagroda za najlepsza prezentacje plakatowa podczas XXV Sympozjum
Sekcji Kardiologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2021r.) oraz nagroda
za najlepsza prezentacje ustng, podczas XXVI Sympozjum tego samego Towarzystwa Naukowego
(Ustron, 2022r.).

Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili dorobek naukowy dr n. farm. Natalii Bielickiej. Dr hab. Alina
Plenis stwierdzita, ze Habilitantka ,,wykazata si¢ duzg wiedzg i doswiadczeniem naukowym oraz dobra
organizacjg warsztatu naukowego”. Podkreslita ,,zaangazowanie dr Natalii Bielickiej w realizacj¢
projektow naukowych, rowniez we wspdtpracy z osrodkami badawczymi, co zaowocowato wspdlnymi
publikacjami”. Prof. Monika Ra¢ wysoko ocenita dorobek Habilitantki, ktory ,.cechuje si¢ wysoka
warto$cig poznawczg oraz potwierdza bogaty warsztat naukowo-badawczy dr Bielickiej”. Pani
Recenzent podkresla ,,duze zaangazowanie w prace naukowo-badawcza, umiejetnos¢ pracy w zespole
badawczym i kierowania pracami zespolu badawczego”. W ocenie Prof. Krystyny Olczyk stwierdzita,
ze ,Kandydatka przedstawita bogaty dorobek naukowy, podkreslajac konsekwencje i1 spdjnos¢ w
realizacji wybranej tematyki badawczej”. Zwrdcita uwage na ,,dynamiczny rozwdj naukowy,
szczegOlnie intensywny po uzyskaniu stopnia doktora co odzwierciedla warto$¢ zgromadzonego
wspolczynnika IF”. Prof. dr hab. Urszula Mackiewicz wskazata na ,,wysoka dynamike kariery naukowe;
Habilitantki, podkreslajac, ze od uzyskania stopnia doktora minglo zaledwie 5 lat co $wiadczy to o
duzym potencjale tworczym Habilitantki, wytrwatosci 1 skutecznosci w realizacji wyznaczonych celow

badawczych”.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej Habilitantki
Dziatalno$¢ dydaktyczna dr n. farm. Natalii Bielickiej obejmuje przygotowanie i prowadzenie zaje¢ z

zakresu biofarmacji, zard6wno na poziomie przeddyplomowym (seminaria, ¢wiczenia, zajg¢cia
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fakultatywne), jak i podyplomowym (wyklady z biofarmacji i farmakokinetyki oraz ¢wiczenia z
mikroskopii konfokalne dla doktorantéw). Od 2022 roku jest opiekunem Studenckiego Kota
Naukowego przy Zakladzie Biofarmacji i Radiofarmacji. Jest promotorem jednej i recenzent pigciu prac
magisterskich. Dodatkowo uczestniczy w organizacji praktyk zawodowych na kierunku Farmacja.
Dziatalnos¢ Habilitantki obejmuje rowniez popularyzacje nauki, m.in. poprzez udzial w piknikach i
festiwalach naukowych. Kandydatka dwukrotnie otrzymata Nagroda naukowa I stopnia Rektora
Uniwersytetu Medycznego za osiggnigcia naukowe i1 dwukrotnie nagrode za najlepsza prezentacje
podczas XXVI Sympozjum Sekcji Kardiologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili dziatalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna
I popularyzatorska dr n. farm. Natalii Bielickiej.

Whiosek koncowy

W podsumowaniu wszyscy Recenzenci przychylaja si¢ do wniosku o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
farmaceutyczne dr n. farm. Natalii Bielickiej. Stwierdzaja, ze Kandydatka spetnia wszystkie wymagania
W postepowaniu 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne na podstawie art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 742). W zwiazku
z powyzszym Komisja zwraca si¢ do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o nadanie dr n.
farm. Natalii Bielickiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Przewodniczacy Komisji

Prof. dr hab. Wiestaw Sawicki
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