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Białystok, 03 lipca 2025 r. 

 

Załącznik nr 1 do Uchwały Komisji habilitacyjnej 

powołanej przez Senat Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 

uchwałą nr 136/2025 z dnia 27 lutego 2025 roku 

w postępowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego 

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne 

dr n. farm. Natalii Bielickiej 

 

 

Uzasadnienie Uchwały  

w sprawie nadania dr n. farm. Natalii Bielickiej 

stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu  

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne 

 

 

Komisja habilitacyjna w składzie: 

- Przewodniczący komisji: prof. dr hab. Wiesław Sawicki 

- Recenzenci:   prof. dr hab. Monika Rać 

prof. dr hab. Krystyna Zofia Olczyk     

dr hab. Alina Plenis     

prof. dr hab. Urszula Mackiewicz  

- Członek komisji:  prof. dr hab. Barbara Malinowska 

- Sekretarz komisji:  dr hab. Emilia Szymańska 

  

zapoznała się z dokumentacją wniosku dr n. farm. Natalii Bielickiej o nadanie stopnia doktora 

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, 

nadesłanymi recenzjami oceniającymi dorobek naukowy, w tym osiągnięcie naukowe zatytułowane 

„Badanie wpływu wybranych leków działających w układzie krążenia na hemostazę: analiza procesu 

zakrzepowego i poszukiwanie markerów aktywności płytek krwi” oraz działalność dydaktyczną i 

organizacyjną. Komisja stwierdziła, że dokumentacja wniosku została przygotowana zgodnie 

z wytycznymi zawartymi w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce 

(tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 742). Oceny wszystkich Recenzentów wskazują na wysoką wartość 
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przedstawionego dorobku naukowego oraz potwierdzają umiejętność Kandydatki do samodzielnego 

planowania i prowadzenia badań naukowych. Członkowie Komisji stwierdzają, że aktywność naukowa 

oraz osiągnięcia naukowe stanowią znaczny i istotny wkład w rozwój dyscypliny nauki farmaceutyczne. 

Podkreślają, że Habilitantka spełnia wszystkie przesłanki wymagane ustawowo (art. 219 ust. 1 pkt 1-3 

wskazanej ustawy) i pozytywnie opiniują kandydaturę dr n. farm. Natalii Bielickiej do nadania stopnia 

naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie 

nauki farmaceutyczne.  

Komisja ustaliła co następuje: 

Dane biograficzne i informacje ogólne o Habilitantce 

Dr n. farm. Natalia Bielickiej jest absolwentką kierunku Farmacja na Wydziale Farmaceutycznym z 

Oddziałem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku (UMB), który 

ukończyła w 2016 roku. Jako Studentka III roku studiów włączyła się w prace Studenckiego Koła 

Naukowego przy Zakładzie Farmakodynamiki UMB. W latach 2015-2018 została zatrudniona z 

ramienia UMB na stanowisku starszego technika, w projekcie badawczym realizowanym w ramach 

konkursu finansowanego przez Narodowe Centrum Badań i Rozwoju. W 2020 roku uzyskała stopień 

naukowy doktora nauk farmaceutycznych na podstawie rozprawy doktorskiej zatytułowanej „Wpływ 

ekstraktu z kłącza Potentilla erecta na proces zakrzepowy i układ hemostazy w modelu zwierzęcym”, 

której promotorem był dr hab. Michał Tomczyk. Habilitantka związała swoją karierę naukową z 

Zakładem Biofarmacji i Radiofarmacji UMB, gdzie od 2020 roku jest zatrudniona na stanowisku 

asystenta, a następnie adiunkta badawczo-dydaktycznego. W celu podniesienia kwalifikacji 

zawodowych, dr Bielicka uczestniczyła w czterotygodniowym stażu naukowym (2023), realizowanym 

w Cardiovascular Research Institute Maastricht (Holandia). 

Ocena osiągnięcia naukowego stanowiącego w rozumieniu art. 219, ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 

20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce podstawę do ubiegania się o stopień 

doktora habilitowanego 

Osiągnięcie naukowe dr n. farm. Natalii Bielickiej stanowi cykl tematycznie powiązanych publikacji, 

które ukazały się w latach 2020-2023 w recenzowanych, renomowanych czasopismach znajdujących się 

w bazie Journal Citation Report (JCR), o łącznych wskaźnikach impact factor IF: 24,808; punkty wg 

MNiSW 630. W skład osiągnięcia naukowego wchodzi 5 prac oryginalnych, w których Habilitantka jest 

pierwszym autorem i jednocześnie autorem korespondencyjnym. Wszyscy Recenzenci, na podstawie 
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dołączonych przez Habilitantkę dokumentow i oswiadczeń współautorów, potwierdzili wiodącą rolę 

Habilitantki w powstawaniu prac poprzez opracowanie koncepcji badawczej, wykonanie 

eksperymentów, opracowanie, interpretację i dyskusję uzyskanych wyników, oraz przygotowanie 

manuksryptów publikacji. 

Tematyka badań naukowych opisanych w cyklu publikacji wchodzących w skład osiągnięcia 

naukowego Habilitantki dotyczy analizy procesu zakrzepowego (ze szczególnym uwzględnieniem roli 

płytek krwi) w trzech modelach zakrzepicy, odmiennych stanach patologicznych, u różnych płci i 

gatunków oraz wykorzystanie uzyskanych informacji w procesie badania wpływu wybranych leków na 

układ hemostazy. Habilitantka położyła nacisk na zbadania różnic w aktywności płytek krwi w 

zakrzepie jako mierników oceny aktywności układu hemostazy, a także wybranych czynników 

warunkujących mechanizm działania leków przeciwpłytkowych, a tym samym definiujących ich 

efektywność terapeutyczną. Do najważniejszych osiągnięć dr hab. Natalii Bielickiej opisanych w cyklu 

prac należy m.in. wprowadzenie  współczynnika PECAM-1/zakrzep określającego określa aktywność 

płytek krwi. Nowatorski parametr o potencjale diagnostycznym, może być użyty w badaniach 

przedklinicznych i klinicznych do oceny aktywności leków działających w układzie sercowo-

naczyniowym;. 

Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili osiągnięcie naukowe Habilitantki, podkreślając wysoką 

wartość poznawczą i aplikacyjną prowadzonych badań. Prof. dr hab. Krystyna Olczyk stwierdziła, że 

Kandydatka „przedstawiła bogaty dorobek naukowy, podkreślając konsekwencję i spójność w realizacji 

wybranej tematyki badawczej”. Dr hab. Alina Plenis podkreśliła „zaangażowanie dr Natalii Bielickiej w 

realizację projektów naukowych, również we współpracy z ośrodkami badawczymi, co zaowocowało 

wspólnymi publikacjami”. Pani Recenzent stwierdziła, iż „cel badań prowadzonych przez dr Bielicką 

był wyraźnie sprecyzowany i realizowany w oparciu o nowoczesny warsztat badawczy”. Dodała 

również, że „na pochwałę zasługuje sposób przedstawienia wyników i ich interpretacja, która została 

poparta głęboką i dojrzałą dyskusją w odniesieniu do aktualnego stanu wiedzy z tego obszaru 

tematycznego.” W podsumowaniu dotyczącym oceny osiągnięcia naukowego Habilitantki, prof. Monika 

Rać stwierdziła, że „przedstawiony cykl publikacji jest wartościowym i spójnym opracowaniem 

naukowym, który spełnia wymagania stawiane w uzyskaniu stopnia naukowego doktora 

habilitowanego”. Prof. dr hab. Urszula Mackiewicz pozytywnie oceniła osiągnięcie naukowe 

podkreślając „znaczenie wyników oceny wpływu inhibitorów SGLT-1 i SGLT -2 na układ hemostazy w 

aspekcie rozwoju terapii spersonalizowanej”. Pani Recenzent z uznaniem odniosła się do opracowania 

współczynnika aktywności płytek oraz potwierdzenia jego przydatności diagnostycznej w warunkach 
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klinicznych. Pani Recenzent stwierdziła, że „wyniki uzyskane w badaniach mają wysoką wartość 

poznawczą i aplikacyjną”, a „wysoki poziom naukowy publikacji i umiejętny sposób ich 

zaprezentowania w omówieniu osiągnięcia, wskazują na dojrzałość naukową Habilitantki”. Prof. dr hab. 

Mackiewicz dodała, że „dr Bielicka pomimo młodego wieku jest dojrzałym naukowcem”. W 

podsumowaniu dotyczącym oceny osiągnięcia naukowego Habilitantki Przewodniczący Komisji, Prof. 

Sawicki stwierdził, że  „osiągnięcie naukowe spełnia wymogi opracowania habilitacyjnego poprzez 

powiązanie tematyczne prowadzonych badań, a także walory praktyczne i poznawcze”.  

Ocena całkowitego dorobku naukowego Habilitantki 

Dorobek naukowy dr n. farm. Natalii Bielickiej w chwili złożenia wniosku obejmował łącznie 28 prac 

opublikowanych w czasopismach znajdujących się w bazie JCR o sumarycznym współczynniku 

oddziaływania równym 145,765 (łączna liczba punktów MNiSW wynosi 2911) w tym 26 prac 

oryginalnych oraz 2 prace przeglądowe. Łączna liczba cytowań prac dr Natalii Bielickiej, wg Web of 

Science Core Collection wynosi 291 (251 bez autocytowań), zaś Indeks Hirscha: 9. Ponadto, 

Kandydatka jest współautorką jednej pracy oryginalnej oraz 3 prac poglądowych, opublikowanych na 

łamach czasopism nieposiadających IF. W 7 publikacjach oryginalnych i 3 pracach poglądowych jest 

pierwszym Autorem. Na dorobek naukowy Kandydatki składa się także autorstwo/współautorstwo 64 

doniesień, prezentowanych na konferencjach międzynarodowych (11) i krajowych (53). 

Kandydatka do stopnia naukowego doktora habilitowanego kierowała grantem naukowym NCN pt.: 

„Wpływ ekstraktu z kłącza Potentilla erecta na hemostazę w cukrzycy typu 1”– realizowanym w ramach 

konkursu PRELUDIUM, oraz pełniła pięciokrotnie funkcję kierownika projektów statutowych, 

finansowanych przez macierzystą Uczelnię. Habilitantka uczestniczyła ponadto – jako współwykonawca 

– w realizacji projektu realizowanego w ramach konkursu finansowanego przez NCBiR, w ramach 

konkursu STRATEGMED, oraz – w realizacji 21 projektów naukowych, finansowanych ze środków 

UMB.  

O aktywności naukowej dr Natalii Bielickiej świadczy współpraca z ośrodkami naukowymi, krajowymi 

i zagranicznymi, w tym Jagiellońskim Centrum Rozwoju Leków w Krakowie, Katedrą Biochemii i 

Biotechnologii Uniwersytetu im. Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie, Zespołem Fizykochemii 

Materiałów Węglowych Katedry Chemii Materiałów, Adsorpcji i Analizy, Uniwersytetu im. Mikołaja 

Kopernika w Toruniu, czy Zakładem Chemii i Biochemii Enzymów Instytutu Biochemii Palladina 

Ukraińskiej Akademii Nauk w Kijowie. 
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W 2023 roku w ramach programu Erasmus+ odbyła staż naukowy w Cardiovascular Research Institute 

Maastricht (Holandia) doskonaląc umiejętności w obrazowaniu konfokalnym, a także prowadzeniu 

badań adhezji płytek krwi na fibrynogenie i poli-L-lizynie połączone z barwieniem fluorescencyjnym. 

Dodatkowo, podnosiła swoje kompetencje naukowe uczestnicząc w warsztatach z zakresu prowadzenia 

badań na platformie T-TAS® (2019), czy szkoleniach, w tym dla osób odpowiedzialnych za planowanie 

procedur i doświadczeń ze zwierzętami (2015). Uczestniczyła w kursach w ramach doskonalenia 

ciągłego farmaceutów (od 2019). 

Osiągnięcia naukowe dr Natalii Bielickiej zostały docenione w macierzystej Uczelni, czego wyrazem 

było dwukrotne (2022 i 2023r.) przyznanie jej przez Rektora UMB nagrody I stopnia. Kandydatka 

uhonorowana została ponadto nagrodą za najlepszą prezentację plakatową podczas XXV Sympozjum 

Sekcji Kardiologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego (2021r.) oraz nagrodą 

za najlepszą prezentację ustną, podczas XXVI Sympozjum tego samego Towarzystwa Naukowego 

(Ustroń, 2022r.).  

Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili dorobek naukowy dr n. farm. Natalii Bielickiej. Dr hab. Alina 

Plenis stwierdziła, że Habilitantka „wykazała się dużą wiedzą i doświadczeniem naukowym oraz dobrą 

organizacją warsztatu naukowego”. Podkreśliła „zaangażowanie dr Natalii Bielickiej w realizację 

projektów naukowych, również we współpracy z ośrodkami badawczymi, co zaowocowało wspólnymi 

publikacjami”. Prof. Monika Rać wysoko oceniła dorobek Habilitantki, który „cechuje się wysoką 

wartością poznawczą oraz potwierdza bogaty warsztat naukowo-badawczy dr Bielickiej”. Pani 

Recenzent podkreśla „duże zaangażowanie w pracę naukowo-badawczą, umiejętność pracy w zespole 

badawczym i kierowania pracami zespołu badawczego”. W ocenie Prof. Krystyny Olczyk stwierdziła, 

że „Kandydatka przedstawiła bogaty dorobek naukowy, podkreślając konsekwencję i spójność w 

realizacji wybranej tematyki badawczej”. Zwróciła uwagę na „dynamiczny rozwój naukowy, 

szczególnie intensywny po uzyskaniu stopnia doktora co odzwierciedla wartość zgromadzonego 

współczynnika IF”. Prof. dr hab. Urszula Mackiewicz wskazała na „wysoką dynamikę kariery naukowej 

Habilitantki, podkreślając, że od uzyskania stopnia doktora minęło zaledwie 5 lat co świadczy to o 

dużym potencjale twórczym Habilitantki, wytrwałości i skuteczności w realizacji wyznaczonych celów 

badawczych”.  

Ocena działalności dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej Habilitantki 

Działalność dydaktyczna dr n. farm. Natalii Bielickiej obejmuje przygotowanie i prowadzenie zajęć z 

zakresu biofarmacji, zarówno na poziomie przeddyplomowym (seminaria, ćwiczenia, zajęcia 
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fakultatywne), jak i podyplomowym (wykłady z biofarmacji i farmakokinetyki oraz ćwiczenia z 

mikroskopii konfokalne dla doktorantów). Od 2022 roku jest opiekunem Studenckiego Koła 

Naukowego przy Zakładzie Biofarmacji i Radiofarmacji. Jest promotorem jednej i recenzent pięciu prac 

magisterskich. Dodatkowo uczestniczy w organizacji praktyk zawodowych na kierunku Farmacja. 

Działalność Habilitantki obejmuje również popularyzację nauki, m.in. poprzez udział w piknikach i 

festiwalach naukowych. Kandydatka dwukrotnie otrzymała Nagroda naukowa I stopnia Rektora 

Uniwersytetu Medycznego za osiągnięcia naukowe i dwukrotnie nagrodę za najlepszą prezentację 

podczas XXVI Sympozjum Sekcji Kardiologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa 

Kardiologicznego. Wszyscy Recenzenci pozytywnie ocenili działalność dydaktyczną, organizacyjną 

i popularyzatorską dr n. farm. Natalii Bielickiej.  

Wniosek końcowy 

W podsumowaniu wszyscy Recenzenci przychylają się do wniosku o nadanie stopnia naukowego 

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki 

farmaceutyczne dr n. farm. Natalii Bielickiej. Stwierdzają, że Kandydatka spełnia wszystkie wymagania 

w postępowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk 

o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne na podstawie art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. 

Prawo o Szkolnictwie Wyższym i Nauce (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. poz. 742). W związku 

z powyższym Komisja zwraca się do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku o nadanie dr n. 

farm. Natalii Bielickiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu 

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne. 

 

 

 

                             

   Przewodniczący Komisji 

                                          Prof. dr hab. Wiesław Sawicki                                           


