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Analiza wiedzy i postaw wobec szczepienia przeciw krztuscowi kobiet w cigzy
na podstawie badan ankietowych
Wstep:

Szczepienia ochronne odgrywaja kluczowa rol¢ w profilaktyce zdrowotnej, a w cigzy
szczegoOlnie istotna jest immunizacja przeciwko krztu§cowi. Choroba ta stanowi powazne
zagrozenie dla niemowlgt, mogac prowadzié¢ do cigzkich powiklan, a nawet zgonu. Szczepienie
cigzarnych zapewnia dziecku bierna odpomo$¢ poprzez transfer matczynych przeciwcial
1 ogranicza transmisj¢ zakaZenia.

Celem pracy byla ocena czynnikow spolecznych, demograficznych, edukacyjnych
1 medycznych wptywajacych na decyzje¢ kobiet cigzarnych o szczepieniu przeciwko krztuscowi
oraz identyfikacja barier utrudniajacych jego realizacje.

Materialy i metody:

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (Computer Assisted Web Interview) w dniach
16-23 sierpnia 2023 r. na ogélnopolskiej probie kobiet ciezarnych. Ankieta, udostepniona
za posrednictwem Panelu Badawczego Manulo, byla dostepna online i przeznaczona
do samodzielnego wypelnienia przez respondentki. Zastosowano losowy dobor warstwowy.

Kwestionariusz skladal si¢ z pytan zamknigtych (jednokrotnego i wielokrotnego
wyboru) i obejmowal cztery sekcje: kryteria wlgczenia, metryczke, pytania dodatkowe oraz
pytania dotyczace wiedzy, postaw wobec szczepien.

Analiza statystyczna obje¢la testy Chi-kwadrat Pearsona, doktadny test Fishera i test rang
Wilcoxona. Czynniki wplywajace na akceptacj¢ szczepien analizowano metods regresji
logistycznej, a wyniki przedstawiono jako ryzyko wzgledne (RR) z 95% przedziatami ufnosci.
Analize danych przeprowadzono w jezyku statystycznym R.

Wiyniki:

Badanie objeto 586 kobiet cigzarmnych w wieku 18—48 lat, zamieszkatych na terenie
Polski, reprezentujacych wszystkie wojewodztwa.

Wiedza respondentek na temat krztusca byla niepelna — 74,91% styszato o chorobie,
ale tylko 70,31% uznalo jg za zagrozenie dla zdrowia niemowlat. Swiadomoéé szczepienia
przeciwko krztu§cowi u kobiet w cigzy byla ograniczona — 40,44% wiedzialo o jego zaleceniu,
a 51,71% mialo $wiadomos$¢ ochronnego wplywu szczepienia matki na dziecko.

Personel medyczny odgrywat kluczowa rol¢ w dostepie do informacji, jednak
42,27% kobiet nie otrzymato rekomendacji dotyczacej szczepienia od potoznika-ginekologa,
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a 43,25% nie uzyskalo informacji od lekarza POZ. Natomiast zalecenie szczepienia uzyskalo
jedynie 25,58% badanych, a 5,68% otrzymalto informacj¢ odradzajacg immunizacjg.

Czynnikiem sprzyjajacym decyzji o szczepieniu bylo wyzsze wyksztalcenie oraz
wczesniejsze do§wiadczenia ze szczepieniami ochronnymi przeciwko grypie lub COVID-19.
Matki zaszczepione przeciwko krztuScowi czg¢sciej deklarowaly przestrzeganie kalendarza
szczepien u swoich dzieci (p = 0,007), natomiast kobiety niezaszczepione czesciej wykazywaly
niepewnos$¢ w tej kwestii (p = 0,001).

Whioski:

Uzyskane wyniki wskazujg, Ze decyzja kobiet cigzarnych o szczepieniu przeciwko
krztu$§cowi jest w duzej mierze determinowana poziomem wyksztalcenia oraz dostgpem
do rzetelnych informacji, natomiast wiek i do§wiadczenie reprodukcyjne nie stanowig istotnych
czynnikéw wplywajacych na akceptacj¢ immunizacji. Kluczowg rol¢ w ksztaltowaniu postaw
wobec szczepien odgrywa personel medyczny, jednak jego zaangazowanie w edukacje
pacjentek jest niewystarczajace, a brak jednolitych i spojnych rekomendacji moze przyczyniac
sie do dezinformacji i niepewno$ci wsrdéd kobiet cigzarnych. Ograniczona $wiadomoS¢
dotyczaca mechanizméw immunoprofilaktyki oraz zasad finansowania szczepiefi stanowi
istotng barier¢ w ich realizacji, co podkresla konieczno$¢ wdrozenia kompleksowych
i ustandaryzowanych dzialan edukacyjnych w ramach opieki prenatalnej. Wyniki badan
wskazujg na potrzebe zmian systemowych i organizacyjnych, obejmujacych wigczenie
szczepien przeciwko krztuScowi do standardéow opieki nad kobieta cigzarng, ujednolicenie
procedur edukacyjnych i dokumentacji medycznej oraz wdrozenie ogolnokrajowych kampanii
informacyjnych przeciwdziatajgcych dezinformacji i zwigkszajacych akceptacje immunizacji

w tej grupie pacjentek.

Stowa Kkluczowe: szczepienia w cigZy, krztusiec, postawy wobec szczepien, edukacja
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