Rozdzial 6. Streszczenie

6.1. Streszczenie w jezyku polskim

Rak jajnika nazywany jest ..cichym zabdjcq” co wynika to gtownie z bezobjawowego
przebiegu oraz niekorzystnego rokowania. W praktyce klinicznej brakuje skutecznych badan
przesiewowych oraz réznicujgcych raka jajnika. Dostepne metody diagnostyczne obejmuja
wykonanie USG przezpochwowego oraz oznaczenie stezeft HE4 oraz CA 125 — samodzielnie lub w
kombinacji z uwzglednieniem statusu menopauzalnego (algorytm ROMA). Dlatego tez celowym
Jest poszukiwanie nowych metod umozlwiajacych szybsza i skuteczniejszg diagnostyke raka
Jajnika. Metodami takimi moga by¢ oznaczenia enzyméw z grupy metaloproteinaz macierzy jako

nowych biomarkerow raka jajnika.

Celem pracy bylo ustalenie przydatnosci diagnostycznej wybranych enzymow z grupy
metaloproteinaz macierzy — MMP-1, MMP-2, MMP-3, MMP-8, MMP-11, MMP-13 oraz MMP-26

w diagnostyce biochemicznej raka jajnika, niezaleznie od jego typu histologicznego.

Do badania wigczono 120 pacjentek z rakiem jajnika, 70 kobiet ze zmianami fagodnymi oraz
50 zdrowych wolontariuszek. Materialem badanym byla krew zylna pobrana na antykoagulant
(heparyna litowa). Stezenia wybranych metaloproteinaz oznaczono metoda immunenzymatyczng
(ELISA), markery poréwnawcze oznaczono metoda chemiluminescencyjna (CMIA). Za pomoca
czutosci i swoistosci diagnostycznej, ujemnej i dodatniej wartosci predykcyjnej oraz funkcji ROC-

AUC okreslono przydatno$¢ diagnostyczna badanych parametrow.

Wykazano istotnie wyzsze osoczowe stezenia MMP-1, MMP-11 oraz MMP-13 (markery
dodatnie) oraz nizsze MMP-8 (markery ujemne) w grupie pacjentek z rakiem jajnika w poréwnaniu
do kobiet zdrowych co sugeruje ich role w patogenezie tego schorzenia. U pacjentek z rakiem
Jajnika stwierdza si¢ wyzsze stezenia MMP-1, MMP-1 oraz MMP-13 w porownaniu do kobiet z

zmianami fagodnymi jajnika co wykazuje na ich przydatnosé w diagnostyce roznicowej.

Przydatnos¢ diagnostyczna wyznaczona poprzez czufosé. diagnostyczng, ujemna i dodatnia
wartos¢ predykeyjng oraz moc diagnostyczng badan wykazata najwyzsze wyniki dla MMP-1 oraz
MMP-13.  Wykonanie tacznej analizy wiazalo si¢c z wzrostem parametrow diagnostycznych a

najwyzszy wzrost stwierdza si¢ dla analizy MMP-1 + ROMA.

Uzyskane wyniki sugeruja wstepne znaczenie diagnostyczne MMPs Jjako samodzielnych
biomarkeréw w diagnostyce raka jajnika lub jako biomarkerdw pomocniczych do algorytmu

ROMA jako testow réznicujacych zmiany ztoéliwe od tagodnych.
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