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Recenzja

rozprawy doktorskiej lek. med. Natalii Dub
»Ocena wplywu pandemii COVID-19 na szkolenie specjalizacyjne rezydentow okulistyki

oraz profil zabiegéw przeciwjaskrowych”

Przedstawiona recenzja zostala przygotowana zgodnie z Uchwalg Komisji doktorskiej z dnia
10.12.2024 r. powierzajacym mi recenzje pracy lek.med. Natalii Dub na temat: »Ocena
wplywu pandemii COVID-19 na szkolenie specjalizacyjne rezydentow okulistyki oraz profil
zabiegow przeciwjaskrowych”.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zostata przygotowana przez Doktorantke w
Klinice Okulistyki Uniwersytetu Medycznego Bialymstoku pod kierunkiem dr hab. n. med.
Joanny Konopinskiej jako promotora. Praca ma charakter cyklu publikacji powigzanego
tematycznie i obejmujacego 2 artykuly opublikowane w czasopismach recenzowanych o
tacznym wspotezynniku oddziatywania IF 4.9 i punktacji MEiN wynoszace] 170 punktow. W
obu artykutach Doktorantka jest pierwszym autorem i oba majg charakter oryginalnych prac

badawczych.



obu artykutach Doktorantka jest pierwszym autorem i oba majg charakter oryginalnych prac
badawczych.

Praca doktorska dotyczy wplywu pandemii wywolanej wirusem COVID-19 na szkolenie
specjalizacyjne rezydentow okulistyki i profil zabiegow przeciwjaskrowych. Temat podjety
przez Doktorantke jest nowatorski i ciekawy. Czas po zakoriczeniu pandemii jest wlasciwym
momentem na podsumowanie doswiadczen i wyciaganie wnioskow na przyszlosé.

Praca doktorska lek.med. Natalii Dub jest przygotowana w sposob staranny i czytelny. Uwage
zwraca niewiclka objetos¢ pracy, czg$¢ merytoryczna liczy okoto 30 stron. Wydaje sie, ze
przedstawione na poczatku zyciorys Doktorantki oraz lista publikacji nie bedacych czescia
rozprawy doktorskiej sa zbedng czescia.

We wstepie swojej rozprawy doktorskie lek. med. Natalia Dub bardzo syntetycznie
wprowadza czytajagcego w tematyke badan. Opisuje wybuch pandemii COVID-19, jej wptyw
na personel medyczny, na proces ksztalcenia rezydentow, na samopoczucie i zdrowie
psychiczne rezydentow. W dalszej Doktorantka opisuje jaskre, jej leczenie zachowawcze i
chirurgiczne oraz wplyw pandemii na leczenie operacyjne Jaskry. Wiadomosci prezentowane
s3 poprawne, zgodne z dostepna literatura naukowa i wyrazna jest mysl prowadzaca ku celom
pracy. Z drugiej strony trudno oprze¢ si¢ wrazeniu, ze wstep ma charakter skrotu czy
streszczenia. Zdecydowanie brakuje informacji o infekcji wirusem SARS-COV-2, 0 samym
wirusie, 0 ogolnych objawach infekcji oraz cechach wirusa, ktore spowodowaty wybuch
pandemii. Ciekawym uzupelnieniem bylaby tez dyskusja na temat transmisji wirusa przez
material okulistyczny oraz wskazanie potencjalnych ocznych objawéw infekcji. Brakuje
informacji o prébach organizacji leczenia okulistycznego w roznych osrodkach
okulistycznych w warunkach pandemii. Brakuje opisu standardowego przebiegu szkolenia
rezydentow w dziedzinie okulistyki, stad trudno jest precyzyjnie wywnioskowac, ktorg czesé
szkolenia Doktorantka ma na mysli piszac: .praktyka chirurgiczna”. W podrozdziale
»Leczenie zachowawcze jaskry” opisuje Doktorantka leczenie farmakologiczne poswigcajac
kazdej z grup lekow 1-2 zdania, w akapicie poé’wiq:conym laseroterapii wspomniana jest tylko
selektywna trabekuloplastyka laserowa. Wydaje si¢, ze niezbgdne jest chociazby
wspomnienie o irydotomii laserowej stosowanej w przypadkach waskiego kata przesaczania.
W podrozdziale ,Leczenie chirurgiczne”  wspomniana jest  cyklofotokoagulacja
przeztwardowkowa, rowniez w wersji wykonanej laserem mikropulsowym. Brakuje
rozroznienia pomiedzy tymi dwiema technikami oraz opisu zalet zwigzanych =z
zastosowaniem lasera mikropulsowego. Brakuje opisu istoty oraz techniki trabekulektomii
jako zlotego standardu w chirurgii jaskry. We wstepie pominigte zostaly catkowicie
informacje dotyczace wszczepienia zastawki Ahmeda, implantu miniExpress, implantu

Preserflo, sklerektomii glebokiej, ktore sa przedmiotem badan Doktorantki. Opis



kanaloplastyki jest nieprecyzyjny. gdyz jest to zbiorcza nazwa dla grupy procedur, tylko
dalsze informacje pozwalaja zorientowaé sig, o ktéry zabieg chodzi Doktorantce. Grupa
procedur wymieniona jako MIGS poprawiajgce odplyw cieczy wodniste] drogg przez
beleczkowanie jest niepeina, brakuje grupy goniotomii, jako niewymieniony mechanizm
mozna wskaza¢ wiskodilatacje kanatlu Schlemma z kanaloplastyka ab interno jako
wykonywanym zabiegiem. Opisywanie implantacji Xen jako procedury MIGS, nawet z
dostgpu ab interno jest bledem, celem tego zabiegu jest wytworzenie podspojowkowej
poduszki filtracyjnej, co wyklucza maloinwazyjnosé. Korncowe informacje ze wstepu
dotyczace profilu zabiegow przeciwjaskrowych w czasie pandemii w Wielkiej Brytanii
powinny by¢ umieszczone w rozdziale podsumowujacym wyniki.

W nastepnej czgsci rozprawy doktorskiej lek.med. Natalia Dub opisuje cel pracy, ktorym byta
analiza wpltywu pandemii CoVID-19 na funkcjonowanie oddziatow okulistycznych przez
wplyw na lekarzy w trakcie specjalizacji i pacjentéw leczonych z powodu jaskry. Cel ten
realizowano w trzech celach szczegdlowych badania. Intencja badania jest ciekawa,
nowatorska i na czasie, a cele sformutowane jasno i precyzyjnie.

Rozdzial . Materialy i metodologia” szczegdlowo opisuje metodyke przeprowadzonych
badan. W przypadku pierwszej pracy narzedziem badawczym byla zaprojektowana
anonimowa ankieta, ktérg przed szerszym zastosowaniem poddano optymalizacji pod
wzgledem jasnosci i trafnodci pytan. Grupg badang stanowito 127 rezydentow. Brakuje
informacji o ilosci wszystkich rezydentow w dziedzinie okulistyki, co pozwolitoby
wnioskowac¢ o reprezentatywnosci proby. Wszyscy badani wyrazili $wiadoma zgode na
uczestnictwo w badaniu, ktérego projekt zostal pozytywnie zaopiniowany przez Komisje
Bioetyczng Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Kwestionariusz skladat si¢ z 41 pytan
podzielonych na 4 sekcje dotyczace danych demograficznych, przebiegu szkolenia
specjalizacyjnego i warunkoéw pracy, oceny samopoczucia oraz opinii na temat szczepien
przeciwko COVID-19. Ocena samopoczucia rezydentéw podczas pandemii przeprowadzona
zostala poprzez grupe pytan zamknigtych oraz oceny stwierdzen dotyczacych odczuwania
niepokoju, depresji w pracy lub w domu z zastosowaniem skali Likerta. Ciekawym
uzupeinieniem byloby zastosowanie wystandaryzowanych skali do oceny depresji czy
niepokoju, np. skali Hamiltona, ktora jest ztotym standardem w ocenie objawow depres;ji.
Analiza statystyczna zostala przeprowadzona na podstawie poprawnie dobranych testow,
jednak Doktorantka bigdnie przyjela za poziom istotnosci p=0.05. Poziom p powinien byc¢
okreslony ponizej poziomu alfa. W pracy drugiej pracy w analizie statystycznej poziom
istotnosci  okreslony jest prawidtowo, zgodnie z paradygmatem frekwencyjnym, jako
alfa=0.05.



Druga praca opisuje jednoosrodkowe retrospektywne badanie oceniajace wplyw pandemii na
leczenie chirurgiczne jaskry. Grupe badana obejmowalo 534 oczu operowanych z powodu
Jaskry w okresie 18 miesigcy poprzedzajacych pandemie (grupa 1-354 oczu) oraz w okresie
18 miesigey pandemii (Grupa 2-172 oczu). Kryteria kwalifikacji i wskazania do zabiegu
okreslone 1 opisane zostaly prawidlowo. Szczegélowego wyjasnienia wymagalby termin
~progresja jaskry” i sposoby jej szacowania. W kryteriach wyboru metody operacyjne)
Doktoranka wskazuje, ze przy wspélistnieniu zaémy i jaskry przeprowadzano zabieg laczony,
natomiast Tabela 7 w rozdziale wyniki nie wykazuje ani jednej procedury tgczonej. Metoda
oceny stopnia zaawansowania jaskry nie zostata przez Doktorantke wskazana.

Rozdzial Wyniki pokazuje zebrane w formie opisowej oraz 7 Tabel wyniki obu badan.
Rozdziat jest czytelny, wyniki podane prawidtowo. Jedynie w Tabeli 7 przy zmiennej
.»Reoperacje” wydaje si¢ brakowaé danych.

W przedstawionej mi do recenzji Rozprawie wyraznie brakuje rozdziatu podsumowujgcego
wyniki, w ktérym Doktorantka odnioslaby si¢ do bardzo ciekawych wynikow swoich badan i
wskazalaby przestanki, ktore pozwolily jej potaczyé te dwa badania w cykl publikacji.
Merytoryczng czes¢ pracy konczy rozdzial Wnioski. Wnioski plynace z pierwszej pracy,
sformutowane poprawnie, zgodnie z celem pracy, uzupetnia Doktorantka propozycjami zmian
organizacyjnych przeciwdziatajacych niekorzystnym zjawiskom zwigzanym z pandemia. Jest
to bardzo ciekawa cz¢s$¢ pracy, jednak wlasciwym dla niej miejscem jest rozdziat »Dyskusja”.
Podobnie rozbudowany wniosek wynikajacy z drugiego badania powinien by¢ skrocony, a
wszystkie podane uwagi oméwione obszerniej w stosownym rozdziale.

W rozprawie doktorskiej znajduja si¢ bledy w zakresie cytowania literatury, sposob
cytowania miejscami odbiega od przyjetego schematu, brak jest odniesienia w tekécie do
pozycji cytowani 46-49,

Podsumowujae, przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska wykazuje umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej przez Doktorantke: lek. med. Natalia Dub
sformulowata  prawidlowe hipotezy badawcze, ktére udowodnila za pomoca
przeprowadzonych badan, z ktorych wynikéw wyciagneta prawidlowe wnioski. Zaleta
badania jest jego pionierski charakter, Rozprawa Doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego z zastosowaniem wynikow whasnych badan naukowych.

W zwigzku z powyzszym, stwierdzam, ze przedstawiona przez lek. med. Natalie Dub
rozprawa doktorska zatytutowana ,Ocena wplywu pandemii COVID-19 na szkolenie
specjalizacyjne rezydentéw okulistyki oraz profil zabiegéw przeciwjaskrowych™ spelnia

warunki okreslone w Art.187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawa o szkolnictwie wyzszym i



nauce (tj. Dz.U.2023 poz. 742), stanowigc znaczy wklad w dyscypling nauk medycznych.
Biorac pod uwage powyzsze, przedkladam Senatowi Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku wniosek o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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