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Ocena

rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne
lek. Natalii Dub o tytule

" Ocena wplywu pandemii COVID-19 na szkolenie specjalizacyjne rezydentow okulistyki

oraz profil zabiegow przeciwjaskrowych .”

Pierwsze przypadki infekcji drog oddechowych wywolanej przez wirus SARS-CoV-2
zostaly rozpoznane w grudniu 2019 roku w Chinach w miescic Wuhan, W marcu 2020 roku
Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosita pandemie nowej szybko rozprzestrzeniajacej sie
infekeji wirusowej z wysokim wskaznikiem $miertelnosci i duzg zakazno$cia nazwanej
COVID-19. Do dnia dzisiejszego na calym $wiecie potwierdzono ponad 704 milionéw
zachorowani i prawie 7 milionéw zgonéw. Aby ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ wirusa w
2020 roku zostaly wprowadzone restrykcje epidemiologiczne ktore odcisnely pigtno miedzy
innymi na organizacji pracy stuzby zdrowia na calym $wiecie, w tym lekarzy w trakcie

specjalizacji.

Doktorantka postanowita oceni¢, jaki byl wptyw pandemii z Jednej strony na lekarzy, z
drugicj na pacjentéw chorych na jaskre, wymagajacych zastosowania leczenia chirurgicznego.
Przedstawiona mi do recenzji dysertacja liczy 70 stron i ma typowy uklad dla tego typu rozpraw
opartych na cyklu publikacji. Wstgp jest poprzedzony niczwykle przydatnym wykazem
stosowanych skrotow i oznaczen. We wstepie zostat szczegdtowo omowiony wplyw pandemii
na organizacj¢ pracy personelu medycznego, proces ksztalcenia rezydentdw oraz na ich
samopoczucie i zdrowie psychiczne. Nastepnie Dokiorantka przybliza podstawy
patomechanizmu jaskry oraz omawia rodzaje zabiegow przeciwjaskrowych ze szczegdlnym

uwzglednieniem zabiegéw minimalnie inwazyjnych. Nastepnie Doktorantka przedstawia 3




Jasno sformutowane cele powyzszej rozprawy. Kolejna czes¢ rozprawy to oméwienie prac
sktadajacych si¢ na rozprawe doktorska, ktorg tworza 2 publikacje:

1. Dub N, Konopinska J, Obuchowska I, Lisowski L, Dmuchowska DA, Rekas M, Polish
ophtalmology residents’ perspectives from the batteficld in the time of the coronavirus
discase 2019 pandemic: an online survey. Ophthalmol J 2024;1-7. MEiN=70.00

2. Dub N, Gotaszewska K, Saced E, Dmuchowska DA, Obuchowska I, Konopinska J.
Changes to glaucoma surgery patterns during the coronavirus disease 2019 pandemic:
a shift towards less invasive procedures. Ann Mec. 2023 Dec;55(1):224-230. doi:
10.1080/07853890.2022.2157474. PMID: 36576321: PMCID: PMC9809395.
1F=4.900 MEiN=100.000

Eaczny IF tych prac to 4.900, punktacja MEiN 170 pkt.
Nalezy tez zwroci¢ uwage na pozostaly dorobek publikacyjny doktorantki: 4 publikacje o
tacznym IF=10,799 o punktacji MEiN 310 pkt.

W pierwszej publikacji doktorantka przeprowadzile anonimowe badanie ankietowe
rozestane do rezydentow specjalizujacych si¢ w okulistyce w formie kwestionariusza on-line w
marcu 2021 roku. Godnym podkreslenia jest fakt, ze narzedziem badawczym byta samodzielnie
skonstruowana przez Doktorantke ankieta, ktdra przeszia walidacjg, badanie pilotazowe, a
nastgpnie byta dystrybuowana wséréd rezydentow okulistyki calej Polski. Grupa badawcza
liczyta 126 osob, ankieta zawierala 41 pytan podzielonych na 4 grupy: dane demograficzne,
przebieg szkolenia, ocena samopoczucia oraz opinie dotyczace szczepien przecie COViD-19.
Analiza statystyczna przeprowadzona byla prawidlowo. Doktorantka wykazala, ze pandemia
obnizyla jako$¢ realizacji programu specjalizacji, zardwno pod wzgledem umiejetnosci
praktycznych jak i naukowych, natomiast wzrést poziom wirtualnego nauczania. Istotnie
negatywny byl wplyw na psychike rezydentow.

W drugiej publikacji doktorantka wykonala badanie retrospektywne w Uniwersyteckiej
Klinice Okulistyki w Bialymstoku polegajace na analizie dokumentacji medycznej 455 chorych
operowanych z powodu jaskry w latach 2018-2021. Pacjenci zostali podzieleni na 2 grupy w
zaleznosci od terminu operacji. Analiza statystyczna zostata przeprowadzona prawidlowo.
Badanie wykazalo, iz liczba operacji przeciwjaskrowych zmnicjszyla si¢ o polowe a takze ulegl
zmianie rodzaj operacji, wykonywano wigcej zabiegéw mniej inwazyjnych.

Na uwage zastuguje fakt, ze zarowno pierwsza jak i druga publikacja sg pierwszymi
pracami w Polsce oceniajacymi poruszane w nich problemy.

Rozprawa jest zakoficzona 4 poprawnie skonstruowanymi wnioskami, ktdre podkreslajg

koniecznos¢ intensyfikacji szkolenia chirurgicznego rezydentow COVID-19 w trakcie




pandemii, wprowadzenie na stale i udoskonalanie wirtualnych form nauczania, a takze
koniecznos¢ zapewnienia indywidualnego wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego miodych
lekarzy. Wyniki drugiej publikacji moga w przysziosci by¢ przydatne do planowania strategii
leczenia chirurgicznego pacjentow chorych na jaskre, jak réwniez moga by¢ pomocne do
planowania postepowania na przyszie fale pandemii.

Dysertacj¢ koficzy streszczenie w jezyku polskim i angielskim, oraz 57 pozycji
najnowszej literatury dotyczacej omawianego tematu.

Doktorantka wykazata si¢ dojrzatoscia w planowaniu | prowadzeniu badan naukowych.
Przedstawione publikacje majg charakter nowatorski zaréwno w skali kraju jak i badan
zagranicznych. Mogg mie¢ istotny pozytywny wplyw na szkolenie rezydentéw w dziedzinie
okulistyki zaréwno w Polsce jak i poza jej granicami. Ciekawym pomyslem bylaby kontynuacja
badafi  nad rozkladem zabiegéw przeciwjaskrowych i przeprowadzenie badania
wieloosrodkowego uwzgledniajacego inne osrodki okulistyczne w Polsce.

Rozprawa doktorska lek. Natalii Dub o tytule: ,.Ocena wplywu pandemii COVID-19
na szkolenie specjalizacyjne rezydentow okulistyki oraz profil zabiegdw przeciwjaskrowych ”
spelnia warunki okreslone w art.187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce, dlatego zwracam si¢ do Senatu Uniwersyietu Medycznego w Bialymstoku

0 dopuszczenie kandydatki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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