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Recenzja pracy Doktorskiej,
Pana lek med. Mateusza Matwiejuka
pt. ,,Ocena ste¢zenia wybranych sfingolipidéw w zmianach skornych oraz surowicy pacjentéw z
tuszczyeq
praca wykonana w Katedrze i Klinice Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku,
Promotor:

Pani dr hab. n. med. Hanna Mysliwiec

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska Pana lek med. Mateusza Matwiejuka pt.

»~Ocena stezenia wybranych sfineolipidéw w zmianach skornych oraz surowicy pacjentéw z

luszezyeq ” stanowi monotematyczny cykl trzech publikacji zbiorowych w ktorych autor jest
kazdorazowo pierwszym autorem. W sklad cyklu wchodzg trzy prace oryginalne oraz jedna
przegladowa opublikowane w latach 2022-2023. Taka forma rozprawy stanowiacej osiagniecie

doktorskie jest szczegdlnie wartoSciowym dzielem, z zalozenia prezentujacym informacje
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naukowe, ktore podlegaly szczegolowej weryfikacii i otrzymaly pozytywne recenzje przy
przyjeciu prac do druku w renomowanych czasopismach naukowych. Nalezy podkresli¢ fakt,
fakt, ze wszystkie prace ukazaly si¢ w anglojezycznych, recenzowanych, indeksowanych w
bazie PubMed oraz znajdujacych si¢ na liscie Journal Citations Reports czasopismach
impaktowanych: International Journal of Molecular Sciences oraz Metabolites a taczny
wskaznik oddziatywania (Impact Factor) cyklu wynosi 15.3 pkt. Obydwa wymienione
czasopisma znajduja si¢ w wykazie czasopism naukowych Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z 2024 roku (punktacja Ministerialna: 380 pkt.).

Tak wysokie wartosci dowodza znaczenia i wagi podjetych przez lek med. Mateusza
Matwiejuka badan. Zaplanowane badania zostaly zrealizowane we wspolpracy z
wielospecjalistycznym zespolem badawczym naukowcow: dermatologow, fizjologow i
chirurgow z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.. Doktorant dotaczyt do pracy
doktorskiej pelne teksty wszystkich trzech prac cyklu (50 stron) oraz oswiadczenia
wspotautoréw (19 stron), ktorzy potwierdzili jego wiodacy wklad (oceniony dwukrotnie jako
60% 1 jeden raz jako 70%) w przygotowanie manuskryptow.

Rozprawa liczy 113 stron i ma uklad typowy dla dysertacji doktorskich opartych na
monochromatycznym  cyklu publikacji. Na poczatku rozprawy Doktorant przedstawil
Autoreferat (4 strony), nastgpnie znajduje sie wykaz skrotéw uzytych w tekscie (2 strony) co
pozytywnie wplywa na latwo$¢ czytania dalszych czesci pracy. Kolejnym elementem
rozprawy jest szczegbtowe omowienie badanych zagadnien podzielone na Wstep (6 stron),
Omowienie cyklu prac sktadajacych sig na rozprawe doktorska (9 stron) 1 Wnioski (1 strona).
W tresci rozprawy Pan lek med. Mateusz Matwiejuk zawarla takze streszczenie rozZprawy w

jezyku polskim (3 strony) i angielskim (3 strony) oraz zgode na przeprowadzone badania
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sygnowang przez Komisjg Bioetyczna przy Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku z dnia
16.12. 2021 (1 strona).

Struktura rozprawy jest typowa i nie budzi jakichkolwiek zastrzezen.

Luszezyca (jedna z kanonicznych dermatoz) jest przewlekla choroba autoimmunologiczna,
ktora znana jest od tysigcy lat (wzmianki o chorobie znajdujq sig juz w Papirisie Ebersa). W
ewolucji rozumienia tej dermatozy znajduje si¢ wiele kamieni milowych (m.in. rozréznienie
tuszezycy i tradu przez Roberta Willana w XIX wieku). W latach 60 tych ubicglego wieku
tuszezyce uznano za chorobg autoimmunologiczna, co zupetnie zmienito postrzeganie jej przez
dermatologéw. W 1978 roku Mc Donald i wsp. jako pierwsi w badaniu obejmujacym 325
chorych na tuszezycg zwrécili uwage na zwigkszona predyspozycje u tej populacji  do
rozwijania okluzyjnych choréb naczyn tetniczych i zylnych, manifestujacych sie klinicznie jako
zakrzepowe zapalenie zyl, zawal mig$nia sercowego, zator tetnicy plucnej 1 incydenty
mozgowe. Obecnie obowigzujace zalecenia Polskiego Towarzystw Dermatologicznego
podkreslaja  konieczno$¢ wieloprofilowego monitorowania pacjentéw chorujacych na
tuszezycg ze szczegdlnym uwzglednieniem wzmozonej troski w zakresie ich ukladu sercowo
-naczyniowego. Doktorant zwrocit uwage na problem zaburzen lipidowych w huszezycy, ktore
w praktyce codziennej obserwowane sa bardzo czgsto. Pomimo licznych odkryé w zakresie
patofizjologii (zwlaszcza molekularnej) choroby ich patomechanizm jest weiaz nieznany.
Ambitny cel naukowy badan , ktére zaplanowat lek med. Mateusz Matwiejuk dotyczyl rodziny
sfingolipidow , ktore byty badane zaréwno w skorze (zajetej przez wykwity luszczycowej, jak
1 pozornei zdrowej) a takze krwi pacjentdw i grupy kontrolnej. Znaczenie sfingolipidow w
skomplikowanej kaskadzie zapalnej tuszczycy jest tematem eksplorowanym w literaturze

przedmiotu od kilku ostatnich lat,. Tematyka badan jest zapewne zwigzana z osoba Pani dr hab.
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med. Hanny Mysliwiec, Promotora pracy, ktorej liczne, cenione w kraju i za granica badania

naukowe koncentrujg si¢ na tematyce tuszczycy.

Lek med. Mateusz Matwiejuk krotko, acz bardzo klarownie, podsumowuje wyniki swych
badan przedstawiajac 4 przemyslane wnioski koncowe. Doktorant wraz z zespotem stwierdzit
odmienny profil sfingolipidowy w skérze zmienionej i pozornie zdrowej pacjentéw z tuszezyca
oraz w skorze 0s6b zdrowych. Co wigeej, obserwowano takze pozytywng korelacja pomiedzy
stezeniami wybranych  sfingolipidow w skérze zmienionej chorobowo u pacjentéw z
tuszezyca, a stezeniami tych samych zwiazkoéw w surowicy krwi pacjentéw z tuszezyca, co, jak
stusznie zauwaza lek med. Tomasz Matwiejuk, moze wskazywaé na wplyw zaburzen
metabolizmu lipidow skoéry na ogoélnoustrojowy proces zapalny u chorych. Bardzo szeroki
przeglad pismiennictwa przeprowadzony przez Doktoranta wskzuje na fakt, Zze zaburzony
metabolizm sfingolipidow u pacjentéw z tuszczyca moze mie¢ kluczowe znaczenie dla
powiazania tej choroby ze schorzeniami wspolistnigjacymi (np. schorzeniami watroby, ukladu
sercowo-naczyniowego, insulinoopornosci, otylosci).

Wydaje sig, ze wyniki badan i analiz sa na tyle obiecujace, Zze powinny by¢ asumptem do
kolejnych badan, do czego Pana lek med. Mateusza Matwiejuka zachecam.

Na wyrdznienie zastuguje bardzo dobra strona edycyjna pracy.
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Podsumowanie recenziji

Reasumujac, bardzo wysoko oceniam prace doktorska Pana lek med. Mateusza
Matwiejuka Przedstawiony cykl publikacji stanowi istotny, nowatorski i wazny dorobek
naukowy. Calo$¢ pracy, a szczegolnie podejscie do problemu badawczego, wybrane analizy
statystyczne, przedstawione wyniki badaf, dojrzale przygotowane wnioski oraz dobér literatury
Jednoznacznie potwierdzajg dojrzalo$¢ naukowa lek. Mateusza Matwiejuka i umiejetnoéé do

samodzielnego planowania i prowadzenia prac badawczych.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze rozprawa lek. med. Mateusza Matwiejuka pt. Ocena
stezenia wybranych sfingolipidéw w zmianach skornych oraz surowicy pacjentow z luszezycqg
speinia wymogi i kryteria rozprawy doktorskiej okreslone w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 |
przyjemnoscia ~mama zaszczyt wnioskowa¢ do Senatu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku o dopuszczenie Pana lek med. Mateusza Matwiejuka do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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Z uwagi na trafny i aktualny dobor tematyki badawczej, wysoka warto$¢ merytoryczng pracy

(potwierdzona publikacjami w cenionych czasopismach naukowych), oraz niezwykle rzetelny

warsztat badawczy wnioskuje¢ o jej wyrdznienie.

Dodatkowo wiec sktadam wniosek o nagrodzenie Pana lek med. Mateusza Matwiejuka.

dr hab. med. An:’arj Jaworek



