MEDICAL
UNIVERSITY
OF LODZ

um

1.6dz 21.03.2024

Recenzja cztonka komisji habilitacyjnej
Dotyczqca osiggnigcia naukowego i aktywnosci naukowej
Doktora n med. Kacpra Toczytowskiego

Adiunkta w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Dane osobowe i przebieg pracy zawodowej

Dr n med. Kacper Toczytowski rozpoczat swojg droge naukowa w 2011 roku uzyskujac dyplom lekarza
na Wydziale Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim
Uniwersytetu Medyczego w Biatymstoku. Kolejnym etapem kariery byty studia doktoranckie na tym
samym Wydziale zakonczone obrong pracy doktorskiej pod tytutem: ,,Ekspresja adipokin w tkance
thuszczowej pacjentow z choroba niedokrwienng serca w przebiegu otytosci i cukrzycy typu drugiego”.
Roéwnolegle do kariery naukowej dr Toczylowski rozwijat swoje umiejetnosci lekarskie uzyskujac
specjalizacje z pediatrii oraz rozpoczynajac, trwajaca w chwili oceny osiagnigcia, specjalizacje z
choréb zakaznych. Laczenie $ciezki klinicznej 1 naukowe;j jest wyrazng osig przedstawionego do oceny
osiggniecia, a liczne prace kandydata wskazujg na czujnos$¢ diagnostyczng i1 ciekawos¢ badawcza
inspirowang praktycznymi obserwacjami w klinice. W trakcie dotychczasowej kariery dr Toczylowski
odbyl jeden krotki staz naukowy w dobrym os$rodku zagranicznym — Imperial College w Londynie. Byt
to niewatpliwie wazny etap poszerzania jego zasobow umiejetnosci badawczych. Pozostate kursy i
staze wskazujg na aktywne zaangazowanie w ksztalcenie umiejetnosci zawodowych w obszarze chorob
zakaznych oraz rozwoju umiejetnosci migkkich. Po uzyskaniu stopnia doktora aktywno$¢ w tym
zakresie obejmowata kilka kurso6w online zogniskowanych na umiejetnosciach praktycznych oraz
kursach specjalizacyjnych. Brak dtuzszych zagranicznych lub krajowych stazy naukowych ktore
zaowocowalyby wspolnymi projektami lub publikacjami, jest stabg strong jego dotychczasowe;j
dziatalnosci i moze rzutowaé¢ na dalsze losy naukowe w zakresie rozwoju warsztatu, szkolenia

doktorantéw lub nawigzywania wspotprac miedzynarodowych.
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Ocena osiagni¢cia naukowego pod tytulem ,,Analiza aspektow klinicznych i

epidemiologicznych najczestszych infekcyjnych przyczyn hospitalizacji w

populacji pediatrycznej”

Na osiggnig¢cie naukowe dr Toczytowskiego sktada si¢ cykl czterech powigzanych tematycznie prac
naukowych opublikowanych w czasopismach o zasiggu miedzynarodowym i indeksowanych w bazie
Pubmed. Tematyka osiggniecia skupia si¢ wokot epidemiologii chordb zakaznych. We wszystkich
czterech publikacjach dr Toczytowski byl pierwszym autorem. Udzial kandydata we wszystkich
pracach byl byt kluczowy, obejmowal wigkszo$¢ aspektéow merytorycznych od koncepcji, przez
rekrutacje, analiz¢ danych, ich prezentacje i przygotowanie finalnych wersji artykuléw. Potwierdza to
staranno$¢, wytrwatos¢ 1 adekwatny do etapu kariery zasdb umiejetnosci naukowych dr
Toczytowskiego.

Parametry bibliometryczne osiggni¢cia — jakkolwiek nie sg one miarodajnym odzwierciedleniem
warto$ci naukowej publikacji — sa w zakresie nie odbiegajacym od standardéw oczekiwanych od
kandydatow na stopien doktora habilitowanego. Sumarycznie punktacja wskaznika Impact Factor
przypisana 4 pracom wchodzacym w sktad osiggniecia wynosita 27,181 pkt. Punktacja wedlug listy
czasopism MSWIA jest adekwatna i wynosi 440 punktow, jednak ze wzgledu na brak aktualizacji listy
W oparciu o merytoryczne przestanki oraz liczne jej manipulacje w latach 2020-2023 wyrazne jest
niedoszacowanie punktacja MEIN nr 3 i 4 w wysokoimpaktowych czasopismach ktorym przyznane

zostalo trudne do uzasadnienia 100 punktow.

We wchodzacych w sktad osiggnigcia publikacjach autor metodycznie dokumentuje wyniki czterech
odrebnych projektow badawczych, inspirowanych bez watpienia klinicznymi obserwacjami
poczynionymi podczas pracy z pacjentami w jednostce macierzystej. Z przedstawionego autoreferatu
mozna wnioskowaé, ze hipotezy badawcze przytoczonych prac zostaly sformulowane przez dr
Toczytowskiego. Wskazuje to na potencjal kandydata do prowadzenia samodzielnych projektéw
badawczych w przysztos$ci oraz mozliwo$¢ przekazywania wiedzy merytorycznej i umiej¢tnosci

naukowych przysztym doktorantom i podwtadnym.

Publikacja nr 1 dotyczy epidemiologii zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych w populacji

pediatrycznej. To badanie obserwacyjne objeto duzy jak na te¢ jednostke chorobowg materiat kliniczny
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z lat 2015-2019. Badania mikrobiologiczne wykazaly zréznicowana etiologie zakazen, zwigzang z

wiekiem pacjentdw oraz, co zrozumiale, zrdéznicowany przebieg kliniczny. Wykazano réwniez
sezonowo$¢ wystepowania neuroinfekcji co potwierdzilo przypuszczenia autoréw pracy oraz bylo
zbiezne z danymi literaturowymi.

Publikacja nr 2 skupita si¢ na problemie enterowirusowego zakazenia osrodkowego uktadu
nerwowego. Badanie to zrealizowano wspolnie z Zakladem Wirusologii Panstwowego Zaktadu
Higieny, ktory byt odpowiedzialny za badania wirusologiczne i molekularne. Uzyskano interesujace
dane na temat mozliwego pochodzenia poszczegolnych szczepow 1 ich $ciezek ewolucji. Dr
Toczytowski podkresla wage wlasnego warsztatu statystycznego wykorzystanego w tej pracy, ktory
pozwolil przeprowadzi¢ mu ciekawg analize¢ wigzaca zachorowalno$¢ z warunkami meteorologicznymi
1 sezonowoscig infekcji.

Pozostajac w nurcie epidemiologii zakazen, dr Toczytowski zajal si¢ problematyka infekcji przewodu
pokarmowego u dzieci w dlugofalowej obserwacji okresu 2006-2020. Metody analizy sezonownosci
znalazty tu dobre zastosowanie, co pozwolito kandydatowi okresli¢ trendy w zakresie roznej etiologii
zakaznej. Co ciekawe, pandemia i zwigzane z nig obostrzenia poskutkowaty zaburzeniem tych trendow.
Wsréd wnioskow ptynacych z tej pracy warto podkresli¢ kwesti¢ szczepien przeciwko rotawirusom,
ktore o ile prawdopodobnie s3 skuteczne na poziomie indywidualnym, o tyle niewielka
wyszczepialno$¢ nie jest nadal wystarczajaca by wplyna¢ istotnie na epidemiologi¢ zakazen tymi
patogenami.

Ostatnia z cyklu prac dotyczyta infekcji drég oddechowych, a konkretnie ich zwigzku z danymi
meteorologicznymi i zanieszczyszczeniem $rodowiska. W tym interdyscyplinarnym projekcie dr
Toczylowski pozyskal dane z jednostek monitorujacych warunki $rodowiskowe i powigzat je z
zachorowalno$cig na grype w elegancki statystycznie sposob. Nawet po adjustacji do temperatury
otoczenia 1 trendu sezonowego zwigzek pomigdzy okresami wzmozonego stezenia zanieczyszczen

powietrza pytami a zachorowalnoscia na grype pozostal istotny.

Prace badawcze wchodzace w sktad osiggniecia habilitacyjnego dr Toczylowskiego byty realizowane
w ramach zespotu dr hab. Adama Sulika — kierownika jednostki macierzystej. Sa to prace inspirowane

klinicznymi obserwacjami i warto$ciowe z punktu widzenia epidemiologii.
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Ocena aktywnosci naukowej dr Kacpra Toczylowskiego

Aktywno$¢ naukowa dr Toczylowskiego jest zauwazalna na arenie krajowej i miedzynarodowej. Po
uzyskaniu stopnia doktora, poza 4 pracami wchodzacymi w sktad osiaggnigcia, dr Toczylowski byt
autorem 17 prac w czasopismach o mi¢dzynarodowym zasi¢gu, 1 w czasopi$mie lokalnym oraz dwoch
prac pogladowych. Publikacje ukazywaty si¢ na tamach czasopism dobrych, notowanych w Q1 lub Q2
dziedziny, zwykle ogélnomedycznych (JCM, Medical Science Monitor, [IMS) ale i specjalistycznych,
poswieconych chorobom zakaznym (Viruses, Pathogens, Vaccines, Parasitology Research). W 3
przypadkach byl pierwszym autorem. Wyrazny jest staty przyrost liczby publikacji i konswekwencje
dziatalnosci badawczej, skupionej wokot chorob odkleszczowych, pasozytniczych i zwigzanych z nimi
neuroinfekcji. Pandemia SARS-CoV-2, podobnie jak u wielu lekarzy-naukowcow, przyczynita si¢ do
powstania kilku publikacji zwigzanych tematycznie z opieka nad pacjentami pediatrycznymi z tym
zakazeniem. Wedhlug przedstawionych dokumentow, dr Toczylowski aktywnie kontynuuje badania w
obszarze patofizjologii COVID-19 u dzieci, w szczegdlnosci koncetrujac si¢ na diagnostyce zespotu
wielouktadowego zapalenia tkanek. Badania przedstawione w tej sekcji autoreferatu sg interesujace,
potencjalnie wartosciowe klinicznie i dobrze zrealizowane. Dorobek publikacyjny po uzyskaniu
stopnia doktora istotnie zwigkszyt si¢ wzgledem jednej publikacji oryginalnej autorstwa kandydata
ktora ukazata si¢ przed obrong doktoratu.

Obszar w ktorym dorobek i aktywnos$¢ kandydata jest zdecydowanie ponadprzecigtna, to jego
zaangazowanie w wieloosrodkowe projekty badawcze, w tym badania kliniczne, w obszarze chorob
zakaznych. Dr Toczylowski jest wspotbadaczem w 6 projektach badawczych - w tym 3
mi¢dzynarodowych dotyczacych zakazen wirusowych. Jedno z nich to badanie kliniczne nad
szczepionka, ale zakres informacji podany we wniosku nie pozwala na dokltadniejsze
zcharakteryzowanie zasiggu, innowacyjnosci oraz roli dr Toczytowskiego w jego realizacji.

Dr Toczylowski wielokrotnie prezentowal wyniki swoich prac badawczych podczas konferencji
krajowych 1 zagranicznych. Wigkszo$¢ z 16 zgloszonych prezentacji miata miejsce podczas corocznych
konferencji ESPID. W dwdch przypadkach, prezentacje dr Toczylowskiego zostaty nagrodzone jako
najlepsze w swoich sesjach tematycznych co zastuguje na uznanie.

Dziatalno$¢ naukowa dr Toczylowskiego zostata nagrodzona czterokrotnie przez Rektora UMB. Poza
tymi wyrdznieniami osiggni¢cia naukowe kandydata nie byly wyrdzniane ani nagradzane na arenie
krajowej lub zagranicznej.
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Dr Toczytowski nie prowadzit jak dotad udokumentowanej osiggnieciami dziatalnosci wdrozeniowej,

co jest usprawiedliwione w kontekscie jego zaangazowania w pracg kliniczng i dydaktyczna.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej

W momencie sktadania wniosku dr Toczylowski pracuje na etacie badawczo-dydaktycznym oraz w
klinice, co wiagze si¢ z istotnym obcigzeniem dydaktycznym. Kandydat opisuje zaangazowanie w 4
sciezki dydaktyczne realizowane w jezyku polskim i angielskim z zakresu peciatrii i chorob zakaznych.
Dziatalnos¢ dydaktyczna kandydata zostata uhonorowana nagroda dydaktyczng Rektora UMB w roku
2022. Poza ksztalceniem studentow w ramach przedmiotow podczas studiow medycznych, dr
Toczylowski prowadzi szkolenie specjalizacyjne trzech lekarzy z zakresu pediatrii. Kandydat peini
rowniez funkcje opiekuna praktyk zawodowych realizowanych przez studentoéw IV roku Wydziatu
Lekarskiego UMB. Jest wyraznie i aktywnie zaangazowany w ksztalcenie mtodych lekarzy, czego
wyrazem jest miedzy innymi, opieka nad studenckim kotem naukowym przy macierzystej klinice. Koto
to charakteryzuje si¢ wysoka aktywnos$cig naukowg 1 zaangazowaniem studentow.

Ze wzgledu na zwigzek ze studiami medycznymi, dr Toczylowski nie penit roli promotora prac
magisterskich, ale byl promotorem pomocniczym 4 doktorantek, co w dwoch przypadkach zakonczyto
si¢ juz uzyskaniem przez nie stopnia doktora nauk medycznych.

Dziatalnos$¢ popularyzatorska jest prowadzona w minimalnym wymiarze i realizowana poprzez cykl
spotkan internetowych, publikacje materialdéw edukacyjnych na stronie internetowej o charakterze
prozdrowotnym oraz wyktadach dla nienaukowcdw na temat zakazen meningokokowych.

Dr Toczytowski jest cztonkiem 5 towarzystw naukowych, w tym dwoch migdzynarodowych. Wedtug
przedstawionych dokumentéw nie bral jak dotad udzialu w roli organizatora w konferencjach
krajowych lub migdzynarodowych.

W zakresie dziatalno$ci edytorskiej i recenzenckiej kandydat posiada juz pewne doswiadczenie. Penit
funkcj¢ guest editor wydania specjalnego czasopisma Vaccines. Uczestniczy w pracach sekcji
edytorskiej czasopisma The Pediatric Infectious Diseases Journal bedacego periodykiem pod egida
towarzystwa ESPID. Przeprowadzit 24 recenzje artykutéw naukowych, w wigkszosci dla czasopism w
ktérych wezesniej publikowal zgodnie ze standardami panujacymi w dziedzinie nauk o zdrowiu i nauk

medycznych.
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Podsumowanie i wnioskKi

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawione mi do oceny osiggni¢cie naukowe dr Kacpra
Toczytowskiego spetnia ustawowe kryteria stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.
Ma ono znaczacy wktad w obecny stan wiedzy w zakresie pediatrii i chorob zakaznych i nosi wyrazne
cechy oryginalnosci. Opublikowane w dobrych, specjalistycznych czasopismach artykuly opisuja
interesujace i cenne odkrycia o potencjalnym zastosowaniu praktycznym. Aktywnos$¢ naukowa poza
zakresem prac zawartym w osiggnigciu jest przecigtna i wymagac bedzie jeszcze istotnego poszerzenia
przed osiggnieciem przez kandydata peinej samodzielnosci, jednak jest ona wystarczajaca w Swietle
ustawowych wymogow stawianych kandydatom do stopnia doktora habilitowanego. Kandydat
wykazuje si¢ duzg aktywnoscig kliniczng i dydaktyczna, co odbija si¢ negatywnie na pozyskiwaniu
grantbw na badania i realizacja wilasnych projektow badawczych. Aktywno$¢ organizacyjna i

popularyzatorska sg adekwatne to biezacego etapu kariery i rowniez nie budzg zastrzezen.

W swietle powyzszych faktow, dzialajac jako recenzent komisji habilitacyjnej, popieram wniosek
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku w sprawie przeprowadzenia postepowania
habilitacyjnego dr Toczylowskiego i wnosze o nadanie mu stopnia doktora habilitowanego w

dyscyplinie nauki medyczne dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
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