Zaktad Propedeutyki Pediatrii
I Katedry Pediatrii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
20-093 Lublin, ul. Prof. Antoniego Gebali 6

Crn]
&' 817185371
81 71 85 326 email: beatakulikrechberger@umlub.pl

Lublin, 24 lutego 2024

Jego Magnificencja

Rektor

prof. dr hab. Adam Kretowski
Przewodniczacy Senatu

Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Recenzja
W post¢powaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne dr n. med. Kacprowi Toczylowskiemu

z Kliniki Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Po wnikliwym zapoznaniu si¢ z przebiegiem pracy naukowej i zawodowej dr n.
med. Kacpra Toczylowskiego przedstawiam, co nastepuje.
Kacper Emil Toczylowski uzyskal dyplom lekarza w 2011 roku na Uniwersytecie
Medycznym w Bialymstoku a w roku 2017 otrzymat tytul doktora nauk medycznych na
podstawie rozprawy doktorskiej pod tytutem: "Ekspresja adipokin w tkance tluszczowej
pacjentdbw z choroba niedokrwienng serca w przebiegu otylosci i cukrzycy typu
drugiego", ktérej promotorem byt prof. dr hab. Marcin Baranowski.
Doktor Kacper Toczylowski od 2013 roku pracuje w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej
Dzieci, Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku. W latach
2013 - 2018 jako rezydent a od 2018 roku, jako starszy asystent, lekarz pediatra. W 2018
roku Kandydat uzyskat dyplom specjalisty w dziedzinie pediatrii a w 2023 roku dyplom
specjalisty w dziedzinie choréb zakaznych. W strukturach Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, dr Toczylowski w latach 2017-2021 byt zatrudniony na stanowisku asystenta
badawezo-dydaktycznego a od 2021 roku dotychczas jest zatrudniony na stanowisku

adiunkta badawczo-dydaktycznego w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci. Na



osiggnigcie naukowe dra Toczylowskiego, o ktérym mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z
pozn. zm.) skladaja si¢ 4 oryginalne, powiazane tematycznie artykuly naukowe,
opublikowane po uzyskaniu stopnia doktora, noszace wspolny tytul "Analiza aspektow
klinicznych i epidemiologicznych najczestszych infekcyjnych przyczyn hospitalizacji w
populacji pediatrycznej". Dotycza one zakazen osrodkowego ukladu nerwowego, zakazen
przewodu pokarmowego oraz zakazen gornych i dolnych drog oddechowych u dzieci.
Zakazen ukladu nerwowego (neuroinfekcji) dotycza dwie z czterech prac

skladajacych sig na osiggnigcie. Sg to prace:

1. Toczyltowski K, Bojkiewicz E, Barszcz M, Wozinska-Klepadlo M, Potocka P, Sulik
A.  Etiology, Clinical Presentation and Incidence of Infectious Meningitis and
Encephalitis in Polish Children. Journal of Clinical Medicine 2020,9:2324. Impact
Factor 4.242, punktacja MEIN 140.

2. Toczylowski K, Wieczorek M, Bojkiewicz E, Wietlicka-Piszcz M, Gad B, Sulik A.

Pediatric Enteroviral Central Nervous System Infections in Bialystok, Poland:
Epidemiology, Viral Types, and Drivers of Seasonal Variation. Viruses 2020,12:893.
Impact Factor 5.048, punktacja MEIN - 100

W pierwszej z nich badano etiologi¢ oraz czesto$¢ wystepowania neuroinfekcji u dzieci.
Wspdlnie z zespotem badawczym Kandydat zgromadzit dane kliniczne i demograficzne
pacjentow hospitalizowanych w latach 2015-2019 w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej
Dzieci z powodu zakazenia OUN. Pacznie analizie poddano 374 pacjentéw, u ktérych w
zdecydowanej wigkszosci (74%) rozpoznano infekcje o etiologii wirusowej. Najczescie]
wykrywanym wirusem byt enterowirus (61% wszystkich dzieci z neuroinfekcjg). Infekcje
spowodowang zakazeniem Borrelia burgdorferi i wirusem kleszczowego zapalenia mozgu
stwierdzono u 18% natomiast infekcj¢ spowodowang przez wirusy z rodziny Herpesviridae
u 3% pacjentéw. Praca ta, oprocz wartosci naukowych ma tez duze znaczenie praktyczne.
Autorzy omoéwili w niej aktualny przebieg kliniczny neuroinfekcji spowodowanych
poszczegdlnymi patogenami jak tez zapadalnosé na neuroinfekcje w poszczegdlnych
grupach wiekowych z uwzglednieniem etiologii. I tak stwierdzili, ze infekcje bakteryjne
najczgscie] wystgpowaly u dzieci ponizej pierwszego roku zycia, zakaZenia
enterowirusowe u dzieci 4-6 letnich a kleszczowe zapalenie mozgu (KZM) u 14-17 latkow.
Zwrdcill tez uwage na znaczacg czgsto$¢ wystgpowania KZM, co potwierdza zasadnosé

stosowania szczepionek, szczegolnie wérdd mlodziezy z obszaréw endemicznych.



Drugi z ww. artykuléw dotyczy analizy genotypow enterowiruséw, ktore
spowodowaly neuroinfekcje u dzieci hospitalizowanych w Klinice Obserwacyjno-
Zakaznej Dzieci w wyzej wymienionym okresie. Praca ta swiadczy, ze Kandydat jest
dociekliwym naukowcem i wykazuje sie umiejetnoscia wspolpracy z innymi oérodkami
badawczymi, w tym z Zakladem Wirologii Pafistwowego Zakladu Higieny (PZH) w
Warszawie i z Katedrg Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i Informatyki
Medycznej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, W pierwszym z wymienionych
osrodkéw przeprowadzono izolacje, hodowl¢ 1 typowanie wirusa pochodzacego z plynu
mozgowo-rdzeniowego chorych dzieci. Wykryto 19 roznych genotypow enterowirusow, z
ktorych najczestszymi byly wirusy Coxsackie BS (CVBS; 32%), echowirus 30 (E30; 20%)
i echowirus 6 (E6; 14%). Przeprowadzajac analize filogenetyczna stwierdzono, ze wirusy
CVBS byly nisko zréznicowane genetyczne i byly podobne do wiruséw krazacych w
innych krajach, natomiast wirusy E30 i E6 cechowaly si¢ wiekszg zmiennoscia
genetyczng, tworzae bardziej zréznicowana grupe patogendw. Przeprowadzajac analize
wystgpowania enterowirusowych zakazen OUN Kandydat ustalit, ze szczyt zachorowan
wywolanych przez wirusy Coxsackie BS przypad! na lipiec, przez echowirusa (E30) na
czerwiec, a przez echowirusa 6 (E6) na pazdziernik. Klinicznie przebieg zakazen nie roznit
si¢ w zaleznoéci od genotypu analizowanych wiruséw, ale godny uwagi jest fakt, ze
wykryta w 3% przypadkéw infekcja enterowirusowa EV-A71 moze wigzac si¢ z wigkszym
ryzykiem powiklan neurologicznych w postaci porazen wiotkich. We wspodlpracy z
Katedrg Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i Informatyki Medyczne]
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu, Kandydat stwierdzil zalezno$¢ miedzy
liczba przypadkéw zachorowai na zakazenia enterowirusowe OUN a temperaturg
powietrza i iloécig opaddéw deszczu. Wzrost temperatury i wilgotnosci zwiekszaly ryzyko
zachorowania, co nalezy wzigé pod uwage w czasie zmieniajacego sie klimatu i
postepujacej globalizacji. Znajomos¢ tych faktéw jest cenna z punktu widzenia naukowca,
ale tez klinicysty i epidemiologa.

Trzeci z artykutéw skladajacy sie na osiagniecie naukowe, o ktérych mowa w art.
219 ust. dotyczy epidemiologii oraz aspektow  klinicznych zakazen przewodu

pokarmowego u dzieci.

3. Toczylowski K, Jackowska K, Lewandowski D, Kurylonek S, Waszkiewicz-Stojda M,

Sulik A. Rotavirus gastroenteritis in children hospitalized in northeastern Poland in



2006-2020: Severity, seasonal trends, and impact of immunization. Int J Infect Dis
2021;108:550-6. Impact Factor: 12.073, punktacia MEIN: 100 pkt)

Wspdlnie z zespolem badawczym Kandydat analizowal dane dotyczgce pacjentow
hospitalizowanych w latach 2006-2020 w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci UMB. Z
ponad 15 tys. dzieci, az 70% bylo hospitalizowanych z powodu zakazen przewodu
pokarmowego. W wigkszosci przypadkow byly one spowodowane przez rotawirusy i
wystepowaly gléwnie u dzieci ponizej 5. roku zycia. Kandydat potwierdzil sezonowosé
zachorowan wywotanych przez rotawirusy i norowirusy, ze szczytem epidemicznym od
lutego do maja dla zakazen rotawirusowych i od pazdziernika do grudnia dla zakazen
norowirusowych. Wyjatek stanowit okres izolacji z powodu zakazen SARS-CoV-2, kiedy
zdecydowanie obnizyla czgsto$¢ zakazen i hospitalizacji z powodu infekeji przewodu
pokarmowego. W poréwnaniu do biegunek wywolanych przez adenowirusy i norowirusy,
biegunka rotawirusowa charakteryzowala si¢ najcigzszym przebiegiem, co potwierdza
zasadnos¢ przekonywania rodzicow jak wazne jest jej zapobieganie poprzez szczepienie.
Czwarty artykut sktadajacy si¢ na osiagnigeie naukowe, o ktorych mowa w art. 219
ust. dotyczy zachorowan na infekcje drog oddechowych.
4. Toczylowski K, Wietlicka-Piszcz M, Grabowska M, Sulik A. Cumulative Effects of
Particulate Matter Pollution and Meteorological Variables on the Risk of Influenza-
Like Iliness. Viruses 2021b,;13:556. Impact Factor: 5.818, punktacja MEIN: 100 pkt)

Praca ta powstala przy wspolpracy z Zakladem Hydrobiologii Uniwersytetu w
Bialymstoku i Katedrag Podstaw Teoretycznych Teoretycznych Nauk Biomedycznych i
Informatyki Medycznej Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu. Kandydat wraz ze
wspotwykonawcami przeanalizowal epidemiologi¢ grypy i zakazen grypopodobnych w
populacji zamieszkujgcej Bialystok 1 powiat biatostocki w latach 2013-2019. Dane
dotyczace zachorowan pochodzily z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Biatymstoku, dane meteorologiczne z Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej, a dane
dotyczace zanieczyszczen powietrza z Gléwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska. W
analizowanym okresie zarejestrowano niemal 350 tysigcy zachorowan na grype i zakazenia
grypopodobne, w tym blisko polowa zachorowan dotyczyla dzieci ponizej 15. roku zycia.
Stosujac skomplikowane modele statystyczne wykazano, ze ryzyko zakazenia rosto wraz
ze spadkiem temperatury powietrza i wzrostem stezenia pyléw PM2.5 w powietrzu, co

miato miejsce jesienia i zimg, kiedy stezenie pyldw znacznie przekraczato normy WHO.



Praca ta ma duzy walor poznawczy a przede wszystkim praktyczny zwazywszy na
problemy zwiazane z zanieczyszczeniem $rodowiska.

W kazdej z w/w prac Kacper Emil Toczylowski miat znaczgcy wklad opracowujac
koncepcje pracy, planujac jej przebieg, biorac udziat w gromadzeniu danych, opracowujac
statystycznie wyniki, przedstawiajgc je graficznie i przygotowujac manuskrypt. W
przypadku pracy dotyczacej zaleznosci miedzy infekcjami drog oddechowych a
warunkami pogodowymi i zanieczyszczeniem powietrza Kandydat pozyskal tez fundusze
na jej realizacjg. Prace zostaty opublikowane w prestizowych czasopismach naukowych z
wysokim  wspdlezynnikiem  cytowan. Sumaryczny Impact Factor z wyzej
wymienionych prac to 27.181 a sumaryczna punktacja MEIN - 440 pkt, co jest w
pelni wystarczajacym osiagnigciem, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 22021 1. poz. 478 z

pozn. zm.)

Poza pracami wchodzacymi w sktad gléwnego osiggniecia naukowego dr Kacper
Toczylowski jest wspotautorem wielu innych prac naukowych, w tym realizowanych pod
Jego kierownictwem i we wspélpracy z innymi badaczami. Prace te dotycza miedzy
innymi kleszczowego zapalenia mézgu (KZM), toksokarozy i zakazen SARS-CoV-2,
wiedzy na temat boreliozy i choréb odkleszczowych w populacji poinocno-wschodniej
Polski a takze stezenia biomarkeréw typowych dla choroby Alzheimera w przebiegu
neuroinfekcji u dzieci. Z prac tych wynikaja wazne wnioski o znaczeniu poznawczym i
praktycznym. W pracach dotyczacych KZM dr Toczytowski 1 wsp. analizowali
immunologiczne aspekty choroby. Badali populacje limfocytéw w plynie mézgowo-
rdzeniowym i w krwi oraz stezenie chemoatraktanta komérek B i T, jakim jest chemokina
CXCLI13. W pracach dotyczacych toksokarozy doktor Toczylowski, korzystajac réwniez z
wlasnych dos$wiadczen zawodowych, opisal uwarunkowania i przebieg choroby oraz
rezultaty jej leczenia. W dwoch innych pracach analizowat wplyw infekcji OUN na
stezenie wskaznikow wigzanych z patogeneza choroby Alzheimera. W dorobku Kandydata
sg tez prace dotyczace wiedzy mieszkancow poinocno-wschodniej Polski na temat
boreliozy oraz ich stosunku do profilaktyki chordb odkleszczowych. Jak si¢ okazuje
wiedza spoleczenstwa na temat choréb odkleszczowych i wiasciwych metod ochrony
przed nimi, oceniona w anonimowych ankietach jest niewystarczajaca. Stad potrzeba, aby

osoby uprawiajace zawod medyczny uswiadamiali spoleczenstwo, jakie jest ryzyko

n



zwigzane z ukgszeniami przez te pajeczaki i jakie sa mozliwosci zapobiegania
kleszczowemu zapaleniu mozgu.

W dorobku naukowym dr Kacpra Toczylowskiego sa tez prace dotyczace aspektow

klinicznych zakazen SARS-CoV-2 u dzieci. Sg to prace wieloosrodkowe o duzym
znaczeniu poznawcezym i praktycznym. Rola Kandydata polegata na analizie epidemiologii
i przebiegu klinicznego choroby u dzieci z COVID-19 hospitalizowanych w Jego jednostce
macierzystej. Dzigki wielosrodkowej wspdlpracy powstaly publikacje, ktore podkreslaja
znaczenie badan nad zaleznoscig miedzy wariantami wirusa SARS-CoV-2 a przebiegiem
COVID-19 u dzieci, w ré6znym wieku i z r6znymi chorobami wspolistniejacymi.
Ogoélem, dr Kacper Toczylowski jest wspolautorem 25 oryginalnych pelnotekstowych
prac naukowych powstalych po uzyskaniu tytulu doktora (w tym w oémiu z nich
pierwszym autorem). Wspélezynnik wplywu Jego prac z tego okresu wynosi 106,666,
punktacja MEIN -2470.

Oproécz licznych pelnotekstowych publikacji, dr Kacper Toczylowski prezentowat
tez swoje osiggniecia naukowe na licznych konferencjach i zjazdach naukowych. Jest
wspolautorem 41 streszczen ze zjazdow miedzynarodowych i 5 streszczen ze zjazdow

krajowych.

Doktor Kacper Toczylowski wykazuje sie rowniez duza aktywno$cia w ramach
wspolpracy z wieloma osrodkami naukowymi, polskimi i =zagranicznymi. Jest
wspolbadaczem w wieloosrodkowym, randomizowanym, zaslepionym dla obserwatora
badaniu fazy I1I majgcym na celu weryfikacj¢ skutecznosci i bezpieczenstwa 6- walentnej
szczepionki przeciwko boreliozie u zdrowych uczestnikow w wieku >5 lat. Pelni funkeje
wspotbadacza w  wielooSrodkowym projekcie DIAMONDS, ktérego celem jest
opracowanie nowych metod diagnozowania chor6b zakaznych i =zapalnych przy
wykorzystaniu charakterystycznych wzorcow transkryptomu. Bierze udzial w projekcie
CCMVNET, wieloos$rodkowym rejestrze dzieci z wrodzong cytomegalia, koordynowanym
przez Imperial College London, ktérego celem jest lepsze poznanie naturalnego przebiegu
wrodzonego zakazenia CMV i opracowanie nowych schematéw diagnostyczno-
leczniczych tej choroby. Doktor Kacper Toczylowski uczestniczy tez w projekcie The
European Non-Polio Enterovirus Network (ENPEN) prowadzonym przez badaczy z
Uniwersytetu Clermont Auvergne we Francji. Jest wspotbadaczem w badaniu MOIS-CoR,
ogolnopolskim rejestrze pacjentéw z wieloukladowym zespolem zapalnym zwigzanym

czasowo z pandemig COVID-19, koordynowanym przez Uniwersytet Medyczny we



Wroctawiu i Warszawski Uniwersytet Medyczny. Dziala, jako wspdtbadacz w badaniu
SARSTer, koordynowanym przez badaczy z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
finansowanym ze $rodkéw Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Chorob
Zakaznych oraz Agencji Badan Medycznych. Kandydat uczestniczy! tez w opracowywaniu
europejskich rekomendacji leczenia zapalenia ucha srodkowego. Jest cztonkiem wielu
migdzynarodowych i krajowych organizacji, w tym w European Society for Pediatric
Infectious Disease. Odbyl wiele stazy w instytucjach naukowych i wiele kurséw
doskonalgcych w zakresie umiejetnosci badawczych i naukowych.

Za dzialalno$¢ naukowa dr Kacper Toczylowski w kolejnych latach (2019, 2020, 2021 i
2022) otrzymywal nagrody Rektora Uniwersytetu Medycznego w  Bialymstoku.
Osiggnigcia naukowe Kandydata zostaly docenione rowniez podczas The 9th Asian
Congress of Pediatric Infectious Diseases w Fukuoka w Japonii w 2018 roku i podczas The
10th AsianCongress of Pediatric Infectious Diseases w Seulu w Korei w 2022 roku, kiedy
otrzymat nagrody za najlepsza prezentacje ustna.

Imponujacy, calo$ciowy dorobek naukowy dra Kacpra Toczylowskiego, wg analizy
bibliometrycznej, obejmuje 29 pelnotekstowych publikacji o sumarycznej wartosci
wspolezynnika IF=109,628 i punktacji MEiN -2523. Liczba cytowan wg SCOPUS -
159, Indeks Hirscha — 8.

Oprocz sukcesow na polu naukowym doktor Kacper Emil Toczylowski wykazuje sie
rowniez duzymi osiagnigciami dydaktycznymi, organizacyjnymi i popularyzujacymi
nauke. Od 2014 roku prowadzi wyklady z choréb zakaznych dzieci dla studentéw polsko-
i anglojezycznych V roku Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie a od 2017 roku dla studentéw polsko- i anglojezycznych IV i VI roku
Wydzialu Lekarskiego i III roku Kierunku Lekarsko-Dentystycznego Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Od 2017 roku jest tez koordynatorem zaje¢ dydaktycznych
dla studentéw studiow anglojezycznych w tej Klinice. Od roku 2019 Kandydat jest
opiekunem studenckiego kota naukowego dzialajacego przy Klinice Obserwacyjno-
Zakaznej Dzieci, ktore to Kolo w roku akademickim 2020/2021 zajelo pierwsze miejsce w
Rankingu Studenckich K6t Naukowych w kategorii pediatria. Za dzialalno$¢ dydaktyczna,
w 2022 roku, Kandydat otrzymal nagrode Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku. Ponadto, dr Kacper Emil Toczylowski jest kierownikiem specjalizacji z
zakresu pediatrii trzech lekarzy. Od 2018/2019 jestem opiekunem studenckich praktyk
zawodowych na IV roku Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w



Bialymstoku. W ramach dziatalnosci eksperckiej pelni funkcje promotora pomocniczego

czterech rozpraw doktorskich.

Doktor Kacper Emil Toczylowski udziela si¢ tez spolecznie popularyzujac wiedze
odnosnie chor6éb zakaznych dzieci i ich zapobiegania. Opracowuje materialy edukacyjne
dla rodzicéw na internetowej platformie edukacyjnej Parentflix, gdzie pelni role eksperta.
Role eksperta pelni tez w czasie cyklicznych intemetowych spotkan pod tytulem

"Swiadoma Mama".
Podsumowanie

Reasumujgc stwierdzam, ze dorobek naukowy oraz dzialalno$¢ organizacyjna,
dydaktyczna i spofeczna dr n. med. Kacpra, Emila Taczylowskiego sa imponujace i z calym
przekonaniem o$wiadczam, ze Kandydat spetnia wszystkie niezbedne kryteria wymagane do
nadania stopnia doktora habilitowanego. W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Senatu
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie dra Kacpra Emila
Toczytowskiego do kolejnych etapéw postgpowania o nadanie stopnia doktora

habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
Z powazaniem
Prof. dr hab. Beata Kulik-Rechberger
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Czlonek komisji habilitacyjnej



