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RECENZJA

W POSTEPOWANIU HABILITACYJNYM PANA DRA KACPRA TOCZYLOWSKIEGO

W odpowiedzi na decyzje Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, dziatajgcego na
podstawie z art. 221 ust.5 z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z
2018r. poz.1668 ze zm.) na podstawie ktorej zostatam powotana do Komisji Habilitacyjnej jako
recenzent w postgpowaniu habilitacyjnym Pana dra n. med. Kacpra Emila Toczytowskiego,
pracownika naukowego Kliniki Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, kierowanej przez dr hab. n. med. Artura Sulika poniZej przedstawiam recenzje.
Recenzja obejmuje: przedstawienie sylwetki naukowej Habilitanta, ocene osiggniec¢ naukowych,
oceng pozostatego dorobku naukowego, w tym ocene dziatalnosci dydaktycznej

i popularyzatorskiej oraz wnioski koricowe.

Dokumenty wymagane przepisami prawa w postepowaniu habilitacyjnym zostaty
mi przekazane drogg pocztowg w formie manuskryptu ztozonego z czterech oddzielnych
zeszytow, obejmujgcych Autoreferat, wybrane publikacje z dorobku naukowego, szczegdlne
osiggniecia naukowe i wykaz osiggnie¢ naukowych stanowigcych znaczny wktad w rozwdj

dyscypliny.



1. Sylwetka naukowa Pana dra Kacpra Toczytowskiego

Pan dr Kacper Toczytowski jest absolwentem studiéw medycznych na Wydziale Lekarskim z
Oddziatem Stomatologii i oddziatem Nauczania w Jezykiem Angielskim Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku w roku 2011. Po rocznym stazu lekarskim w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym im. Jedrzeja Sniadeckiego w Biatymstoku Pan lek. med. otrzymat rezydenture z
pediatrii w Klinice Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku, trwajaca od 2013 do 2018r. W roku 2017 obronit prace doktorskg pt.:
~Ekspresja adipokin w tkance ttuszczowej pacjentéw z chorobg niedokrwienng serca w przebiegu
otytosciicukrzycy typu drugiego”. W 2018 r. Pan Doktor ztozyt egzamin specjalizacyjny z pediatrii.
Po zakonczeniu rezydentury Pan K. Toczytowski kontynuowat wspotprace z Klinikg
Obserwacyjno-Zakazng Dzieci Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku
poczatkowo jako asystent a nastepnie i do chwili obecnej jako adiunkt badawczo-dydaktyczny.

W 2023r. otrzymat tytut specjalisty w dziedzinie chordb zakaznych.

Jak wynika z przedstawionych dokumentéw, Habilitant wskazat jako miejsce zatrudnienia,
Klinike Obserwacyjno-Zakazng Dzieci Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku, z ktorg jest zwigzany od poczatku drogi naukowej: najpierw jako lekarz rezydent,
nastepnie asystent, starszy asystent i adiunkt - do chwili obecnej. Gtéwnymi obszarami
zainteresowania naukowego Habilitanta sg zagadnienia szczegdlnie istotne z perspektywy
zdrowia publicznego, koncentrujgce sie na analizie sytuacji epidemiologicznej choréb
infekcyjnych, w tym choréb zwalczanych droga szczepien. W ramach swojej aktywnosci
naukowej Pan dr Kacper Toczytowski uczestniczyt/uczestniczy w czterech duzych projektach
miedzynarodowych DIAMONDS, CCMVNET, ENPEN oraz przegladzie europejskich wytycznych
leczenia zapalenia ucha Srodkowego we wspotpracy z London School of Hygiene & Tropical
Medicine. Udziat w w/w projektach zagranicznych, jak i szeroka wspotpraca z krajowymi
osrodkami naukowo-badawczymi, takimi ja: NIZP PZH-PIB, Katedra Podstaw Teoretycznych
Nauk Biomedycznych i Informatyki Medycznej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, w
ramach badania SARSTer, zaowocowaty zdobyciem cennego doswiadczenia pracy w zespotach
badawczych oraz umiejetnosciami publikowania prac naukowych, co jest kluczowe dla
aktywnosci naukowej i rozwoju zawodowego naukowca. Biorac pod uwage poszczegdlne etapy
rozwoju drogi naukowej Habilitanta, mozna wyraZznie dostrzec Jego zainteresowania badawcze,

ktore skierowane sg na zagadnienia zwigzane z pogtebiona analiza sytuacji epidemiologicznej



choréb infekcyjnych w grupie dzieci. Catoksztatt prowadzonych prac, w tym czterech publikacji
wskazanych jako osiggniecie naukowe, stanowit podstawe do ubiegania sie przez Pana dra
Kacpra Toczytowskiego tytutu doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

2. Ocena osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe wniosku o nadanie stopnia

naukowego doktora habilitowanego

Przedstawiona do recenzji rozprawa habilitacyjna, o ktorej mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2b
ustawy, jest spojnym tematycznie cyklem 4 publikacji, sktadajacych sie na osiggniecie naukowe
pod tytutem: ,Analiza aspektow klinicznych i epidemiologicznych najczestszych infekcyjnych
przyczyn hospitalizacji w populacji pediatrycznej”. Habilitant, we wskazanym cyklu publikacji,
podjat sie tematyki, ktora wynika z zainteresowan badawczych, konsekwentnie zgtebianych w
kolejnych projektach krajowych i zagranicznych. Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze choroby
infekcyjne w ostatnich latach staty sie znaczacym problemem klinicznym oraz dynamicznie
rozszerzajgcym sie zjawiskiem populacyjnym wynikajgcym m.in. z globalizacji, adaptacji
patogendw do nowych warunkéw klimatycznych, czego tragicznym przyktadem byta pandemia
COVID-19. Z tego powodu prowadzenie analizy kliniczno-epidemiologiczne zachorowalnosci i
umieralnosci, oraz prdoba powigzania ekspozycji na czynniki srodowiskowe i behawioralne z
czesto$cig wystepowania okreslonych zachorowan, moze wskazywac na czynniki prognostyczne
ciezkosci przebiegu klinicznego choroby oraz mozliwosci wystapienia powiktan. Jednoczesnie
prowadzenie systematycznej obserwacji sytuacji epidemiologicznej chorob zakaZnych dzieci jest
istotnym wkiadem w procesie monitorowania zachorowan i umieralnosci, co moze przektadac
sig na konkretne decyzje podejmowane przez lokalnych decydentow w zakresie polityki
zdrowotnej spotecznosci makroregionu. Dlatego z uznaniem, nalezy odnotowac konsekwentne,
bo zapoczatkowane przeciez pracg w oddziale klinicznym, nastgpnie pracg doktorska,
poszukiwanie przez Habilitanta odpowiedzi na pytania dotyczace epidemiologii chordb
zakaznych u dzieci. | wtasnie to poszukiwanie, ciekawos¢ badawcza jest cechg dojrzatego

naukowca, ktérym w mojej ocenie jest Pan Dr Kacper Toczytowski.

Przedstawiony do oceny cykl czterech publikacji jest efektem przeprowadzonych przez
Habilitanta prac badawczych, w ktérych byt twdrca koncepcji badan, realizacji badan,
gromadzenia danych, analizy, opracowania wynikow, sformutowania wnioskow oraz

przygotowania manuskryptow. Pierwsza praca z cyklu miata na celu oszacowanie zapadalnosci



zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych i mozgu dzieci z Biategostoku oraz ustalenie etiologii tych
neuroinfekcji w oparciu o materiat kliniczny zgromadzony w latach 2015-2019. Lgcznie wtgczono
do analizy 374 pacjentow poddanych hospitalizacji. Dominowaty infekcje wirusowe, co jest
zgodne z obserwowang tendencja w catym kraju, a wsrdéd nich gtdwnym czynnikiem
etiologicznym byty enterowirusy. Istotng obserwacja jest zwrécenie uwagi na réznice w przebiegu
klinicznym choroby oraz obszaru OUN zajetego przez infekcje w zaleznosci od etiologii infekcji.
Ponadto waznym elementem badania byto oszacowanie rocznej zapadalnosci na zakazenia OUN
w grupach wieku z podziatem na etiologie. Jednoczesnie Habilitant dokonat poréwnania
czestosci wystepowania zakazen OUN dzieci zdanymi dotyczacymi populacji ogélnej, wykazujac
iz dane dotyczace dzieci sg niedoszacowane, co ma szczegolne znaczenie w odniesieniu do KZM,
wystepujgcego w catym kraju i obarczonego ryzykiem wystepowania trwatych powiktan.
Potwierdzeniem tej waznej obserwacji sg wyniki prowadzonego przez kilka lat badania o
charakterze nadzorowym, w ktorym Inspekcja Sanitarna monitorowata zgtoszenia neuroinfekcji
wirusowych oraz konieczno$¢ okreslenia etiologii tych infekcji. Badanie wykazato
niedoszacowanie zgtoszen KZM w populacji, ktdre w znacznym stopniu byty rejestrowane jako

infekcje o nieokreslonej etiologii.

Kolejne badania Habilitanta nadal dotyczyty neuroinfekcji, ale koncentrowaty sie na analizie
genotypow enterowirusow — czynnika etiologicznego najczesciej powodujgcego infekcje OUN.
Materiat do badania pobierany byt od pacjentéw hospitalizowanych w latach 2015-2019 z
powodu neuroinfekcji o etiologii enterowirusowej (tacznie uzyskano 195 probek), a nastepnie
przekazywany do dalszej analizy do Zaktadu Wirusologii NIZP PZH-PIB. Ze 188 hodowli uzyskano
19roznych genotypow enterowirusow, wtym o istotnej wirulencji z gatunku A. Ponadto dla trzech
najczestszych gatunkéw przeprowadzono analize filogenetyczng, ktéra wykazata podobienstwo
genetyczne z enterowirusami z innych obszarow geograficznych i pozwolito na sformutowanie
wniosku, by pomimo réznic genotypowych enetrowirusow traktowac je jako gromade blisko
spokrewnionych patogendw roznigeych sie kilkoma nukleotydami o bardzo dobrych
mechanizmach adaptacyjnych, co moze przektada¢ sie na szybkg transmisje w rozne obszary
klimatyczne i adaptacje do nowych warunkéw. Kolejna analiza enterowirusowych zakazen OUN
obejmowata ocene mozliwosci przetrwania enterowirusa i zakaznosci w zaleznosci od
temperatury i opadéw deszczu, w oparciu 0 modele liniowe mieszane z rozktadem Poissona we
wspotpracy z Katedrg Podstaw Teoretycznych Nauk Biomedycznych i Informatyki Medyczne;j
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Stwierdzono, ze sredni miesigczny wzrost

temperatur o 1 st. C zwigksza szanse zachorowania 0 17%, a zwigkszenie sredniej dobowej sumy



opadow o0 1 mm - zwieksza ryzyko o 11%. Otrzymane wyniki potwierdzajg teze, ze zmiany

klimatyczne wptywajg na wystepowanie zagrozen chorobami zakaznymi.

Trzecia z cyklu publikacja dotyczy oceny klinicznej i epidemiologicznej zakazen przewodu
pokarmowego u dzieci. tacznie w latach 2006-2020 zgromadzono dokumentacje 15 tys. dzieci
hospitalizowanych w Klinice, z czego 70% hospitalizacji dotyczyta zakazen przewodu
pokarmowego, najczestsza przyczyng byty rotawirusy, a wsrod infekcji rotawirusowych
dominowaty zachorowania dzieci ponizej 5r.z., ktorych przebieg choroby byt najciezszy. Ponadto
Habilitant zaobserwowat wyraZzna sezonowo$¢ zachorowan: szczyt epidemiczny biegunek
rotawirusowych przypadat na okres od lutego do maja, natomiast norowirusowych od
pazdziernika do grudnia. Ciekawa obserwacja Habilitanta dotyczyta wystgpowania dwuletnigj
cyklicznosci zachorowan niezaleznie od stanu zaszczepienia dzieci przeciw rotawirusom, na
podstawie analizy korelacji odsetka zaszczepionych dzieci i liczby hospitalizacji w
poszczegolnych grupach wieku. Habilitant stwierdzit na podstawie wtasnych obliczen, ze
zachorowania wsrod dzieci w wieku 1-4 lata ulegaty najwiekszym zmianom i to one ksztattowaty

te dwuletnig cyklicznosc.

Kolejna czwarta praca obejmowata ocene epidemiologii zakazen wirusem grypy i infekcji
grypopodobnych w Biatymstoku i powiecie biatostockim w korelacji z warunkami
atmosferycznymi w okresie od 2013 do 2019r. Dane o zachorowaniach zostaty pozyskane z PSSE
w Biatymstoku (350 tys. zachorowan), dane meteorologiczne z IMIGW, a dane o
zanieczyszczeniach z Gtéwnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska. Habilitant przeprowadzit
analize w oparciu o jedno - i wieloczynnikowe modele nieliniowe z uwzglednieniem opoznien.
Wykazat, ze ryzyko zakazenia wzrastato ekspotencjalnie wraz ze spadkiem temperatury powietrza
i ze wzrostem stezenia pytow PM2,5 w powietrzu. Na podstawie tego badania oraz pozostatych
badan z cyklu prac, Habilitant sformutowat wniosek moéwiacy o wptywie czynnikow klimatycznych
na transmisje chordb zakaznych, wskazujac przy tym wzrost zachorowan na neuroinfekcje,
zakazenia pokarmowe, czy zakazenia grypa i wirusami grypopodobnymi w zaleznosci od
temperatury, zanieczyszczenia powietrza, opadow atmosferycznych, czy pory roku.
Opracowanie swego rodzaju ,,mapy klimatycznej zachorowan na choroby zakazne”, szczegolnie
w kontekscie obserwowanych zmian klimatycznych moze by¢ przydatnym narzedziem w pracy

kazdego lekarza.

W podsumowaniu uwazam, ze cykl czterech publikacji, stanowigcych wskazane przez
Habilitanta osiggniecie naukowe jest interesujgcy i charakteryzuje znaczgcy wktad w rozwoj nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne. Cykl publikacji dotyczy analizy



epidemiologiczne] wystepowania najczestszych choréb zakaznych populacji pediatrycznej
wymagajgcych hospitalizacji w korelacji z wybranymi czynnikami Srodowiskowymi i
poszukiwaniem czynnikdéw ryzyka/prognostycznych dla zwigkszonej czestosci wystepowania
okreslonych zachorowan. Jest to szczegdélnie istotne w sytuacji zwiekszonej czestosci
wystepowania chordb zakaznych w populacji w okresie popandemicznym oraz w zwigzku ze
zmianami klimatycznymi zwiekszajgcymi zasieg wystepowania i adaptacji wektorow
przenoszgcych patogeny jak i samych patogendw.

Jezyk, styl prac jest poprawny, przekaz jasny i logiczny. Dorobek naukowy Pana Dra Kacpra
Toczytowskiego zostat przejrzyscie przedstawiony w bardzo estetycznej formie.

Zauwazytam kilka btedow jezykowych. Wszystkie prace zostaty opublikowane w
recenzowanych, miedzynarodowych, czasopismach naukowych, znajdujgcych sie w bazie
Journal Citation Report (JCR) oraz posiadaja Impact Factor (IF). Lacznie przedstawiony cykl

publikacji otrzymat 27,181 Impact Factor oraz 440 punktow MEIN.

3. Pozostaty dorobek naukowy, dziatalno$¢ dydaktyczna i popularyzatorska

Obok osiggniecia naukowego w formie przedstawionego cyklu publikacji, Pan dr Kacper
Toczytowski przedstawit szereg innych informacji o swojej dziatalnosci naukowej, dydaktyczne;j i
popularyzatorskiej. Habilitant jest autorem i wspotautorem 29 prac naukowych, w tym 24 prac
oryginalnych i 5 prac pogladowych, 51 komunikatéw zjazdowych prezentowanych w wigkszosci
na zagranicznych konferencjach naukowych. Ponadto 23 oryginalne prace naukowe
opublikowano w czasopismach z listy filadelfijskiej. £Laczny dorobek naukowy Pana dra Kacpra
Toczytowskiego wynosi: IF = 109,628 pkt, MEIN = 2523 pkt, Index Hirscha = 8. Tematyka prac
badawczych niewchodzacych w sktad gtéwnego osiggniecia naukowego koncentrowata sig
wokot takich zagadnien jak: poznawanie procesow zapalnych w przebiegu zakazen wirusem
kleszczowego zapalenia mozgu, przebiegu i narazenia Srodowiskowego na toksokaroze,
znaczenia biomarkeréw choroby Alzheimera w przebiegu neuroinfekcji u dzieci, ocenie wiedzy na
temat boreliozy orz profilaktyki choréb odkleszczowych w populacji pétnocno-wschodniej Polski
oraz analizy aspektow klinicznych zakazer SARS-CoV-2 wsrod dzieci.

Prace powstate w wyniku dziatalno$ci naukowej Habilitanta, dowodzg duzej aktywnosci
naukowej i dynamicznie rozwijajgcego sie oraz ksztattujgcego gtownego zainteresowania
naukowego Habilitanta, dotyczacego sytuacji epidemiologicznej choréb infekcyjnych w populacji
pediatrycznej. Habilitant posiada duze doswiadczenie w realizacji projektow badawczych

krajowych i miedzynarodowych jako Kierownik tgcznie 7 projektow i Wykonawca tgcznie 10



projektow. Dziatalno$s¢ naukowa Habilitanta zostata siedmiokrotnie nagrodzona: w tym
czterokrotnie nagrodg Rektora UM w Biatymstoku za dziatalnos¢ naukows, jednokrotnie nagrodag
Rektora UM w Biatymstoku za dziatalnosc dydaktyczna oraz dwukrotnie za najlepsza prezentacje
ustng podczas The 9th Asian Congress Pediatric Infectious Diseases w Japonii w 2018r. oraz

cztery lata péZniej podczas The 10th Asian Congress Pediatric Infectious Diseases w Korei.

Habilitant jest doswiadczonym dydaktykiem prowadzgcym wyktady, ¢wiczenia i seminaria z
pediatrii z chorob zakaznych dla studentéw IlI, IV, V i VI roku Wydziatu Lekarskiego studiéw
polsko- i angielskojezycznych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Ponadto petni funkcje kierownika specjalizacji z pediatrii
trojki lekarzy, oraz opiekuna studenckich praktyk zawodowych IV roku Wydziatu Lekarskiego UM
w Biatymstoku. Od 2019r. Habilitant jest opiekunem studenckiego kota naukowego przy Klinice
Obserwacyjno-Zakaznej Dzieci. Dziatalnos¢ Kota zostata nagrodzona w kategorii pediatria w

Rankingu Studenckich Kot Naukowych w roku akademickim 2020/2021.

Ponadto dziatalnos¢ naukowa Pana dra Kacpra Toczytowskiego obejmowata petnienie funkcji
promotora pomocniczego w trzech pracach doktorskich o tematyce chordb zakaznych i zakazen
zwigzanych z opieka medyczng. Waznym elementem dziatalnosci Pana dra jest rowniez
dziatalno$¢ popularyzatorska, np. ekspercka - opracowanie materiatow edukacyjnych (choroby
zakaZne, pasozytnicze, szczepienia) dla rodzicow matych dzieci w internetowej platformie
edukacyjnej Parentflix, czy w ramach cyklu internetowych spotkan ,Swiadoma Mama”, czy jako

wyktadowca dla lekarzy i pielegniarek.

Habilitant jest cztonkiem krajowych (2) i miedzynarodowych (2) organizacji i towarzystw
naukowych, recenzowat 24 publikacje naukowe, jest edytorem goscinnym Vaccines oraz cztonek

Review Board sekcji ESPID.

W podsumowaniu stwierdzam, ze sylwetka naukowa Habilitanta jest imponujgca jak na
mtody wiek i osiggniecia naukowe zastuguja na pozytywng oceng w aspekcie merytorycznym
i formalnym. Znaczacy dorobek publikacyjny obejmuje prace o tgcznym IF= 109,628 pkt, MEIN =
2523 pkt, liczbie cytowan wg Web of Science: All Databases -157 (142 bez autocytowan), liczbie
cytowani wg SCOPUS: 159, Index Hirscha = 8. Ponadto Habilitant posiada dorobek projektowy,
dydaktyczny i organizacyjny, popularyzatorski. W mojej opinii Habilitant posiada duzy potencjat
do dalszego rozwoju naukowego o wyraZzne zarysowanych zainteresowaniach badawczych.
Catoksztatt dorobku naukowego spetnia wymagania stawiane rozprawom habilitacyjnym i
stanowi podstawe do ubiegania sie przez Pana dra Kacpra Toczytowskiego tytutu doktora

habilitowanego w dyscyplinie nauki medyczne.



4. Whniosek korncowy

Biorgc pod uwage pozytywng oceneg osiggnigcia naukowego oraz pozostatego dorobku
naukowego, a takZe znaczgce doswiadczenie dydaktyczne, popularyzatorskie stwierdzam, ze
Pan Doktor Kacper Toczytowski spetnia ustawowe wymogi stawiane kandydatom
do stopnia naukowego doktora habilitowanego (art. 221 ust. 4 i 5 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r.

Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85.Z pézn. zm.)).

Whnioskuje zatem o dopuszczenie Pana Doktora Kacpra Toczytowskiego do dalszych etapow

zmierzajgcych do nadania stopnia doktora habilitowanego.

Z powazaniem,



