Zalgcznik nr 1 do Uchwaly Komisji habilitacyjnej z dnia 20.06.2024 roku

Uzasadnienie uchwaly Komisji Habilitacyjnej

Zawierajace opinig¢ i ocen¢ dorobku naukowego, dydaktycznego

i organizacyjnego dr n. med. Katarzyny Maliszewskiej

Komisja habilitacyjna w sktadzie:

- przewodniczacy komisji:

- sekretarz komisji:

- recenzenci;

- czlonek komisji:

Prof. dr hab. Janusz Marcinkiewicz, Uniwersytet Rolniczy w
Krakowie

Prof. dr hab. Wiodzimierz Luczynski, Uniwersytet Medyczny

w Biatymstoku

Prof. dr hab. Dominika Szalewska, Gdaniski Uniwersytet Medyczny
Prof. dr hab. Monika Adamczyk-Sowa, Slaski Uniwersytet Medyczny
w Katowicach

Dr hab. Joanna Sikora, Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Prof. dr hab. Edward Franek, Instytut Medycyny Doswiadczalnej i
Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk
Prof. dr hab. Barbara Glowinska -Olszewska, Uniwersytet Medyczny w
Bialymstoku

po zapoznaniu si¢ z materiatami dotyczgcymi dzialalnosci naukowej. dydaktycznej oraz

zawodowej dr n. med. Katarzyny Maliszewskiej oraz opiniami Recenzentow ustalita co

nastepuje:

Przebieg pracy zawodowej:

Dr n. med. Katarzyna Maliszewska w 2007 roku ukonczyla studia na Wydziale

Lekarskim z Oddzialem Stomatologii Akademii Medycznej w Biatymstoku uzyskujac dyplom

lekarza. Od 2008 roku pracuje w Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Wewnetrznych



Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Bialymstoku. Posiada dyplom specjalisty w
dziedzinie chorob wewnetrznych (2015r.) oraz dyplom specjalisty w dziedzinie endokrynologii
(2019r.) 1 diabetologii (2023r.). Réwnolegle, dr n.med Katarzyna Maliszewska zostala
zatrudniona od 2013r w Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku poczatkowo jako asystent naukowo-badawczy a
obecnie jako adiunkt naukowo-badawczy. Stopien naukowy doktora nauk medycznych
uzyskata w 2020 r. na podstawie wyrdznionej rozprawy doktorskiej pt.: ..Poszukiwanie
czynnikow zwigzanych z rozwojem cukrzycy typu 2 u pacjentow z nadwaga i otytoscia 5-letniej
obserwacji prospektywnej”

Dr n. med. Katarzyna Maliszewska od poczatku dziatalnosci naukowej w Klinice
Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku jest szczegolnie zaangazowana w badania nad otyloscia, insulinoopornoscia i
cukrzyca typu 2. Badania prowadzone przez Habilitantke skupiaja sie réwniez na klinicznych
aspektach niefarmakologicznego leczenia choroby otylosciowej oraz jej prewencji ze
szczegolnym uwzglednieniem brunatnej tkanki ttuszezowej jako nowego sposéb zwiekszenia
wydatkowania energii. Badania te czgsto maja charakter interdyscyplinarny i lacza rézne
dziedziny medycyny, a takze nauki kliniczne z naukami podstawowymi.

Dr n. med. Katarzyna Maliszewska, w opinii Prof. dr hab. Moniki Adamczyk -Sowy,
od samego poczatku swojej pracy zawodowej konsekwentnie realizuje podjete wyzwania
naukowe. Dodatkowo Profesor dr hab. Monika Adamczyk -Sowy podkreslita, iz Habilitantka
stale podnosita swoje kwalifikacje zdobywajac kolejne etapy rozwoju naukowego i
zawodowego. Ponadto dr hab. Joanna Sikora stwierdzila iz przebieg kariery zawodowej dr
nmed Katarzyny Maliszewskiej jednoznacznie s$wiadczy o zdolnosci taczenia przez

Habilitantke réznych aktywnoscei: klinicysty oraz dydaktyka-naukowca.

Ocena dorobku naukowego:

Zgodnie z analiza bibliometryczna, dorobek naukowy dr n. med. Katarzyny
Maliszewskie] obejmuje 26 artykuly opublikowane w czasopismach o zasiegu
mi¢dzynarodowym, w tym: 16 prac oryginalnych (poza cyklem) oraz 41 komunikatoéw
zjazdowych (w tym 19 ze zjazdéw miedzynarodowych) oraz wspoétautorstwo jednego rozdziatu
w podreczniku o zasiggu krajowym. Laczny wspolezynnik oddziatywania Impact Factor (wg
Journal Citation Reports) opublikowanych artykuléw wynosi 91,357, punktacja MNiSW,
zgodna z obowigzujacym w danym roku wykazem ministerialnym czasopism, wynosi 2374.

Sporzgdzona na dzien 1 wrzesnia 2023 r. liczba cytowan opublikowanych prac wg Web of



Science stanowi: Core Collection - 217 (179 bez autocytowan), h-index — 9, All Databases
- 713 (664 bez autocytowan), h-index — 11 oraz liczba cytowan wg SCOPUS: 724, h-index —
11. W swojej recenzji dr hab. Joanna Sikora i Prof. dr hab. Edward Franek podkreslili iz dr n.
med Katarzyna Maliszewska brala udziat w badaniach wieloosrodkowych, migdzynarodowych
oceniajgcych m.in. genetyczne podioze cukrzycy, ktérych wyniki byly opublikowane w
czasopismach posiadajacych wysoki IF.

Dr n. med. Katarzyna Maliszewska, jak podkres$laja Recenzenci, podejmowata proby
uzyskania funduszy zewnetrznych - aplikowata o grant MINIATURA 4 w konkursie
ogloszonym przez Narodowe Centrum Nauki.

Ponadto dr n. med. Katarzyna Maliszewska uczestniczyla w pracach zespolow
badawczych realizujgcych 18 projektéw finansowanych ze srodkéw subwencji Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, w tym w 9 projektach byta ich kierownikiem. Za dotychczasowa
dzialalnos¢ naukowa dr n. med. Katarzyna Maliszewska byla kilkukrotnie nagradzana przez
JM Rektora UMB.

Zainteresowania badawcze Habilitantki od samego poczatku dziatalnosci naukowej dotycza
otylosci oraz jej gtownych powiktan m.in. cukrzycy typu 2. Na samym poczatku swojej pracy
naukowej dr n.med Katarzyna Maliszewska uczestniczyta w projekcie naukowych pt.:”Analiza
genetycznych uwarunkowan odpowiedzi metabolicznej na diet¢ o roznej] zawartosci
weglowodanow, biatek i thuszezy. Poszukiwanie genetycznych markerow do indywidualizacji
zywienia pacjentow z otytoscia i cukrzycg typu 2”. W ramach kolejnego projektu pt.: ,Rola
czynnikow behawioralnych, antropometrycznych i molekularnych w rozwoju cukrzycy typu 2
u pacjentéw z nadwaga i otyloscia -projekt 1000PLUS, w ktérym Kandydatka brala udzial,
zostala przeprowadzona powtdérna ocena uczestnikow po 5 latach od pierwszej wizyty.
Uzyskane wyniki pozwolily na wyciagniecie interesujacych wnioskow ktore zostaty zwarte w
pracy doktorskiej Habilitantki pt.: ,,Poszukiwanie czynnikow zwigzanych z rozwojem cukrzycy

typu 2 u pacjentéw z nadwagg i otyloscia w 5 —letniej obserwacji prospektywnej™.

Whioski uzyskane z realizacji tych dwoch projektow umozliwity nie tylko powstanie
rozprawy doktorskiej ale rowniez powstanie szeregu publikacji o zasiegu krajowym i
zagranicznym.

Recenzenci zwracajg uwage na dojrzalos¢ naukowsg i szeroki warsztat badawczy dr n. med.
Katarzyny Maliszewskiej. Prof. dr hab. Edward Franek stwierdzil ze na podstawic oceny

naukowej Kandydatki, nalezy uzna¢ ze dziatalnos¢ naukowa byla istotna w kazdym okresie jej



pracy, z zwhaszcza po uzyskania stopnia doktora nauk medycznych. Swiadezy to o ciaglym

rozwoju naukowy kandydatki.

Recenzenci zgodnie podkreslaja rowniez fakt, iz zainteresowana naukowe kandydatki
wychodzg naprzeciw istotnym problemom cywilizacyjnym. Prof. Joanna Sikora zauwazyla iz
zaprezentowane przez Habilitantke prace dobrze wpisujg si¢ w aktualne kierunki badan
naukowych dotyczacych m, in. brunatnej tkanki ttuszczowej 1 moga mie¢ znaczacy wplyw na
rozw0] skutecznych strategii leczenia i prewencji otylosci oraz zwigzanych z nia chordb

metabolicznych.

Prof. Dr hab. Dominika Szalewska podsumowujgc dzialalno$¢ naukowa Kandydatki
podkredlita iz duzo obserwacji naukowych Kandydatki jest oryginalnych, co wigcej czeéé z
nich moze sta¢ si¢ podstawa rekomendacji lekarskich w zakresie niefarmakologicznej terapii
zespotu metabolicznego, otylosci czy cukrzycey t. 2. Dziatalno$é naukowa Kandydatki mozna
okresli¢ jako bardzo wazna z klinicznego punktu widzenia, o duzym potencjale utylitarnym,

wpisujaca si¢ w dyscypling nauk medycznych.

Prof. Edward Franek w podsumowaniu stwierdzit ze dr n. med Katarzyna Maliszewska
jest dojrzatym, aktywnym pracownikiem naukowym, zachowujacym ciaglos$é¢ drogi naukowe;
obranej na poczatku jej kariery, poszukujagcym jednakze nowych tematow badan i
prowadzacym je w duzej mierze samodzielnie.

Dr hab. n. med Joanna Sikora podkreslita iz przedstawiona dokumentacja oraz dorobek
publikacyjne potwierdzaja znacza aktywno$¢ Habilitantki realizowana w wiecej niz jednej

instytucji, zaroéwno krajowe;j jak i zagranicznej.

Ocena cyklu publikacji zlozonych jako osiagniecie naukowe:

Na szczegolne osiagnigcie naukowe dr n. med. Katarzyny Maliszewskiej sklada sie cykl pieciu
(czterech oryginalnych i jednej pracy pogladowej) powiazanych tematycznie publikacii pt.
»Poszukiwanie nowych eczynnikéw wplywajacych na aktywno$¢ brunatnej tkanki
tluszezowej”. Laczna punktacja prac uwzglednionych w cyklu wynosi: IF 25,808, MNiSW 660
pkt. Wszystkie prace stanowiace osiagnigcie naukowe zostaly przypisane do dziedziny nauk
medycznych i1 nauk o zdrowiu i zostaly opublikowane po uzyskaniu przez Habilitantke stopnia
doktora nauk medycznych. W czterech z tych prac Habilitantka jest pierwszym autorem, a w
Jednej pracy drugim autorem. Jej udziat jest wiodacy i obejmuje miedzy innymi opracowanie

koncepcji badan, zaplanowanie przebiegu badan, analize i interpretacje uzyskanych wynikéw



oraz przygotowanie i opublikowanie manuskryptéw. Kluczowa rola Habilitantki zostata

rowniez potwierdzona pisemnie w oswiadczeniach wszystkich wspétautorow.

Cykl publikacji wechodzacy w sktad osiagniecia naukowego Habilitantki powstat na podstawie
wynikow uzyskanych podczas realizacji projektu naukowego pt.: ,.Poszukiwanie nowyéh
mechanizmoéw wplywajacych na pobudzenie brunatnej tkanki tluszczowej - projekt
BioActBat”, ktorego dr n.med Katarzyna Maliszewska byla kierownikiem. Badanie bylo
przeprowadzone w Klinice Endokrynologii Diabetologii i Chorob Wewnetrznych oraz w
Laboratorium Obrazowania Molekularnego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Projekt
ten byl realizowany w ramach Krajowego Naukowego Osrodka Wiodacego w latach 2017 -
2019 w okresie jesienno-zimowym. Projekt ten zostal przeprowadzony dzieki wspotpracy
zagraniczne] z Prof. Nuutila Pirjo i jej zespotem w University of Turku, Finlandia i Turku PET
Centre, gdzie Habilitantka odbyla trzykrotne staze naukowe. Ponadto dr n.med. Katarzyna
Maliszewska wspolpracowala naukowo z Wydziatem Fizyki, Uniwersytet w Biatymstoku w
zakresie analizy danych z 18-FDG PET/MR w projekcie dotyczacym brunatnej tkanki
ttuszczowej. W ramach wspdétpracy naukowej krajowej jak i zagranicznej powstaly publikacije

wchodzace w sktad osiggnigeia naukowego.

Przedstawione publikacje wchodzace w sklad osiagniecia naukowego dotycza poszukiwan
zaleznosci pomiedzy sktadnikami diety oraz profilem krazacych metabolitow a aktywnoscia
brunatnej tkanki tluszczowej, ktora przyczynia si¢ do poprawy insulinowrazliwosei i redukcji

otytosci. co w konsekwencji moze zapobiegaé rozwojowi cukrzycy typu 2.

Cykl prac skiadajacych si¢ na osiggniecie naukowe dr n. med. Katarzyny Maliszewskiej
rozpoczyna praca pt. ,PET/MRI-evaluated brown adipose tissue activity may be related to
dietary MUFA and omega-6 fatty acids intake”. Celem pracy bylo poszukiwanie nowych
czynnikow dietetycznych, z uwzglednieniem wielonienasyconych i jednonienasyconych
kwasow tluszczowych oraz ich wplywu na obecno$é i aktywno$¢ BAT. Na podstawie
otrzymanych wynikow stwierdzono, iz osoby z potwierdzong obecnoscig brunatnej tkanki
thuszczowej charakteryzowaly si¢ mniejszym spozyciem wielonienasyconych kwasow
tluszczowych omega n-6 (z ang. polyunsaturated fatty acids omega n-6, PUFA) i
Jjednonienasyconych kwasoéw tluszczowych (z ang. monounsaturated fatty acids, MUFA),
natomiast nie obserwowano réznic w spozyciu wielonienasyconych kwasow thuszezowych

omega n-3 migdzy ocenianymi grupami. Ponadto, obecno$¢ brunatnych adipocytéow



pozytywnie korelowala ze stezeniem IL-6 oznaczonej w trakcie 2h wychladzania, a wplyw na
objetos¢é BAT zwiazany byl ze spozyciem wigkszych ilosci kwaséw omega n-3 i nizszym
wskaznikiem omega n-6/omega n-3. Wnioski plynace z przedstawionej pracy wskazuja, ze
pacjenci, u ktorych uwidoczniono brunatne adipocyty charakteryzowali sie¢ mniejsza masa i
objetoscig wisceralnej tkanki thuszczowej, co potwierdza ochronng role BAT w rozwoju
otytosci i jej powiktan metabolicznych. Ponadto, wyniki pracy sugeruja, ze spozycie kwasow

MUFA, omega n-3 i n-6 moze wptywac na aktywnosc i objetos¢ brunatnych adipocytow.

W opinii Prof. dr hab. Dominiki Szalewskiej wartos¢ naukowa pracy mogloby podnies¢
zbadanie tolerancji wysitku fizycznego przy uzyciu testu wysitkowego lub oszacowanie
aktywnosci fizycznej badanych osob, gdyz znany jest zwiazek tych parametrow ze stezeniem

IL-6 oraz wystepowaniem BAT.

Kontynuujac zagadnienia ujete w pierwszej pracy Habilitantka w drugiej publikacji pt.:
.Different protein sources enhance 18FDG-PET/MR uptake of brown adipocytes in male
subjects.” poszerzyta badania dotyczacych wzajemnych zaleznosci miedzy sktadnikami diety
a aktywnoscig i objetoscig brunatnej tkanki thuszczowej. Po przeanalizowaniu wynikow
stwierdzono, iz pacjenci posiadajgcy brunatne adipocyty charakteryzowali sie wiekszym
procentowym spozyciem biatka i thuszczu w diecie, ponadto wsréd tych uczestnikow, obecnosé
brunatnych adipocytéw pozytywnie korelowala z wieksza masg miesniowa. Dodatkowo
aktywnos¢ BAT pozytywnie korelowala ze spozyciem biatka pochodzenia zwierzecego a
negatywnie z biatkiem roslinnym. Z posréd oznaczonych parametrow biochemicznych,
obecnos¢ brunatnej tkanki thuszczowej byta negatywnie zwigzana jedynie ze stezeniem BNP w
120 minucie wychtadzania. Powyzsza praca wskazuje na mozliwos¢ potencjalnego zwigzku
pomigdzy makroskiadnikami diety a aktywnoscia brunatnej tkanki tluszczowej. Korzysci
wynikajace z pobudzenia BAT, pod postacia zwigkszenia wydatkowania energii, stwarzaja
znaczgce implikacje zdrowotne, pozwalajace uzna¢ brunatng tkanke tluszezowa jako

potencjalne narz¢dzie do walki z otyloscia.

Prof. dr hab. Dominiki Szalewskiej zauwazyla iz badana grupa liczyla jedynie 28 osob.
Podkreslita ze wskazane bytoby w przysztosci zwiekszenie liczebnosci badanej grupy, a takze
wigczenie do badan kobiet oraz ew. utworzenie badanej grupy oséb starszych. Dodala ze na

uwage zastuguje starannie dobrane tematyczne pismiennictwo, cytowane w pracy.



W kolejnej publikacji “PET/MRI-evaluated activation of brown adipose tissue via cold
exposure impacts lipid metabolism” dr n.med Katarzyna Maliszewska wraz ze wspotautorami
dokonata analizy metabolomu osocza oraz pomiaru nastepujgcych parametrow
biochemicznych: glukozy, insuliny, leptyny, TNF-a, FGF21 1 FABP4. Niecelowane analizy
metabolomiczne zostaly wykonane z uzyciem ultrawysokosprawnej chromatografii cieczowej
sprzezonej ze spektrometrig mas, zas identyfikacji metabolitow dokonano w oparciu o widma
masowe MS/MS lub analize standardéw zwiazkéw chemicznych. Celem pracy byla ocena
roznic w poziomie metabolitow w grupie ochotnikow z obecng tkanka tluszczowa w
porownaniu do uczestnikow u ktérych nie stwierdzono brunatnych adipocytow. W
przeprowadzonym badaniu Habilitantka wskazala, ze metabolom pacjentéw podczas
wychtodzenia ulegt przemianom, jednak przemiany te sg rozne w zaleznosci od obecnosci i
aktywnosci BAT. Wykazano, ze sfingolipidy sa ujemnie zwigzane z aktywnoscia i objetoscia
BAT. Ponadto spadek FABP4 w trakcie wychtadzania zostal zaobserwowany tylko w grupie
pacjentow z potwierdzong obecnoscig brunatnych adipocytow. Habilitantka sugeruje ze
zaobserwowane zmiany w poziomie metabolitow u 0séb z brunatna tkanka ttuszczowa moga
przyczyni¢ si¢ do wyjasnienia mechanizmoéw korzystnego wplywu BAT w zakresie

zapobiegania otylosci i cukrzycy typu 2.

Prof. dr hab. Dominika Szalewska w swojej recenzji proponuje aby podczas dalszych badan

Habilitantka wlaczyta kryteria i parametry zwigzane z wysitkiem fizycznym.

W publikacji czwartej pt ,, Changes in plasma endocannabinoids concentrations correlate
with 18F-FDG PET/M uptake in brown adipocytes in humans” dr n. med. Katarzyna
Maliszewska podj¢ta probe oceny zaleznosci mi¢dzy stezeniami endokannabinoidéw w osoczu
pacjentdw a obecnoscia brunatnej tkanki thuszczowej. Na podstawie uzyskanych wynikow
Habilitantka potwierdzita ze aktywacja brunatnych adipocytow wigzala si¢ z istotnym
statystycznie spadkiem st¢zenia niektorych endokannabinoidéw co mogloby potencjalnie
zosta¢ wykorzystane w celu zainicjowania korzystnych metabolicznie procesow pozwalajacych
zapobiega¢ powstawaniu otylosci. Otrzymane wyniki wskazujg na nowe perspektywy badan
ukierunkowanych na poszukiwanie zwiazkéw egzogennych, ktére poprzez wplyw na uklad

endokannabinoidowy moga regulowaé aktywnos$¢ BAT.



Cykl publikacji wehodzacych w skiad osiagniecia naukowego zamyka praca pogladowa pt.:”
Brown Adipose Tissue and Its Role in Insulin and Glucose Homeostasis” omawiajaca w
szeroki sposOb zagadnienia zwigzane z brunatng tkankg thuszczowa i jej wplywem na
homeostazg energii, metabolizm glukozy. insulinowrazliwo$é oraz ryzyko rozwoju otylosci i
cukrzycy typu 2. Habilitantka zgromadzita oraz starannie przeanalizowata i zweryfikowata
dostepne informacje dotyczace potencjalnego korzystnego wplywu brunatnych adipocytoéw na
redukcje masy ciata, a tym samym prewencji rozwoju cukrzycy typu 2. Wyniki badan prac
oryginalnych przeprowadzone przez dr n.med Katarzyne Maliszewska sa spojne z danymi z
pismiennictwa w pracy pogladowej wskazujacymi na wigksza aktywnosé BAT w mlodszych
grupach wiekowych oraz u 0séb z prawidtowym BMI lub nadwagg niz z otyloscia.

Prof. dr hab. Monika Adamczyk-Sowa podkreslita iz praca pogladowa jest interesujacym
kompendium aktualnej wiedzy i dostepnych badan dotyczacych BAT oraz jej roli w rozwoju i

leczeniu roznych choréb.

Podsumowujac cykl publikacji .wskazanych jako gléwne osiggniecie naukowe
Recenzenci stwierdzili, ze jest on sp6jny tematycznie i wychodzi naprzeciw bardzo istotnym
problemom cywilizacyjnym oraz dobrze wpisuja si¢ w zakres dziedziny nauk medycznych i
nauki o zdrowiu oraz w dyscyplinie nauk medycznych. Prof. dr hab. M. Adamczyk-Sowa
podkreslita ze badanie zostalo wykonane zgodnie z przemyslanym planem badawczym, kolejne
prace s3 powigzane ze sobg tematycznie i niewatpliwie wnosza istotny wktad w rozwdj wiedzy
dotyczacy roli BAT w patomechanizmie rozwoju otylosci i cukrzycy oraz potencjalnego jej
wykorzystania w zapobieganiu i/lub leczeniu tych choréb.

Prof. dr hab. Edward Franek podkreslit iz prace te wydaja siec mie¢ duze znaczenie
praktyczne okreslaja bowiem rézne czynniki aktywujace brunatng tkanke thuszczowa i probuja
wyjasni¢ ich znaczenie i mechanizm ich dzialania, co moze mieé potencjalne znaczenie —
przynajmniej wspomagajace - w leczeniu otylosci.

Recenzenci podkreslili, Zze prace nalezace do cyklu zostaly opublikowane
w renomowanych recenzowanych miedzynarodowych czasopismach naukowych o wysokim

wskazniku oddzialywania i wysoko ocenili osiagnigcie dr n. med. Katarzyny Maliszewskiej.

Dzialalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna:
Dr n. med. Katarzyna Maliszewska w ramach dzialalnosci dydaktycznej ksztatci
studentow prowadzgc zajecia praktyczne, seminaria i wyklady z zakresu endokrynologii,

diabetologii i chorob wewnetrznych. Prowadzi réwniez zajecia w jezyku angielskim dla



studentéw medycyny na kierunku lekarskim English Division. Od poczatku powstania Centrum
Symulacji UMB prowadzi zajecia praktyczne na kierunku lekarskim. Dr n.med. Katarzyna
Maliszewska wygtasza wyklady specjalistyczne z dziedziny endokrynologii i diabetologii w
ramach posiedzen naukowych Bialostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego i Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego. Dr n. med. Katarzyna
Maliszewska  jest  czlonkiem  Polskiego  Towarzystwa  Endokrynologicznego.
Neuroendokrynologicznego, Diabetologicznego oraz Europejskiego  Towarzystwa
Endokrynologicznego.

Prof. dr hab. Monika Adamczyk-Sowa oceniajac dzialalnos$¢ organizacyjna oraz
popularyzujaca nauk¢ musiala z niepokojem wskazaé ze w przebiegu pracy Habilitantki brakuje
cztonkostwa w komitetach redakcyjnych, radach naukowych czasopism i w projektach
grantowych.

Podsumowujac, Recenzenci stwierdzili, iz dr n. med. Katarzyna Maliszewska jest
doswiadczonym dydaktykiem oraz wykazuje aktywnos¢ w dziatalnosci organizacyjnej na rzecz

Uczelni, w ktorej jest zatrudniona.

Whiosek koncowy:

Recenzenci zgodnie stwierdzili, ze dr n. med. Katarzyna Maliszewska posiada
niezbedne kwalifikacje do petnienia funkcji samodzielnego pracownika naukowego. Oceniony
dorobek $wiadezy o duzej aktywnosci naukowej.

Zarowno przedstawione osiggnigcie naukowe pt. ,,Poszukiwanie nowych czynnikow
wplywajacych na aktywno$¢ brunatnej tkanki tluszczowej”, jak 1 caloksztalt dorobku
naukowego oraz dzialalnos¢ dydaktyczna 1 organizacyjna stanowia istotny wklad w rozwgj
dyscypliny naukowej, a tym samym w pelni spelniajg wszystkie formalne kryteria stawiane
osobie ubiegajgcej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

We wnioskach koncowych wszyscy Recenzenci sg zgodni, ze dotychczasowe
osiggniecia Habilitanta w zakresie dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego
i organizacyjnego odpowiadajg wymaganiom stawianym kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych. Waznem elementem pozytywnej oceny dr
n.med Katarzyny Maliszewskiej jako naukowca jest fakt odbycia kilku stazy zagranicznych
oraz jej wspolpraca naukowa z innymi o$rodkami naukowymi.

Czlonkowie Komisji habilitacyjnej stwierdzaja, ze dr n. med. Katarzyna Maliszewska
spelnia wszystkie warunki realizacji postepowania habilitacyjnego, okreslone w Ustawie prawo

o0 szkolnictwie wyzszym 1 nauce.



W oparciu o wyrazong opini¢ czlonkowie Komisji habilitacyjnej przedstawiaja
Senatowi Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku Uchwate Komisji habilitacyjnej oraz
Zatgcznik nr 1 do Uchwaly, zawierajaca pozytywna opinie w sprawie nadania dr n. med.
Katarzynie Maliszewskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Biatystok, 20.06.2024 roku

W imieniu Komisji:

Przewodniczacy

prof. dr hab. Janusz Marcinkiewicz

Sekretarz

prof. dr hab. Wlodzimierz Luczynski




