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RECENZIA

osiggniecia naukowego, aktywnosci naukowej oraz dydaktycznej w zwiqzku z ubieganiem sie
o stopieri doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina

nauki o zdrowiu dr n. med. Angeliki Edyty Charkiewicz.

I INFORMACJE OGOLNE | KARIERA ZAWODOWA

Pani dr Angelika Edyta Charkiewicz ukoriczyta z wyréznieniem Zdrowie Publiczne na
Wydziale Pielegniarstwa i Ochrony Zdrowia Akademii Medycznej w Biatymstoku w 2007 roku,
gdzie uzyskata tytut magistra. W 2011 roku uzyskatfa stopien doktora nauk medycznych w
zakresie biologii Medycznej na Wydziale Lekarskim z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem
Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na podstawie pracy
»ocena aktualnego sposobu zywienia mezczyzn zamieszkatych w Biatymstoku, w poréwnaniu
do ich diety w poprzedzajgcym okresie 21 lat”.

Jest specjalistka w dziedzinach: zdrowie publiczne oraz promocja zdrowia i edukacja
zdrowotna. Od 2023 roku jest pracownikiem naukowo-technicznym Zaktadu Klinicznej Biologii

Molekularnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.




RECENZJA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Osiggnigcie naukowe pt. _Zaproponowanie nowych biomarkeréw nadci$nienia tetniczego,

uwzgledniajacych narazenie ¢rodowiskowe, w populacji mezczyzn” stanowi cykl 7 artykutow

opublikowanych w czasopismach naukowych po uzyskaniu stopnia doktora, o wspotczynniku

oddziatywania IF=21.398 i punktacji Ministerstwa Edukacji i Nauki MEiN = 750.000 (w2023 r.)

675.000 (w 2018 r.). S3 to:

1)

2)

3)

4)

S)

6)

Angelika Edyta Charkiewicz, Jacek Jamiotkowski, Bartosz Pedzinski, Michalina Krzyzak,
Dominik Maglach, Andrzej Szpak, Wioleta Justyna Omeljaniuk: Changes in dietary
patterns and the nutritional status in men in the metallurgical industry in Poland over
a 21-year period. Annals of Nutrition and Metabolism 2018: 72, s. 161-171 IF=3.051,
MEiN=100.000 (w 2023 r.) / 25.000 (w 2018 r.)

Angelika Edyta Charkiewicz, Wioleta Justyna Omeljaniuk, Karolina Orywal, Matgorzata
Czygier, Maciej Szmitkowski, Barbara Mroczko, Dominik Maslach, Andrzej Szpak:
Concentratlon of selected elements and antioxidative potential in a group of males
workmg in the metal industry. American Journal of Men’s Health 2019; 13, 3,s. 1-10
IF=1.605, MEiN=70.000

Angelika Edyta Charkiewicz, Jeffrey R. Backstrand: Lead toxicity and pollution in
Poland. International Journal of Environmental Research and Public Health 2020; 17,
12: 4385 IF=3.390, MEiN=140.000

Angelika Edyta Charkiewicz, Marzena Garley, Wioletta Ratajczak-Wrona, Karolina
Nowak, Ewa Jabtoriska, Dominik Maélach, Wioleta Justyna Omeljaniuk: Profile of new
vascular damage biomarkersin middle-aged men with arterial hypertension. Advances
in Medical Sciences 2021: 66, 1, s. 185-191) IF=2.852, MEiIN=100.000

Angelika E Charkiewicz, Marzena Garley, Wioletta Ratajczak-Wrona, Ewa
Jabtoriska,Wojciech Miltyk, Joanna Motyka, Wioleta J Omeljaniuk: The diagnostic
potential of novel biomarkers of hypertension in men. Archives of Medical Science
2022: 18, 6, 5. 1666—1671 IF=3.9, MEiN=100.000

Marzena Garley, Wioleta J. Omeljaniuk, Radostaw Motkowski, Wioletta Ratajczak-
Wrona, Ewa Jabtonska, Daniel Filipkowski, Angelika E. Charkiewicz: Immunoaging—

the effect of age on serum levels of NET biomarkers in men: a pilot study. International



Journal of Occupational Medicine and Environmental Health 2023, vol. 36 (3), s. 333-
348 IF=2.0, MEiN=100.000
7) Angelika Edyta Charkiewicz, Wioleta Justyna Omeljaniuk, Karolina Nowak, Marzena
Garley, Jacek Nikliriski: Cadmium Toxicity and Health Effects—A Brief Summary.
Molecules 2023, 28(18), IF=4.6, MEiN=140.000
Pig¢ artykutéw to prace oryginalne, dwie majg charakter pracy pogladowej. We wszystkich
habilitantka jest pierwszym autorem lub autorem korespondujgcym. Cel osiggniecia
naukowego jest bardzo ztozony, zawiera siedem punktéw, ktore odpowiadajg tematyce kazdej
Z prac z osobna. Brakuje sprecyzowania celu gtéwnego, ktéry spinatby logicznie wszystkie
prace stanowiace osiggniecie naukowe.
W pierwszej publikacji wchodzgcej w zakres osiggniecia autorka dokonata analizy
sposobu zywienia grupy mezczyzn w 21-letniej obserwacji wykazujac istotne réznice
w zakresie zawartogci wybranych sktadnikéw odzywczych, sktadnikéw mineralnych i witamin.
Odnotowane zmiany w sposobie zywienia u mezczyzn byly korzystne pod wzgledem
Zmniejszenia wartosci kalorycznej diet, zawartosci ttuszczéw, weglowodandw, sacharozy
i zelaza, przy jednoczesnym wzroscie zawartosci witamin oraz niekorzystne pod wzgledem
ilosci przyjmowanego wapnia. Autorka zaobserwowata réwnies mniejszq liczbe osob palacych.
Praca ta stanowi ciekawa obserwacje pokazujacy cywilizacyjny trend w nawykach
zywieniowych w badanej grupie pacjentéw.
Celem kolejnej pracy byta ocena stezenia wybranych pierwiastkéw i potencjatu
antyoksydacyjnego (TAS) w grupie mezczyzn pozostajacych aktywnymi zawodowo w sektorze
brzemystu metalurgicznego. Analiza uzyskanych wynikéw wykazata istnienie dodatniej
korelacji pomigdzy ofowiem i kadmem $wiadczgcej o zawodowym narazeniu. Autorka

wysuneta hipoteze, ze zjawiska te mogg wptywaé na obnizenie stezenia selenu,

O

0 potencjalnie mogtoby sprzyja¢ wystgpowaniu choréb cywilizacyjnych. Autorka wykazata
rowniez ujemna korelacje pomiedzy potencjatem antyoksydacyjnym i stezeniem selenu

a poziomem otowiu.

Trzecia praca to praca pogladowa, w ktérej autorka dokonuje charakterystyki zatrucia

fowiem.

(@]

Czwarta praca dotyczyta ustalenia profilu biomarkeréw dysfunkcji $rédbtonka z

uwzglednieniem rozpuszczalnych komponentéw zewngtrzkomdrkowych sieci neutrofilowych




(NETs): cfDNA (wolnego krazacego DNA) oraz MPO (mie|operoksydazy) u pacjentow z
nadci¢nieniem tetniczym. Habilitantka wykazata wysokie wartoéci MDA, nitrotyrozyny,
ADMA, MPO i cfDNA w grupie mezczyzn z nadciénieniem. Jednak, zdaniem recenzenta, nie do
korica mozna sig zgodzi¢ z interpretacja dokonana W autoreferacie oddzielajaca element
zapalenia od strasu oksydacyjnego, gdyz s3 to procesy, ktore przebiegaja bardzo czgsto
wsp6lnie, a dane uzyskane w tej pracy nie do konca pozwalajg na postawienie takich
wnioskow. Warto$¢ poznawcza tego badania jest rowniez ograniczona ze wzgledu na bardzo
mata liczebnos$¢ grup, ktére byly poddane analizie. Niemniej wynik pokazujacy zaleznos¢
stezenia markerow NETS i obecnosci nadciénienia tetniczego jest ciekawy i oryginalny.

Kolejna praca miata na celu ocene potencjatu diagnostycznego profilowania mikroRNA
oraz i niektérych biomarkeréw zwiazanych z saburzeniami uktadu krgzenia w przebiegu
nadciénienia tetniczego u mezczyzn. Wyniki tej pracy mogty wskazywac, ze stezenie PCSK9 i
MyBPC3, majq istotny potencjat diagnostyczny W nadciénieniu tetniczym u mezczyzn.

W szostej pracy nalezacej do cykly, habilitantka na podstawie wykazania
parabolicznego rozktadu stezenn MPO i cfDNA w zaleznoéci do wieku charakteryzuje zmienno$¢
ontogenetyczna uktadu immunologicznego w zakresie procesu formowania NETsc, okreslajac
jednoczesnie potencjalne wskazania do wspomagania odpowiedzi wrodzonej u dzieci oraz
o0sob starszych.

Ostatnia z cyklu prac to przeglad podsumowujacy najwazniejsze skutki zdrowotne

narazenia na kadm.

Biorgc pod uwageg catoksztatt osiggniecia naukowego, 1o wydaje sig, ze jego tytuf nie jest
do korica precyzyjny. Trzy z siedmiu prac nie dotyczyly a priori nadcisnienia tetniczego. Prace
sg ciekawe, wnoszg aspekt poznawczy i dodatkowe unikatowe informacje do Swiata nauki,
ktore moga miec aspekt praktyczny. 53 dowodem na szerokie zainteresowania naukowe
habilitantki. Udowadniaja jej solidny warsztat metodologiczny i umiejetno$¢ samodzielnego
projektowania i prowadzenia badan naukowych. Odnosze wrazenie, ze W zaproponowanym
przez Panig Doktor Charkiewicz cyklu prac jako osiggnigcie naukowe, mozna wyodrebnic dwa
gléwne tematy, a wsp6lny mianownik tych 7 publikacji nie wydaje sie tak oczywisty. Nie jestem
do konca przekonany, czy wszystkie te prace stanowia logiczny i tematyczny cigg badawczy,

co w zadnym stopniu nie przekresla ich wartoéci naukowej.



M. OCENA AKTYWNOSCI NAUKOWO-BADAWCZE])

Dorobek naukowy Dr Andzeliki Charkiewicz obejmuje 32 opublikowane manuskrypty o
tacznym IF=43.631 i punktacji MEiN=1582.000. Stanowig go:

- 28 prace oryginalne (pierwszy autor — 11 publikacji, drugi autor — 3 publikacje, ostatni
autor — 2 publikacje)

- 4 prace przeglagdowe (pierwszy autor — 2 publikacje, ostatni autor — 1 publikacja)

Liczba cytowar wg Scopus 255, Index H - 7

Liczba cytowari wg Web of Science 209 (bez autocytowari 191), IndexH-6

Pani Doktor Angelika Charkiewicz Poza pracami stanowigcymi osiggniecie naukowe jest
autorka i wspdtautorka cyklow publikacji dotyczacych:

a) badan poznawczych w zakresie markeréw poronienia m.in:

- oceny catkowitego statusu antyoksydacyjnego aktywnodci peroksydazy glutationowe;j
oraz zawartosci selenu, cynku, miedz, manganu u kobiet po poronieniu,

- analizy potencjalnego udziatu zewnatrzkomérkowych  sieci neutrofilowych w
procesie poronienia samoistnego,

- badan dotyczacych ustalenia potencjalnego zwigzku miedzy BPA a poronieniem

samoistnym, z uwzglednieniem roli zewnatrzkomoérkowych sieci neutrofilowych (NETs)

b) badari za zakresu zdrowia publicznego dotyczacych m.in. :
- analizy rdéznic w zapadalnoéci na raka piersi oraz w rozmieszczeniu stopnia
zaawansowania choroby ws$rdd kobiet zamieszkujacych miasta i obszary wiejskie
wojewddztwa swietokrzyskiego;
- pracy analizujacej w jakim stopniu miejsce zamieszkania (wie$/miasto) wptywa na
satysfakcje pacjentdw w ocenie szpitalnej opieki zdrowotnej
- oceny korelacji pomigdzy korzystaniem z ustug stomatologicznych a klasycznymi
czynnikami spotecznoekonomicznymi w miejskich i wiejskich grupach oséb,

c) jest wspdtautorem pracy oceniajgcej ekspresje prozapalnych cytokin: IL-1B i IL-6 oraz

o

iatek regulujgcych ich aktywnos$¢ biologiczng - IL-1RIl i IL-1Ra, sIL-6Ra i sgp-130 w

o

ataczkowych limfocytach i autologicznych neutrofilach pacjentéw z przewlekig biataczka

imfatyczng z komérek B.




IV. OCENA DOROBKU DYDAKTYCZNEGO, ORGANIZACYJNEGO, POPULARYZATORSKIEGO,

INFORMACIE O WSPOLPRACY MIEDZYNARODOWEI.

Habilitantka wykazuje sie bardzo wysoka aktywnoscia dydaktyczna: prowadzi wyktady,
¢wiczenia i seminaria dla studentéw trzech wydziatow Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku, gtéwnie z zakresu zdrowia publicznego, promocji zdrowia, organizacji ochrony
zdrowia i jakosci w opiece zdrowotnej. Prowadzita réwniez zajecia dydaktyczne poza SW0j3
uczelnig macierzysta. Byta kierownikiem i wykladowca licznych kursow podyplomowych oraz
specjalizacyjnych. Byta kierownikiem oraz recenzentem wielu prac magisterskich
oraz licencjackich. Recenzowata réwniez prace w polskich i zagranicznych czasopismach
naukowych.

Habilitantka jest autorem i wsp6tautorem 18 doniesien zjazdowych krajowych, w tym
czesci o zasiggu miedzynarodowym oraz 12 zagranicznych streszczen zjazdowych (brak
informacji czy byty one prezentowane osobiscie).

Jest réwniez autorka i wspoétautorka rozdziatéw w monografiach. Jest laureatka nagrod
i wyréznien : nagrod rektora - naukowych i dydaktycznych.

Bytg kierownikiem 4 projektow badawczych finansowanych z dotacji statutowej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz wspotwykonawcg w 12 innych. Brak informacji
o udziale/autorstwie w duzych projektach krajowych i miedzynarodowych finansowanych ze
¢rodkéw krajowych/zagranicznych.

Przebywata na zagranicznych stazach: dwumiesiecznej wizycie w School of Public
Health, the School of Public Affairs at Rutgers University, the Center for Collaboration and the
Urban Child, Newark, New lJersey w Stanach Zjednoczonych. Ponadto odbyta serig kilu-
kilkunastodniowych szkolen i wizyt w naukowych osrodkach europejskich. Prowadzi rowniez
wspotprace z innymi oérodkami naukowymi w Polsce i za granica, ktoérych owocem s3
publikacje w czasopismach z list Journal Citation Reports (JCR).

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Nauk Zywieniowych.

Prowadzita dziatalnos¢ popularyzatorska z sakresu zdrowia m.in. biorac udziat w

programach w lokalnej telewizji.



Iv. WNIOSEK KONCOWY

Pomimo nie do korca sprecyzowanego gtéwnego celu osiggniecia naukowego i niezbyt
zwartego tematycznie cyklu prac, wartoéé merytoryczna wigkszosci z nich ma istotng wartoé¢
poznawczg, wnoszac nowqa wartosé i wiedze do nauk medycznych. Zakres zainteresowan
habilitantki jest szeroki. Oprécz zagadnien zwigzanych ze zdrowiem publicznym, glownie z
zakresu zywienia i narazenia na pierwiastki toksyczne, pani Doktor poszerza swdj warsztat
naukowy o dziedziny z zakresu immunologii i biochemii w aspekcie poszukiwania nowych
biomarkeréw rozwoju choréb uktadu krazenia. Wykazuje bardzo duza aktywnogé
dydaktycznga, popularyzatorsky oraz zawodowa. Nie uczestniczyta w duzych projektach
miedzynarodowych, a jej wspétpraca miedzynarodowa oparta jest raczej na krétkich stazach.
Niemnieji one zaowocowaty powstaniem wspolnych publikacji. Nie ma duzego doéwiadczenia
W prowadzeniu/organizowaniu/tworzeniu duzych badain. W mojej opinii, wyniki badan
habilitantki stanowigce jej osiggnigcie naukowe, moga przyczyni¢ sie do poszerzenia
swiatowej wiedzy z zakresu jej zainteresowar oraz maja znaczenie poznawcze. Jej aktywnoéé
na polu nauki dowodzi jej dojrzatoci naukowej, do$wiadczeniu, dostatecznym opanowaniu
varsztatu badawczego i duzej wiedzy. Jest doswiadczonym naukowcem, a jej dziatalnoé¢

dydaktyczna i organizacyjna budzg szacunek.

W mojej opinii Pani doktor Angelika Edyta Charkiewicz spetnia wymogi okreslone w art. 219

—

st. 1 pkt.2 lit. b Ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.z

N

021r. poz. 478 z p6zn. zm. do uzyskania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

=

nedycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki o zdrowiu, dlatego przedktadam Senatowi

Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wniosek o dopuszczenie dr n. med. Angeliki Edyty
Charkiewicz do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego i nadanie jej stopnia doktora
h

abilitowanego.

Dr hab. med. Michat Hoffmann
Katedra i Klinika Nadci$nienia Tetniczego i Diabetologii

Gdanski Uniwersytet Medyczny







