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Ocena dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Julii Nowowiejskiej w zwigzku z postepowaniem o nadanie
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Dr n. med. Julia Nowowiejska ukonczyta studia na kierunku lekarskim Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku w 2018 roku z wyrdznieniem, otrzymujac Dyplom Honorowy
Rektora i Nagrodg¢ im. Prof. Jakuba Chlebowskiego dla najlepszego absolwenta Wydziatu
Lekarskiego. Nastepnie odbyla lekarski staz podyplomowy, a w grudniu 2019 roku rozpoczeta
specjalizacj¢ w dziedzinie dermatologii i wenerologii w Klinice Dermatologii i Wenerologii
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

W 2021 roku uzyskala stopnien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ..Ocena ryzyka i identytikacja czynnikow
predykcyjnych zaburzen snu oraz analiza aspektow psychospotecznych pacjentéw chorych
na huszezyce.”.

Habilitantka jest zatrudniona jako asystent w Klinice Dermatologii i Wenerologii
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku od 2021 roku, poczatkowo jako asystent
dydaktyczny, a od 2022 roku jako asystent badawczo-dydaktyczny.

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze juz jako studentka, od II roku studiow, wykazywata
szczegolne zainteresowania dermatologia uczeszczajac na spotkania Studenckiego Kola
Naukowego, a nastgpnie bedac jego przewodniczaca, zdobywajac wiele nagrod i wyrdznien na

konferencjach studenckich.

Ocena szczegélnego osiagnigcia naukowego
Na szczegolne osiagnigcie naukowe Habilitantki pt. ,Nowe spojrzenie na patogenezg i

wspotchorobowos¢ tuszezycy™ sktada sig cykl 5 prac oryginalnych o facznej punktacji IF=24,4



oraz MEIN= 660. We wszystkich publikacjach Habilitantka jest pierwszym i
korespondencyjnym autorem, a prace zostaly opublikowane w przeciagu dwdch ostatnich lat w
prestizowych czasopismach o zasiggu miedzynarodowym. Pierwsze dwie publikacje dotycza
badan nad patogeneza tuszczycy, a trzy kolejne nad wspotchorobowoscia tuszezycy. Biorae pod
uwage, 1z tuszczyca jest jedna z najczestszych chorob w praktyce dermatologicznej, ktora
cechuje si¢ przewleklym przebiegiem i obnizeniem jako$ci zycia pacjentéw, temat podjety

przez Habilitantke nalezy uzna¢ za istotny.

Celem dwoch pierwszych prac bylto zbadanie roli dwoch bialek z rodziny gazdermin —
D i E — w patogenezie tuszczycy i ocena mozliwosci ich klinicznego zastosowania u pacjentow
z ta choroba. Na uwage zastuguje fakt, ze gazderminy nigdy wczesniej nie byly badane w
surowicy ani moczu oraz tkankach metoda immunohistochemii u pacjentéw z tg dermatoza.

W pierwszej publikacji pt. , Gasdermin E (GSDME) — a new potential marker of
psoriasis and its metabolic complications. The first combined study on human serum, urine and
tissue.”, opublikowanej w czasopi$mie Cells o wartosci IF=6,0 i MEiN=140, Habilitantka
poszukiwata potencjalnej roli gazderminy E (GSDME) w tuszczycy na podstawie oceny jej
ekspresji tkankowej, stezenia w surowicy i moczu. W opisywanym badaniu stezenie GSDME
w surowicy i moczu 60 pacjentow z tuszezyca i 30 ochotnikéw bez chordb skéry oznaczano za
pomoca metody ELISA, a ekspresje GSDME w tkankach za pomoca immunohistochemii u 33
pacjentow i 20 ochotnikow bez chordb skory. Stezenic GSDME w surowicy bylo istotnie
wyzsze u pacjentow niz w grupie kontrolnej. Nie stwierdzono za to roznic w stezeniach
GSDME w moczu migdzy pacjentami, a grupa kontrolna. Ekspresja GSDME byla istotnie
wyzsza w blaszce tuszezycowej niz w skorze niezmienionej pacjentéw i w poréwnaniu do skéry
grupy kontrolnej. Nie stwierdzono korelacji migdzy st¢zeniem GSDME w surowicy lub jej
ekspresja tkankowg a nasileniem tuszezycy, wiekiem pacjentéw lub czasem trwania choroby.
Stgzenie GSDME w surowicy bylo istotnie ujemnie skorelowane z BMI, stezeniem
trojglicerydow, glukozy i kwasu moczowego. Na tej podstawie Habilitantka wyciagnela cztery
wnioski: gazdermina E moze stanowi¢ potencjalne ogniwo w patogenezie tuszczycy, moze
stanowi¢ potencjalny surowiczy marker tuszczycy, lecz nie moze shuzyé jako marker nasilenia
zmian luszezycowych, ponadto moze sta¢ si¢ potencjalnym markerem powiklan
kardiometabolicznych w tuszczycy.

W drugiej publikacji pt. ., Gasdermin D (GSDMD) is upregulated in psoriatic skin. A
new potential link in the pathogenesis of psoriasis.”, ktora zostata opublikowana w czasopi$mie

International Journal of Molecular Sciences o punktacji IF=5,6 oraz MEiN=140, Habilitantka



badata z kolei potencjalng role gazderminy D (GSDMD) w grupie pacjentéw z tuszczyca. W
cksperymencie stgzenie GSDMD w surowicy byto nieistotnie wyzsze u pacjentow niz w grupie
kontrolnej, nie stwierdzono takze roznic istotnych statystycznie w stezeniach GSDMD w
moczu, zarowno w przypadku stezenia bezwzglednego, jak i w przeliczeniu na kreatynine,
mi¢dzy pacjentami a grupa kontrolna. Odnotowano silng ekspresje tkankowa GSDMD znacznie
bardziej rozpowszechniong w blaszkach tuszczycowych niz w skorze niezmienionej klinicznie
pacjentéw i zdrowej skorze osob z grupy kontrolnej. Nie stwierdzono korelacji miedzy
stgzeniem GSDMD w surowicy a nasileniem tuszczycy w skali PASI, wiekiem pacjentow i
czasem trwania choroby. Habilitantka wysungla wnioski, iz biorac pod uwage
udokumentowana rolg gazderminy D w proliferacji i $mierci komérek, jej zwigkszona ekspresja
w tkance fuszczycowej moze wskazywa¢ na potencjalny udziat tego biatka w patogenezie
tuszezycy. lecz gazdermina D nie moze aktualnie stanowi¢ markera tuszczycy ani w surowicy,
ani w moczu. Nie moze takze stuzy¢ jako marker nasilenia tuszezycy.

Warto podkreslic, ze na podstawie wynikow badan nad gazderminami w tuszezycy dr
Nowowiejska dokonata zgloszenia patentowego pt. ,,Gazderminy jako biomarker tuszezycy i
choroby jej wspottowarzyszacej” do Urzedu Patentowego Rzeczypospolite] Polskiej nr
P.445837.

Trzy kolejne publikacje cyklu dotyczyly poszukiwania nowych choréb
wspotwystepujacych z tuszezyca oraz ich nowych biomarkeréw, co stanowi kontynuacje
dotychczasowych zainteresowan Habilitantki jeszcze sprzed doktoratu i ma potencjalne
implikacje w codziennej praktyce kliniczne;j.

W trzeciej publikacji cyklu, pt. ,, Fatty Acid-Binding Protein 7 (FABP-7), Glutamic Acid
and Neurofilament Light Chain (NFL) as potential markers of neurodegenerative disorders in
psoriatic patients— a pilot study. ", opublikowanej w czasopismie Journal of Clinical Medicine
o wartosci IF=3,9 i MEiN=140, Habilitantka podjefa si¢ poszukiwania interesujacego i do tej
pory w zasadzie nieanalizowanego zwigzku tuszczycy z chorobami neurodegeneracyjnymi. W
grupie 60 pacjentéw z tuszezyca oraz 30 pacjentéw z grupy kontrolnej analizowano markery
chorob neurodegeneracyjnych: mozgowe biatko wiazace kwasy thuszczowe (fatty acid-binding
protein 7, FABP-7), kwas glutaminowy oraz tancuch lekki neurofilamentu (neurofilament light
chain, NFL). Byto to pierwsze na swiecie badanie oceniajace FABP-7 i kwas glutaminowy w
tej jednostce chorobowej oraz podejmujace probe poszukiwania markeréw zaburzen u takich
chordb, co miatoby przetozenie na praktyke kliniczng. Odnotowano istotnie wyzsze stezenie
FABP-71NFL w grupie pacjentéw w poréwnaniu do grupy kontrolnej, nie stwierdzono istotnej

roznicy w stezeniu kwasu glutaminowego. W przypadku NFL, zaréwno po leczeniu



metotreksatem, jak i acytretyna doszto do istotnego obnizenia stezenia markera, zwlaszcza
znamiennego po terapii acytretyna. W przypadku FABP-7 i kwasu glutaminowego nie
obserwowano przewagi zadnego z lekow. Nie obserwowano zwigzku pomiedzy stezeniami
markerow a nasileniem zmian skornych i czasem trwania tuszczycy. Habilitantka wysungla
whnioski, iz pacjenci z tuszczyca moga potencjalnie znajdowac si¢ grupie zwigkszonego ryzyka
rozwoju zaburzen neurodegeneracyjnych. Ponadto, biatka FABP-7 i NFL mogtyby staé sie
potencjalnymi markerami zaburzen neurodegeneracyjnych u pacjentéw z tuszczyca, a aspekcie
zaburzen neurodegeneracyjnych, lekiem z wyboru w leczeniu og6lnym tuszezycy moglaby byé
prawdopodobnie acytretyna.

W czwartej publikacji cyklu pt. ,, Tumor necrosis factor (TNF) a, endothelin (ET) 1 and
al-acid glycoprotein (AGP) as potential urine and serum markers of metabolic complications
in psoriasis?” opublikowanej w Dermatology & Therapy o punktacji IF=3.4 i MEIN=100,
Habilitantka postanowita po raz pierwszy wykorzysta¢ do badania nie tylko surowice, lecz
takze mocz pacjentow. Pomyst ten zastuguje na uwage, poniewaz jest to material nieinwazyjnie
i bezbolesnie pobierany, co ma istotne znaczenie w praktyce klinicznej. Badanie polegato na
oznaczeniu stgzen surowiczych i moczowych uznanych markeréw powiktan metabolicznych, a
mianowicie czynnika martwicy nowotworéw (tumor necrosis factor a, TNFa), endoteliny 1
(endothelin 1, ET-1) oraz alfa-1 kwasnej glikoproteiny (a1-acid glycoprotein, al AGP) w grupie
60 pacjentow z tuszczyca plackowatg oraz 30 ochotnikéw bez choréb skory. Obserwowano
istotnie wyzsze stezenia wszystkich markeréw w surowicy pacjentow w poréwnaniu do grupy
kontrolnej. Stosunek stezenia ET-1 w moczu do kreatyniny w moczu byt istotnie nizszy u
pacjentow w poréwnaniu do kontroli. Bezwzgledne stezenie al AGP w moczu pacjentéow bylo
istotnie wyzsze, a w przeliczeniu na kreatyning — nieistotnie nizsze— w poréwnaniu do grupy
kontrolnej. TNFa byt niewykrywalny w moczu u ponad potowy pacjentow. Nie odnotowano
korelacji pomigdzy stezeniami markeréw a nasileniem lub czasem trwania tuszczycy.
Habilitantka stwierdzila zatem, iz surowicze stezenia TNFa, ET-1 i alAGP oraz ET-1
0znaczana w moczu moga stanowi¢ potencjalne markery zespotu metabolicznego w tuszczycy.
natomiast oznaczenia TNFa w moczu pacjentow z tuszczyca prawdopodobnie nie maja
zastosowania praktycznego w aspekcie zaburzen kardiometabolicznych w tej grupie chorych,
a rola alAGP oznaczanej w moczu pacjentdw z tuszczycag jest w chwili obecnej
niejednoznaczna.

W ostatniej, pigtej, publikacji cyklu pt. ,, Evaluation of Plasma Concentrations of
Galectins-1, 2 and 12 in Psoriasis and Their Clinical Implications.”, opublikowanej w

czasopismie Biomolecules o punktacji IF=5,5 i MEIN=140, Habilitantka poszukiwata nowych



markeréw powiktan metabolicznych wsrod chorych na tuszezyce. Dokonano oznaczen st¢zenia
galektyny 1, 2 i 12 w osoczu 60 pacjentéw z tuszczyca plackowatg oraz 30 pacjentow z grupy
kontrolnej. Co istotne, galektyny 2 i 12 nie byly nigdy wczesniej oceniane u pacjentow z
tuszezycg. Obserwowano istotnie wyzsze stezenia galektyny 1,21 12 u pacjentow w stosunku
do kontroli. Nie odnotowano jednak korelacji pomiedzy stezeniami galektyn a nasileniem
tuszezycy w skali PASI ani czasem trwania choroby. Stezenia galektyn 11 12 byly negatywnie
skorelowane z GFR, a galektyny 2 z HDL. Galektyna 2 byta takze dodatnio skorelowana z CRP,
a galektyna 12 z glikemia na czczo. Podsumowano, iz galektyny 1, 2 i 12 moglyby by¢
rozwazane jako potencjalne markery zaburzen metabolicznych w tuszezycy. Galektyna 2
moglaby potencjalnie sta¢ si¢ markerem metabolicznie indukowanego stanu zapalnego w
tuszezycy. Galektyna 11 12 byé¢ moze moglyby staé si¢ czynnikami predykcyjnymi zaburzen
czynnosci nerek zwiazanej z zaburzeniami metabolicznymi u pacjentéw z tuszezyca, a
galektyna 12 mogtaby stuzy¢ jako marker zaburzen gospodarki weglowodanowej u pacjentow
z tuszczyca.

Nalezy podkresli¢, ze wszystkie opublikowane prace cechuje nowatorskie spojrzenie na
patogenezg 1 wspotchorobowos¢ tuszezycy, a niektore zaprezentowane wyniki badan byty po

raz pierwszy raportowane w literaturze §wiatowej.

Ocena pozostalego dorobku naukowo-badawczego

Punktacja calkowitego dorobku naukowego dr n.med. Julii Nowowiejskiej na dzien zlozenia
dokumentow do recenzji wynosi IF=127,96 punktéw (bez listow do redakcji 126,56) oraz
MEIN=3741 punktéw (bez listow do redakcji 3671). Laczna liczba publikacji to 69 (w tym 2
listy do redakcji). W wigkszosci publikacji Habilitantka jest pierwszym i korespondencyjnym
autorem. Liczba cytowan wg Web of Science wynosi 162 (119 bez autocytowan), a wg Scopus
156 (115 bez autocytowan), a Index Hirscha wg. tej samej bazy wynosi 7.

Dorobek naukowy dr n.med Julii Nowowiejskiej jest istotny i konsekwentnie rozwijany
w trakcie studiow i pracy zawodowej. Warto podkresli¢, iz po uzyskaniu stopnia doktora, w
przeciagu dwoch lat Habilitantka potroita swoj taczny dorobek.

Habilitantka jest takze wspétautorem 5 rozdziatéw w podreczniku pt. »~Dermatologia
pediatryczna w teorii i przypadkach. Tom 1.”, ktéry ukazat sie w wydawnictwie PZWL w 2024
roku, pod redakcjg prof.dr habn.med. Doroty Krasowskiej i dr hab.n.med. Malgorzaty
Michalskiej-Jakubus.



Poza publikacjami, dr n.med. Julia Nowowiejska jest wspdtautorem 72 streszczen
zjazdowych na konferencjach zagranicznych i krajowych, za ktére otrzymata kilkanascie
nagrod 1 wyr6znien.

Glownym nurtem badawczym Habilitantki jest tuszczyca, ktora stanowi takze obiekt
badan stanowigcych szczegdlne osiagni¢cie naukowe. Poza pracami wchodzacymi w skiad
cyklu, dr n.med. Julia Nowowiejska posiada w dorobku wiele innych artykutéw dotyczacych
m. in. zaburzen snu, dyslipidemii czy dysfunkcji seksualnych u pacjentéw z ta dermatoza i
innymi chorobami zapalnymi skory. Co istotne, na co dzien prowadzi pacjentéw, zaréwno
dorostych, jak i dzieci, w programie leczenia biologicznego tuszezycy i atopowego zapalenia
skory.

Istotnym obszarem zainteresowan Habilitantki jest takze dermatoonkologia, choroby
skory owlosionej glowy i aparatu paznokciowego. Opublikowata kilka prac o tej tematyce we
wspdlpracy z uznanymi w tej dziedzinie osrodkami zagranicznymi, a takze odbyla w tym
zakresie staze zagraniczne i kursy doszkalajace.

Trzecim obszarem naukowych i klinicznych dziatan Habilitantki jest dermatologia
pediatryczna. Dr Nowowiejska jest wspotautorem podrgcznika do dermatologii pediatrycznej
oraz wielu artykutéw przegladowych nt. dermatoz wieku dzieciecego.

Habilitantka opublikowala takze szereg prac dotyczacych epidemiologii wybranych
dermatoz oraz wiele interesujacych opis przypadkow klinicznych.

Na szczegolng uwage zastuguje fakt, ze dr Julia Nowowiejska jest laureatka grantu
Miniatura 6 finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki (NCN) pt. ,,Ocena stezen biatek z
rodziny gazdermin w surowicy krwi i moczu pacjentoéw z tuszezyca.”. Ponadto, byta cztonkiem
zespolow badawczych w kilkunastu innych projektach naukowych, gtéwnie dotyczacych
réwniez tuszczycy.

Dr n.med. Julia Nowowiejska jest takze laureatka kilku stypendiéw naukowych:
Michael Hornstein Memorial Scholarship na udziat w 31 Congress of the European Academy
of Dermatology and Venereology w 2022 roku, 19" Euroderm Excellence Training Program w
2022 roku, Stypendium Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego na zagraniczny staz
kliniczny w 2022 roku, Stypendium Eli Lilly na udzial w 30" Congress of European Academy
of Dermatology and Venereology w 2021 roku, czy Health Care Provider Scholarship na udziat

w 17" Spring Symposium European Academy of Dermatology and Venereology w 2022 roku.

Habilitantka odbyla dwa warto$ciowe zagraniczne staze naukowo-kliniczne. Pierwszy

staz odbywata przez 4 tygodnie w Dermatology Unit, University of Campania, w Neapolu u



prof. Giuseppe Argenziano. Staz zapoczatkowal wspdlprace naukowa, ktora zaowocowala
wspolnymi publikacjami i zaproszeniem do redakcji czasopisma Dermatology Practical &
Conceptual w  sekcji dermatologii pediatrycznej, ktére jest oficjalnym czasopismem
Migdzynarodowego Towarzystwa Dermoskopowego. Drugi staz Habilitantka odbywala w
ramach stypendium otrzymanego od Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego w First
Department of Dermatology, Aristotle University of Thessaloniki, Hospital of Venereal and
Skin Diseases w Salonikach u prof. Aimiliosa Lallasa przez 2 tygodnie.

Poza stazami, dr n.med. Julia Nowowiejska ukonczyla szereg kursoéw doszkalajacych w
zakresie dermatoskopii, trichoskopii, chirurgii skory i laseroterapii oraz leczenia biologicznego

tuszezycy i atopowego zapalenia skory.

Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wi¢cej niz jednej uczelni, instytucji naukowej

Dr n.med. Julia Nowowiejska wspotpracuje z wieloma jednostkami badawczymi w
Polsce i za granica.

Najwigksza uwage nalezy zwréci¢ na wspdlprace z Dermatology Unit, University of
Campania w Neapolu, ktérej kierownikiem jest prof. Giuseppe Argenziano. Wspolpraca z
Klinikg zostata zapoczatkowana w trakcie stazu, ktéry Habilitantka odbyla w tym osrodku.
Dotychczas powstalo kilka artykutow w prasie specjalistycznej, jak rowniez kolejne znajduja
si¢ na etapie publikacji. Ponadto zostata zaproszona przez prof. Argenziano do petnienia funkcji
redaktora w czasopismie Dermatology Practical & Conceptual w sekcji dermatologii
pediatrycznej.

Co istotne, dr n.med. Julia Nowowiejska zostala takze zaproszona do udziatu i jest
pierwszym autorem rozdziatu ,,Scalp Anatomy™ w podreczniku nt. zakazen grzybiczych skory
owlosionej glowy i aparatu paznokciowego pod redakcja prof.dr hab.n.med. Roberta Barana,
we wspotpracy z innymi klinikami dermatologii w Europie, ktory aktualnie jest w trakcie
powstawania.

Ponadto Habilitantka od lat wspolpracuje z dr n. farm. Tomaszem W. Kaminskim,
zatrudnionym w Pittsburgh Heart, Lung and Blood Vascular Medicine Institute, University of
Pittsburgh w Stanach Zjednoczonych, co zaowocowato wieloma pracami oryginalnymi.

W zakresie wspolpracy z jednostkami krajowymi, dr n.med. Julia Nowowiejska jest
wspotautorem 5 rozdziatéw podrgeznika ,,.Dermatologia pediatryczna w teorii i przypadkach”

wydanego przez wydawnictwo PZWL, pod redakcja Kliniki Dermatologii, Wenerologii i



Dermatologii Dziecigcej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, we wspolpracy z innymi
klinikami dermatologii w Polsce.

Istotnym elementem jest takze wspdlpraca z Poliklinika oraz Oddzialem
Okulistycznego Samodzielnego Publicznego Klinicznego Szpitala Okulistycznego, Katedry i
Kliniki Okulistyki Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w ramach
projektu pt. ,,Ocena objawow zespotu suchego oka u pacjentow z tuszezyca™. W tym badaniu
we wspolpracy z okulistami przeprowadzono oceng objawdéw zespotu suchego oka u pacjentow
z luszezyca po raz pierwszy na $wiecie w oparciu o obiektywne pomiary za pomoca
zintegrowanej platformy diagnostycznej IDRA®. Na podstawie wspolpracy z wymienionym
osrodkiem powstaly publikacje, jedna pogladowa i jedna oryginalna pt. .Dry eye syndrome
symploms in patients with psoriasis. ", ktora zostata opublikowana w prestizowym czasopi$mie
Journal of European Academy of Dermatology and Venereology o punktacji IF=92 i
MEIN=140 punktow.

Habilitantka wspélpracuje takze z Oddzialem Urologii i Onkologii Urologicznej
Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie w ramach projektu ,,Ocena dysfunkcji
seksualnych u pacjentow z przewleklymi chorobami skory™. Jest to badanie przeprowadzane
we wspolpracy z lekarzami urologami oparte o ankiety oceniajace w sposob walidowany
dysfunkcje seksualne u pacjentow z réznymi przewlektymi chorobami skory, przede wszystkim
tuszezyca, atopowym zapaleniem skory, tradzikiem pospolitym i rozowatym czy pokrzywka.
Aktualnie powstata pierwsza publikacja dotyczaca ww. zaburzen w tuszezycy pt. |, Sexual
dysfunctions in psoriatic patients — a questionnaire-based study.”, w ktorej Habilitantka jest
pierwszym autorem.

Dr nmed. Julia Nowowiejska bierze takze udzial w ogélnopolskim projekcie
zapoczatkowanym przez Klinike Dermatologii Uniwersytetu w Rzeszowie, we wspolpracy z
innymi klinikami dermatologii, na temat oceny stygmatyzacji i stresu pacjentow z atopowym

zapaleniem skory poddawanych leczeniu biologicznemu.

W zakresie wspolpracy z innymi klinikami i zakladami uczelni macierzystej] w
Biatymstoku, Habilitantka nawigzata wspotprace z Klinika Chordb Zakaznych i Hepatologii, I
Klinikg Nefrologii i Transplantologii z Osrodkiem Dializ, Zakladem Farmakodynamiki,
Zaktadem Medycyny Populacyjnej i Prewencji Choréb Cywilizacyjnych oraz Zaklad

Patomorfologii Ogdlne;j.

Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzujacego nauke



Dr n.med. Julia Nowowiejska prowadzi od 2021 roku zajecia dydaktyczne w Klinice
Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z przedmiotu
~dermatologia i wenerologia” ze studentami kierunku lekarskiego, lekarsko-dentystycznego i
techniki dentystyczne, w tym rowniez anglojezycznymi. Od 2022 roku jest takze
koordynatorem zaje¢ dydaktycznych w Klinice.

Jak wspominano, Habilitantka jest takze wspotautorem rozdzialéw w jednym
opublikowanym podrgczniku polskojezycznym oraz drugim anglojezycznym, znajdujacym sie
na etapie powstawania.

Habilitantka wyglosila rowniez szereg wykladow na zaproszenie oraz wywiadow
popularyzujacych wiedz¢ z zakresu dermatologii, gléwnie w dziedzinie tuszezycy i
dermatoonkologii. Byta takze wyktadowca na kursie ,,Etiologia, obraz kliniczny i diagnostyka
zakazen grzybiczych” w ramach specjalizacji z mikrobiologii medycznej dla diagnostéw
laboratoryjnych oraz poprowadzila szkolenie z zakresu dermatologii w ramach cyklu
»Specjalisci dla innych specjalizacji” organizowanego przez Okregows Izbe Lekarska w
Biatymstoku. Wyglaszata takze liczne wyklady, sprawozdania z wyjazdéw na stypendia i
prezentacje przypadkéw klinicznych na posiedzeniach naukowo-szkoleniowych Oddzialu
Biatostockiego Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.

Jest autorem 49 recenzji artykuléw w renomowanych czasopismach o zasiegu
mie¢dzynarodowym. o

Od 2022 roku jest zapliaszana jako czlonek komisji konkursowej oceniajacej prace

naukowe na konferencji studenckiej BIMC Bialystok International Medical Congress.
Ocena dorobku organizacyjnego

Dr n.med. Julia Nowowiejska od listopada 2023 roku pelni funkcje sekretarza Oddziatu
Bialostockiego Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego.

W Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku jest czlonkiem Wydziatowego Zespohu ds.
Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia UMB kierunku lekarskiego i lekarskiego
English Division, a od 2022 roku jest takze koordynatorem zaje¢ dydaktycznych ze studentami
Wydziatu Lekarskiego, kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego w Klinice
Dermatologii i Wenerologii.

Habilitantka petni takze funkcje w radzie naukowej zagranicznego czasopisma. Przede
wszystkim od 2023 roku obje¢ta stanowisko redaktora w czasopismie Dermatology Practical &

Conceptual w sekeji dermatologii pediatrycznej. Ponadto petnila rolg redaktora goscinnego w



czasopismie Metabolites wydawnictwa MDPI w numerze specjalnym ., Lipid Expression and
Metabolism Aberrations in Skin Diseases” w roku 2022/2023.

W praktyce, dr n.med. Julia Nowowiejska odpowiada w Klinice Dermatologii i
Wenerologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego (USK) w Bialymstoku za prowadzenie
programow leczenia biologicznego tuszczycy plackowatej, atopowego zapalenia skory i
przewlekie] pokrzywki spontanicznej w Klinice Dermatologii i Wenerologii. Ponadto nalezy
do kilku zespolow szpitalnych, m. in. ds. etyki, ds. zgtaszania zdarzen niepozadanych oraz ds.

analizy przedhuzonych pobytow w Klinice Dermatologii i Wenerologii.

W oparciu o przedstawiona dokumentacje¢ dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego oraz wykazanie si¢ wspotpraca mi¢dzyuczelniana stwierdzam, ze dr n. med.
Julia Nowowiejska spetnia wszystkie warunki stawiane kandydatom ubiegajacym sie o
nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne okreslone w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 .
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478) i przedktadam wniosek o

dopuszczenie dr n. med. Julii Nowowiejskiej do dalszych etapéw postepowania.
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