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Recenzja osiagnigcia naukowego i aktywnosci naukowej dr n. med. Pawta Rogalskiego w

zwiazku z wnioskiem o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego

Recenzje sporzadzono w oparciu o przepisy Ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. Ust. Nr 65 poz. 595), Ustawy z dn. 18 marca 2011r. o
zmianie ustawy (Dz. Ust. Nr 84 poz. 455), oraz zgodnie z wymogami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z 1 wrzesnia 2011r. (Dz. Ust. Nr 196 poz. 1165) i zgodnie ze wskazéwkami
Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tvtulow (Komunikat nr 2/2012).

Informacje o Habilitancie

Dr n med. Pawet Rogalski uzyskat dyplom lekarza w 2006 r. na Wydziale Lekarskim z
Oddziatem Stomatologii Akademii Medycznej w Biatymstoku. W tym tez roku rozpoczat
prace jako lekarz stazysta a nastgpnie jako lekarz rezydent Kliniki Gastroenterologii i Choréb
Wewnetrznych. Po ukonczeniu stazu podyplomowego, od 2008 r. dziatalno$é naukowa i
kliniczna zwiazana byta z Klinikg Gastroenterologii i Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku, kierowana przez Prof. dr. hab. n. med. Andrzeja Dabrowskiego.
W Klinice w latach 2008 — 2013 odbywat rezydenture w dziedzinie choréb wewnetrznych. W

2013 r. dr Pawel Rogalski podjat prace na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku,
poczatkowo jako asystent, a od 2020 r. adiunkt badawczo-dydaktyczny.



Poczatek pracy klinicznej zwigzany byl z rozwojem zainteresowan naukowych oraz
nabywaniem doswiadczenia w leczeniu pacjentéw ze zdekompensowana marskoscig watroby,
hospitalizowanych w Klinice. W 2013 r. uzyskat dyplom specjalisty w dziedzinie chordb
wewnetrznych a w 2016r dyplom specjalisty w dziedzinie gastroenterologii. W 2016 1.
uzyskat stopien doktora nauk medycznych na tym samym Uniwersytecie Medycznym w
Biatymstoku. Tytut rozprawy doktorskiej to ,,Zaburzenia hemostazy a wystgpowanie
krwawien zylakowych z gormego odcinka przewodu pokarmowego u pacjentow z marskoscia
watroby”. Po uzyskaniu tytutu doktora nauk medycznych, kontynuowat badania dotyczace
zaburzen hemostazy u pacjentow z przewlekta chorobg watroby. W trakcie pracy w Klinice
Gastroenterologii i Chorob Wewnetrznych brat czynny udziat w szeregu badan klinicznych
dotyczacych powiktan przewlektej choroby watroby, krwawien z przewodu pokarmowego,
oceny skutecznosci i profilu bezpieczenstwa nowych metod endoskopowych, zarowno w roli
badacza jak i koordynatora badan. Aktualnie, poza dziatalnoscia naukows i dydaktyczna,
zajmuje si¢ wykonywaniem badan i zabiegéw endoskopowych. Habilitant odbyt szereg
szkolen w polskich 1 zagranicznych osrodkach, m.in. w Hamburgu, Atenach, Stutgardzie,

Pradze.

Ocena osiagniecia naukowego

Wskazane przez dr n. med. Pawta Rogalskiego we wniosku o przeprowadzenie
postepowania habilitacyjnego ,,Osiagniecie Naukowe” jest cyklem pigciu publikacji pod
wspolnym tytutem: ,, Koagulopatia i krwawienie z przewodu pokarmowego a dysfunkcja

watroby z perspektywy badan klinicznych 1 laboratoryjnych™:

1. Rogalski Pawel, Rogalska-Plonska Magdalena, Wroblewski Eugeniusz, Kostecka-Roslen
Ines, Dabrowska Milena, Swidnicka-Siergiejko Agnieszka, Wasielica-Berger Justyna,
Cydzik Mariusz, Hirnle Tomasz, Dobrzycki Stawomir, Flisiak Robert, Dabrowski
Andrzej.

Blood platelet function abnormalities in cirrhotic patients with esophageal varices in

relation to the variceal bleeding history.



Scandinavian Journal of Gastroenterology 2019: 54, 3, s. 311-318

Impact Factor 2.130; MNiSW: 70.000

. Rogalski Pawel, Rogalska-Ptonska Magdalena, Wroblewski Eugeniusz, Kostecka-Roslen
Ines, Dabrowska Milena, Swidnicka-Siergiejko Agnieszka, Wasielica-Berger Justyna,
Cydzik Mariusz, Hirnle Tomasz, Flisiak Robert, Dgbrowski Andrze;.

Laboratory evidence for hypercoagulability in cirrhotic patients with history of variceal
bleeding.

Thrombosis Research 2019: 178, s. 41-46

Impact Factor: 2.869; MNiSW: 100.000

. Rogalski Pawel, Zaborowska Marta, Mazur Maria, Jankowska Zaneta, Piszczyk Alicja,
Mermer Edyta, Dabrowski Andrzej, Daniluk Jarostaw.

Gastrointestinal hemorrhage as an acute-on-chronic liver failure trigger in cirrhotic
patients.

Advances in Clinical and Experimental Medicine 2022: 31, 8, s. 863-871

Impact Factor 1.736; MNiSW: 70.000

. Rogalski Pawel, Bogdanowska-Charkiewicz Dagmara, Rogalska-Plonska Magdalena,
Lukaszewicz-Zajac Marta, Kostecka-Roslen Ines, Mroczko Barbara, Dabrowska Milena,
Wasielica-Berger Justyna, Aleksiejuk Elzbieta, Antonowicz Stefania, Dabrowski Andrzej,
Daniluk Jarostaw, Janica Jacek.

Elevated levels of soluble glycoprotein V - The plasma marker of platelet activation by
thrombin in patients with early-stage primary biliary cholangitis (PBC).

Advances in Medical Sciences 2023: 68, 1,s. 71-78

Impact Factor: 2.852, MNiSW: 100.000

. Rogalski Pawel, Rogalska Magdalena, Martonik Diana, Rusak Matgorzata, Pawlus
Joanna, Chociej-Styputkowska Joanna, Dabrowska Milena, Flisiak Robert.

Rotational thromboelastometry (ROTEM®) in relation to inflammatory biomarkers and
clinical outcome in COVID-19 patients.

Joumal of Clinical Medicine 2023: 12, 12, 13 pp., Article ID: 3919

Impact Factor: 4.964; punktacja MNiSW: 140.000



Sumaryczny Impact Factor powyzszych prac wynosi 14.551 Sumaryczna punktacja MNiSW
powyzszych prac wynosi 480 punktow.

Gltownym celem cyklu pieciu powigzanych tematycznie oryginalnych prac
naukowych, opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora byta ocena funkgcji ptytek krwi i
zaburzen krzepniecia u pacjentéw z dysfunkcja watroby. Szczegodlng uwage poswigcono
pacjentom z przewlekta choroba watroby powiklang krwawieniem z przewodu pokarmowego
oraz chorym z pierwotnym zapaleniem drog zotciowych. Przydatnos¢ tromboelastometrii
rotacyjnej do wykrywania zaburzen hemostazy 1 prognozowania przebiegu klinicznego,

oceniono rowniez u pacjentow z dominujaca w ostatnich latach infekcja SARS-CoV-2.

W pierwszych dwoéch pracach przedstawione zostaty wyniki badania poréwnania
zaburzen funkcji plytek i roli czynnikow osoczowych hemostazy w dwoch grupach pacjentow
z zaawansowang przewlekla choroba watroby bez wywiadu wczesniejszych krwawien z
przewodu pokarmowego oraz z udokumentowanymi krwawieniami zylakowymi.

Wyniki tego badania wskazuja na poréwnywalng efektywno$¢ hemostazy u pacjentow
z marskoscig watroby, niezaleznie od wynikéw podstawowych testéw uktadu krzepnigcia 1
niezaleznie od wywiadu krwawien zylakowych. Potwierdza to wczesniejsze obserwacje
sugerujace brak zwiagzku zaburzen krzepnigcia z wystgpowaniem krwawien zylakowych u
pacjentow z zaawansowana przewlekta choroba watroby 1 wskazuje dominujaca rolg innych
mechanizmoéw patofizjologicznych w wystepowaniu krwawien — gléwnie nadcisnienia
wrotnego. Ponadto wyniki testu ThromboPath® wykazaty wigksza opornosé¢ osocza na
antykoagulacje po aktywacji biatka C u pacjentéw z wywiadem krwawieniami z zylakow i
wiekszym stopniem dysfunkcji watroby w poréwnaniu z pacjentami, ktérzy nigdy nie
krwawili. Ten wazny wynik badania moze §wiadczy¢ o zwiekszonej tendencji do powiktan
zakrzepowo-zatorowych u chorych z zaawansowang przewlekla choroba watroby, z
wywiadem krwawien i bardziej zaawansowang marskoscia a co za tym idzie, do bardzigj
uwaznego korygowania zaburzen osoczowych krzepnigcia u pacjentow z zaawansowana

marskoscia i krwawieniem z zylakow w wywiadzie.



Powszechnie wiadomo, ze $miertelno$¢ u pacjentéw z marsko$cia watroby po
krwawieniu z przewodu pokarmowego, pomimo poczatkowe] skutecznej hemostazy
endoskopowej, utrzymuje si¢ na stosunkowo wysokim poziomie. Potencjalnym czynnikiem
odpowiedzialnym za wysoka smiertelno$¢ w tej grupie chorych jest ostre uszkodzenie w
przebiegu przewleklej choroby watroby (ACLF).

Celem kolejnej pracy byta ocena czestosci wystgpowania ostrego uszkodzenia w
przebiegu przewlektej choroby watroby (ACLF) oraz czynnikdéw predykcyjnych i przebiegu
klinicznego ACLF u pacjentoéw z marskoscig watroby, hospitalizowanych z powodu ostrych
krwawien z gomego odcinka przewodu pokarmowego.

Wyniki badania wykazaly wysoka czestos¢ wystgpowania ACLF u pacjentdw z
krwawieniami z przewodu pokarmowego w przebiegu marskosci watroby (30%). Badanie
wykazato, ze ACLF w tej grupie chorych najczesciej wigze sie z wystgpowaniem
niewydolnosci oddechowej 1 niewydolnosci nerek. Najsilniejszymi predyktorami wystagpienia
ACLF w trakcie hospitalizacji jest podwyzszona warto§¢ MELD i podwyzZszone stezenie
kreatyniny oraz wystgpowanie jawnej encefalopatii watrobowej przy przyjeciu do szpitala. W
grupie pacjentow z ACLF czesciej stwierdzane sg rowniez zakazenia bakteryjne w
porownaniu z pacjentami bez ACLF, pomimo powszechnego stosowania profilaktyki
antybiotykowej, co moze wskazywac na potrzebe modyfikacji aktualnie stosowanych

schematdw leczenia 1 indywidualizacje antybiotykoterapii w tej grupie chorych.

Coraz wiece] dowodow wskazuje rowniez na zwigzek pomiedzy charakterem
zaburzen krzepnigcia a etiologia choroby watroby, np. sugeruje si¢ wystgpowanie
nadkrzepliwosci u pacjentow z pierwotnym zapaleniem drég zotciowych (ang. primary biliary
cholangitis, PBC). Celem kolejnego badania byfa ocena profilu zaburzen krzepniecia i1 funkeji
plytek krwi u pacjentow z ta patologia watroby.

W badaniu wykazano podwyzszony poziom sGPV — osoczowego markera aktywacji
plytek przez trombine u pacjentdw we wczesnym stadium PBC w poréwnaniu z grupa
kontrolng. Kliniczne znaczenie uzyskanych wynikéw, np. wplyw zwigkszonej aktywacji
plytek na czestos¢ wystepowania incydentdw sercowo-naczyniowych lub wplyw aktywacji
plytek na naturalny przebieg PBC, wymaga dalszych badan. Szlaki aktywacji trombiny i
ptytek krwi moga by¢ w zwiazku z tym potencjalnymi celami nowych terapii PBC. Aktualnie



dostepne sa leki wplywajace na ten proces, np. bezposrednie inhibitory trombiny (np.

dabigatranu) lub bardziej selektywne antagonisty receptoréw trombiny (np. worapaksaru).

W roku 2019 rozpoczeta si¢ pandemia choroby koronawirusowej — 19 (ang.
Coronavirus Disease 2019, COVID-19), wywotanej przez nowego beta koronawirusa
ciezkiego zespotu ostrej niewydolnosci oddechowej — 2 (ang. Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus 2, SARS-CoV-2). Powiklania zakrzepowo-zatorowe u pacjentow z
COVID-19 byly czeste, a czestosc ich wystgpowania rosta wraz ze wzrostem cigzkosci
przebiegu klinicznego COVID-19. Patogeneza nadkrzepliwosci w przebiegu COVID-19 jest
ztozona 1 nie do konca poznana.

Celem kolejnej pracy byta ocena zwiazku pomigdzy parametrami ROTEM® a profilem
biomarkeréw stanu zapalnego i przebiegiem klinicznym COVID-19. Badanie
przeprowadzono w okresie dominujgcego wystgpowania w Polsce wariantu delta SARS-
CoV-2. W badaniu uzyto metod@ tromboelastometrii rotacyjnej (ang. rotational
thromboelastometry, ROTEM®) — metode pozwalajaca na oceng¢ dynamiki tworzenia skrzepu
i jakosci skrzepu od momentu inicjacji procesu krzepnigcia do fibrynolizywy. Wykazano, ze
w nadkrzepliwosci zwigzanej z COVID-19 dominuja czynniki osoczowe. Maksymalna
elastyczno$¢ skrzepu fibrynowego moze by¢ czynnikiem predykcyjnym cigzkiego przebiegu
COVID-19. Badanie wskazuje na przydatnos¢ kliniczng ROTEM® zaréwno do wykrywania
nadkrzepliwosci jak i prognozowania przebiegu klinicznego u pacjentoéw z COVID-19 o
umiarkowanym/ciezkim przebiegu. Uzyskane wyniki wskazuja tez na potrzebg dalszych
badan z zastosowaniem testow wiskoelastycznych do oceny ryzyka powiktan zakrzepowo-

zatorowych u pacjentéw z COVID-19.

Ocena aktywnos$ci naukowej

Dr n.med Pawet Rogalski uzyskat tytut doktora nauk medycznych w 2016 1. na
podstawie pracy zatytutowanej: ,,Zaburzenia hemostazy a wystgpowanie krwawien
zylakowych z gérmego odcinka przewodu pokarmowego u pacjentéw z marskoscig watroby”.
Dalszy jego rozw0j naukowy koncentrowat sie nad kontynuacja badan dotyczacych tego

zagadnienia.



Od poczatku swojej pracy zawodowej, habilitant byt aktywny naukowo. W
poczatkowym okresie dziatalnosci naukowej zajmowat si¢ tematyka grzybic przewodu
pokarmowego. Jest wspotautorem kilku prac przegladowych, komunikatéw zjazdowych oraz
dwoch rozdziatéw w ksigzkach na ten temat.

Kolejnym obszarem zainteresowan zarowno zawodowych jak i naukowych dr n.med.
Pawta Rogalskiego, jest endoskopia przewodu pokarmowegoi endoskopowe metody
leczenia przetok i nieszczelno$ci zespolen jelitowych a takze zastosowanie
chromoendoskopii. Habilitant uczestniczyt w wielu wieloosrodkowych pracach naukowych
oraz w migdzynarodowym projekcie pt. “Retrospective multicenter study on endoscopic
treatment of upper GI postsurgical leaks”, realizowanym z wieloma znaczacymi osrodkami na
swiecie. Efektem tych projektow byly prezentacje na $wiatowych kongresach oraz liczne
publikacje, ktorych jest wspotautorem, a z ktorych najwyzej w punktacji opublikowana jest
praca w Gastrointestinal Endoscopy 2021:93,61283 Impact Factor: 10.396; MNiSW: 140.000.
Jest rowniez wspoétautorem rozdziatu w monografii ,,Przetoki przewodu pokarmowego”, ktéra
zostala przygotowana przez wybitnych specjalistow z Polski oraz znanych ekspertow z
Niemiec, Wioch, Finlandii i innych krajow Europy i $wiata.

Od 2022 r. kieruje projektem ,,Ocena skutecznosci i profilu bezpieczenstwa
endoskopowych pelnosciennych resekcji przewodu pokarmowego z zastosowaniem Ovesco®
Full Thickness Resection Device (FTRD) — badanie wieloosrodkowe”, ktorego celem jest
stworzenie krajowego rejestru endoskopowych, petnosciennych resekcji zmian
nowotworowych w jelicie grubym oraz podsumowanie wstgpnych dos§wiadczen z tg nowa
technika endoskopowa w polskich osrodkach.

Kolejnym obszarem zainteresowan Habilitanta sa krwawienia z przewodu
pokarmowego. Uczestniczyl w roli eksperta w opracowaniu “Opinii Zespotu Ekspertéw
Asocjacji Intensywnej Terapii Kardiologicznej oraz Sekcji Farmakoterapii Sercowo-
Naczyniowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego” we wspotpracy ze specjalistami z
innych dziedzin medycyny, dotyczacej postepowania w krwawieniach u pacjentow
hospitalizowanych na oddziale intensywnej terapii kardiologicznej. Celem opracowania, byto
przedstawienie praktycznych wskazowek dotyczacych prewencji, diagnostyki i leczenia

pacjentow z krwawieniami hospitalizowanych w OITK w dobie wspétczesnego leczenia



przeciwzakrzepowego. (Kardiologia Polska 2019: 77, 12, s. 1206-1229 Impact Factor: 1.874;
MNiSW: 100.000)

Ponadto dr Pawet Rogalski kieruje projektem ,,Ocena przydatnosci wybranych
metaloproteinaz, galektyn, cytokin i ich receptoréw oraz zaburzen metabolizmu biologicznie
czynnych lipidow, jako markerdw raka jelita grubego, w celu optymalizacji leczenia
wezesnych zmian nowotworowych jelita grubego”. Celem badania jest ocena zwigzku
pomiedzy stezeniem wybranych metaloproteinaz, galektyn, interleukin, czynnikéw wzrostu,
chemokin i ich receptoréw oraz zaburzen metabolizmu lipidow a wystgpowaniem 1 stopniem
zaawansowania gruczolakéw i gruczolakorakow jelita grubego, ze szczegolnym
uwzglednieniem wczesnego raka jelita grubego.

Habilitant recenzowat rowniez wiele prac w czasopismach naukowych o zasiggu
miedzynarodowym, m.in: Scandinavian Journal of Gastroenterology, Minimally Invasive
Therapy and Allied Technologies, Clinical and Experimental Hepatology 1 World Journal of
Gastroenterology.

Podsumowujac, dr n.med. Pawet Rogalski jest autorem lub wspoétautorem 38
publikacji naukowych, w tym 19 oryginalnych, 11 prac pogladowych , 5 opisow przypadkow
i 3 rozdziatow w podrecznikach o zasiegu krajowym. Ponadto jest autorem 18 komunikatow
zjazdowych (w tym 8 ze zjazdoéw miedzynarodowych). L3czna punktacja catosci dorobku:
Impact Factor: 70.376, Punktacja MNiSW 2105. Liczba cytowan wg Web of Science: h-idex—
7.

Ocena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej.

Analiza przedstawionej dokumentacji wniosku o przeprowadzenie postgpowania
habilitacyjnego dr n.med Pawta Rogalskiego wskazuje na aktywnosc habilitanta nie tylko w
obszarze profesjonalnym i naukowym ale takze dydaktycznym. Brat on udziat w roli eksperta
w cyklu szkolen z zakresu endoskopowej dyssekcji podsluzowkowej (ESD) oraz
endoskopowej resekcji §luzowkowej (EMR), a takze w najbardziej prestizowych warsztatach
endoskopowych w Europie Srodkowo-Wschodniej, Warsaw Live Endoscopy.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii i Towarzystwa Internistow

Polskich. Wystepowat rowniez jako wyktadowca m.in. podczas wielu kongresow i zjazdow



naukowych w kraju. Jako sekretarz Biatostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii aktywnie wspdtorganizowat posiedzenia naukowe adresowane do
gastroenterologdw oraz specjalistow z innych dziedzin z wojewddztwa podlaskiego.
Prowadzi rowniez zajgcia praktyczne oraz teoretyczne z zakresu gastroenterologii i
choréb wewnetrznych dla studentéw polskojezycznych i anglojezycznych IV i VI roku
Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku

Angielskim.

Podsumowanie

Dr n. med. Pawet Rogalski jest lekarzem o wysokich kwalifikacjach zawodowych.
Przedstawione we wniosku osiagniecia naukowe dr n. med. Pawta Rogalskiego potwierdzaja
jego konsekwentny, dynamiczny rozw¢j i whasciwy przebieg kariery akademickiej. Dorobek
publikacyjny sktadajacy si¢ na ,,osiagniecie naukowe” oraz charakteryzujacy ,,aktywnosé
naukowa” dr n. med. Pawta Rogalskiego jest w znacznej mierze nowatorski i wnosi istotny
wkiad w rozwoj nauk medycznych, a w szczegdlnosci gastrologii. Oprocz walorow
poznawczych ma duze znaczenie praktyczne, szczegolnie w dziedzinie diagnostyki i leczenia
endoskopowego.

Bioragc powyzsze pod uwagg, stwierdzam, ze dr n. med. Pawet Rogalski spetnia
wymagania okreslone ustawami o stopniach i tytule naukowym i popieram wniosek o

dopuszczenie Habilitanta do dalszych etapéw postgpowania habilitacyjnego.
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