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Ocena

osiggniecia naukowego
bedacego podstawg wnioskowania o stopied naukowy doktora hahilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i
nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne pt.
Wybrane chemokiny jako potencjalne biomarkery raka jelita grubego
oraz
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Moniki Zajkowskiej
adiunkta naukowo-dydaktycznego w Zaktadzie Diagnostyki Chorob Neurozwyrodnieniowych Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku

Ocene przygotowano w zwigzku z pismem Dziekana Kolegium Nauk Medycznych prof. dr hab. Iriny Kowalskiej z
dnia 18 grudnia 2023r. zgodnie z powotaniem przez Senat Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz zgodnie
z zapisami Ustawy 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (DZ.U. 223 poz. 742 ze zmianami).

1. Informacje ogodlne o kandydatce
Z obowigzku recenzenta zwracam uwage
1. Habilitantka zgodnie z dyplomem ukonczyta studia na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej na kierunku Analityka Medyczna i uzyskata tytut zawodowy magister
2. Uzyskata stopien doktora nauk medycznych a nie tytut doktora
Obie uwagi dotyczg informacji przedstawionych na stronie 2 dostarczonego opracowania. Oczywiscie popetnione
nieprawidtowosci w zadnym stopniu nie wptywajg na wartos¢ merytoryczng pozostatych dokumentow.

Dr nauk medycznych Monika Zajkowska jest absolwentkg Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Tytut zawodowy magistra uzyskata w 2014 roku po ukoriczeniu studiow na kierunku analityka medyczna i
wykonaniu pracy magisterskiej pt. Zastosowanie CRP i cytozy do rdinicowania ptyndw przesickowych i
wysiekowych z jamy opiucnej- nowe mozliwosci i ograniczenia - promotor: prof. dr hab. n. med. Maria Mantur

Stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne nadata
Habilitantce po ukonczeniu studiéw dektoranckich uchwatg w 2019 roku Rada Wydziatu Farmaceutycznego z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Czes¢ eksperymentalng
rozprawy doktorskiej pt. ” Ocena przydatnodci diagnostycznej czynnikéw z rodziny VEGF oraz ich receptorow w
osoczu pacjentek z rakiem piersi” wykonata w Zaktadzie Diagnostyki Biochemicznej UMB — promotor rozprawy :
prof. dr hab. n. med. Stawomir tawicki.

W 2014 roku Habilitantka zostata wpisana na liste diagnostow laboratoryjnych i uzyskata Prawo wykonywania
zawodu diagnosty laboratoryjnego nr 14447, Dr n. med. Monika Zajkowska w roku 2022 przed Panstwowag
Komisjag Egzaminacyjng ztozyta Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny Diagnostoéw Laboratoryjnych i uzyskata tytut
specjalisty w dziedzinie : laboratoryjna diagnostyka medyczna.



Dr n. med. Monika Zajkowska dziatalno$¢ naukowa jako doktorantka podjeta i kontynuowata w Zakiadzie
Diagnostyki Biochemicznej, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku w latach 2014-2018. Jednoczesnie dziatata
jako wolontariusz w Zaktadzie Diagnostyki Biochemicznej, Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku
gdzie nastepnie zostata zatrudniona na stanowisku miodszego asystenta (2018-2022) a od 2022 roku do chwili
obecnej na stanowisku starszego asystenta. Ponadto od 2019 roku do chwili obecnej petni funkcje Koordynatora
ds. POCT (Point-of-Care Testing) w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku.

Dr n. med. Monike Zajkowska w 2018 roku =zatrudniono  w Zakfadzie Diagnostyki Chordb
Neurozwyrodnieniowych, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku na stanowisku  asystenta naukowo-
dydaktycznego a od 2022 roku jest zatrudniona na stanowisku adiunkta naukowo — dydaktycznego.

Habilitantka odbyta w 2013 roku dwutygodniowy staz naukowy w Lab for Clinical Neurochemistry and
Neurochemical Dementia Diagnostics , Department of Psychiatry and Psychotherapy , Universitdtsklinikum,
Erlangen, podczas ktdrego miedzy innymi zapoznata sie z technikg multipleksowych testéw wykonywanych w
oparciu o platforme Luminex. Platforma Luminex stanowi potezng kombinacje instrumentdw Luminex xMAP i
testow multipleksowych przeznaczonych do wykrywania i pomiaru RNA i biatek.

W latach 2018 -2021 odbyta 11 stazy, w dziedzinie diagnostyka laboratoryjna, wymaganych przed
przystapieniem do egzaminu specjalizacyjnego.

2. Analiza bibliometryczna

Analiza bibliometryczna publikacji autorstwa dr n. med. Moniki Zajkowskiej przygotowana przez Biblioteke
Gtédwna Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wskazuje, ze Habilitantka jest wspdtautorem 26 oryginalnych
prac naukowych, 10 prac pogladowych, wspdfautorem 6 rozdziatéw w monografiach oraz dwdch opisow
przypadku. taczna punktacja dorobku wynosi : skumulowany wspodiczynnik oddziatywania IF 101,883, punktacja
MNiSW/MEIN: artykuty — 2504 punkty i monografie - 16 punktdw. Z opracowania Web of Science Core Collection
wynika, ze prace, ktérych jest wspdtautorem cytowano 321 razy (265 bez autocytowan ) oraz indeks Hirscha
wynosi 11. Habilitantka po uzyskaniu stopnia naukowego doktora znacznie powiekszyta swoj dorobek naukowy
na co wskazuje wartos¢ wspétczynnika oddziatywania IF 76,405 i punktacja MNiSW/MEIN 2120 .

Nalezy podkresli¢, ze dr n. med. Monika Zajkowska jest pierwszym autorem 17 publikacji w tym w 12 pracach
autorem korespondencyjnym. O wartosci naukowej prac, ktdrych jest autorem $wiadczy ich opublikowanie w
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Wyniki badan prezentowano na 41 kongresach i sympozjach
naukowych w kraju i za granica.

3. Ocena osiggniecia naukowego

Osiagnigcie naukowe pt , Wybrane chemokiny jako potencjalne biomarkery raka jelita grubego” stanocwigce
podstawe postepowania habilitacyjnego dr n. med. Moniki Zajkowskiej jest cyklem czterech monotematycznych
eksperymentalnych praci jednej pracy poglagdowej. Prace opublikowano w latach 2021-2023, w czasopismach o
zasiegu miedzynarodowym takich jak: Cancers (6,639), Journal of Clinical Medicine (3,900, 4,964) Biomedicines
(4,70). Skumulowana warto$¢ wspotczynnika oddziatywania (IF) czasopism, w ktdrych opublikowano prace
wynosi 24,103, Punktacja MEiIN tych czasopism wynosi 660.

Cykl powigzanych tematycznie artykuféw naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b ustawy;

1. Zajkowska Monika, Mroczko Barbara. Eotaxins and their receptor in colorectal cancer - a literature
review. Cancers 2020,;12(6):16 pp., Article 1D 1383.

2. Zajkowska Monika, Kulczyniska-Przybik Agnieszka, Dulewicz Maciej, Safiejko Kamil, Juchimiuk Marcin,
Konopko Marzena, Koztowski Leszek, Mroczko Barbara
Eotaxins and their receptor as biomarkers of colorectal cancer. Journal of Clinical Medicine 2021: 10,
12, 11 pp., Article 1D 2675.

3. Zajkowska Monika, Dulewicz Maciej, Kulczyniska-Przybik Agnieszka, Safiejko Kamil, Juchimiuk Marcin,
Konopko Marzena, Koztowski Leszek, Mroczko Barbara
The significance of selected C-C motif chemokine ligands in colorectal cancer patients. Journal of
Clinical Medicine 2022: 11, 7, 12 pp., Article ID 1794

4. tukaszewicz-Zajgc Marta*, Zajkowska Monika*, Paczek Sara, Kulczyiska-Przybik Agnieszka, Safiejko
Kamil, Juchimiuk Marcin, Koztowski Leszek, Mroczko Barbara
The significance of CXCL1 and CXCR1 as potential biomarkers of colorectal cancer. Biomedicines 2023:
11, 7, Article 1D 1933. * - equal contribution

5. Zajkowska Monika, Mroczko Barbara



A novel approach to staging and detection of colorectal cancer in early stage
Journal of Clinical Medicine 2023: 12, 10, 11 pp, Article 1D 3530

Dr n. med. Monika Zajkowska jest pierwszym autorem (w jednej autorem réwnowaznym) i autorem
korespondencyjnym wszystkich prac wchodzgcych w skiad osiggniecia naukowego. Badania przeprowadzita we
wspotpracy z Zespotem Oddziatu Chirurgii Onkologicznej ze Specjalistycznymi Pododdziatami Leczenia Chordb
Nowotworowych Biatostockiego Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie. Na wiodgcy udziat Habilitantki
w planowaniu i wykonaniu badan, analizie i interpretacji uzyskanych wynikéw oraz przygotowywaniu prac do
publikacji wskazujg oswiadczenia jakie ztozyli wspotautorzy prac wehodzgcych w sktad osiggnigcia naukowego.

Celem badan prezentowanych w pracach wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego jest poszukiwanie,
wyjasnienie i wykazanie znaczenia w nieinwazyjnym diagnozowaniu raka jelita grubego (CRC) nowych markerdw,
ktére charakteryzowataby wysoka czutosé i swoistosc diagnostyczna juz we weczesnych stadiach choroby.
Obiektem zainteresowania Habilitantki sg niskoczasteczkowe biatka chemokiny i ich receptory ze wzgledu na
ich lokalizacje jak rowniez aktywnosé biologiczna. Istotna i ztozona rola chemokin wigze sie zardwno z ich
znaczeniem w modulacji odpowiedzi zapalnej, jak rowniez w zapoczatkowaniu i podtrzymywaniu procesow
zwigzanych z powstawaniem nowotworu. Chemokiny wplywajg na wiele szlakdw odpowiedzialnych za
powstawanie i rozrost komadrek nowotworowych. Biatka te biorg czynny udziat w regulacji wzrostu, proliferacji
komérek i apoptozy oraz w angiogenezie i modyfikacji odpowiedzi przeciwnowotworowej (takie w jej
hamowaniu) i powstawaniu przerzutéw nowotworu. Dla oceny przydatnosci diagnostycznej biatek zastosowano
metode multipleksowego oznaczania z wykorzystaniem analizatora Luminex 200 lub metode ELISA. Réwnolegle
oznaczano  stezenie  klasycznych  markerédw  nowotworowych  CEA i CA  18-9 metoda
immunochemiluminescencyjna (CMIA) oraz biatka C-reaktywnego metodg immunoturbidymetryczng na
platformie laboratoryjnej Alinity2.

Efektem przeprowadzonych przez Habilitantke badan sg nastepujace obserwacje i wnioski:

1. W pierwszym etapie podjeto badania nad niskoczasteczkowymi biatkami — eotaksynami, ktorych

gtéwng rolg jest aktywacja bazofilow i eozynofildw a znanym jest fakt kumulacji w komdrkach
nowotworowych w przehiegu CRC.
Analiza stezenia eotaksyn CCL11, CCL24 i CCL26 oraz rozpuszczalnej formy receptora CCR3 w
surowicy chorych ze stwierdzonym rakiem jelita grubego (CRC) wykazata nizsze stezenie CCL11 niz
w grupie kontrolnej co moze by¢ wynikiem akumulacji tego biatka w tkankach jako skutek
gromadzenia sie w nich komdrek stanu zapalnego. Natomiast stezenie CCL24 oraz CCR3 byto wyzsze
niz w grupie kontrolnej. Wykazano wyzszg czutos¢ (SE) i swoistosc (SP) diagnostyczng oraz wartosci
predykcyjne dodatnie (PPV) i ujemne (NPV) badanych biatek niz powszechnie stosowanego markera
nowotworowego CA 19-9, jednak nizsze niz markera CEA. Wykazana dla biatka CCR3 najwieksza
wartosc pola pod krzywa ROC (AUC) jednak nizsza niz AUC wyznaczonego dla markera CEA i biatka
CRP byta przyczyng przeprowadzenia jednoczesnej analizy statystycznej CCR3 z markerem CEA |
biatkiem CRP co przyczynito sie do wzrostu czutosci diagnostycznej i ujemnej wartosci predykcyjnej
oraz wartosci AUC. Habilitantka wnioskuje, ze jednoczesna analiza dwéch parametrow moze sie
przyczyni¢ do zwiekszenia wykrywalnosci zmian nowotworowych.

2. Analiza przydatnosci diagnostycznej oznaczania chemokin CCL2, CCL4, CCL15 w surowicy krwi 0séhb
chorych w pordwnaniu z klasycznymi markerami nowotworowymi i markerem stanu zapalnego
wykazata wyisze ich stezenie zalezne od stopnia zaawansowania choroby wedtug klasyfikacji TNM.
Stezenie biatka CCL4 wzrastato istotnie statystycznie w poszczegdlnych stadiach zaawansowania
choroby. Badania wykazaty istotng zaleznosé¢ pomigdzy stezeniem CCL2 i 11l TNM stadium CRC, co
moze wigzac sie z powstawaniem przerzutow do lokalnych weztdw chtonnych, natomiast istotne
réznice pomiedzy stezeniem CCL4 w IV stopniu CRC i grupa kontrolna, moga wskazywac na jego
udziat w rozwoju przerzutéw odlegtych.

3. Analiza zaleznosci stezenia w surowicy chemokiny CXCL1, posiadajgcej w swojej budowie motyw
ELR, od stopnia zaawansowania nowotworu wg klasyfikacji TNM wykazata, ze stezenie tego biatka
w surowicy krwi byto wyisze we wczesnych stadiach choroby, jednak najnizsze w przypadku oséb
w podgrupie T4 .

Ocena przydatnosci diagnostycznej wykazata, ze chemokina CXCL1 ireceptor CXCR1 charakteryzuje
wyzsza czuto$é diagnostyczna niz marker rutynowy CEA. Swoistos¢ diagnostyczna i wartosci PPV dla
obu biatek byty pordwnywalne do wartosci dla markerdw rutynowych (CEA i CRP) , natomiast
wartosci dla AUC byty nizsze. Na podstawie przedstawionych wynikow Habilitantka wnioskuje, ze
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oba biatka CXCL1 i CXCR1 moga okazac¢ sie przydatne w diagnostyce CRC, szczegdlnie przy
wykorzystaniu ich facznej analizy z CEA. Ponadto, CXCL1 wydaje sie by¢ najlepszym wskaznikiem
réznicowania chorych na CRC z zajeciem weztdw chionnych od pacjentéw bez obecnych
przerzutow.

4. Uzyskane warto$ci stezen dziewieciu chemokin (CCI11, CCL24, CCL26, CCL2, CCI15, CCL4, CXCL16,
CXC5, CXC16) jednego receptora chemokin (CCR3 ) i trzech markerdw pordownawczych, tj. CEA, CA
19-9 i CRP uzyto do obliczenia indeksow, ktdre nastepnie posiuiyty do sprawdzenia, czy relacje
miedzy wszystkimi wczesniej wymienionymi chemokinami i markerami mogg by¢ wykorzystane
jako biomarkery CRC. Zastosowanie opracowanych przez Habilitantke indeksow dla badanych
chemokin i rutynowych markerdw pozwolito na osiagniecie wysokich wartosci czutosci
diagnostycznej oraz innych parametrow okreslajacych przydatnosc diagnostyczng.

5. Podsumowujgc, po raz pierwszy zaprezentowano zwigzek miedzy chemokinami i markerami
podczas trwajgcego procesu nowotworowego w porownaniu z grupag kontrolng. W wyniku
przeprowadzonych analiz statystycznych z wykorzystaniem danych klinicznych pacjentéw ustalono,
ze niektore indeksy mozna wykorzystaé w diagnostyce CRC we wczesnym stadium, jako biomarkery.
Ponadto dwa indeksy CXCL14/CEA i CXCL16/CEA, ktore wykazaty nie tylke wyjatkowo wysoka
przydatnos¢ diagnostyczng oraz moizliwosé oceny i rdzinicowania miedzy CRC i zdrowymi
osobnikami, ale takze miedzy etapami rozwoju raka sg stusznie proponowane do zastosowania w
rutynowej nicinwazyjnej diagnostyce przesiewowe;j.

4.0siggniecia naukowo badawcze

Dorobek naukowy dr n. med, Moniki Zajkowskiej charakteryzuje spdjnos¢ tematyczna. Jej zainteresowania
naukowe koncentrujg sie na poszukiwaniu, ocenie stezeri oraz przydatnosci diagnostycznej zwigzkéw, ktore
mogtyby stanowi¢ markery w rdinicowaniu wczesnych stadiow zaawansowania choroby nowotworowej.
Oznaczenia wybranych parametrow wykonano w krwi pacjentek ze zdiagnozowanym rakiem piersi oraz rakiem
szyjki macicy, endometrium i jajnika. W ramach tak szeroko zakrojonej wspdtpracy realizowanej w latach 2016
— 2020 ze specjalistami w dziedzinie ginekologii, endokrynologii, chirurgii onkologicznej, hematologii,
patomorfologii oceniono przydatnosé diagnostyczng — metaloproteinaz (MMP-2, MMP-7, MMP-9), ich
tkankowych inhibitoréw (TIMP-1, TIMP-2), chemokin (CXCL12, CCL5) oraz ich receptoréw (CXCR4, CCR5),
$rodbtonkowo-naczyniowego czynnika wzrostu (VEGF-A) i cytokiny hematopoetycznej (M-CSF). Stezenie
badanych biatek oznaczono za pomocg metody ELISA natomiast markerdow pordwnawczych metodg CMIA 2z
zastosowaniem platformy Architect ci8200 w Zakladzie Diagnostyki Biochemicznej Uniwersytetu Medycznego |
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku.

W grupie kobiet chorych na raka piersi w poréwnaniu z grupg kontrolng, ktérg stanowity kobiety zdrowe i
kobiety ze zmianami tagodnymi gruczotu piersiowego wykazano wyzsze wartosci stezenia MMP-9, TIMP-1, TIMP-
2, VEGF-A i M-CSF. Ponadto zacbserwowano dla catej grupy badanej przydatnosé diagnostyczng TIMP-1 oraz
VEGF-A zblizong do wartosci rutynowego markera diagnostycznego Ca 15-3. Natomiast w przypadku | i Il stopnia
zaawansowania raka piersi wykazano wyzszg przydatnos¢ diagnostyczng TIMP-2 i VEGF-A w pordwnaniu do
markera rutynowego, co wskazuje na mozliwosé obserwowania toczgcego sie procesu poprzez monitorowanie
zmian stezenia tych parametréow. Ponadto, te parametry wykazaly sie najwyzszg zdolnoscig do rozréinienia
pacjentek z rakiem piersi od pacjentek ze zmianami fagodnymi piersi (torbiele). Badania te dostarczyty rowniez
informacji, 2e z ocenianych parametrow, M-CSF oraz MMP-2 wykazaty sie najlepsza zdolnoscig do zrdznicowania
0sob zdrowych i pacjentek ze zmianami tagodnymi.

W badaniach przeprowadzonych w surowicy pacjentek z rakiem szyjki macicy wyniki stezenia VEGF-A, M-CSF,
MMP-9, TIMP-1, charakteryzowata wyisza przydatnos¢ diagnostyczna w pordwnaniu do markera SCC-Ag.
Ponadto VEGF-A, M-CSF i TIMP-1 charakteryzowata wyzsza wartoé¢ AUC { pole pod krzywg ROC) w pordwnaniu
do markera SCCAg.

Analiza wynikow badan surowicy pacjentek z rakiem endometrium wykazata znamiennie wyisze stezenia VEGF-
A, M-CSF, MMP-9 1 MMP2 w poréwnaniu z kontrolg, ktéra stanowity kobiety zdrowe oraz pacjentki z miesniakami
macicy. Ponadto statystycznie wyisze, ale w przypadku TIMP-2 statystycznie nizsze stezenia wykazano w
poréwnaniu grupy chorych ze zmianami tagodnymi do grupy kobiet zdrowych.

Wyniki stezenia MMP-7, MMP-9, TIMP-1, VEGF-A i M-CSF surowicy pacjentek z rakiem jajnika wykazaty sie
poréwnywalng z markerami porownawczymi CA 125 HE4 przydatnoscia diagnostyczng.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢c ze to wieloletnie zadanie badawcze realizowane z jednostkami uczelni
macierzystej jak rowniez z poza udowodnito, ze wszystkie oceniane parametry wykazaly sie przydatnoscig w
wykrywaniu i réznicowaniu zmian nowotworowych oraz o znaczeniu i aktualnosci prowadzonych badan swiadczy
opublikowanie wynikéw w 14 czasopismach z listy JCR. O znaczeniu i aktualnosci podejmowanych przez



Habilitantke probleméw badawczych sSwiadczy rdwniez finansowanie przez Uniwersytet Medyczny w
Biatymstoku 8 zakoriczonych projektow, ktorych byta kierownikiem. Ponadto byta w latach 2015 -2023
wspoélwykonawczynig 41 projektow finansowanych z subwencji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

W ramach wspotpracy z Klinika Rozrodczosci i Endokrynologii UMB Habilitantka uczestniczyta jako wykonawczyni
w projekcie finansowanym przez NCN p.t. Mechanizm dziatania bisfenoli BPA, BPS i BPF na podstawie badan /n
vitro komadrek spermatocytow mysich GC-2spd(ts),

Badania wykazaty, ze wszystkie zwigzki wptywajg na zywotnos¢, indukuja apoptoze oraz wptywajg na receptor
steroidowy i ekspresje gendw zwigzanych ze steroidaza. Wyniki badan upubliczniono w formie trzech posterow.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze wraz z podjeciem w roku 2018 pracy w Zaktadzie Chordb
Neurozwyrodnieniowych dr n. med. Monike Zajkowskag wiaczono w badania dotyczgce choroby Alzheimera.
Habilitantka jest wspdtwykonawczynig w projekcie, ktérego celem jest ocena przydatnosci klinicznej nowych
standardow diagnostycznych we wczesnym okresleniu ryzyka wystapienia zmian neurozwyrodnieniowych. Jest
wspotautorkg wykonanej we wspotpracy z Katedrg Neurologii Uniwersytetu Jagielloniskiego pracy dotyczacej
przydatnoéci oznaczania glikoproteiny NMB w ptynie mozgowo-rdzeniowym pacjentow z chorobg Alzheimera
oraz tagodnymi zaburzeniami poznawczymi. Opublikowane wyniki badan dowodza, ze GPNMB moze by¢
obiecujgcym biomiarkerem neurozapalenia we wczesnej diagnostyce i prognozowaniu przebiegu choroby.
Habilitanta uczestniczyta w przygotowaniu wniosku do Ministerstwa Edukacji i Nauki o dotacje na realizacje
inwestycji zwigzanej z dziatalnoscig naukowa p.t. Platforma do analizy profili proteomicznych metoda ultraczula.
Whniosek rozpatrzono pozytywnie, co pozwolito na zakup ultraczutej platformy wykorzystanej m.n. do oznaczania
markerdw przydatnych w diagnostyce choroby Alzheimera - biatko Tau pTau, B amyloid = w surowicy krwi bez
koniecznosci naktucia ledZwiowego. Badania w toku.

Dr Monika Zajkowska uczestniczy w interesujgcych badaniach realizowanych w ramach wspétpracy z Klinika
Neurologii Uniwersytetu Medycznego i Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego dotyczacych analizy odpowiedzi
immunologicznej i wystepowania odczynu poszczepiennego po szczepieniu przeciwko SARS-CoV-2 u chorych na
stwardnienie rozsiane —badania w toku.

O aktywnosci naukowe] Habilitantki powigzanej z udziatem w ksztatceniu miodej kadry $wiadczy powotanie w
charaklerze promotora pomocniczego w otwartym w 2022 roku przewodzie doktorskim lek. Dominiki Dakowicz

pt ., Rola czynnikéw wzrostowych w transformacji nowotworowej raka jelita grubego” promotor prof. dr hab.
Barbara Mroczko.

O znajomosci przez Srodowisko miedzynarodowe zainteresowan Habilitantki Swiadczy trzykrotne zaproszenie dr
n. med. Moniki Zajkowskiej jako Guest Editor w czasopismie Biomedicines (w latach 2023-2024) oraz do
zrecenzowania prac naukowych w czasopismach o zasiegu miedzynarodowych np. Cancers, International Journal
of Medical Sciences, Biomedicines, Current Issues In Molecular Biology, Journal of International Medical Research
i Laboratory Medicine.

Aktywnosc naukows dr n. med. Moniki Zajkowskiej wyrézniono Nagrodg Naukowa Zespotowa Ministra Zdrowia
(rok 2021) oraz trzykrotnie Nagrodami Naukowymi Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

5.0cena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Z zataczonej dokumentacji wynika, ze dr n. med. Monika Zajkowska uczestniczy w ksztatceniu przed dyplomowym
jak réwniez podyplomowym. Od 2014 roku prowadzi zajecia dydaktyczne na Wydziale Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej dla studentow kierunku analityka medyczna z biochemii klinicznej (wykiady,

¢wiczenia, seminaria, Il 1V rok ) oraz chemii klinicznej ( wyktady, ¢wiczenia, seminaria, 11l i IV rok). Prowadzi na
V roku wyktady z przedmiotu Systemy jakosci i akredytacja laboratoridw, ¢wiczenia w ramach praktycznej nauki
zawodu oraz fakultet - Laboratoryjna diagnostyka nieptodnosci ( 1l rok). Na wydziale Lekarskim z Oddziaiem

Stomatologii i Nauczania w Jezyku Angielskim z przedmiotdw diagnostyka laboratoryjna (lll rok) i Laboratory
Medicine. Od roku 2021 byta opiekunem 4 pracirecenzentem 2 prac magisterskich. Od 2022 roku jest opiekunem
praktyk naukowych realizowanych w Zaktadzie Diagnostyki Chordb Neurozwyrodnieniowych UMB dla studentéw
kierunku analityka medyczna

Ponadto realizujgc sie jako specjalista w diagnostyce laboratoryjne dr n. med. Monika Zajkowska jest
kierownikiem 4 specjalizacji w dziedzinie laboratoryjnej diagnostyki medycznej. Bierze udziat w prowadzeniu
stazy specjalizacyjnych oraz jest wykiadowca na kursie specjalizacyjnym — Laboratoryjna diagnostyka narzgdowa
w Swietle rozwoju wiedzy medycznej i technik badawczych.



Dr n. med. Monika Zajkowska jest cztonkiem Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych (od 2014r.) i Polskiego
Towarzystwa Diagnostyki Laboratoryjnej ( od 2015r.)

6.Wniosek koncowy

Osiggniecie naukowe dr n. med. Moniki Zajkowskiej przedstawione w postaci spdjnego cyklu prac w ktérych jest
wiodgcym badaczem oraz pozostaty dorobek naukowy, znamiennie powigkszony po uzyskaniu stopnia doktora,
odznaczajg si¢ aspektami poznawczymi i aplikacyjnymi, wnosza nowe wartosci w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Wysoko oceniajgc przedstawiony dorobek naukowy, osiggniecie naukowe jak rowniez dziatalnosé dydaktyczng
Kandydatki oraz stwierdzajgc, ze w peini odpowiada wymogom art.219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym inauce (Dz.U. z 2023r., poz. 742 ze zm.) przedstawiam Wysokiemu Senatowi Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku wniosek o dalsze postepowanie w celu nadania dr n. med. Monice Zajkowskiej,
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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