Ocena catoksztaltu dorobku naukowego dr n. med. Piotra Szumowskiego
z uwzglednieniem publikacji stanowiacych szczegdlne osiggniecia naukowe
w zwigzku z postepowaniem o nadanie ww. stopnia naukowego
doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne

Dr n. med. Piotr Szumowski w 2000 roku ukonczyt Wydziat Lekarski z
Oddziatem Stomatologii Akademii Medycznej w Biatymstoku. W 2007 roku uzyskat
stopien doktora nauk medycznych w Akademii Medycznej w Biatymstoku na
podstawie rozprawy pt.. ,Analiza czynnikow wptywajacych na efektywnos¢ leczenia
izotopem jodu -131 u chorych z wolem guzowatym nadczynnym w obserwaciji
rocznej’. W tym samym roku zostat specjalistq w dziedzinie medycyny nuklearnej.
W  2013r. uzyskat certyfikat Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego
uprawniajgcy do samodzielnego wykonywania badan USG w zakresie narzgdow
migzszowych i tkanek miekkich szyi, a w 2018 roku certyfikat w dziedzinie ochrony

radiologicznej pacjenta w zakresie LMN.

Dr n. med. Piotr Szumowski od 2017r. jest zatrudniony na stanowisku adiunkta i
pracownika naukowo-dydaktycznego w Zaktadzie Medycyny Nuklearnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego i Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Przedtem w latach:

2008 - 2017- byt asystentem nastepnie starszym asystentem i pracownikiem
naukowo-dydaktycznym w wymienionym zaktadzie. Takze od 2008 r. je st starszym
asystentem w Zaktadzie Medycyny Nuklearnej Biatostockiego Centrum Onkologii. Od
roku 2002 poczgtkowo jako rezydent, nastepnie mtodszy asystent (2007 r.) byt
zatrudniony Zaktadzie Medycyny Nuklearnej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku. W latach 2000 — 2001 odbyt staz podyplomowy w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku.

Osiagniecie naukowe (wg. art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z p6zn. zm.).
Teranostyka radioizotopowa- skuteczne narzedzie diagnostyczno-
terapeutyczne w fagodnych i ztosliwych schorzeniach tarczycy
Dziatalno$¢ naukowo-badawcza dr n. med. Piotra Szumowskiego koncentruje
si¢ szczegoblnie na zagadnieniach teranostyki radioizotopowej jako skutecznym
narzedziu w diagnostyce i leczeniu tagodnych i ztosliwych choréb tarczycy.

Zagadnienie to stato sie tematem osiggniecia naukowego,



ktérego efektem jest cykl czterech oryginalnych publikacji powstatych po uzyskaniu
stopnia doktora nauk medycznych. Dr n.med. Piotr Szumowski jest ich pierwszym
autorem. tgczny Impact Factor publikacji wchodzacych w sktad osiggniecia
naukowego wynosi 12.873, a tgczna liczba punktéw MEIN wynosi 410.

W pierwszej pracy wchodzgcej w sktad szczegdinego osiggniecia naukowego
dr n. med. Piotr Szumowski ocenia skutki kliniczne zastosowania dozymetrii
podczas adjuwantowej terapii 'l u chorych na zréznicowanego raka tarczycy.
Stosowana w praktyce aktywno$¢ radiojodu w terapii adjuwantowej raka tarczycy
wynosi miedzy 30 mCi a 200 mCi bowiem nie wystandaryzowano zasad doktadnego
doboru aktywnosci ®'l. Wydaje sie, ze aktywno$é '*'I powinno sie ustalaé na
podstawie przeprowadzonej wczeéniej dozymetrii diagnostycznej z wykorzystaniem
wzoru Marinnellego uwzgledniajacego dawke pochtonietg w lozy pooperacyjnej (D).
Na podstawie retrospektywnej analizy pacjentéw poddanych terapii adjuvantowe;j
311 o aktywnosci 100 mCi autor stwierdzit, ze u 75% pacjentéw warto$¢ dawki
pochtonietej w lozy pooperacyjnej byta wieksza od zalecanej (D> 300Gy), tylko u
10% pacjentdw uzyskano warto$¢ D w przedziale 250-300Gy, 5% stanowili
pacjenci, gdzie warto§¢ D<250 Gy. Wszyscy pacjenci odniesli sukces
terapeutyczny. Bardzo ciekawym wnioskiem wynikajacym z pracy jest wskazanie,
ze dozymetria w trakcie adjuwantowej terapii chorych na zréznicowanego raka
tarczycy pozwala na mozliwo$¢ indywidualnego dobrania wielko$ci aktywnosci
terapeutycznej 'l w celu osiggniecia pozadanej wartoéci dawki pochtonietej.
Okreslenie optymalnej aktywnosci radiofarmaceutyku pozwoli na odpowiednig
skutecznos¢ radiojodoterapii przy zminimalizowaniu narazenia innych tkanek na

promieniowanie jonizujgce.

W drugiej pracy cyklu autor ocenit mozliwos¢ zwiekszenia skutecznosci leczenia
radiojodem wola guzkowego obojetnego (WGN) poprzez zwiekszenie
jodochwytno$ci wola wynikajgce ze zwiekszenia stezenia endogennej tyreotropiny
po zastosowaniu methimazolu (MMI) przed "3'I-terapig. Dr n med. Piotr Szumowski
dowiodt w tej pracy skuteczno$¢ stosowania methimazolu w dawce 10 mg dziennie
przez sze$¢ tygodni poprzedzajgcych radiojodoterapie (z przerwg 4 dni przed
podaniem radioizotopu) na zwigkszenie redukcji objetosci wola. Efekt ten byt
poprzedzony zwigkszeniem jodochwytnoéci tarczycy. Po zastosowaniu

methimazolu osiggnigto zmniejszenie czestosci podawania *'l w celu osiagniecia



satysfakcjonujgcej objetosci tarczycy oraz dawki pochfoniete] przez pozostate
narzady. Nie miato to wptywu na zwiekszenie wystgpienia poterapeutycznej

niedoczynnosci tarczycy.

Kolejna praca cyklu dotyczyta wyliczenia aktywnosci terapeutycznej radiojodu
w chorobie Gravesa na podstawie wzoru Marinellego z wykorzystaniem scyntygrafii
technetowej (**™Tc). Wykorzystanie scyntygrafii technetowej w diagnostyce skraca jej
czas oraz zmniejsza oddziatywanie promieniowania jonizujgcego na tarczyce.
Wynikiem tej pracy byto stworzenie algorytmu okreslajgcego jodochwytnoé¢ tarczycy
po 24h ("*'1U24n) W chorobie Gravesa na podstawie wychwytu *™Tc po 20min
(*®*™TcUzomin). Na podstawie wartoéci stezenia TRADb, autor stworzyt dwa algorytmy
okreslajgce zalezno$¢ wychwytu 131 9°mTc:

o  MTcUz0min przy stezeniu TRAb<10IU/ml:
Bly,en = 17.72 x In(*°™TcU,0min) + 30.485
e 9MTcUzomin przy stezeniu TRAb>10I1U/ml:
By, = 18.03 x In(°°™TcU,0min) + 38.726
Zastosowanie tego algorytmu dalej umozliwia wyliczenie aktywnosci terapeutyczne;

radiojodu z wzoru Marinellego zgodnie z zaleceniami Europejskiego Towarzystwa
Medycyny Nuklearnej (EANM). Przeksztatcony wzér Marinellego (przy zatozeniu, ze
Teff - efektywny okres poftrwania 3] w tarczycy - na podstawie wyliczen dr n. med.

Piotra Szumowskiego wynosi $rednio 5.5 £0.04 dnia) ma postac:

e przy stezeniu TRAb<10IU/ml

25 xm(g) x D(G)
17.72 x [In(®°*™TcU 91min.) + 30.485] X 5.5

e przy stezeniu TRAb>10IU/ml
25 xm(g) x D(G)
18.03 X [In(°°™TcU,pmin) + 38.726] X 5.5

A - aktywno$c terapeutyczna izotopu 371 (MBq), 25 - wspdfczynnik przeliczeniowy
zamiany jednostek; m - masa tarczycy wyliczana z usg (g); D - dawka pochfonieta
promieniowania 3'l(Gy), zgodnie z EANM dla Gravesa, D= 150Gy; 1U24n -
procentowy wychwyt 13| po 24 godzinach w scyntygrafii diagnostycznej; Terr -
efektywny okres pofttrwania 3| w tarczycy(dni) wyliczany przez gamma-kamere na
podstawie 13 [Uzan i 1371U4sp..

W czwartej, ostatniej pracy cyklu dr n. med. Piotr Szumowski przeanalizowat

A(MBq) =

AMBq) =

czynniki majgce wplyw na skuteczno$¢ radiojodoterapii cierpiacych na chorobe

Gravesa na podstawie retrospektywnej oceny 700 chorych poddanych leczeniu.



Whioski wyptywajgce z pracy wskazuja, ze parametrami majgcymi istotny wptyw
na skutecznosci radiojodoterapii badanych byty: objeto$¢ tarczycy i dawka pochtonigta
131] Autor udowodnit, ze optymalng dawkg pochtonietg w tarczycach o objetosci < 50ml
jest 150Gy, a o objetosci >50 ml jest 200Gy.

Pozostate osiggniecia naukowo-badawcze

1. Dane bibliometryczne

Poza publikacjami wchodzgcymi w skiad osiagnie¢ naukowych dr n. med. Piotr
Szumowski jest autorem lub wspotautorem 36 publikacji naukowych w tym: 31 prac
oryginalnych, trzech opisow przypadkéw, jednej pracy pogladowej, dwoch rozdziatow
w monografiach oraz jednej publikacji w badaniach wieloo$rodkowych. Jest takze
autorem/wspotautorem 63 doniesien prezentowanych na 38 konferencjach krajowych
i 25 kongresach miedzynarodowych. taczna punktacja cato$ci dorobku:
Impact Factor — 86,490
MEiN zgodna z lista z 2021 roku — 2510 pkt.
Liczba cytowan wg Web of Science: Core Collection — 158 (145bez autocytowan)
h-index- 8; All Databases — 179 (166 bez autocytowan) h- index - 8

2. Kierunki pracy badawczej
W dotychczasowym dorobku naukowym dr n. med. Piotra Szumowskiego —
poza pracami wchodzacymi w sktad osiggniecia bedacego podstawg ubiegania si¢ o
stopien doktora habilitowanego - mozna wyrézni¢ nastepujgce kierunki badan
dotyczacych:
1. Ltagodnych choréb tarczycy, ze szczegélnym uwzglednieniem
diagnostyki i terapii przy uzyciu radioizotopow.
2. Zréznicowanych rakow tarczycy.
3. Sztucznej inteligencji w diagnostyce guzéow ptuc.

4. Diagnostyki, monitorowania i prognozowania tetniczego nadcis$nienia
ptucnego.

5. PET/MR w planowaniu radioterapii nowotworow.

Ad.1. Lagodne schorzenia tarczycy, ze szczegélnym uwzglednieniem

diagnostyki i terapii przy uzyciu radioizotopow.

Juz w roku 2004 dr n. med. Piotr Szumowski byt wspétautorem pracy dotyczacej
prognozowania i monitorowania radiojodoterapii choroby Gravesa poprzez oceng
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stezenia markeréw apoptozy w surowicy: sFas i sFasL jako stymulatoréw apoptozy
oraz Bcl-2 jako inhibitora apoptozy po leczeniu ¥'l. W pracy wykazano, ze mate
stezenie sFas i sFaslL oraz zwiekszenie Bcl-2 w surowicy sg charakterystyczne dla
chorych na GD przed radiojodoterapia. Zbadanie stezenia markerow apoptozy w
surowicy moze byé wyktadnikiem zmian morfologicznych tyreocytow, co daje to
mozliwoéé prognozowania efektow leczenia w pierwszych miesigcach po terapii

radiojodem.

Rozszerzenie badan nad markerami apoptozy takze u chorych na wole guzkowe
nadczynne poddanych radiojodoterpaii zaowocowato — rok pézniej - opublikowaniem
kolejnej pracy. Zbadano w niej zwiazek miedzy radiojodoterapig a wyktadnikami
apoptozy - stezeniami markerow -  pro-apoptotycznego biatka p33 i anty-
apoptotycznego biatka Bcl-2 w surowicy. W badaniu wykazano, ze analizowane
stezenia markeréw apoptozy sg wieksze u leczonych radiojodem w poréwnaniu do
grupy kontrolnej, a zdrowienie koreluje ze zmniejszeniem stezen obu markerow. Brak
zwiekszenia stezenia biatka p53 po leczeniu sugeruje, ze zasadnicze efekty
radiobiologiczne sg ograniczone tylko do tarczycy. W tym samym roku opiniowany
byt autorem pracy pogladowej dotyczacej diagnostyki i wskazan do terapii radiojodem

chorych na subkliniczng nadczynnosc tarczycy.

Efektem doskonalenia leczenia '3'l byt cykl trzech prac oryginalnych dr n. med.

Piotra Szumowskiego, ktére byty tematem jego pracy doktorskiej.

W pierwszej pracy badano wptyw jodu stabilnego ('?7I) na wyniki terapii jodem
promieniotwérczym ('*'l) u pacjentéw z chorobg Gravesa (GD) i wolem guzowatym
toksycznym (TNG). W badaniu dowiedziono, ze podanie 27| (200ug przez 3 dni),
poczawszy od trzeciego dnia po podaniu aktywnosci terapeutycznej ', prowadzi do
wydtuzenia potokresu efektywnego (Tef.) w tarczycy, w TNG do 5.4 +/- 0,64 dniaa w
GD do 4.9+/-0,6 dnia. Doprowadzito to do zwigkszenia dawki pochtonigtej i
skutecznosci leczenia, co pozwolito unikngé stosowania kolejnych aktywnosci 31l |

zmniejszy¢ koszty leczenia.

Nastepna praca z cyklu dotyczyla analizy parametréw wptywajgcych na
skutecznoé¢ leczenia 3!l wola guzkowego nadczynnego na podstawie zbadania az
4140 pacjentéw. Autor udowodnit w niej, ze pacjent z wolem guzowatym

nadczynnym, ktory jest kwalifikowany do leczenia radiojodem powinien mie¢ mozliwie



najnizsze stezenie TSH w surowicy krwi. Zmniejsza to jodochwytnos¢ i potencjalne
uszkodzenie popromiennego tkanki otaczajacej guzki. Niezbedne jest rowniez
wykonanie scyntygrafii tarczycy umozliwiajgcej wyliczenie stopnia zablokowania
tkanki pozaguzkowej, ktéra to determinuje uzycie witasciwej wartosci dawki

pochtonietej we wzorze Marinelle’go.

W ostatniej - trzeciej pracy z cyklu - zbadano zasadnosci stosowania bardzo matej
dawki rekombinowanej ludzkiej tyreotropiny (rhTSH) w celu zwigkszenia skutecznosci
leczenia 3" duzych wol wieloguzkowych obojetnych. W badaniu dowiedziono, ze
rekombinowana ludzka tyreotropina zaaplikowana w jednej dawce 0.03mg dwa dni
przed podaniem '3'l) zwieksza jodochwytno$é¢ ponad dwukrotnie (z 30% do 77%),
poprawia wyniki leczenia oraz zmniejsza narazenie pacjentow na promieniowanie

jonizujace.

Kolejnym zagadnieniem, ktorym zajat sie dr n. med. Piotr Szumowski byta ocena
czynnosci przytarczyc u chorych z wolem nadczynnym i obojetnym poddanych terapii
31l w okresie do 5 lat od zastosowanego leczenia. W przeprowadzonym badaniu
autor wykazat, ze radiojodoterapia fagodnych schorzen tarczycy skutkuje
przemijajagcym - trwajacym maksymalnie 10 miesigcy — zwigkszeniem stezenia
parathormonu, ktére nie wptywa istotnie na stezenie wapnia. Zwiekszenie stezenia
parathormonu w surowicy ponad norme dodatnio koreluje z dawka pochtonieta przez

tarczyce.

Ocena przydatnosci scyntygrafii SPECT-CT z ®*™Tc-DTPA w diagnostyce orbitopatii
tarczycowej w pordwnaniu z innymi metodami diagnostycznymi stata sie celem
nastepnej pracy opiniowanego. Autor udowodnit w niej przydatnos¢ metody
scyntygraficznej %mTc-DTPA SPECT/CT w rozpoznawaniu aktywnej postaci
orbitopatii, co daje mozliwos¢ stosowania jej na rowni z badaniem rezonansu
magnetycznego.

Analiza markerow proceséw autoimmunizacyjnych i apoptotycznych w inicjacji i
progresji zapalenia tarczycy typu Hashimoto stata sie tematem Kkolejnej pracy
opiniowanego. Wykazano w niej, ze zwiekszona ekspresja TNF-a jest stymulowana
przez duze miano przeciwciat skierowanych przeciwko peroksydazie tarczycowej, co
prowadzi do wiekszego nasilenia proceséw zapalnych w tarczycy. Stezenie TNF
zaleznego liganda inicjujgcego apoptoze (TRAIL) zmniejsza sie istotnie wraz z czasem

trwania choroby, co wraz z proapoptotycznym ligandem Fas (FaslL), prowadzi do
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zwiekszenia liczby cytokin prozapalnych (chemokin CXCL9, CXCL101CXCL11), ktore
aktywuja procesy destrukcji tyreocytow typowe dla choroby Hashimoto. Podwyzszone
stezenie CXCL9 wydaje sie odgrywac istotna role w inicjacji zapalenia typu Hashimoto,
podczas gdy podwyzszone stezenie CXCL10 i CXCL11 wptywajg na progresje
choroby.

Ostatnig pracg w tej czesci dorobku dr n. med. Piotra Szumowskiego jest ocena
sktadu masy ciata i stezenia AMH i leptyny u kobiet z zapaleniem tarczycy typu
Hashimoto w okresie eutyreozy. Udowodniono w niej, ze kobiety z choroba Hashimoto
majg zmniejszone stezenie AMH w surowicy krwi, co zwigzane jest — niezaleznie od
stezenia leptyny - z wiekszg masg tkanki tluszczowej. Moze to $SwiadczyC o
zmniejszonej liczbie pecherzykow i by¢ przyczyng problemow z zajéciem w cigze.

Pismiennictwo dotyczace omawianej czesci dorobku naukowego:

1. Rogowski Franciszek, Parfieniczyk Adam, Sopotyk Antoni, Budlewski Tadeusz,
Jablonska Ewa, Kiersnowska-Rogowska Beata, Szumowski Piotr. The value of
estimating serum apoptotic marker concentrations in the monitoring and prognosis
of 131 - therapy in Graves' disease. Preliminary report. Nuclear Medicine Review:
2004: 7,2, s. 117-122.

2. Rogowski Franciszek, Parfiericzyk Adam, Sopotyk Antoni, Abdelrazek Saeid,
Budlewski Tadeusz, Kiersnowska-Rogowska Beata, Szumowski Piotr, Kociura-
Sawicka Agnieszka, Jaroszewicz Ewa. The effect of 131l therapy on the serum
concentrations of apoptotic markers in patients with toxic nodular goitre (TNG).
Preliminary report. Problemy Medycyny Nuklearnej: 2005: 19(37), s. 5-18.

3. Kociura-Sawicka A., Rogowski Franciszek, Abdelrazek Saeid, Parfienczyk Adam,
Szumowski Piotr, Budlewski Tadeusz. Subclinical hyperthyrodism, diagnosis and
radioiodine therapy. Przeglad Lekarski: 2005: 62, 9, s. 903-907.

4. Rogowski Franciszek, Abdelrazek Saeid, Szumowski Piotr, Zonenberg Anna,
Parfieniczyk Adam, Sawicka Agnieszka. The influence of non-radioactive iodine
(1271) on the outcome of radioiodine (131I) therapy in patients with Graves' disease
and toxic nodular goitre. Nuclear Medicine Review: 2011: 14, 1, s. 9-15.

5. Szumowski Piotr, Rogowski Franciszek, Abdelrazek Saeid, Kociura-Sawicka
Agnieszka, Sokolik-Ostasz Anna. lodine isotope (1311) therapy for toxic nodular
goitre: treatment efficacy parameters. Nuclear Medicine Review: 2012: 15, 1, s.
125-131.

6. Mojsak Maitgorzata Natalia, Abdelrazek Saeid, Szumowski Piotr, RogowskKi
Franciszek, Sykata [S.D.] Monika, Kostecki Jerzy, Kociura-Sawicka Agnieszka,
Jurgilewicz Dorota, Mysliwiec Janusz. Single, very low dose (0.03 mg) of
recombinant human thyrotropin (rhTSH) effectively increases radioiodine uptake in
the I-131 tratment of large nontoxic multinodular goiter. Nuclear Medicine Review:
2016: 19,1, s. 3-11.

7 Szumowski Piotr, Abdelrazek Saeid, Mojsak Matgorzata, Rogowski Franciszek,
Kociura-Sawicka Agnieszka, Mysliwiec Janusz. Parathyroid gland function after
radioiodine (1311) therapy for toxic and non-toxic goitre. Endokrynologia Polska:
2013: 64, 5, s. 340-345.



8. Szumowski Piotr, Abdelrazek Saeid, Zukowski tukasz, Mojsak Maigorzata,
Sykata Monika, Siewko Katarzyna, Maliszewska Katarzyna, Poptawska-Kita Anna,
Mysliwiec Janusz. Efficacy of 99mTc-DTPA SPECT/CT in diagnosing Orbitopathy
in graves' disease. BMC Endocrine Disorders: 2019: 19, 1, 6pp, Article ID 10.

9. Poptawska-Kita Anna, Wawrusiewicz-Kurylonek Natalia, Kosciuszko Maria,
Poptawski tukasz, Siewko Katarzyna, Milewski Robert, Szumowski Piotr,
Szelachowska Matgorzata, Kretowski Adam. Markers of both autoimmune and
apoptotic processes in initiation and progression of Hashimoto's thyroiditis. Journal
of Clinical and Medical Images: 2020: 4, 12, 6 pp.

10.Adamska Agnieszka, Poptawska-Kita Anna, Siewko Katarzyna, ¥ ebkowska
Agnieszka, Krentowska Anna, Buczynska Angelika, Poptawski tukasz,
Szumowski Piotr, Szelachowska Matgorzata, Kretowski Adam Jacek, Kowalska
Irina. Body composition and serum anti-Mullerian hormone levels in euthyroid
caucasian women with Hashimoto thyroiditis. Frontiers in Endocrinology: 2021: 12,
8 pp., Article ID: 657752.

1.

Ad.2. Zréznicowane raki tarczycy.

Osémioletnie  doswiadczenie dr n. med., Piotra Szumowskiego w
wielodyscyplinarnych konsyliach Thyroid Unit Cancer zaowocowato kolejnym cyklem
publikacji. Opisano w nim: bardzo rzadki przypadek przerzutu do przysadki raka
brodawkowtego tarczycy.

Prace oryginalne tego cyklu dotyczyty:

e Oksydacyjnych zmian w metabolizmie komérek po ekspozycji na
promieniowanie jonizujgce u pacjentéw z rakiem tarczycy leczonych
dawka ablacyjng 'l na podstawie analizy stezenie aldehydu
malonowego (MDA). Autor wykazat, ze zwiekszony stres oksydacyjny
odzwierciedlony w pomiarach MDA jest dodatkowo nasilany przez
leczenie adiuwantowe. Ustepuje on po roku od podania dawki ablacyjnej
131|‘

e Potencjalnej wartosci diagnostycznej pomiarow catkowitej pojemnosci
przeciwutleniajacej (TAC) i sirtuiny 1 (SIRT1) w prowadzeniu
spersonalizowane] radiojodoterapii uzupetniajgcej chorych na raka
brodawkowatego tarczycy.

e Oceny wptywu leczenia jodem radioaktywnym na: liczbe pecherzykow
antralnych (AFC — antral follicle count), stezenie inhibiny B, hormonu
folikulotropowego (FSH) i AMH u kobiet po terapii *'l. Po leczeniu
radiojodem zaobserwowano zmniejszenie: AFC, stezenia AMH i inhibiny
B rok po leczeniu '¥'l, co o sugeruje istotny wptyw raiodjodoterapii na
funkcjonalng rezerwe jajnikowg. Ma to szczegodlne znaczenie u kobiet w
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okresie przedmenopauzalnym, a badane markery mogg byc pomocne w
ocenie rezerwy jajnikowej u kobiet chorych na raka tarczycy przed
rozpoczeciem leczenia 1l

Pismiennictwo dotyczace omawianej czgsci dorobku naukowego:

1. Poptawska-Kita Anna, Wielogérska Marta, Poptawski tukasz, Siewko
Katarzyna, Adamska Agnieszka, Szumowski Piotr, Mysliwiec Piotr, Mysliwiec
Janusz, Reszeé Joanna, Kaminski Grzegorz, Dzieciot Janusz, Tobiaszewska
Dorota, Szelachowska Matgorzata, Kretowski Adam Jacek. Thyroid carcinoma
with atypical metastasis to the pituitary gland and unexpected postmortal
diagnosis. Endocrinology, Diabetes & Metabolism Case Reports 2020, 1, Article
ID 19-0148, 7 pp

2. Buczynska Angelika, Sidorkiewicz lwona, Rogucki Mariusz, Siewko Katarzyna,
Adamska Agnieszka, Kosciuszko Maria, Maliszewska Katarzyna, Koztowska
Gabryela, Szumowski Piotr, Mysliwiec Janusz, Dzigciot Janusz, Kretowski
Adam, Poptawska-Kita Anna. Oxidative stress and radioiodine treatment of
diferentiated thyroid cancer.Scientific Reports 2021 : 11, 1, 10 pp., Article ID:
17126

3. Adamska Agnieszka, Tomczuk-Bobik Paulina, Poptawska-Kita Anna, Siewko
Katarzyna, Buczynska Angelika, Szumowski Piotr, Zukowski tukasz,
Mysliwiec Janusz, Zbucka-Kretowska Monika, Adamski Marcin, Kretowski
Adam Jacek. Assessment of different markers of ovarian reserve in women with
papillary thyroid cancer treated with radioactive iodine. Endocrine Connections
2021, 21 pp

4. Buczynska A, Sidorkiewicz |, Kosciuszko M, Adamska A, Siewko K, Dzigciot J,
Szumowski P, Mysliwiec J, Poptawska-Kita A, Kretowski AJ. The Relationship
between Oxidative Status and Radioiodine Treatment Qualification among
Papillary Thyroid Cancer Patients. Cancers (Basel). 2023 Apr 24;15(9):2436.

Ad. 3. Sztuczna inteligencja w diagnostyce guzow ptluc.

Dr n. med. Piotr Szumowski rozpoczat wspotprace naukowg z programistg
sztucznej inteligencji (Al) Arturem Szklarzewskim z Politechniki Biatostockiej, co
zaowocowato powstaniem dwoch prac oryginainych. W pierwszej pracy
zaprezentowano autorskg ,preprocesingowg’ metode konturéw poziomow
metabolizmu FDG (PCUL-FDG). Pozwala ona pozyska¢ dodatkowe cechy oceny
wizualnej, co zwieksza swoistos¢ obrazowania PET. Praca opierata sie¢ na
retrospektywnej analizie badan PET/CT z FDG pojedynczych, hipermetabolicznych
guzéw ptuc (zaréwno rakéw ptuc jak i guzow tagodnych), w przypadku braku
mozliwosci postawienia rozpoznania tylko na podstawie parametru SUV. Obrazy
uzyskiwane w metodzie PCML-FDG stanowia punkt wyj$cia do automatycznej analizy

badan PET z wykorzystaniem konwolucyjnych sieci neuronowych.



Kolejna praca w tym cyklu dotyczy analizy tekstury obrazow MRI i uczenia
maszynowego do klasyfikacji podtypéw histologicznych niedrobnokomorkowego raka
ptuca (NSCLC) w celu sklasyfikowania dwéch najczesciej wystepujacych typow
NSCLC: gruczolakoraka (ADC) i raka ptaskonabtonkowego (SCC). Autorzy uzyskali
zadowalajace wyniki, co rokuje na dalsze doskonalenie - z uzyciem Al - procesu
diagnostyki niedrobnokomorkowych guzow ptuca juz na etapie nieinwazyjnych badan

obrazowych.
Pi$miennictwo dotyczace omawianej czesci dorobku naukowego:
1. Szumowski P, Szklarzewski A, Zukowski t., Abdelrazek S, Mojsak M, Porebska
K, Sierko E, Mysliwiec J. Pre-Processing Method for Contouring the Uptake

Levels of [18F] FDG for Enhanced Specificity of PET Imaging of Solitary
Hypermetabolic Pulmonary Nodules. J Clin Med. 2021 Apr 1;10(7):1430.

2. Bebas Ewelina, Borowska Marta, Derlatka Marcin, Oczeretko
Edward, Htadunski Marcin, Szumowski Piotr, Mojsak Matgorzata. Machine-
learning-based classification of the histological subtype of non-small-cell lung
cancer using MRI texture analysis. Biomedical Signal Processing and Control
2021: 66, 8 pp, Article ID 102446.

Ad. 4 Diagnostyka, monitorowanie i prognozowanie tetniczego nadcisnienia
ptucnego.

Wielospecjalistyczna wspotpraca zespotow Zaktadu Medycyny Nuklearnej - w
ktorej pracuje dr n. med. Piotr Szumowski - oraz Kliniki Kardiologii Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Biatymstoku zaowocowata m.in. pigcioma oryginalnymi
publikacjami dotyczgcymi diagnostyki, prognozowania i monitorowania chorych na

ptucne nadcisnienie tetnicze, takze z uzyciem metody PET/MR.

W pierwszej pracy oceniono multimodalnie przeciazenia prawej komory serca (RV)
u chorych na nadciénienie ptucne (PAH) oraz wynikajagce z nich konsekwencje
metaboliczne i kliniczne. Metodg diagnostyczng uzyta w pracy bylo badanie
PET/CMR, ktéra pozwolita na fuzje pozytonowej tomografii emisyjnej z

kardiologicznym rezonansem magnetycznym.

W kolejnej pracy oceniono prognostycznag role hybrydowego obrazowania PET/MR
u chorych na PAH. W badaniu udowodniono, ze zwigkszony wychwyt glukozy w RV
w badaniu PET i jednoczes$nie obnizona jej frakcja wyrzutowa stwierdzona w badaniu

MR identyfikujg chorych na PAH o gorszym rokowaniu.

Podobnie - nastepne badanie - dotyczyto oceny funkcji prawej komory serca, jako
gtébwnego wyznacznika przezycia chorych na PAH, tylko ze — tym razem - ocena
10



dysfunkcji RV odbywata sie na podstawie badania CMR z oceng pdznego
wzmocnienia kontrastowego (LGE) we wiasciwej lokalizacji RV okreslonej
planimetrycznie (RVIP). Uzyskane wyniki wskazaly na uzyteczno$¢ metody RVIP-
LGE w rozpoznaniu dysfunkcji hemodynamicznej RV, co moze mie¢ wptyw na

rokowanie u chorych na PAH.

Cytokiny S-TWEAK oraz II-6 biora udziat w odpowiedzi immunologicznej,
proliferacii, i apoptozie zachodzacymi w uktadzie sercowo-naczyniowym. W kolejnej
pracy autor ocenit zaleznosci miedzy parametrami RV uzyskanymi metodg PET/MRI
a stezeniami cytokin STWEAK i IL-6 w osoczu i ptytkach krwi u chorych na PAH.
Whioskiem wynikajgcym z badania byto stwierdzenie zwiazku stezenia sSTWEAK i IL-
6 u chorych ze zmianami metabolicznymi i czynno$ciowymi RV uwidocznionymi w
badaniu PET/MR. Udowodniono réwniez, ze stezenie sSTWEAK i IL-6 sg predyktorami

pogorszenia stanu klinicznego chorych.

W piatej pracy tego cyklu dr n. med. Piotr Szumowski udowodnit, ze intensyfikacja
leczenia PAH wptywa na zmiane metabolizmu glukozy w RV. Ocena parametrow
PET/MRI moze przewidywac¢ pogorszenie stanu klinicznego pacjenta niezaleznie od
wczesniejszego przebiegu klinicznego choroby, nawet kiedy zmiany metabolizmu

glukozy RV sa niewielkie.

Pismiennictwo dotyczace omawianej czesci dorobku naukowego:

1. Btaszczak Piotr, Jurgilewicz Dorota, Htadunski Marcin, Sobkowicz Bozena,
Mysliwiec Janusz, Grzywna Ryszard, Musiat Wiodzimierz, Kaminski Karol.
Multimodal assessment of right ventricle overload-metabolic and clinical
consequences in pulmonary arterial hypertension. Journal of Cardiovascular
Magnetic Resonance 2021 : 23, 10 pp, Article ID 49

2. Kazimierczyk Remigiusz, Szumowski Piotr, Nekolla Stephan, Btaszczak Piotr,
Matek tukasz, Mitosz-Wieczorek Barbara, Misko Jolanta, Jurgilewicz Dorota,
Htadunski Marcin, Knapp Matgorzata, Sobkowicz Bozena, MyS$liwiec Janusz,
Grzywna Ryszard, Musiat Wiodzimierz, Kaminski Karol. Prognostic role of
PET/MRI hybrid imaging in patients with pulmonary arterial hypertension. Heart
2021 :107, 1, s. 54-60

3. Kazimierczyk Remigiusz, Matek tukasz, Szumowski Piotr, Btaszczak Piotr,
Jurgilewicz Dorota, Htadunski Marcin, Sobkowicz Bozena, Mysliwiec Janusz,
Grzywna Ryszard, Musiat Wiodzimierz, Kaminski Karol. Prognostic value of late
gadolinium enhancement mass index in patients with pulmonary arterial
hypertension. Advances in Medical Sciences 2021 : 66, 1, s. 28-34

4. Kazimierczyk Remigiusz, Szumowski Piotr, Nekolla Stephan, Matek tukasz,
Btaszczak Piotr, Htadunski Marcin, Tarasiuk Ewa, Mys$liwiec Janusz, Sobkowicz
Bozena, Kaminski Karol. Platelet sSTWEAK and plasma IL-6 are associated with
18F-fluorodeoxyglucose uptake in right ventricles of patients with pulmonary
arterial hypertension: a pilot study. Advances in Clinical and Experimental
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Medicine 2022 : 31, 9, s. 991-998

5. Kazimierczyk Remigiusz, Szumowski Piotr, Nekolla Stephan G., Matek tukasz
A., Blaszczak Piotr, Htadunski Marcin, Sobkowicz Bozena, Mysliwiec Janusz,
Kaminski Karol Adam. The impact of specific pulmonary arterial hypertension
therapy on cardiac fluorodeoxyglucose distribution in PET/MRI hybrid imaging-
follow-up study. EJNMMI Research 2023 : 13, 9 pp, Article ID: 20.

Ad. 5 PET/MR w planowaniu radioterapii nowotworow.

Hybrydowe obrazowanie PET/MR pozwala na precyzyjne okreslenie granic
guza i dawki promieniowania w planowaniu radioterapii. Kolejnym
zainteresowaniem badawczym dr n. med. Piotra Szumowskiego stato sie
okreslenie doktadnosci i przydatnosci tej metody w wyznaczaniu objetosci guza
(GTV) podczas planowania radioterapii u chorych na raka ptaskonabtonkowego
jezyka (SCC).  Autor wykazat w pierwszej pracy tego cyklu, ze hybrydowe
obrazowanie PET/MRI daje wiecej informacji w procesie okreslania docelowej
masy guza w planowaniu radioterapii pacjentéow z SCC jezyka niz inne
standardowe metody obrazowania takie jak CT i MRI. Najczesciej dopasowana
wartoscig progowg byto 30% SUVmax dla wyznaczenia guza pierwotnego i 30—
40% SUVmax dla oznaczenia guza pierwotnego i weztoéw chtonnych (nGTV).

Kolejna praca bazowata na tej samej metodologii, lecz dotyczyta innego
nowotworu: miejscowo zaawansowanego raka jamy ustnej i ustnej czesci gardta.
Whioski wynikajace z tej pracy rowniez wskazuja na wigkszg doktadno$¢ metody

PET/MRI w planowaniu radioterapii.

Opis przypadku w tym cyklu prac ilustruje przydatno$¢ metody PET/MRI w
precyzyjnym okresleniu stopnia zaawansowania klinicznego raka odbytnicy, a
wykrycie dodatkowo synchronicznego raka prawej piersi we wczesnym stadium

pozwolito na optymalizacje leczenia obu nowotwordw.

Pismiennictwo dotyczace omawianej cze¢sci dorobku naukowego:

1. Samolyk-Kogaczewska Natalia, Sierko Ewa, Zuzda Konrad, Gugnacki Patryk,
Szumowski Piotr, Mojsak Matgorzata, Burzynska-Sliwowska Justyna,
Wojtukiewicz Marek, Szczecina Kamil, Jurgilewicz Dorota. PET/MRI-guided
GTV delineation during radiotherapy planning in patients with squamous cell
carcinoma of the tongue. Strahlentherapie und Onkologie: 2019: 195, 9, s. 780-
791.

2. Samotyk-Kogaczewska Natalia, Sierko Ewa, Zuzda Konrad, Gugnacki Patryk,
Szczecina Kamil, Dziemianczyk-Pakieta Dorota, Szumowski Piotr, Burzynska-
Sliwowska Justyna, Mojsak Matgorzata. PET/MRI guided GTV delineation for
radiotherapy planning in patients with locally advanced squamous cell
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carcinoma of the oropharynx and the oral cavity. Onkologia i Radioterapia:
2021: 15, 9, 9 pp.

3. Maksim Rafat, Sierko Ewa, Hempel Dominika, Burzyniska-Sliwowska Justyna,
Kidrycka Kamila, Szumowski Piotr, Kidrycki Krystian, Wojtukiewicz Marek,
Filipowski Tomasz, Mojsak Matgorzata. The usefulness of an 18F-FDG-
PET/MR examination in apatient with rectal and breast cancers. Acase report.
Oncology in Clinical Practice: 2019: 15, 3, s. 180-184.

Inne kierunki pracy badawczej.

Roznorodne zainteresowania naukowo — badawcze skierowaty dr n. med.
Piotra Szumowskiego takze w strone zagadnienia chorob autoimmunizacyjnych.
Opiniowany zbadat stezenia IL-1511L-6 oraz przeciwciat antywysepkowych u oséb
z nowo rozpoznang cukrzycg autoimmunizacyjng (AD - autoimmune diabetes), u
ich krewnych pierwszego stopnia oraz u zdrowych os6b z grupy kontrolnej. Ocenit
insulinoopornos¢ (HOMAIR) i szybkos¢ usuwania glukozy (eGDR). Uzyskane
wyniki wskazujg na znamiennie wigksze stezenia IL-15, IL-6 i wskaznika HOMAIR
oraz znamiennie mniejsze wartoéci eGDR u pacjentow z nowo rozpoznang
cukrzyca o podiozu autoimmunizacyjnym. Sugeruje to role tych cytokin
prozapalnych i insulinoopornosci (niezaleznie od masy ciata) w patogenezie
cukrzycy typu 11 LADA. Zwiekszone stezenie IL-1511L-6, mniejsza warto$¢ eGDR
oraz wiekszy indeks HOMAIR u krewnych pierwszego stopnia, u ktérych
stwierdzono przeciwciata przeciwko antygenom wysp trzustkowych sugeruje, ze
stezenie IL-15 i IL-6 w surowicy moze by¢ wykorzystane jako biomarker ryzyka
AD. Rowniez, ze insulinooporno$é odgrywa role w stadium przedcukrzycowym.
Dodatnia korelacja pomiedzy IL-15 a HOMAIR oraz ujemna korelacja z eGDR

wskazuja, ze IL-15 potencjalnie wptywa na insulinoopornosc.

Uzyskane wyniki sugerujg takze, ze obie metody pomiaru insulinoopornosci -
HOMAIR i eGDR - sg jednakowo przydatne w obliczaniu insulinoopornosci w

cukrzycy o podtozu autoimmunizacyjnym.

W innej pracy, opiniowany zajat si¢ zbadaniem czy polimorfizm promotora
CYP11B2 ma istotny wptyw na diagnostyke hiperaldosteronizmu (PA). Autor
ujawnit predysponowanie genotypu TT do PA oraz fakt, ze pacjenci z genotypem

TT, niezaleznie od obecnosci PA, mieli ciezsze nadci$nienie tetnicze

W kontekscie analizy markerow metabolicznych dr n. med. Piotr Szumowski

ocenit przydatnoéé kliniczng oznaczania poziomu czynnika wzrostu fibroblastow
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(FGF-23), biatka Klotho, osteokalcyny, N-koncowego telopeptydu kolagenu typu I
(NTX) i sklerostyny u chorych na pierwotng nadczynno$¢ przytarczyc (PHPT) jako
markerow uszkodzenia kosci, a takze skutecznosci leczenia chirurgicznego.
Uzyskane wyniki sugeruja, ze osteokalcyna i NTX moga by¢ potencjalnie uwazane
za markery progresji PHPT. Dodatkowo, normalizacja osteokalcyny, NTX i
sklerostyny w surowicy moze by¢ uwazana za wskaznik powodzenia PTX. Z
drugiej strony, FGF-23 moze stanowi¢ parametr odzwierciedlajacy stopien

zaburzenia rownowagi wapniowo-fosforanowej u chorych na PHPT.

W kolejnej pracy - dr n. med. Piotr Szumowski — w celu rozroznienia typow
cukrzycy - oznaczyt u chorych na $wiezo rozpoznang cukrzyce stezenie
sfingolipidéw (SM) i ceramidéw (Cer). Okazato sig, ze profilowanie SM u
pacjentdw ze Swiezo rozpoznang cukrzycg moze by¢ pomocne w diagnostyce
roznicowej cukrzycy LADA, T1IDM i T2DM.

Scyntygraficznemu obrazowaniu uktadu kostnego byly poswigcone przez
opiniowanego: praca pogladowa przedstawiajaca aktualny stan wiedzy na temat
zastosowania scyntygrafii kosci w diagnostyce choréb metabolicznych oraz opis

przypadku nietypowej przyczyny bolu kostnego u mtodej kobiety

Dr n. med. Piotr Szumowski brat takze udziat w innowacyjnym
wieloo$rodkowym projekcie badawczym MOBIT, finansowanym przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju w ramach konkursu STRATEGMED 2. Zwienczeniem
tej pracy badawczej byta publikacja dotyczaca biobankowania, nowoczesnych
technik obrazowania oraz zaawansowanej analizy molekularnej w optymalizacji

diagnostyki i leczenia choréb nowotworowych w Polsce.

Pismiennictwo dotyczace omawianej czg¢sci dorobku naukowego:

1. Siewko Katarzyna, Maciulewski Rafat, Zielinska-Maciulewska Anna,
Poptawska-Kita Anna, Szumowski Piotr, Wawrusiewicz-Kurylonek Natalia,
Lipinska Danuta, Milewski Robert, Gorska Maria, Kretowski Adam,
Szelachowska Matgorzata. Interleukin-6 and interleukin-15 as possible
biomarkers of the risk of autoimmune diabetes development. BioMed Research
International: 2019, 7pp, Article ID 4734063.

2. Zukowski Lukasz, Wawrusiewicz-Kurylonek Natalia, Szumowski Piotr, Mojsak
Matgorzata, Abdelrazek Saeid, Mysliwiec Janusz. The role of the CYP11B2
promoter polymorphism in the diagnosis of primary aldosteronism. Journal of
Clinical Medicine: 2020: 9, 5, 8 pp, Article ID 1519.

3. Sykata Monika, Szumowski Piotr, Mojsak Matgorzata, Abdelrazek Saeid,
Zukowski tukasz, Lipinska Danuta, Juchnicka liona, Koztowska Gabryela,
Szelachowska Matgorzata, Kretowski Adam, Mysliwiec Janusz. Assessment of
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clinical utility of assaying FGF-23, klotho protein, osteocalcin, NTX, and
sclerostin in patients with primary hyperparathyroidism. Journal of Clinical
Medicine: 2021: 10, 14, 13 pp., Article ID: 3089.

Sokofowska Emilia, Car Halina, Fiedorowicz Anna, Szelachowska Matgorzata,
Milewska Anna, Wawrusiewicz-Kurylonek Natalia, Szumowski Piotr,
Krzyzanowska-Grycel Edyta, Poptawska-Kita Anna, Zendzian-Piotrowska
Matgorzata, Chabowski Adrian, Kretowski Adam, Siewko Katarzyna.
Sphingomyelin profiling in patients with diabetes could be potentially useful as
differential diagnostics biomarker: A pilot study. Advances in Medical Sciences:
2022: 67, 2, s. 250-256.

Kostecki Jerzy, Mojsak Matgorzata Natalia, Szumowski Piotr. Nietypowa
przyczyna bolu kostnego u 44-letniej kobiety. Medycyna po Dyplomie: 2015: 25,
9 s. 12-18.

Abdelrazek Saeid, Szumowski Piotr, Rogowski Franciszek, Kociura-Sawicka
Agnieszka, Mojsak Matgorzata, Szorc Matgorzata. Bone scan in metabolic bone
diseases. Review. Nuclear Medicine Review: 2012: 15, 2, s. 124-131.

. Niklinski Jacek, Kretowski Adam, Moniuszko Marcin, Resze¢ Joanna,

Michalska-Falkowska Anna, Niemira Magdalena, Ciborowski Michat,
Charkiewicz Radostaw, Jurgilewicz Dorota, Koztowski Mirostaw, Ramlau
Rodryg, Piwkowski Cezary, Kwasniewski Mirostaw, Kaczmarek Monika,
Ciereszko Andrzej, Wasniewski Tomasz, Mréz Robert Marek, Naumnik
Woijciech, Sierko Ewa, Paczkowska Magdalena, Kisluk Joanna, Sulewska
Anetta, Cybulski Adam, Mariak Zenon, Kedra Bogustaw, Szamatowicz Jacek,
Kurzawa Pawel, Minarowski tukasz, Charkiewicz Angelika Edyta, Mroczko
Barbara, Matyszko Jolanta, Manegold Christian, Pilz Lothar, Allgayer Heike,
Abba Mohammed, Juhl Hartmunt, Koch Frauke. Systematic biobanking, novel
imaging techniques, and advanced molecular analysis for precise tumor
diagnosis and therapy: The Polish MOBIT project. Grupa badawcza The MOBIT
Study - Patrycja Modzelewska, Sylwia Chtudzinska, Agata Pitaszewicz-Puza,
Urszula Leszczynska, Jerzy Laudanski, Piotr Dziggielewski, Grzegorz tapuc,
Wojciech Laudanski, Robert Rutkowski, Robert Chrzanowski, Urszula
Bieluczyk, Zbigniew Kamocki, Marcin Gryko, Anna Szatkowska, Agnieszka
Bielska, Karolina Pietrowska, Paulina Samczuk, Tomasz Kowalczyk, Beata
Anna Raczkowska, Bozena Kubas, Matgorzata Mojsak, Piotr Szumowski,
Janusz Mysliwiec, Marcin Htadunski, Anna Amelian Advances in Medical
Sciences: 2017: 62, 2, s. 405-413

Stypendia i nagrody otrzymane za prowadzong przez dr n.med. Piotra
Szumowskiego dziatalno$¢ naukowa:

L

[

Nagroda Naukowa | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku zaosiagniecia naukowe w roku 2021

Nagroda Naukowa Il stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku zaosiggniecia naukowe w roku 2020

Nagroda Naukowa Il stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku zaosiggniecia naukowe w roku 2019
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Informacja o wykazywaniu sig istotna aktywnoscia naukowg realizowang w
wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w
szczeg6lnosci zagranicznej:

Dr n. med. Piotr Szumowski wykazat sie istotng aktywnoscig naukowa we wspotpracy

2 wieloma osrodkami naukowymi (takze w ramach tzw. finansowania ze zrodet

zewnetrznych):

Jest kierownikiem wniosku do projektu NCN- Opus 23 - Wsparcie diagnostyki
raka pluc poprzez wizualizacje stopnia ztosliwosci hipermetabolicznych guzow
piuc za pomocq sztucznej sieci neuronoweyj, z wykorzystaniem obrazow PET z
FDG - planowany czas trwania: 07.2023-07.2025r.

Byt wspotwykonawca projektu - Stworzenie referencyjnego modelu Diagnostyki
Personalizowanej —Guzow  Nowotworowych — w oparciu o analize
heterogenicznosci guza z wykorzystaniem biomarkeréw genomowych,
transkryptomu i metabolomu oraz badan obrazowych PET/MRI -
finansowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach konkursu
STRATEGMED 2 i realizowanego w latach 2015 - 2020.

Byt wspotwykonawcg w projekcie dydaktyczno-badawczym - The use of hybrid
PET/MRI in the evaluation of patients diagnosed with pulmonary arterial
hypertension (nr 58/KNOW/2015) — realizowanego w latach 2016 - 2017.

Jest wspotwykonawcg w projekcie - Ocena wplywu metforminy na ptodno$c
pacjentek leczonych 3!l z powodu raka brodawkowatego tarczycy -
finansowanego przez Agencije Badan Medycznych (ABM) w ramach
dziatalnoéci Badawczo-Rozwojowej. Termin realizacji projektu w latach 2021 —
2027.

Jest wspotwykonawca w projekcie - Wieloosrodkowa ocena przydatnosci
klinicznej innowacyjnego badania PET/MR z wykorzystaniem radioznacznika
68Ga-PSMA-11 w planowaniu terapii personalizowanej u chorych na raka
gruczofu krokowego -finansowanego przez ABM w ramach dziatalnosci
badawczo-rozwojowej w zakresie niekomercyjnych badan klinicznych. Termin
realizacji w latach 2021 — 2024.

Poza wymienionymi projektami, dr n. med. Piotr Szumowski wspétpracuje z:

Zaktadem Medycyny Nuklearnej, Uniwersytetu Technicznego w Monachium
(cztery opublikowane prace naukowe).

Zakladem Radioterapii Biatostockiego Centrum Onkologii (trzy opublikowane
prace naukowe.

Wydziatem Mechanicznym Politechniki Biatostockiej (jedna opublikowana
praca naukowa).

Zaktadem Epidemiologii, Prewencji Chorob Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia
Narodowego Instytutu Kardiologii w Warszawie(4 opublikowane prace
naukowe).

Eberhard Universitat Tubingen —w ramach - 4t Tubingen PET/MR-Workshop,
23-27 February, 2015; 5t Tubingen PET/MR-Workshop, 15-19 February, 2016
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Ponad to dr n. med. Piotr Szumowski wspotpracuje lub wspbipracowat z zespotami

Klinik macierzystego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku: Endokrynologii,

Diabetologii i Choréb Wewnetrznych (13 wspdlinych publikacji), Kardiologii (5

wspdlnych publikacji), Kliniki Onkologii (4 wspolne publikacje).

Informacja o0 osiagnigciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz
popularyzujacych nauke lub sztuke.

Do osiagnigé dydaktycznych dr n. med. Piotra Szumowskiego nalezy zaliczyc:

Prowadzenie wyktadéw, seminariow i ¢wiczen dla studentéw Wydziatu
Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku
Angielskim UMB (od 2008 r.).

Prowadzenie wyktadéw i zaje¢ dydaktycznych w ramach ksztafcenia
podyplomowego dla pielegniarek i potoznych na kursie kwalifikacyjnym w
dziedzinie Pielegniarstwa  Kardiologicznego organizowanego  przez
Stowarzyszenie Pielegniarek i Potoznych na Rzecz Promocji Zawodu i Praw
Kobiet OAZA w Ostrotece w roku 2013.

Prowadzenie wykifadéw i zaje¢ dydaktycznych w ramach ksztatcenia
podyplomowego dla pielegniarek i potoznych na kursie kwalifikacyjnym w
dziedzinie  Pielegniarstwa  Neurologicznego  organizowanego  przez
Stowarzyszenie Pielegniarek i Potoznych na Rzecz Promocji Zawodu i Praw
Kobiet OAZA w Ostrotece w roku 2014 i 2020.

Promotorstwo pomocnicze w przewodzie doktorskim Ocena porownawcza
doktadnosci metod analizy wolumetrycznej w oparciu o gammakamerg
SPECT/CT w okreélaniu objeto$ci gruczotu tarczowego: implikacje kliniczne
mgr. Izabeli Sulimy doktorantki Szkoty Doktorskiej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie
nauki o zdrowiu (od 30.03.2023r.).

Wspbtautorstwo dwoch rozdziatow w podreczniku Challenges of the current
medicine: Vol. 4. Eds. Elzbieta Krajewska-Kutak, Wojciech Kutak, Cecylia
rukaszuk, Jolanta Lewko, Emilia Sarnacka. Medical University of Biatystok.
Faculty of Health Sciences, 2015: “Selected pathologies of the thyroid gland™
s. 86-95; ,Imagistic methods review in thyroid gland diagnostics™: s. 96-106.
Kierownictwo specjalizacji w dziedzinie medycyny nuklearne; czterech lekarzy:

Jerzego Kosteckiego, Moniki Sykaty, tukasza Zukowskiego i Iny Jakszuk.

Wystgpienia na Konferencjach Naukowo-Szkoleniowych  Podlaskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa, Endokrynologicznego i Radiologicznego.
Wygtoszenie referatow na konferencjach miedzynarodowych oraz krajowych.

Osiggnieciem organizacyjnym dr n. med. Piotra Szumowskiego byt udziat w Komitecie

Organizacyjnym X (2008 r.) i XVII (2022 .) Zjazdu Polskiego Towarzystwa Medycyny

Nuklearnej w Biatymstoku.
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Cztonkostwo w krajowych i miedzynarodowych organizacjach i towarzystwach
naukowych.
Dr n.med. Piotr Szumowski jest aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Medycyny Nuklearnej, jest rowniez recenzentem w wielu miedzynarodowych

czasopismach naukowych.

Podsumowanie

Oceniajgc caty dorobek naukowy dr. n. med. Piotra Szumowskiego, jego
dokonania w dydaktyce, pracy klinicznej oraz organizacji i przeprowadzaniu projektow
naukowych, nie mam zadnych watpliwosci, ze spetnit on wszystkie wymagania
stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego w zakresie
medycyny. Mojg uwage jako recenzenta, zwrocita wielka pracowito$¢ kandydata oraz
systematyczno$¢ w przeprowadzaniu kolejnych, nowatorskich i znakomicie
zaplanowanych do$wiadczen naukowych bedacych tworczym wkiadem do rozwoju
medycyny. Na szczegbine podkreslenie zastuguje jego owocna wspotpraca
z wiodacymi krajowymi o$rodkami naukowymi oraz zdobyte uznanie $rodowiska
naukowego wyrazajace si¢ m.in. przyznaniem szeregu nagrod i wyrdznien. Dorobek
naukowy dr. n.med. Piotra Szumowskiego spetnia wymagania ustawowe: art.219
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U. z 2023
r., poz. 742 ze zm.). Podsumowujac, z gtebokim przekonaniem wnioskuje do
Wysokiego Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o nadanie doktorowi
nauk medycznych Piotrowi Szumowskiemu stopnia naukowego doktora

habilitowanego.

Z wyrazami szacunku

G LLaunsle:

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Kamiriski
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