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Ocena caloksztaltu dorobku naukowego dr n. med. Piotra Szumowskiego
oraz cyklu publikacji stanowigcego osiagnigcie naukowe pt.
» Teranostyka radioizotopowa- skuteczne narzedzie diagnostyczno-terapeutyczne
w lagodnych i zloSliwych schorzeniach tarczycy”
W zwigzku z post¢gpowaniem o nadanie ww. stopnia naukowego doktora habilitowanego

Oceng przeprowadzitem na podstawie nastepujacych dokumentow, ktore otrzymatem
W WErSsji papierowe;j:
1. Autoreferatu;
2. Wykazu osiagni¢¢ naukowych;
3. Zestawu 18 wybranych publikacji z dorobu naukowego;
4. Zestawu 4 publikacji przedstawionych jako szczegdlne osiagni¢cia naukowe wraz

z o$wiadczeniami wspdélautorow.

1. Przebieg pracy zawodowej, uzyskane specjalizacje i stopnie naukowe

Dr n. med. Piotr Szumowski uzyskal dyplom lekarza na Wydziale Lekarskim, Kierunku
Lekarskim, Akademii Medycznej w Biatymstoku w 2000r. W tym samym roku rozpoczal prace
jako lekarz stazysta w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym (USK) w Biatymstoku. W 2002r.
zostat zatrudniony w Zaktadzie Medycyny Nuklearnej USK w Biatymstoku, poczatkowo jako
rezydent, od 2007r. jako mtodszy asystent, a od 2008r. jako starszy asystent. W 2008r. zostal
zatrudniony w tym samym Zaktadzie w ramach Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku jako
pracownik naukowo-dydaktyczny na stanowisku asystenta, a od 2017r. na stanowisku adiunkta.
W 2008r. zostal roOwniez zatrudniony na stanowisku starszego asystenta w Zakladzie Medycyny
Nuklearnej Biatostockiego Centrum Onkologii.

W 2007r. Habilitant uzyskal stopiefi doktora nauk medycznych w Akademii Medycznej
w Bialymstoku na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Analiza czynnikow wplywajacych
na efektywnos¢ leczenia izotopem jodu - 131 u chorych z wolem guzowatym nadczynnym
w obserwacji rocznej”.

W tym samym roku dr n. med. Piotr Szumowski uzyskat specjalizacje lekarska w dziedzinie
medycyny nuklearnej. Ponadto podnosit swoje umiejetnosci zawodowe — Habilitant posiada
certyfikaty samodzielnego wykonywania badan USG w zakresie narzadow miazszowych

1 tkanek migkkich szyi oraz ochrony radiologicznej pacjenta w zakresie LMN.



2. Ocena osiaggni¢¢ naukowych

Ocena cyklu prac wskazanego jako osiggni¢cie naukowe

Habilitant przedstawit do oceny osiagni¢cie naukowe pt. ,, Teranostyka radioizotopowa-

skuteczne narzedzie diagnostyczno-terapeutyczne w tagodnych i ztosliwych schorzeniach

tarczycy”, na ktore sktada si¢ cykl 4 jednotematycznych prac oryginalnych opublikowanych

w jezyku angielskim w latach 2015-2021 w czasopismach naukowych o tgeznym IF - 12, 873

i punktacji MEiN2p21= 410. We wszystkich tych pracach Habilitant jest pierwszym autorem.

Wspétautorzy prac w swoich o$wiadczeniach wskazujg na dominujacy udzial dr n. med.

Piotra Szumowskiego w koncepcji i wykonaniu badan oraz w przygotowaniu publikacji.
Cele powyzszych prac obejmowaly:

e analize czynnikdw majacych wplyw na efektywnosc terapii jodem
promieniotworezym 131-1 w chorobie Gravesa i Basedowa na podstawie
retrospektywnej analizy 700 chorych poddanych tej formie leczenia,

e okreslenie aktywnosci terapeutycznej jodu promieniotworczego 131-1 w chorobie
Gravesa i Basedowa na podstawie wzoru Marinellego z wykorzystaniem scyntygrafii
technetowej (*™Tc) gruczotu tarczowego,

e oceng¢ wplywu leczenia methimazolem poprzedzajacego terapig jodem
promieniotwérczym 131-I na jej skuteczno$¢ u pacjentow z wolem guzkowym
nietoksycznym,

e wykazanie, w oparciu o dane dozymetryczne pozyskane podczas poterapeutyczne;
scyntygrafii jodowej calego ciala, zasadnosci roznicowania wielkosci aktywnosci
leczniczej jodu promieniotwoérczego 131-1, celem osiagnigcia jednolitej dawki
pochlonigtej (D) u pacjentéw poddanych terapii adjuwantowej z powodu
zréznicowanego raka tarczycy.

Prace Habilitanta koncentrowaly si¢ na zastosowaniu strategii teranostycznej do analizy
wplywu réznych czynnikdw na skutecznos¢ terapii jodem promieniotworezym 131-1

w lagodnych i ztosliwych chorobach tarczycy. Dotyczyto to zwlaszcza personalizacji terapii
jodem promieniotwérczym 131-1 umozliwiajacej uzyskanie najskuteczniejszej odpowiedzi
na leczenie i jednoczesne minimalizowanie toksycznosci tkankowej radioizotopow.

W swoich pracach dr n. med. Piotr Szumowski wykazal m.in., ze:

e dawka pochtonieta '*'T i objeto$¢ tarczycy to parametry majace istotny wptyw na
skutecznosci terapii jodem promieniotworczym 131-1 pacjentéw z chorobg Gravesa

i Basedowa. Optymalng D stosowana w celu zminimalizowania ryzyka nawrotu



hipertyreozy w przypadku tarczyc o objetosci < 50ml jest 150Gy, zas w gruczotach
wigkszych (>50 ml) konieczne jest zastosowanie D - 200Gy;

e istnieje korelacja migdzy wychwytem **"Tc ocenianym po 20min (**"TcU20min)

a jodochwytnos¢ tarczycy oceniang po 24h (**'IUs4n) u pacjentéw z choroba Gravesa
1 Basedowa. Umozliwito stworzenia algorytmu stuzacemu skroceniu czasu
diagnostyki przedterapeutycznej w tej grupie chorych;

* terapia jodem promieniotworczym 131-1 w celu zmniejszenia objetosci wola
guzkowego nietoksycznego poprzedzona zastosowaniem methimazolu zwiegksza
skutecznos¢ leczenia i jest porownywalna do stosowania rekombinowanego ludzkiego
TSH;

* dozymetria w trakcie adjuwantowej terapii chorych ze réznicowanym rakiem tarczycy
pozwala na personalizacj¢ w stosowaniu terapeutycznych aktywnosci 131- I, w celu

osiggnigcia skutecznej, jednakowej wartosci dawki pochtonietej w kikutach tarczycy.

Badania przeprowadzone przed dr n. med. Piotra Szumowskiego wpisuja sie doskonale

w jeden z aktualnie glownych trendow rozwoju medycyny nuklearnej jakim jest teranostyka
radioizotopowa.

Glowne osiagnigcie Habilitanta oceniam bardzo wysoko. Wyniki badan WNOoSzZa nowe,
wartosciowe elementy do wiedzy na temat zastosowania strategii teranostycznej w leczeniu
chorych z fagodnymi i zlo$liwymi chorobami tarczycy. Podsumowujgc uwazam, ze cykl prac
stanowigcych osiagnigcie naukowe, a dotyczacy korzysci ptynacych z personalizacji
postgpowania leczniczego z uzyciem jodu promieniotwoérczego 131-1, jest monotematyczny,

merytorycznie spojny i stanowi oryginalny i tworczy wklad w rozwoj nauki.

Ocena pozostalych osiagnie¢ naukowych

Dr n. med. Piotr Szumowski oprécz 4 oryginalnych publikacji wchodzacych w sktad
glownego osiagnigcia naukowego jest pierwszym autorem lub wspélautorem 18 prac
oryginalnych w czasopismach posiadajacych IF i 9 prac bez IF, 1 pracy wieloosrodkowej z IF,
1 pracy pogladowej, 3 opisow przypadkéw, 2 rozdzialéw w monografiach i 105 streszczen na
konferencjach krajowych i zagranicznych.

Sumaryczny IF calego dorobku wynosi 86,490, a punktacja MEIN- 2510, w tym przed
uzyskaniem stopnia doktora — 12, a po uzyskaniu stopnia doktora- 2498.

Liczba cytowan (bez autocytowan) wedlug bazy Web of Science- 158, Indeks Hirscha- 8, zas

wedlug wszystkich baz- 179, Indeks Hirscha- 8.



Prace dr n. med. Piotra Szumowskiego poswiecone sg zagadnieniom:

o diagnostyki i terapii (glownie izotopowej) tagodnych i zlosliwych schorzen
tarczycy m.in. choroby Gravesa i Basedowa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
orbitopatii, zaburzen czynnosci tarczycy - szczegélnie choroby Hashimoto i jei

wplywowi na plodnos¢, zmian guzkowych tarczycy i nowotworéw tarczycy,

e zastosowania sztucznej inteligencji w diagnostyce guzow phuc na podstawie badan

PET/CT z 18F-FDG,

e diagnostyce, monitorowaniu i prognozowaniu tetniczego nadcisnienia plucnego

wykorzystujac m.in. nowoczesna metodg obrazowg PET/MR,
e uzyciu techniki PET/MR w planowaniu radioterapii nowotworow.

Habilitant jest takze wspotautorem prac dotyczacych guzéw nadnerczy, pierwotne;j
nadczynno$ci przytarczyc, patogenezy choréb autoimmunizacyjnych oraz patogenezy,

powiktan 1 leczenia cukrzycy.
Kierowanie i udzial w projektach badawczych

Dr n. med. Piotr Szumowski uczestniczy i uczestniczyl w wielu projektach badawczych:
kierownik aplikowanego wniosku do projektu NCN- Opus 23 ,,Wsparcie diagnostyki raka
pluc poprzez wizualizacje stopnia ztosliwosci hipermetabolicznych guzow pluc za pomocg
sztucznej sieci neuronowej, z wykorzystaniem obrazow PET z FDG”- planowany czas
trwania: 07.2023-07.2025r;

wspolwykonawca w projekcie pt. ,,Stworzenie referencyjnego modelu Diagnostyki
Personalizowanej Guzéw Nowotworowych w oparciu o analiz¢ heterogenicznosci guza

z wykorzystaniem biomarkeréw genomowych, transkryptomu i metabolomu oraz badan
obrazowych PET/MRI”, finansowanym przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju

w ramach konkursu STRATEGMED 2, realizowanym w okresie 01.12.2015r-30.11.2020r.;
wspotwykonawea w projekcie dydaktyczno-badawezym pt.: The use of hybrid PET/MRI in
the evaluation of patients diagnosed with pulmonary arterial hypertension (nr
58/KNOW/2015), realizowanym w okresie od 04.01.2016r do 30.06.2017r.;
wspotwykonawca w projekcie finansowanym przez Agencj¢ Badan Medycznych w ramach
dziatalnoéci Badawczo-Rozwojowej pt. ,,Ocena wplywu metforminy na ptodnos¢ pacjentek
leczonych 131-I z powodu raka brodawkowatego tarczycy”, realizowanym w okresie

od 01.05.2021 do 30.04.2027r.;



wspotwykonawca w projekcie finansowanym przez Agencje Badan Medycznych w ramach
dziatalnosci badawczo-rozwojowej w zakresie niekomercyjnych badan klinicznych

pt. ,,Wieloosrodkowa ocena przydatnosci klinicznej innowacyjnego badania PET/MR

z wykorzystaniem radioznacznika 68Ga-PSMA-11 w planowaniu terapii personalizowane;j
u chorych na raka gruczotu krokowego”, realizowanym w okresie od 01.06.2021 do
30.04.2024r.

Aktywnos$¢ naukowa realizowana w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej
Dr n. med. Piotr Szumowski wspolpracuje z:

Zaktadem Medycyny Nuklearnej Uniwersytetu Technicznego w Monachium - Niemcy,
Zaktadem Radioterapii Biatostockiego Centrum Onkologii,

Wydzialem Mechanicznym Politechniki Biatostockiej,

Zaktadem Epidemiologii, Prewencji Choréb Uktadu Krazenia i Promocji Zdrowia

Narodowego Instytutu Kardiologii w Warszawie.

Nagrody i wyréznienia

1. Nagroda Naukowa I stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
za osiagnigcia naukowe w roku 2021

2. Nagroda Naukowa II stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
za osiagniecia naukowe w roku 2020

3. Nagroda Naukowa III stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
za osiagniecia naukowe w roku 2019
Podsumowujac, pragne podkresli¢, ze dotychczasowy dorobek naukowy dr n.med. Piotra

Szumowskiego oceniam jako wartosciowy i dowodzacy samodzielnosci badawczej.

3. Ocena dzialalnosci dydaktycznej oraz organizacyjnej.

Habilitant od wielu lat (od 2008r.) prowadzi aktywna dziatalnosé dydaktyczng w formie
wyktadow, seminariéw i ¢wiczenia dla studentéw Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem
Stomatologii i Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego

w Biatymstoku. Byl takze wyktadowca i prowadzit zajecia dydaktyczne w ramach ksztalcenia
podyplomowego dla pielggniarek i poloznych na kursach kwalifikacyjnych w dziedzinie

Pielegniarstwa Kardiologicznego oraz Neurologicznego, organizowanych przez



Stowarzyszenie Pielegniarek i Poloznych na Rzecz Promocji Zawodu i Praw Kobiet OAZA
w Ostrotece w roku 2013r., 2014r. 1 2020r.

Prowadzil wyklady na Konferencjach Naukowo-Szkoleniowych Podlaskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego i Radiologicznego.

Wyglaszat referaty na konferencjach migdzynarodowych oraz krajowych.

Byt promotorem pomocniczym w 1 przewodzie doktorskim mgr. [zabeli Sulimy

pt. ,,Ocena poréwnawcza doktadnosci metod analizy wolumetrycznej w oparciu o
gammakamere SPECT/CT w okreslaniu objetosci gruczotu tarczowego: implikacje
kliniczne”.

Byt kierownikiem specjalizacji z zakresu medycyny nuklearnej 3 lekarzy i aktualnym
kierownikiem 1 lekarza.

Jest wspotautorem 2 rozdzialow w ksiazce z zakresu patologii i diagnostyki schorzen
tarczycy, wydanej przez Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearne;.

Byl cztonkiem Komitetu organizacyjnego XVII zjazdu PTMN w Biatymstoku w 2022r.

i Komitetu organizacyjnego X zjazdu PTMN w Biatymstoku w 2006r.

Analiza dziatalno$ci pozanaukowej dr n. med. Piotra Szumowskiego tj. dydaktycznej,
organizacyjnej i popularyzatorskiej wskazuje na znaczne zaangazowanie Habilitanta

we wszystkie dziedziny aktywnosci akademickiej. Dorobek ten oceniam pozytywnie i w petni

popieram starania Kandydata o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego.

Podsumowanie

W oparciu o ocene catego dorobku naukowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac cyklu

wskazanego jako osiggniecie naukowe. analize dokonan organizacyjnych, dydaktycznych

oraz aktywnosci na arenie krajowej i miedzynarodowej w dziedzinie medycyny. z pelnym

przekonaniem stwierdzam, ze dr n. med. Piotr Szumowski spelnia wszystkie warunki

okreslone w Art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie

Wyzszym i Nauce ( Dz.U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.) konieczne do uzyskania stopnia

naukowego doktora habilitowanego i wnioskuje do Senatu Uniwersytetu Medycznego

w Bialymstoku o jego nadanie.

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Adamczewski



