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Recenzja dorobku
Dr n. med. Remigiusz Kazimierczyka w post¢powaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki

medyczne

Dzialalno$¢ zawodowa i stopnie naukowe

Dr n. med. Remigiusz Kazimierczyk otrzymal dyplom lekarza medycyny w 2014 roku, po
ukonczeniu studidw na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W roku
2021 uzyskal specjalizacj¢ z kardiologii i obecnie jest zatrudniony jako starszy asystent, lekarz
kardiolog oraz adiunkt badawczo-dydaktyczny w Katedrze i Klinice Kardiologii, Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku.

Dzialalnos¢ naukowa dr Remigiusza Kazimierczyka rozpoczeta sie podezas studiéw doktoranckich
w latach 2014 -2018, zakonczonych uzyskaniem w 2018 roku stopnia doktora nauk medycznych.
Tytul rozprawy: , Plytki krwi jako Zrédio cytokin wplywajgcych na patogeneze tetniczego

nadcisnienia ptucnego”, promotorem rozprawy doktorskiej byt prof. dr hab. n. med. Karol Kaminski.



Dorobek naukowy

Glowne osiagniecie naukowe

Zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r, prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz, U. z 2021r. poz. 478 z pézn. zm.) dr Remigiusz Kazimierczyk przedstawil
osiagni¢cie naukowe pt. ,,Znaczenie obrazowania hybrydowego PET/MRI w diagnostyce i
ocenie rokowania pacjentéw z tetniczym nadcisnieniem plucnym” skladajace sie z cyklu
szesciu prac o sumarycznym Impact Factor 27,254; suma punktéw MEIN 690. Wszystkie
wymienione prace powstaly po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych i we wszystkich
dr Remigiusz Kazimierczyk jest pierwszym autorem.

Zainteresowania naukowe dr Remigiusza Kazimierczyka koncentruja sie¢ wokoét zagadnien
dotyczacych diagnostyki i rokowania pacjentow z tetniczym nadcisnieniem ptucnym (TNP). W
pierwszej pracy wlaczonej do dzieta naukowego Prognostic role of PET/MRI hybrid imaging
in patients with pulmonary arterial hypertension opublikowanej w Heart (IF: 7,365; MEiN: 140
pkt) dokonano po raz pierwszy na swiecie oceny obrazowania hybrydowego typu PET/MRI u
chorych z TNP. W pracy poréwnywano wyniki wychwytu fluorodeoksyglukozy przez
kardiomiocyty stosujgc parametr SUV (standarized uptake value) osobno dla kardiomiocytow
prawej i lewej komory i wykazano, ze stosunek wychwytu glukozy przez komoérki prawej i
lewej komory (SUV RV/LV) byt istotnie wyzszy w grupie badanej niz w grupie kontrolnej.
Ponadto w analizie jedno- i wieloczynnikowej wykazano, ze parametr SUV RV/LV ma istotne
znaczenie rokownicze, szczegblnie w polaczeniu z uznanym parametrem oceny funkcji prawej

komory -RVEF, tak wigc badanie PET/MRI u pacjentéw z TNP moze utatwi¢ nie tylko

wezesniejsze wykrycie choroby, ale i przewidzie¢ rokowanie, niezaleznie od stosowanego
leczenia.

W drugiej pracy wiaczonej do cyklu naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka: Multimodal
assessment of right ventricle overload-metabolic and clinical consequences in pulmonary
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arterial hypertension.opublikowanej w Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance (IF:
6,903; MEiN: 140 pkt) ocenie poddano zmiany hemodynamiczne prawej komory z pacjentow
z TNP, wykorzystujac jako ekwiwalent obcigzenia wstepnego prawej komory parametr
odksztalcenia podluznego prawej komory: GLS RV oraz jako parametry obciazenia
nastepczego: skurczowe cisnienie w tetnicy ptucnej (PASP), naczyniowy opor ptucny (PVR)
oraz podatnos¢ tetnic phucnych (PAC). Analiza powyzszych parametrow uzyskanych z NMR
oraz cewnikowania prawego serca umozliwila ocen¢ zachowanej wydolnosci skurczowej
prawej komory u chorych z TNP- co pozwala na odpowiednio szybkie wdrozenie terapii i
poprawe rokowania tych pacjentow.

Trzecia praca wlaczona do cyklu naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka:
Echocardiographic assessment of right ventricular - arterial coupling in predicting prognosis
of pulmonary arterial hypertension patients. opublikowana w Journal of Clinical Medicine: IF:
4,964, MEIN: 140 pkt poswigcona jest echokardiograficznej ocenie sprzezenia komorowo-
tetniczego u chorych z TNP. W badaniu oceniano warto$¢ predykcyjng parametru
TASPE/sPAP i wykazano, ze warto$¢ ponizej 0.25 mm/mmHg u pacjenta z TNP wskazuje na
wyzsze ryzyko hospitalizacji w obserwacji dwuletniej. Proponowana echokardiograficzna
ocena sprz¢zenia komorowo-tetniczego oferuje nieinwazyjne uzyskanie parametru
prognostycznego w trakcie szybkiej oceny pacjenta z TNP, nawet w warunkach
ambulatoryjnych. Ocena taka moze mie¢ kluczowe znaczenie rokownicze poprzez szybsza
identyfikacje¢ pacjentéw z zaburzonym sprzezeniem jeszcze przed pogorszeniem stanu
klinicznego- co umozliwia szybsze wdrozenie terapii lub kwalifikacje do przeszezepu pluc.

W czwartej pracy stanowiacej cze$¢ cyklu naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka:
Prognostic value of late gadolinium enhancement mass index in patients with pulmonary
arterial hypertension opublikowanej w Advances in Medical Sciences (IF: 2,852, MEiN: 100

pkt) dokonano oceny zjawiska pdinego wzmocnienia gadolinem (LGE) w obrazowaniu



rezonansu magnetycznego serca u pacjentow z TNP. W badaniu w nowatorski sposob
dokonano ilosciowej oceny gadolinu w miejscu najwiekszego przeciazenia prawej komory -
(right ventricle insertion points - RVIPs), jako masy LGE zindeksowanej przez pole

powierzchni pacjenta - parametr LGEMI (LGE mass index=LGE mass/BSA). Wykazano, ze

parametr ten koreluje ze stanem hemodynamicznym pacjenta oraz moze mieé znaczenie
rokownicze. Pacjenci z warto$cig LGEMI > 2.75 g/m2 istotnie statystycznie gorzej rokowali w
obserwacji dwuletniej.

W piatej pracy cyklu naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka: Platelet sSTWEAK and plasma
IL-6 are associated with 18F-fluorodeoxyglucose uptake in right ventricles of patients with
pulmonary arterial hypertension: a pilot study opublikowanej w Advances in Clinical and
Experimental Medicine (IF: 1,736, MEiN: 70 pkt) oméwiono istotny zwiazek progresji choroby
TNP z zaburzeniami stezen krazacych cytokin. W pracy wykazano, iz zmiany stezen sSTWEAK
11L-6 u pacjentow z TNP sg powigzane ze zmianami metabolicznymi i czynno$ciowymi prawej
komory uwidocznionymi w badaniu PET/MRI. Ponadto potwierdzono, iz procesy zapalne
odgrywajg istotna rolg w rozwoju i przebiegu TNP. Ewentualna modulacja tych proceséw moze
sta¢ si¢ w przysztosci punktem uchwytu dla nowych lekow.

W szostej pracy cyklu naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka The impact of specific
pulmonary arterial hypertension therapy on cardiac fluorodeoxyglucose distribution in
PET/MRI hybrid imaging — follow up study opublikowanej w European Journal of Nuclear
Medicine and Molecular Imaging Research (IF 3,434; MEIN: 100 pkt) dokonano
podsumowania 4 letniej obserwacji pacjentdow z TNP ze szczegdlnym uwzglednieniem
ponownych badan PET/MRI po 24 miesigcach od poczatku badania. W pracy wykazano, iz
eskalacja terapii TNP moze wplywa¢ na metabolizm glukozy prawej komory i ze nawet
tagodne zmiany metabolizmu glukozy prawej komory pozwalajg przewidzie¢ pogorszenie

stanu klinicznego w dtuzszej obserwacji.



W podsumowaniu: przedstawiony cykl prac wchodzacych w sklad gléwnego osiagnigcia
naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka stanowi spéjne tematyecznie dzielo. Glowne
wnioski z przedstawionych 6 publikacji podkreslaja koniecznos¢ wczesnej diagnostyki
tetniczego nadcisnienia plucnego, z kluczowym dla rokowania wczesnym okresleniem

funkeji prawej komory, najkorzystniej - jeszcze przed pogorszeniem klinicznym. Wéowcezas

mozliwa jest jeszcze szybka eskalacja terapii swoistej oraz przyspieszona kwalifikacja do
przeszczepu pluc. W cyklu prac dr Remigiusza Kazimierczyka udokumentowano, iz
nowoczesna technologia wykorzystujaca PET/MRI umozliwia doktadna oceng anatomiczna
serca dzigki modulowi MRI, z rownoczesna analizg metaboliczng (modul PET) w trakcie
jednego badania. Przedstawione wyniki badan maja niewatpliwie istotne implikacje
kliniczne- wykonanie skanow PET/MRI u pacjentow z TNP moze ulatwié¢ nie tylko
wezesniejsze wykrycie choroby, ale i przewidzie¢ rokowanie, niezaleznie od stosowanego

leczenia.

Ocena caloksztaltu dorobku naukowego dr Remigiusza Kazimierczyka

Dorobek naukowy dr n. med. Remigiusza Kazimierczyka obejmuje tacznie 19 publikacji, w
tym 17 prac oryginalnych i 2 prace pogladowe. Laczny IF prac naukowych wynosi 55,495
punktacja MEIN: 1680 pkt. Laczna liczba cytowan wg Web of Science wynosi 117, wedlug
Scopus: 30, laczny indeks Hirscha wynosi 7.

Zainteresowania naukowe dr Remigiusza Kazimierczyka rozwijaly sie juz podczas studiéw od
momentu pierwszej publikacji dotyczaca roli microRNA w diagnostyce pacjentéw z choroba
niedokrwienng serca. W trakcie studiéw doktor Remigiusz Kazimierczyk dwukrotnie otrzymat

Stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego a w 2013 roku otrzymal nagrode ,, Laur
Medyczny im. Doktora Wactawa Mayzl’a” Polskiej Akademii Nauk za najlepsza publikacje

studencka. Po ukonczeniu studiéw zainteresowania naukowe dr Remigiusza Kazimierczyka



koncentrowaly si¢ wokol zagadnien zwiazanych z tetniczym nadcisnieniem ptucnym. Kolejne
prace naukowe poswiecone byly badaniom w tej dziedzinie na wielu plaszczyznach:
diagnostycznej, laboratoryjnej, klinicznej, terapeutycznej jak i dotyczacej rehabilitacji
pacjentow. Glowne osiggniecia naukowe dr Remigiusza Kazimierczyka zostaly
udokumentowane w cyklu prac habilitacyjnych, ktéry zostal zainicjowany po przyznaniu
grantu Krajowego Naukowego Osrodka Wiodgcego dotyczacego znaczenia obrazowania
hybrydowego PET/MRI w diagnostyce i ocenie pacjentow z tetniczym nadci$nieniem
ptucnym. Dzieki nowatorskim wynikom badania pilotazowego, uzyskany zostat kolejny grant

Narodowego Centrum Nauki ,Preludium” na lata 2018-2021 pn.: , Wykorzystanie

obrazowania hybrydowego PET/MRI w kompleksowej ocenie diagnostyczno-klinicznej
pacjentow z te¢tniczym nadcisnieniem plucnym”. Nalezy podkreslic, ze dr Remigiusz
Kazimierczyk wykazal si¢ zaréwno nowatorskimi osiagnieciami naukowymi, jak i
umiejetnosciami organizacyjnymi i wspélpraca z krajowymi i zagranicznymi o$rodkami

badawczymi.

Opinia recenzenta dotyczaca caloksztaltu dorobku naukowego Habilitantki
Na podstawie przedstawionej dokumentacji stwierdzam, ze dorobek habilitacyjny doktora

Remigiusza Kazimierczyka jest bardzo wartosciowy, nowatorski, o jednorodnej tematyce.

Ocena wspolpracy naukowej Habilitanta z oSrodkami zagranicznymi i krajowymi

Dr Remigiusz Kazimierczyk udokumentowal wspotprace z profesorem Stephanem

Nekollg, Dyrektorem Zaktadu Fizyki Medycznej Uniwersytetu Technicznego w Monachiumm
wybitnym specjalista w dziedzinie obrazowania PET. W celu realizacji zadan naukowych dr
Remigiusz Kazimierczyk wspotpracowat rowniez naukowo z Instytutem Kardiologii, a

nastgpnie z Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie oraz Oddzialem Kardiologii



Szpitala Wojewddzkiego w Lublinie. Ponadto we wrzesniu 2020 roku ukonczy! staz
zagraniczny na Uniwersytecie Medycznym w Edynburgu. Dzieki powyzszym wspotpracom i
szkoleniom, powstal standaryzowany protokot badania hybrydowego PET/MRI, ktory

zapewnil wysoka jakos¢ 1 powtarzalno$¢ skandw.

Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej dr Remigiusza Kazimierczyka
Doktor Remigiusz Kazimierczyk od 2014 roku prowadzi zajecia praktyczne oraz wyklady z
zakresu farmakologii, kardiologii i choréb wewnetrznych dla studentow polskojezycznych i
anglojezycznych 1II, IV i VI roku Wydzialu Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i
Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. W
ramach pracy dydaktycznej jest rowniez wspotautorem ksigzki dedykowanej kardiologom
przygotowujgcym sie do egzaminu specjalizacyjnego (w trakcie publikacji) oraz petni funkcje
osoby odpowiedzialnej za dydaktyke w Klinice Kardiologii.
Od 2015 roku dr Remigiusz Kazimierczyk jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego i Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz Sekcji Krazenia
Plucnego i Echokardiografii PTK.
Ocena calosciowa dokonan naukowych dr Remigiusza Kazimierczyka
Dorobek habilitacyjny doktora Remigiusza Kazimierczyka jest nowatorski, bardzo
spojny tematycznie i poSwigcony bardzo waznym zagadnieniom klinicznym. Podobnie
wysoko oceniam wspoélprace naukowsa Habilitanta z zagranicznymi os$rodkami
naukowymi, a takze dzialalno$¢ dydaktyczng i organizacyjns.
Po szczegolowym przeanalizowaniu przedstawionej dokumentacji stwierdzam, ze dr n.
med. Remigiusz Kazimierczyk, posiada dorobek naukowy, ktéry zgodnie z kryteriami
okreslonymi w art. 219 ust.1 pkt 2 ustawy Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce z dnia
20 lipca 2018 r. (Dz. U. poz. 1668) kwalifikuje do ubiegania si¢ o stopien doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki
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medyczne. Rekomenduj¢ zatem dopuszczenie dr n. med. Remigiusza Kazimierczyka do

dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Prof. dr hab. n. med. Anna Polewczyk
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