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Recenzja dorobku naukowego w postepowaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
doktor nauk medycznych Joannie Kaminskiej,

Adiunkta w Zakladzie Laboratoryjnej Diagnostyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku.

Recenzja zlecona uchwata nr 192/2023 Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z
dnia 29.06.2023

Przediozona dokumentacja wniosku jest zgodna z aktualnie obowiazujacymi wymaganiami
formalnymi i obejmuje najwazniejsze, podlegajace ocenie merytorycznej elementy skladajace
si¢ na calosciowy dorobek Kandydatki tj.: osiagniecie naukowe zatytulowane ~Wybrane
biomarkery powstawania i rozwoju temiakéw wewngtrzczaszkowych”, pozostaly dorobek
naukowy przed i po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, oraz dorobek dydaktyczny i

aktywnos¢ organizacyjna.
Wyksztalcenie i przebieg kariery zawodowej Kandydatki

Dr n.med. Joanna Kaminska jest absolwentka kierunku analityka medyczna na Wydziale
Farmaceutycznym z Oddziatem Analityki Medycznej Akademii Medycznej w Bialymstoku,
ktory ukonczyla w roku 2007. W tej samej uczelni, w roku 2013 uzyskata stopien doktora nauk
medycznych w dyscyplinie biologia medyczna na podstawie rozprawy pt. ,,Ocena wybranych
parametrow trombocytopoezy u chorych na szpiczaka mnogiego”, zrealizowanej pod opieka
naukowg prof. dr hab. Haliny Kemona. Zaraz po zakonczeniu studiéw dr Joanna Kaminska
podjeta pracg w Zaktadzie Laboratoryjnej Diagnostyki Klinicznej UMB, najpierw jako stazysta
I miodszy asystent, awansujgc w kolejnych latach na stanowisko asystenta, a od roku 2017

adiunkta, w grupie pracownikéw badawczo-dydaktycznych. Jako czynny diagnosta
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laboratoryjny rozwijata swoje kompetencje zawodowe uzyskujac tytut specjalisty w dziedzinie

laboratoryjnej diagnostyki medycznej w roku 2014.

Ocena osiagnigcia naukowego zatytulowanego ,,Wybrane biomarkery powstawania i

rozwoju tetniakow wewnqtrzezaszkowych”

Wskazanym osiggnigciem naukowym jest cykl 4, spéjnych tematycznie publikacji o
sumaryczne] wartosci IF 18.500 i punktacji MEIN 560.00 ( przedstawiona punktacja opiera si¢
na wykazie czasopism obowigzujacym od roku 2021 i aktualnym na czas zlozenia wniosku).
Prace zostaly opublikowane w latach 2020-2022, we wszystkich Habilitantka jest pierwszym
autorem, wskazany udziat obejmuje 70-80%. Wszystkie publikacje s pracami oryginalnymi.
Wspolautorzy prac zlozyli stosowne o$wiadczenia, zalaczone do dokumentacji. Udzial
Kandydatki we wszystkich czterech publikacjach polegal na stworzeniu hipotezy i koncepcji
zadania badawczego, zebraniu materialu klinicznego i osobistym wykonaniu oznaczen
laboratoryjnych, analizie statystycznej, redakcji manuskryptéw, zdobyciu $rodkéw

finansowych na badania.

Bardzo zwarty tematycznie cykl prac dedykowany jest poznaniu mechanizméw
zwigzanych z powstawaniem i remodelingiem tetniakow wewngtrzczaszkowych. Habilitantka
konsekwentnie realizujgc kolejne badania wglebiata sie w zagadnienia zwigzane z udzialem
mechanizméw zapalnych i mozliwoscia opracowania przydatnego klinicznie w diagnozowaniu
tetniakow wewngtrzczaszkowych panelu badan laboratoryjnych. Autorka nie tylko dokonywata
rownolegtych pomiaréw badanych chemokin, cytokin, czynnikéw wzrostu we krwi
obwodowej i w plynie mézgowo- rdzeniowym, ale zaproponowata celem zwiekszenia
uzytecznosci diagnostyczno-klinicznej, wyznaczenie wskaznikow wzajemnych zalezno$ci
(np. CXCLS/IL8), czy relacji pomiedzy stezeniem badanego czynnika w krgzeniu
systemowym i plynie mézgowo- rdzeniowym, co wydaje si¢ pomocne w wyjasnieniu
problemu czy procesy zachodzace miejscowo znajduja odzwierciedlenie w badaniu krwi
obwodowej. Z pewnos$cia mozna w tym punkcie stwierdzi¢, ze takie podejscie jest nowatorskie
1 wnosi istotne z naukowego, ale tez klinicznego punktu widzenia informacje na temat

mechanizméw sktadajacych sig na patofizjologig i klinike tetniakéw wewnatrzczaszkowych.

W pierwszej pracy z cyklu bedacego osiagnieciem naukowym (1. Kamiriska J Lyson T,
Chrzanowski R, Sawicki K, Milewska A, Tylicka M, Zinczuk J, Matowicka-Karna J, Dymicka-



Piekarska V, Mariak Z, Koper-Lenkiewicz OM: Ratio of IL-8 in CSF versus serum is elevated
in patients with unruptured brain aneurysm. J Clin Med. 2020;9(6);1761; 1F4.424, MEiN
140.00) Autorka przeprowadzita analize st¢zenia CXCLS8/IL8 oraz CCL2/MCP-1 we krwi
obwodowej i plynie mézgowo-rdzeniowym w grupie pacjentéw z niepeknietymi tetniakami
wewnatrzezaszkowymi, ktére to wartosci odniosta do tzw. grupy kontrolnej bez zmian
naczyniowych w obrgbie OUN. Przebadane grupy sa niezbyt liczne odpowiednio 25 i 20
pacjentow. Jako najistotniejszy wniosek z badania Autorka podaje mozliwosé wykorzystania

zaproponowanych przez Nig wskaznikdw do stratyfikacji ryzyka ewoluujacych tetniakdw.

W kolejnej publikacji (2. Kaminska J, Dymicka-Piekarska V, Chrzanowski R, Sawicki K,
Milewska AJ, Ziriczuk J, Tylicka M, Jadeszko M, Mariak Z, Kratz EM, Matowicka-Karna J,
Lewczuk P, Koper-Lenkiewicz OM: IL-6 Quotient ( The ratio of cerebrospinal fluid IL-6 to
serum IL-6) as a biomarker of an unruptured intracranial aneurysm. J Inflamm Res. 2021;14;
6103-6114.1F 4.631, MEiN 140.00) Habilitantka skupila si¢ na ocenie IL-6, wiodacej cytokiny
prozapalnej z uwzglednieniem neurospecyficznych bialek S100 i NSE, jako wykladnikéw
integralnosci bariery krew-mozg ( Blood Brain- Barrier- BBB). Wartym zaznaczenia jest fakt
realizacji tego badania we wspolpracy migdzynarodowej. Jedna z najciekawszych obserwacji
bylo potwierdzenie lokalnej syntezy IL-6, a nie jak wczesniej interpretowano obecnosé
wysokich st¢zen tej kluczowej cytokiny prozapalnej, zmianami zwiazanymi z uszkodzeniem
BBB. Autorka na podstawie uzyskanych wynikéw nie stwierdzila bowiem u pacjentéw z
niepgknigtymi tetniakami wewngatrzczaszkowymi biochemicznych wyktadnikéw utraty

funkcjonalnosci BBB.

W trzeciej publikacji z cyklu ( 3. Kaminska J, Maciejczak M, Cwikliniska A, Matowicka-
KarnaJ, Koper-Lenkiewicz OM: Proinflammatory and anti-inflammatory cytokines levels are
significantly altered in cerebrospinal fluid of unruptured intracranial aneurysm (i UIA) patients.
J Inflamm Res.2022;15:6245-6261; MEiN140, IF 4.631) Autorka wykorzystala technike
multiplex do analizy 27 bialek o zroznicowanej i bardzo szerokiej aktywnosci biologicznej
(cytokiny  pro-przeciwzapalne, czynniki wzrostu, modulatory angiogenezy) celem
wytypowania najbardziej obiecujacych biomarkeréw tetniakéw wewnatrzczaszkowych.
Badania  zrealizowano w grupie 67 pacjentw z niepeknigtymi tetniakami

wewnatrzczaszkowymi.



Za najistotniejsze obserwacje Autorka podaje wzrost stezenia takich cytokin jak IL-1beta, TNF
alfa, VEGF w PMR, z réwnoleglym wzrostem aktywnosci cytokin przeciwzapalnych (IL-4,
IL-5, IL-7, IL-13). Uzyskane wyniki wnosza wkiad w poznanie mechanizméw
immunologicznych, szczegélnie w zakresie modulowania proceséw pro- i przeciw zapalnych,

zaangazowanych w rozwoj tetniakéw wewngtrzczaszkowych.

Ostatnia, opublikowana w roku 2022 roku praca (4. Kamirska J, Tylicka M, Dymicka-
Piekarska V, Mariak Z, Matowicka-Karna J, Koper Lenkiewicz OM: Canonical NF-xB
signaling pathway and GRO-0/CXCR?2 axis are activated in unruptured intracranial aneurysm
patients. Sci Rep.2022;12 91), 21375; MEIN 140, IF 4.996) dedykowana jest okresleniu roli
aktywacji szlaku sygnalowego czynnika transkrypcyjnego NF-kB w powstawaniu tetniakow.
Autorka na podstawie przeprowadzonych badan wnioskuje, ze istotne znaczenie w
powstawaniu i rozwoju tetniakow moze mie¢ aktywacja drogg klasyczna NF- kB z udzialem
osi GROa/CXCR2. Obserwacje te naleza do pierwszych, jak zaznacza Autorka, jakie znalezé
mozna w dostgpnej literaturze. Dalej na podstawie wyliczenia wskaznikéw krew/plyn
mozgowo rdzeniowy Habilitantka postuluje, ze najwyzsza uzytecznos¢ diagnostyczna ma
wspolezynnik  NF-kB  p65. Ponadto uzyskane obserwacje moga mie¢ znaczenie w
opracowywaniu nowych, skuteczniejszych metod farmakoterapii pacjentow  ze

zdiagnozowanymi, niepgknigtymi tetniakami wewnatrzczaszkowymi.

Lektura publikacji dowodzi umiejetnosci krytycznego podejscia do prowadzonych prac
badawczych, bowiem w kazdej z nich Autorka wskazuje na liczne ograniczenia badan
wlasnych, wynikajace z dostepnosci materiatu klinicznego, probleméw z doborem wiasciwej
grupy odniesienia, czy samej liczebnosci przebadanej populacji chorych wiaczonych do
analizy. Rezultaty badan przedstawionych w pracach Autorka zebrala w 8 kluczowych
wnioskach, o charakterze przekrojowym, ktore sa spéjne z uzyskanymi w poszczegdlnych
pracach wynikami. Do najwazniejszych, w pelni uzasadnionych obserwacji, nalezy wykazanie
zaburzen réwnowagi w zakresie mechanizméw pro-i przeciwzapalnych toczacych sie lokalnie
W miejscu tworzenia si¢ tetniaka z wiodaca rola aktywacji tych proceséw kanonicznym
szlakiem transdukcji sygnaléow NF-kB p65 i osi osi GROa/CXCR2, przy zachowaniu
funkcjonalnosci BBB.

W_podsumowaniu osiagniecia naukowego nalezy jeszcze raz  podkreslié spdinosé

tematyczna, konsekwentne zglebianie podjetego problemu badawczego o waznym znaczeniu

klinicznym, w oparciu 0 nowoczesny i powszechnie akceptowany warsztat metodyczny. Prace




Habilitantki wnosza po pierwsze istotny wklad w poznanie patofizjologii tetniakéw

wewnatrzczaszkowych, po drugie pozwalaja na wytypowanie obiecujacych. uzytecznych

diagnostycznie biomarkeréw tetniakdw, ktére w przyszlosci moga staé sie celem nowvch

strategii terapeutycznych, co ma ogromne znaczenie w _kontekscie aktualnych danych

epidemiologicznych i efektywnosci obecnie stosowanego leczenia.

Ocena calosciowa dorobku naukowego

Sumaryczny dorobek naukowy Habilitantki obejmuje 65 prac, w tym 35 prac
oryginalnych o wartosci IF=77.049 (MEiN=2148); 30 prac pogladowych o IF=24.471
(MEiN=700.00), 8 rozdzialébw w monografiach oraz 34 doniesienia zjazdowe ( w tym 13
konferencji zagranicznych), liczba cytowan wg Web of Science: core collection bez
autocytowan 444; all database 508 oraz H-index 10 wg Web of Science ; wg Scopus:

cytowania 714, H-index 11.

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora Habilitantka zajmowata si¢ dignostyka
zaburzen metabolicznych i hematologicznych w cukrzycy typu 2, w tym hemostaza pierwotng.
Efektem tego kierunku badan bylo 9 prac, w 3. jest pierwszym autorem, byly to prace
opublikowane giéwnie w polskich czasopismach takich jak Diagnostyka Laboratoryjna i Polski
Merkuriusz Lekarski. W tym okresie Kandydatka zapoczatkowata rowniez swoje badaniami
nad angiogenezg i hemostazg ptytkowa u chorych na szpiczaka mnogiego, co przelozyto si¢ na
przygotowanie rozprawy doktorskiej z tego tematu. Od roku 2015 zainteresowania naukowe
Habilitantki skoncentrowaly si¢ na mechanizmach zapalnych i hemostazie plytkowej u
pacjentéw z ostrymi zespotami wienicowymi. Ten nurt badan dr J. Kaminska kontynuowata,
wzbogacajac swoj warsztat metodyczny o nowe techniki, w tym cytometri¢ przeplywowa.
Poszerzajac rowniez krag wspolpracujacych jednostek klinicznych (Klinika Kardiologii,
Klinika Kardiochirurgii, Zaklad Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji UMB).
Rownolegle Habilitantka prowadzita badania zwigzane z szerokorozumiana diagnostyka
laboratoryjng choréb o$rodkowego ukladu nerwowego, w tym boreliozy, kleszczowego
zapalenia mozgu, choréb neurodegeneracyjnych. Poszukujac w swoich badaniach
potencjalnych biomarkeréw, obecnych we krwi obwodowej lub plynie moézgowo-rdzeniowym,
istotnych dla procesu diagnostyczno-terapeutycznego. Wsréd zaprezentowanych przez
Habilitantke kierunkow badan mozna jeszcze wymieni¢ kilka innych, zwigzanych przede

wszystkim z poszukiwaniem nowych narzedzi z zakresu diagnostyki laboratoryjne;j.



Wspolnym ogniwem tej wielowatkowej aktywnosci jest poszukiwanie wiarygodnych
wykladnikéw mechanizméw zapalnych, mozliwych do analizy we krwi obwodowej i ptynach
ustrojowych. Wyniki badan byly prezentowane na konferencjach o zasiegu krajowym i
swiatowym. Poza aktywnoscig publikacyjng dr J. Kaminska kilkukrotnie byla zapraszana jako
Guest Editor do redakcji wydan specjalnych w czasopismach LIFE (IF 3.253) i Biomedicines
(IF 4,757), co jest wyrazem uznania dla Jej osiagnieé¢ publikacyjnych w srodowisku
mi¢dzynarodowym, podobnie jak recenzowanie prac pogladowych i oryginalnych w

czasopismach zagranicznych.

Dzialalno$¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska

W zakresie ksztalcenia przeddyplomowego Habilitantka od wielu lat prowadzi zajgcia
dydaktyczne dla studentow polsko- i anglojezycznych kierunkéw analityka medyczna, lekarski,
dietetyka z przedmiotoéw diagnostyka laboratoryjna oraz analityka ogélna i technika pobierania
materiatu. Sg to zaréwno wyklady, ¢wiczenia jak réwniez seminaria i wyklady fakultatywne.
Sprawuje opieke nad dziafalnoscia studenckiego kota naukowego przy Zakladzie Diagnostyki
Laboratoryjnej. Wielokrotnie petnita funkcje opiekuna prac magisterskich, z ktérych wiele
zostato wyr6znionych lub nagrodzonych. Nalezy podkreslié duze zaangazowanie Habilitantki
w ksztalcenie podyplomowe dla diagnostéw laboratoryjnych, w tym udzial w kursach
doskonalacych i specjalizacyjnych oraz pelnienie funkcji kierownika specjalizacji z

laboratoryjnej diagnostyki medyczne;j.
Dzialalnos¢ organizacyjna

Habilitantka jest aktywna w opiece nad praktykami zawodowymi studentéw
kierunku analityka medyczna. Brala udzial w pracach komisji programowych i rekrutacyjnych
dla tego kierunku na macierzystej uczelni. Ustawicznie podnosi swoje kompetencje
dydaktyczne i zawodowe poprzez udzial w licznych (ok.70) konferencjach naukowo-

szkoleniowych i kursach w ramach ksztalcenia ustawicznego diagnostow laboratoryjnych.
Projekty badawcze, wspolpraca krajowa i zagraniczna, staze naukowe

DrJ. Kaminska w latach 2010-2023 kierowata (4) lub brata udziat jako wykonawca (26)

w projektach badawczych finansowanych ze $rodkéw wewnetrznych na tzw. badania statutowe
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Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Dwukrotnie aplikowala w konkursach NCN

MINIATURA 2 i 6 (2018,2022) bez potwierdzenia o uzyskaniu finansowania.

Habilitantka prowadzi szeroka wspélprace z jednostkami macierzystej uczelni, a takze
Katedrami Diagnostyki Laboratoryjnej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich we Wroclawiu. W roku 2020 nawigzata
wspolpracg naukowg z Laboratory of Neuronal Plasticity and Behaviour University of Exter
Medical School w Wielkiej Brytanii. W tym samym czasie Habilitantka podjela rowniez
wspolpracg  z jednym z wiodacych osrodkéw europejskich zajmujacych sie badaniem plynu
mozgowo-rdzeniowego w  chorobach neurodegeneracyjnych Laboratory for Clinical
Neurochemistry and Neurochemical Dementia Diagnostics kierowanym przez prof. P.
Lewczuka oraz z prof. J. Kornhuberem z Department of Psychiatry and Psychotherapy
Universitatsklinikum Erlangen. Owocem tej wspolpracy w $rodowisku miedzynarodowym
stala si¢ migdzy innymi publikacja wlaczona do osiggniecia naukowego. Celem dalszego
doskonalenia i poszerzenia swojego warsztatu metodologicznego, w tym badan z zakresu
technik biologii molekularnej, dr J. Kaminska odbyta staze krajowe (Instytut Rozrodu Zwierzat
i Badan nad Zywnoscia PAN w Olsztynie, Uniwersytet Medyczny w Lodzi) oraz staz
zagraniczny w ramach programu Erasmus+ w Research Laboratory, Department of Obstetrics

and Gynecology na Uniwersytecie Medycznym w Greifswaldzie.
Nagrody i wyrdznienia

Dr Joanna Kaminska wielokrotnie byla wyrézniona indywidualnymi  nagrodami
naukowymi oraz dydaktycznymi JM Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Otrzymatla réwniez nagrodg naukowa ze prace zaprezentowana na 5th EFLM-UEMS European
Joint Congress in Laboratory Medicine. (2018 Turcja).

Podsumowanie i wniosek koncowy

Na podstawie przeprowadzonej analizy osiagnigcia naukowego stwierdzam, ze
przedstawiony cykl 4 publikacji autorstwa Doktor Joanny Kaminskiej jest warto$ciowy,
Jednolity tematycznie, zawiera elementy nowatorskie o istotnym znaczeniu poznawezym i
klinicznym. Caloksztalt badan Kandydatki odnosi si¢ do szeroko rozumianej medycyny
laboratoryjnej, poszukiwania nowych uzytecznych klinicznie wskaznikéw przydatnych w
procesie diagnostyczno-terapeutycznym. Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, widaé

wyrazne usystematyzowanie i ukierunkowanie dzialalnosci badawczej Habilitantki, w tym
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potwierdzenie umiejetnosci zaplanowania i realizacji badan w $rodowisku migdzynarodowym.
Habilitantka znaczgco poszerzyla swoje umiejetnosci badaweze, uczac sie nowych technik i
skutecznie wprowadzajac je do swoich projektow. Jest doswiadczonym dydaktykiem, o
ugruntowanej w macierzystej uczelni  pozycji zawodowej. Na podkreslenie zashuguje
aktywnos¢ Kandydatki w $rodowisku zawodowym diagnostéw laboratoryjnych poprzez
zaangazowanie w ksztalcenie podyplomowe, prowadzenie licznych kurséw, szkolen i

organizowanie konferencji.

Wartos¢ merytoryczna przedstawionego osiagniecia naukowego oraz pozostaly dorobek
naukowy, organizacyjny i dydaktyczny, ciaggle doskonalenie kompetencji naukowo-
badawczych, umiejetnos¢ wspolpracy w  srodowisku miedzynarodowym, w  sposéb
Jednoznaczny pozwalajg mi na stwierdzenie, ze Kandydatka spetnia wymagane kryteria w
postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego ( art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018r.

prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce Dz. U. z 2023r. poz. 742 ze zm.).

W zwigzku z powyiszym mam zaszczyt przedlozyé Senatowi Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku wniosek o dopuszezenie dr n.med. Joanny Kaminskiej do
dalszych etapéw postgpowanie w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne.
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