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Miedzyleski Szpital Specjalistyczny w Warszawie

Recenzja pracy w przewodzie doktorskim lek. Kingi Hermanowicz Szamatowicz pt
»Ocena klinicznej przydatnosci techniki powierzchniowego rezonansu plazmonéw do
oznaczania |l-6 oraz markeréw ca125 i HE 4 w raku jajnika i endometriozie.”.

Promotor: prof dr hab. n med Stawomir Wolczynski

Endometrioza jest tagodnym schorzeniem charakteryzujgcym sie wystepowaniem
tkanek podobnych do btony sluzowej macicy, poza ich fizjologiczng lokalizacjg. Choroba ta
dotyczy gtdwnie kobiet w wieku rozrodczym, a jej wystepowanie szacuje sie na kilkanascie
procent kobiet w tym okresie zycia.

Endometrioza charakteryzuje sie wystepowaniem zespotow bdlowych gtownie
miednicy mniejszej, bélami o innej, mniej czeste] lokalizacji oraz u czesci kobiet
nieptodnoscig lub problemami z koncepcja.

Objawy endometriozy miewajg rézne nasilenie | dotyczy to =zaréwno
wspotwystepowania symptomoéw u konkretnych chorych jak réwniez zmiennoscig ich
pojawiania sig i wystepowania u jednej pacjentki w roznych okresach jej zycia.

Endometrioza zaréwno ze wzgledu wystepowanie zespotow boélowych, czesto od
bardzo duzym nasileniu oraz ze wzgledu na negatywny wptyw na ptodnos¢ stanowi ciggle
aktualny temat dla prowadzenia badan naukowych w zakresie zaréwno je] aspektow
klinicznych jak i etiopatogenezy i patofizjologii oraz diagnostyki.

Pomimo wielu dekad obserwaciji klinicznych oraz analiz laboratoryjnych postawienie

czutej, wczesnej diagnozy pozostaje trudne. W ostatnich latach ukazaty sie publikacje
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opisujgce metode oznaczania FUT4 za pomoca techniki PCR, ktora wydaje sie krok milowy
we wczesnej diagnostyce choroby.

Rak jajnika, bedacy coraz czesciej wystepujagcym nowotworem w populacji kobiet
polskich, jest choroba, dajacg pdzne objawy kliniczne, co powoduje sytuacje, w ktoérej
wigkszos¢ chorych diagnozowana jest w wysokim stopniu zaawansowania choroby.

W chwili obecnej markerami, ktorych obecnos$¢ w surowicy wykazuje sie powyzszych
chorobach oraz stanowig wartos¢ potencjalnie rdznicujgca sg: IL-6, ca 125 oraz HE4.
Pomimo ich niezaprzeczalnej wartosci diagnostycznej nie spetniajg jednak same w sobie

kryteriow badan przesiewowych, a jedynie uzupetnienie diagnostyki.

W  zwiazku z powyzszym uwazam, ze temat dotyczgcy oceny techniki
powierzchownego rezonansu plazmonéw do ich oznaczania jest wazny z punktu widzenia

diagnostyki tych choréb.

Przedstawiona do oceny praca obejmuje 105 stron maszynopisu i posiada klasyczny,
poprawny ukfad edytorski oraz merytoryczny. W dysertacji uwzgledniono logiczny podziat
na podrozdziaty co czyni ja prostg w analizie i ocenie.

Wstep obejmuje 42 strony tekstu. Podzielony jest na podpunkty obejmujace
informacje dotyczgce patogenezy endometriozy i raka jajnika, ich obrazu klinicznego,
epidemiologii oraz leczenia.

Wstep napisany jest prostym, zrozumialym jezykiem i obejmuje wszystkie istotne
informacje wazne z punktu widzenia prowadzenia pézniejszego wnioskowania.

Doktorantka wyczerpujgco przedstawita aktualny stan wiedzy dotyczacy znaczenia
obecnie stosowanych metod oznaczania IL-6, ca 125 oraz HE4 w rozwoju choroby. W moim
odczuciu we wstepie mozna bytoby poming¢ rozwinigete podrozdziaty dotyczace postaci
klinicznych, objawow, diagnostyki i leczenia diagnozowanych coréb, ze wzgledu na ich
niewielkie znaczenie dla rozwigzania postawionego pytania badawczego.

Z obowigzku recenzenta chciatabym zwrdci¢ uwage na drobne btedy jezykowe lub
niescistosci okreslen w rodzaju ,odpornos¢ cytotoksyczna” zamiast ,aktywnosc
cytotoksyczna” czy ,leki gestagenne” zamiast ,gestageny” lub preparaty zawierajace

zawierajgce gestageny”.
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Pismiennictwo zacytowane we wstepie jest dobrze dobrane zaréwno pod wzgledem
przydatnosci dla prowadzonych rozwazan. W mojej ocenie nalezatoby przed publikacjg
wynikéw pracy jedynie uaktualni¢ cze$¢ pozycji pismiennictwa. Ze 123 pozycji cytowanych

we wstepie ponad 80 zostata opublikowana 15 i wiecej lat temu.

Cele pracy przedstawione sg w postaci 3 pytan i zadan badawczych.

Celem pracy byta ocena przydatnosci techniki SPRI do oznaczen IL-6, ca 125 i HE4
u pacjentek z rakiem jajnika i endometrioza. Poréwnanie uzyskanych wynikow z wynikami
oznaczen przy uzyciu powszechnie stosowanych testéw oraz wykazanie mozliwosci

potencjalnego zastosowania metody w powyzszych oznaczeniach.

Rozdziat materiat i metody obejmuje 12 stron i w sposéb przejrzysty definiuje badane
grupy oraz zastosowane metody badawcze.

W badaniach wykorzystano 32 probki krwi pobrane od chorych z endometriozg (25)
oraz rakiem jajnika (7) operowanych z powyzszych wskazan. Probki krwi pobierano przed
operacjg oraz 6 i 24 godziny po zabiegu.

Probe kontrolng stanowita surowica uzyskana od 18 pacjentek zdrowych uzyskana
w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Informacja, ktérej brakuje w
opisie grupy kontrolnej to w jaki sposéb weryfikowano u dawczyn brak patologii w zakresie
narzadu ptciowego. Czy byly to pacjentki poddane rutynowemu badaniu ginekologicznemu
z USG, czy wykluczenie stanowit np. wywiad?

W czesci pracy prezentujacej otrzymane wyniki paragraf 8.1 przedstawia rdznice
pomigdzy wynikami otrzymanymi u kobiet zdrowych oraz u chorych na endometrioze i raka
jajnika.

W zwiazku z tym by¢ moze przedstawione wyniki mogty by stanowi¢ odpowiedz na 4
pytanie badawcze w postaci porownania wynikéw u zdrowych i chorych, ktére nie zostato
zawarte w celach pracy. W przeciwnym wypadku nie sg wynikami odpowiadajgcymi celom
pracy.

W czesci wynikébw w paragrafie 8.2 przedstawiono pozytywne korelacje miedzy
otrzymanymi wynikami metod SPRI i komercyjnie wykonywanymi testami. Uzyskane wyniki
wskazujg na przydatnos¢ metody w oznaczaniu powyzszych parametrow i posrednio

wskazujg na mozliwo$¢ wykorzystania metody w diagnostyce endometriozy i raka jajnika.
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Metodyka przeprowadzonych badan zostata opisana w sposob wyczerpujacy i
niebudzacych zastrzezen. Zastosowane metody =zostaty prawidiowo dobrane, sg
nowoczesnymi i szeroko stosowanymi narzedziami w diagnostyce klinicznej. Doboér metod
oraz przeprowadzenie badan Swiadczy o znakomite] znajomosci warsztatu badawczego
doktorantki.

Wyniki przedstawione na 18 stronach, poparte sa prawidliowo przeprowadzong
analiza statystyczna. Prezentacja wynikéw na wykresach i rycinach, uzupetniona o tabele

jest bardzo przejrzysta i informacyjna.

Dyskusja obejmuje 7 strony maszynopisu i napisana jest w sposob logiczny,
konsekwentny i bardzo zwiezty. W dyskusji podsumowano uzyskane wyniki. Doktorantka
odnosi sie prawidtowo do literatury tematu, co $Swiadczy o dobrej orientacji we
wspodtczesnych metodach diagnostycznych. Wydaje sie, ze z czesci dyskusji bez utraty jej
wartosci mozna usunac fragmenty dotyczgce objawow endoemtriozy i samej techniki SPRI,

ktdra znakomicie uzupetnitaby opis stosowanych metod.

Whioski z przeprowadzonych analiz sformutowane sg w 4 punktach i odpowiadajg
postawionym pytaniom badawczym, wskazujgc tym samym na potencjalne wykorzystanie
uzyskanych wynikéw w procesach diagnostycznych. Uzyskane wyniki sg oryginalne i
wnoszg duzo do wspodtczesnej wiedzy dotyczacej diagnostyki endometriozy i raka jajnika.

Spis cytowanego pismiennictwa konczy dysertacje. Dobér cytowanych prac jest
prawidtowy | obejmuje wyniki obserwacji innych autorow.

Dysertacja uzupetniona jest o spis zastosowanych skrétéw, spis rycin i tabel oraz

streszczenia w jezyku polskim i angielskim.

W podsumowaniu nalezy podkreslic, ze przedstawione wyniki sg niezwykle wazne i
oryginalne z punktu widzenia dyskusji dotyczgce| diagnostyki endometriozy i raka jajnika i
stanowig bardzo dobrg podstawe do przygotowania cennych publikacji, a uwagi zawarte w

recenzji w zaden sposoéb nie zmniejszajg doskonatej jakosci pracy.
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W zwigzku z powyzszym zwracam sie do Senatu Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku o dopuszczenie doktorantki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Ewa Barcz
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