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Praca na stopien doktora:

»Wybrane aspekty zdrowotne oraz toksykologiczne produktéow bezglutenowych”

Zbilansowana dieta, dostarczajaca wszystkie niezbedne skladniki odzywcze w
odpowiednich ilosciach, w potaczeniu z odpowiednim poziomem aktywnosci fizycznej
stanowig kluczowe czynniki w utrzymaniu optymalnego stanu zdrowia cztowieka.
Prawidlowo skomponowana dieta powinna dostarcza¢ optymalng ilo$¢ energii, ograniczac
ilo$¢ nasyconych kwasoéw tluszczowych i kwasoéw tluszczowych typu trans, soli oraz cukrow
prostych. Ponadto, istotnym elementem jest rowniez odpowiednia podaz warzyw, owocow,
ro$lin straczkowych, a takze pelnoziarnistych produktéw zbozowych, szczegolnie
nieprzetworzonych. Istotnym elementem takiej diety powinna by¢ zywno$¢ nieprzetworzona
lub nisko przetworzona. Zywnoé¢ taka zachowuje podobne warto$ci odzywcze jak surowiec
wyjéciowy, poniewaz jest poddawana jedynie zabiegom majgcym na celu przedluzenie jej
przydatnosci do spozycia. Nieprzetworzona lub minimalnie przetworzona zywno$¢ jest
bardzo dobrym zrodtem niezbednych sktadnikow odzywczych i substancji bioaktywnych.

Najwazniejsza grupg tego rodzaju produktow spozywczych stanowia produkty zbozowe,



ktorych spozycie wedtug roéznych badan przeprowadzonych w ostatnich latach wsrod
populacji wielu krajow, odpowiada za pokrycie nawet 30-40% dziennego zapotrzebowania na
energi¢ oraz skltadniki odzywcze, takie jak weglowodany, biatko, blonnik, czy sktadniki
mineralne (miedz, mangan, cynk, czy zelazo). Co wiecej liczne badania przeprowadzone w
ostatnich latach wykazaly, iz zwigkszone spozycie produktow petnoziarnistych wigze si¢ ze
zmniejszonym ryzykiem wystapienia choroby wiencowej, udaru mozgu, chordéb uktadu
krazenia i nowotworow, a takze ze zmniejszonym ryzykiem $miertelnosci z powodu chordob
uktadu krazenia, nowotwordéw, choréb uktadu oddechowego, cukrzycy 1 choréb zakaznych.
W zwigzku z tym odpowiedni poziom spozycia produktow zbozowych, moze w istotnym
stopniu niwelowac¢ ryzyko wystgpienia niedoboréw zywieniowych, jak réwniez obnizad
ryzyko licznych schorzen z powodu przewlektych choréb niezakaznych.

Nalezy jednakze wzig¢ pod uwage, ze pewne produkty zbozowe, zwlaszcza
pozyskiwane z pszenicy, zyta czy jeczmienia, gtbwnie ze wzgledu na zawarty w nich gluten,
mogg nie by¢ odpowiednie dla osob ze schorzeniami gluteno-zaleznymi, takimi jak celiakia
lub choroba Duhringa, a nawet w takich schorzeniach autoimmunologicznych jak choroba
Hashimoto, czy reumatoidalne zapalenie stawow. Nalezy zauwazy¢, ze zgodnie z aktualnymi
doniesieniami naukowymi, problem nieodpowiednio zbilansowanej diety jest nadal aktualny i
spotykany wsrod réznych grup wiekowych 1 populacji, nie tylko wsrod pacjentow z celiakig,
czy nadwrazliwos$cig pokarmowa na gluten. W zwigzku z tym kluczowe wydaje si¢ by¢
poszukiwanie zywieniowych Zrodel niedoborowych sktadnikow mineralnych ws$rod
powszechnie dostepnych produktéw spozywczych, zwlaszcza biorac pod uwage nowe trendy
zywieniowe 1 nasilone tempo wprowadzania coraz to nowych tzw. ,,cudownych diet”, bardzo
popularnych zwtaszcza wsrdd mtodziezy.

Biorac pod uwage fakt, ze produkty zbozowe sa kluczowym sktadnikiem w
prawidlowej, zbilansowanej diecie oraz w diecie pacjentow ze schorzeniami gluteno-
zaleznymi, a takze powszechno$¢ wystepowania niedoborow skladnikéw mineralnych jak
rébwniez potencjalne ryzyko ich kontaminacji pierwiastkami toksycznymi, wazne jest
zbadanie jakosci i bezpieczenstwa spozycia produktow naturalnie bezglutenowych. Przeglad
pisSmiennictwa wskazuje, iz problematyka ta dotychczas nie zostata jeszcze dostatecznie
poznana i wiele aspektow w tej kwestii wcigz wymaga dalszych badan. W zwiazku z tym
podjecie przez Doktorantke tematyki dotyczacej oceny ocena jakoSci i bezpieczenstwa
spozycia produktow, ktore naturalnie nie zawieraja glutenu, pod katem zawartoSci
pierwiastkow toksycznych, a takze mozliwos$ci dostarczania do organizmu niezbednych

skladnikow mineralnych, uwazam za szczegolnie trafne, innowacyjne i istotne, zaréowno



pod wzgledem praktycznym, jak i poznawczym dla rozwoju dziedziny nauk medycznych
I nauk o zdrowiu.

Przedstawiona do oceny dysertacja doktorska stanowi cykl trzech artykulow
naukowych powigzanych tematycznie. WSszystkie publikacje majg charakter prac
oryginalnych, opublikowanych w latach 2020-2022 w renomowanych czasopismach z listy
Journal Citation Reports (,, Foods” oraz , Nutrients”) o sumarycznym wspotczynniku
oddziatywania Impact Factor (IF) wynoszacym 17,828, co przektada si¢ na 340 pkt. MNiSW.
Wybér tak specjalistycznych czasopism Swiadczy o innowacyjnoSci i istotnej wartosci
poznawczej prezentowanych wynikéw badan, dobrze dobranej tematyce oraz uznanym
warsztacie badawczym. Nalezy tez wspomnie¢, iz ogdlny dorobek naukowy Pani Joanny
Bieleckiej jest bardzo duzy i tacznie wynosi ponad 118 pkt. IF oraz 2260 pkt. MNiSW, na co
sktada si¢ az 27 publikacji naukowych, z czego az 19 w czasopismach posiadajacych IF.
Oprocz tego Doktorantka jest rowniez wspotautorem 36 doniesien zjazdowych, z czego 2
zostaty zaprezentowane na konferencjach zagranicznych.

W skiad cyklu wchodza nastepujace publikacje:
1. Bielecka J., Markiewicz-Zukowska R., Nowakowski P., Grabia M., Puscion-Jakubik A.,

Mielcarek K., Gromkowska-Kepka K., Soroczynska J., Socha K. Content of toxic elements in
12 groups of rice products available on polish market: human health risk assessment.

Foods 2020: 9, 12. doi:10.3390/foods9121906

IF: 5,561; MNISW:100 pkt.

2. Bielecka J., Markiewicz-Zukowska R., Nowakowski P., Puscion-Jakubik A., Grabia M.,
Mielech A., Soroczynska J., Socha K. Identifying the food sources of selected minerals for
the adult European population among rice and rice products.

Foods 2021: 10, 1251. doi: 10.3390/foods10061251

IF: 5,561; MNISW:100 pkt.

3. Bielecka J., Markiewicz-Zukowska R., Puscion-Jakubik A., Grabia M., Nowakowski P.,
Soroczynska J., Socha K. Gluten-free cereals and pseudocereals as a potential source of
exposure to toxic elements among Polish residents.

Nutrients 2022: 14, 11. doi: 10.3390/nu14112342

IF: 6,706; MNISW:140 pkt.



We wszystkich powyzszych pracach Doktorantka jest pierwszym autorem. Jej udzial w
powstawaniu tych prac wynosit 70%, na co sktadato si¢ opracowanie koncepcji , metodologii
i planu prowadzonych badan, walidacji metod badawczych, administrowanie projektami,
przeprowadzenie cze$ci eksperymentalnej, interpretacja wynikow, analiza statystyczna,
przygotowanie manuskryptow oraz pozyskanie zrédet finansowania. Z przedstawionych
oSwiadczen wspolautoréw jednoznacznie wynika, iz Doktorantka pehila wiodaca role w
przeprowadzonych badaniach naukowych, jak rowniez w glownej mierze przyczynila sie
do powstania publikacji stanowiacych dysertacje doktorska.

Przeglad aktualnie dostepne;j literatury naukowej pozwolil Doktorantce na sformutowanie

nastepujacej hipotezy badawcze;j:

Produkty naturalnie bezglutenowe dostepne na polskim rynku charakteryzujg si¢ dobra
jakoscia pod wzgledem zawartosci wybranych sktadnikéw mineralnych i moga by¢ ich
zrédtem w diecie oraz sg bezpieczne dla zdrowia w aspekcie narazenia na pierwiastki

toksyczne.

Wobec tak postawionej hipotezy badawczej celem podjetych przez Panig mgr Joanne
Bieleckg badan naukowych byta ocena produktéw naturalnie bezglutenowych pod katem
wybranych aspektow zdrowotnych oraz toksykologicznych poprzez realizacje nizej

wymienionych celow szczegétowych:

e Analiza zawartosci sktadnikow mineralnych, takich jak Ca, Mg, Fe, Zn, Cu, Mn oraz
Se

e Ocena mozliwosci wykorzystania badanych produktow jako zrodta sktadnikow
mineralnych w diecie dorostych Europejczykow

e Oszacowanie (z uwzglednieniem zawartosci skladnikow mineralnych) gornego
tolerowanego poziomu spozycia produktow bezglutenowych

e Analiza zawartosci pierwiastkow toksycznych As, Cd, Pb i Hg

e Okreslenie bezpieczenstwa spozycia badanych produktow z uzyciem powszechnie
stosowanych wskaznikow toksykologicznych bioragcych pod uwage mozliwe krotko-
I dlugoterminowe ryzyko wystapienia dzialan niepozadanych w wyniku narazenia na
pierwiastki toksyczne

e Porownanie zawarto$ci analizowanych pierwiastkow migdzy poszczegdlnymi grupami

| rodzajami produktow



Dotychczas tak szeroka grupa produktow zbozowych, opartych na naturalnie
bezglutenowych surowcach, nie byta analizowana. Wobec tego przeprowadzona w niniejszej
pracy  (poprzez  wyniki  opublikowane w  postaci trzech  doswiadczalnych
prac naukowych) ocena jakosci ibezpieczenstwa ich spozycia moze miel

istotne znaczenie z punktu widzenia zdrowia publicznego.



Powyzsze cele zostaty przez Doktorantke w peini zrealizowane i opublikowane w
postaci trzech prac doswiadczalnych.

Doktorantka realizowata badania w Zakladzie Bromatologii, Wydziatu
Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej, Uniwersytetu Medycznego w
Bialymstoku. Przeprowadzone badania nie wymagaly Zgody Komisji Bioetycznej. Materiat
do badan stanowity produkty naturalnie bezglutenowe dostepne w sprzedazy detalicznej,
zarOwno stacjonarnej w Bialymstoku, jak rowniez internetowej. Na podstawie ankiety
przeprowadzonej z uzyciem narzedzi internetowych, Wytypowane zostaly produkty na bazie
gryki, komosy ryzowej, kukurydzy, owsa, prosa oraz ryzu. Lacznie pozyskano 341 préb, w
tym 61 produktow z roznych rodzajow gryki, 30 z komosy ryzowej, 45 z owsa, 47 z prosa, 59
z kukurydzy oraz 99 z ryzu. W obrebie poszczegdlnych podgrup kazdy produkt pochodzit od
innego producenta. Strategia doboru materialu badawczego polegata na selekcji produktow
wytworzonych na bazie wyzej wymienionych zb6z i pseudozb6z, bez obecnosci substancji
dodatkowych.

Metodyka i wyniki badan stanowiacych podstawe rozprawy doktorskiej zostaly
juz ocenione przez recenzentow czasopisma, w ktorym ukazaly si¢ prace i merytorycznie
nie budzg zadnych zastrzezen. Nalezy zauwazyC, iz zaplanowane przez Doktorantke
badania zostaly odpowiednio zaplanowane i dobrane pod katem badanego materialu
oraz oznaczanych pierwiastkéw. Warto podkresli¢, iz zastosowana metodyka oznaczania
pierwiastkow zostata sprawdzona z wykorzystaniem certyfikowanych materialow odniesienia
- CornFlour INCT-CF3 w przypadku oznaczania Ca, Cu, Fe, Mg, Mn i Zn oraz toksycznych
metali cigzkich, natomiast mushroom powder CS-M-3 zostal uzyty jako materiat odniesienia
w przypadku oznaczania Se. Proces przygotowania prob polegal na przeprowadzeniu
homogenizacji w miynku ze stali nierdzewnej. Przed przystapieniem do oznaczania
zawartosci pierwiastkow, zhomogenizowane proby poddano procesowi mineralizacji
mikrofalowej w systemie zamknigtym (Berghof, Speedwave, Eningen, Niemcy).

Zawarto$¢ sktadnikow mineralnych w badanym materiale zostala oznaczona z
zastosowaniem metody atomowej spektrometrii absorpcyjnej z korekcja tla Zeemana (ASA,
Z-2000, Hitachi, Tokio, Japonia). Technike bezptomieniowa z elektrotermiczng atomizacja w
kuwecie grafitowej uzyto do oznaczen Se, Cu oraz Mn. Natomiast do analizy zawarto$ci Zn,
Ca, Mg 1 Fe zastosowano technik¢ ptomieniowa z atomizacja w plomieniu acetylen-

powietrze.



As, Cd 1 Pb oznaczono z zastosowaniem metody spektrometrii mas z plazma
indukcyjnie sprzgzong (ICP-MS, NexION 300D, PerkinElmer, Waltham, Stany Zjednoczone).
Trybu standardowego uzyto w przypadku Cd i Pb, natomiast do oznaczen As wykorzystano
komore¢ dyskryminacji energii kinetycznej (KED).

Zawartos¢ Hg zostala oznaczona bezposrednio w homogennych probach metoda
atomowej spektrometrii absorpcyjnej (ASA) z wykorzystaniem techniki amalgamacji (AMA-
254, Leco Corp., Altec Ltd., Praga, Czechy).

Szczegdtowy przebieg wyzej wymienionych procedur z uwzglednieniem
poszczeg6lnych etapow analitycznych oraz walidacji metod zostal opisany w pracach P.1 oraz
P.3.

W celu oceny mozliwo$ci wykorzystania produktow naturalnie bezglutenowych jako
zrodta niezbednych sktadnikow mineralnych w diecie oceniono czy badane produkty
zawieraja w 100 g minimum 15% Referencyjnych Wartosci Spozycia (RWS) sktadnikow
mineralnych dla oséb dorostych, zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. [Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011]. Jezeli produkt spetiat w/w
wymagania, klasyfikowano go jako zrodto badanych pierwiastkow w diecie dorostych
Europejczykow (P.2).

Z kolei potencjalne ryzyko wystapienia niekorzystnych skutkow zdrowotnych
wynikajacych z nadmiernej podazy sktadnikow mineralnych oszacowano poprzez
przeliczenie wynikow uzyskanych w pracy P.2 z odniesieniem do goérnych tolerowanych
poziomow spozycia ustalonych przez Narodowy Instytut Zdrowia Stanow Zjednoczonych
(National Institutes of Health). Z kolei oceng bezpieczenstwa spozycia badanych produktow
pod katem narazenia na analizowane pierwiastki toksyczne przeprowadzono z zastosowaniem
powszechnie stosowanych wskaznikow toksykologicznych bioragcych pod uwage mozliwe
krotko- 1 dlugoterminowe ryzyko wystgpienia dziatah niepozadanych. Wykorzystano
nastepujace indykatory: EDI- szacowane dzienne spozycie (Estimated Daily Intake), PTWI-
tymczasowe tolerowane tygodniowe spozycie (Provisional Tolerable Weekly Intake), PTMI-
tymczasowe tolerowane miesigczne Spozycie (Provisional Tolerable Monthly Intake),
BMDL- najnizsza dawka referencyjna (Benchmark Dose Lower Confidence Limits), THQ-
docelowy wspotczynnik narazenia (Target Hazard Quotient) oraz CR- ryzyko zachorowania
na raka (Cancer Risk).

Otrzymane dane zostaly opracowane statystycznie za pomocg oprogramowania

Statistica, co zostalo szczegdlowo opisane w poszczegodlnych publikacjach stanowiacych



czg$¢ niniejszej rozprawy doktorskiej. Warto podkresli¢, ze do przeprowadzenia badan
analitycznych Doktorantka zastosowata szeroki wachlarz odpowiednio dobranych metod z
wykorzystaniem nowoczesnej aparatury. Swiadczy to o dobrym przygotowaniu
Doktorantki do pracy laboratoryjnej. Mysle, ze nie bez znaczenia jest tez fakt, ze praca zostata
wykonana pod opieka Pani dr hab. n. farm. Renaty Markiewicz-Zukowskiej, ktora dysponuje
istotnym doswiadczeniem naukowym i stosowng infrastrukturg badawcza do prowadzenia
badan z zakresu nowoczesnej analizy $ladowej, zwigzanej z kontaminacja zywnosci, jak
réwniez zawarto$ci biopierwiastkow, takich jak Se, Zn czy Cu. W mojej ocenie uzyskane
wyniki stanowig istotny wktad w rozwoj dziedziny, ktorg zajmuje si¢ Doktorantka, a dyskusje
nad nimi oceniam wysoko pod wzgledem merytorycznym. Z przeprowadzonych przez
Doktorantke prac badawczych ptynie wiele cennych wnioskow:

1. Wszystkie badane podgrupy produktow zawieraja znaczace ilosci Cu, a produkty
ryzowe dodatkowo Mn oraz Se 1 moga by¢ uznane za Zrédlo tych sktadnikow w
diecie dorostych Europejczykow.

2. Biorgc pod uwage gorny tolerowany poziom spozycia Ca, Mg, Fe, Zn, Cu, Mn i Se
oraz zawarto$ci tych pierwiastkow w badanych produktach, ryzyko wystapienia
niepozadanych skutkow zdrowotnych zwigzanych z ich spozywaniem jest niskie.

3. Produkty naturalnie bezglutenowe rdznity si¢ zawartoscig badanych pierwiastkow
w zaleznos$ci od rodzaju produktu. Produkty petnoziarniste charakteryzowaty sig
wyzszym stezeniem pierwiastkow toksycznych w pordwnaniu do produktow
oczyszczonych.

4. Dostepne na polskim rynku produkty naturalnie bezglutenowe mozna uznaé za
bezpieczne do spozycia W aspekcie narazenia na As, Cd, Pb oraz Hg.
Przekroczenie aktualnie ustalonych limitow zostalo odnotowane jedynie w
pojedynczych prébach.

5. Istnieje potrzeba wyznaczenia maksymalnych dopuszczalnych limitoéw As oraz Hg
w produktach zbozowych innych od ryzu.

Dodatkowo Doktorantka podkresla, ze istnieje potrzeba monitorowania zawarto$ci
pierwiastkow toksycznych nie tylko w produktach zbozowych, ale i w pozostatych grupach
produktow spozywczych wchodzacych w sktad przecigtnej codziennej diety mieszkancow
Polski, co umozliwitoby okreslenie dziennego pobrania As, Cd, Pb oraz Hg. W ocenie
Doktorantki dzialania te moga przyczyni¢ si¢ do opracowania nowelizacji przepisow
prawnych i w konsekwencji podniesienia jakoS$ci i bezpieczenstwa zywnosci. Ponadto, istotna

jest rowniez ocena ryzyka i mozliwych skutkow zdrowotnych wynikajacych z narazenia na



pierwiastki toksyczne wystepujace w zywnosci. Przeprowadzone badania moga byc¢
wykorzystane w opiniach naukowych Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA) dotyczacych oceny narazenia na As, Cd, Pb oraz Hg z zywnosci. W opinii
Doktorantki ograniczenie ekspozycji na pierwiastki toksyczne jest wazne z punktu widzenia
zdrowia publicznego, z czym w pehni si¢ zgadzam.

Mocna strona rozprawy jest jej techniczna strona. Wszystko zostato przedstawione w
sposob wyjatkowo czytelny i staranny. Doktorantka umiejetnie wprowadzita czytelnikow w
temat, przedstawiajagc w sposOb zwigzly i interesujacy sktad i prozdrowotne wiasciwosSci
produktow zbozowych, zalety diety opartej o produkty petnoziarniste oraz potencjalne
zagrozenia ze strony glutenu dla 0s6b predysponowanych. Nastepnie przedtozyta cel pracy z
uzasadnieniem podjetej tematyki badawczej, opis materialu badawczego i zastosowane
metody badan. W kolejnym rozdziale opisuje wyniki badan zawarte w publikacjach oraz
przeprowadza ich krotka dyskusje, podkreslajac, iz wyniki poszczegdlnych badan zostaty
szczegotowo przedyskutowane w konkretnych publikacjach. Warty podkreslenia i docenienia
jest fakt, iz Doktorantka wskazuje na mozliwosci dalszych badan w tym kierunku, takie jak
badania biodostgpnosci sktadnikow mineralnych z produktow bezglutenowych, co
poszerzytoby oceng warto$ci zywieniowej tego typu produktow. Koncowa cze$¢ pracy
zawiera os$wiadczenia autora oraz wspélautorow dotyczace procentowego udzialu w
prowadzeniu prac badawczych oraz pisaniu poszczegdlnych publikacji. Pani Joanna Bielecka
zamie$cita rowniez szczegotowe podsumowanie swoich dotychczasowych osiggniec
naukowych, co znacznie utatwia zapoznanie si¢ Z Jej dorobkiem naukowym, ktory, co nalezy

podkresli¢, jak na Doktorantke jest bardzo duzy.

Podczas czytania rozprawy nasungly si¢ nizej wymienione uwagi i pytania:

1. Strona 7 — sktadniki mineralne zaliczane sg do sktadnikow odzywczych, wiec nie
powinno pisa¢ si¢ ,,zrédlo sktadnikow odzywczych i mineralnych”, lecz raczej ,,zrédlo
sktadnikéw odzywczych, w tym mineralnych”

2. Autorka we wstepie wspomina o schorzeniach zaleznych od glutenu, ktore klasyfikuje
do trzech gtéwnych grup: choroby o podtozu autoimmunologicznym, immunologicznym oraz
o niewyjasnionej etiologii. Nie wspomina natomiast o popularnych obecnie badaniach
taczacych  spozywanie glutenu z  zaostrzeniem  przebiegu niektorych  chordb
autoimmunologicznych, np. z chorobg Hashimoto, czy Reumatoidalnym Zapaleniem Stawow.

Warto o0 tym pamigta¢, biorac pod uwage, ze liczba o0s6b z chorobami



autoimmunologicznymi, ktérych zaostrzenie przebiegu mozna wigza¢ ze spozywaniem
produktow glutenowych, znacznie przekracza 1% populacji chorujacej na celiakie.

Wymienione powyzej niescistosci 1 usterki nie obnizajg wartos$ci merytorycznej pracy,
ktora zawiera wiele elementow $wiadczacych o tym, ze jej Autorka nabyla umiejetnosci
potrzebne w pracy naukowej, zar6wno w zakresie planowania i prowadzenia badan,
analitycznego podej$cia do nowych metod i zjawisk, jak i ich oceny oraz interpretacji.
Podsumowujac, rozprawe doktorska Pani Joanny Bieleckiej oceniam od strony merytorycznej
bardzo wysoko. Prace doswiadczalne, na ktorych opiera si¢ oceniana rozprawa, zostaly
starannie zaprojektowane i przemyslane. Swiadczy to o dobrym przygotowaniu teoretycznym
I manualnym Doktorantki, umiejetnosci organizowania pracy badawczej oraz planowania i
rozwigzywania zagadnien naukowych.

W zwigzku z tym recenzowana rozprawa doktorska mgr Joanny Bieleckiej pt.
,Wybrane aspekty zdrowotne oraz toksykologiczne produktéw bezglutenowych” w pelni
odpowiada warunkom okreslonym w Ustawie z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017
roku poz. 1789 ze zm.), Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
19 stycznia 2018 roku w sprawie szczegélowego trybu i warunkéw przeprowadzania
czynnosci w przewodzie doktorskim, w postepowaniu habilitacyjnym oraz w
postepowaniu o nadanie tytulu profesora (Dz. U.z 2018 roku poz. 261), w zwigzku 7 art.
179 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku Przepisy wprowadzajgce ustawe- Prawo o
szkolnictwie wyiszym i nauce ((Dz. U. 7 30 sierpnia 2018 r. poz. 1669) oraz
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 roku
w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z
2018 roku poz. 1818).

W zwigzku z powyzszym przedktadam Senatowi Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, wniosek o dopuszczenie Pani mgr Joanny Bieleckiej do dalszych etapow
przewodu doktorskiego, a takze ze wzgledu na wysoki poziom naukowy prowadzonych
badan, wysoka wartos¢ poznawcza z nich ptynaca oraz bardzo wysoki dorobek naukowy

Doktorantki o rozwazenie mozliwosci przyjecia jej z wyrdznieniem.

Dr hab. n. farm. Wojciech Koch, prof. uczelni



