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PROGRAM STUDIÓW 

Cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 2023/2024 

I. INFORMACJE OGÓLNE 

1. Nazwa jednostki prowadzącej kierunek: Wydział Nauk o Zdrowiu 

2. Nazwa kierunku studiów: Położnictwo 

3. Dziedzina oraz dyscyplina naukowa/dyscypliny naukowe (wraz ze wskazaniem procentowego udziału dyscyplin 

oraz dyscypliny wiodącej):   

 dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu  – dyscyplina nauki medyczne (60%) - dyscyplina wiodąca  

 dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu – dyscyplina nauki o zdrowiu  (40%)  

4. Forma studiów: stacjonarne/niestacjonarne 

5. Poziom studiów: drugiego stopnia 

6. Profil studiów: ogólnoakademicki 

7. Liczba semestrów: 4 

8. Łączna liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia studiów: 120 

9. Łączna liczba godzin zajęć:  łącznie – 1300 + 4 godz. BHP, z nauczycielem – 1104, praktyki zawodowe – 200. 

II. INFORMACJE DODATKOWE  

1. Związek programu studiów z misją uczelni i jej strategią. 

Program studiów na kierunku Położnictwo (studia II stopnia) jest zgodny z misją UMB, która ma na celu służenie 

społeczeństwu poprzez nowatorskie kształcenie profesjonalnej kadry medycznej, prowadzenie badań 

naukowych, prac rozwojowych i wdrożeniowych na najwyższym międzynarodowym poziomie oraz rozwój 

działalności klinicznej zgodnie z postępem wiedzy medycznej. 

Odbywa się to w szczególności poprzez: 

• wyposażenie absolwentów w kompetencje zawodowe w zakresie położnictwa zgodnie z Polską Ramą 

Kwalifikacji oraz ze strategią międzynarodowej kooperacji dydaktyczno-naukowej, 

• prowadzenie badań naukowych oraz kształcenie pracowników badawczo-dydaktycznych we współpracy  

z krajowymi i zagranicznymi ośrodkami naukowymi i dydaktycznymi, 

• prowadzenie wysokospecjalistycznej działalności diagnostyczno-leczniczej oraz uczestniczenie  

w sprawowaniu opieki zdrowotnej, 

• prowadzenie studiów podyplomowych, kursów i szkoleń w celu kształcenia nowych umiejętności 

niezbędnych na rynku pracy w systemie uczenia się przez całe życie, 

• podyplomowe kształcenie specjalistycznych kadr opieki zdrowotnej, 

• wprowadzenie i utrzymanie standardów obowiązujących w Unii Europejskiej, w zakresie działalności 

dydaktycznej, naukowej i opieki zdrowotnej, 



• współudział w praktycznym wykorzystaniu osiągnięć nauki oraz szerzenie edukacji zdrowotnej  

w społeczeństwie poprzez współpracę z organizacjami naukowymi i gospodarczymi, organami 

samorządowymi, stowarzyszeniami kulturalnymi i społecznymi. 

Ponadto, program studiów na kierunku Położnictwo (studia II stopnia) wpisuje się w założone w aktualnie 

obowiązującej strategii rozwoju UMB filary, tj. dbanie o zdrowie społeczeństwa oraz rozwój i doskonalenie 

oferty dydaktycznej, które są zgodne z celami określonymi przez Komisję Europejską. 

2. Wnioski z analizy zgodności efektów uczenia się z potrzebami rynku pracy oraz wnioski z analizy wyników 

monitoringu karier studentów i absolwentów, osób ubiegających się o stopień doktora i osób, które uzyskały ten 

stopień:  

Wydział współpracuje z otoczeniem społeczno-gospodarczym, ze szczególnym uwzględnieniem roli 

pracodawców, uwzględniając ich opinie i uwagi w projektowaniu i realizacji, a zwłaszcza w doskonaleniu 

programu studiów. 

W odniesieniu do kierunku Położnictwo (studia I stopnia), głównymi interesariuszami zewnętrznymi są: 

absolwenci, pracodawcy (przyjmujący na praktyki zawodowe), a także odbiorcy świadczeń opieki 

zdrowotnej. 

Zgodnie z Regulaminem Działania Systemu Zapewnienia i Doskonalenia Jakości Kształcenia, ocena 

kształtowania sylwetki absolwenta jest realizowana poprzez badania losów zawodowych absolwentów 

celem weryfikacji jakości kształcenia, przygotowania absolwentów do podjęcia pracy, oczekiwań co do 

przyszłej pracy zawodowej lub sytuacji na rynku pracy, a także celem weryfikacji uzyskiwania 

zamierzonych efektów uczenia się oraz dostosowania efektów uczenia się do potrzeb rynku pracy. 

Podobnie, zgodnie z ww. Regulaminem bezpośrednio po ukończeniu studiów odbywa się monitorowanie 

opinii absolwentów UMB w zakresie osiągniętych efektów uczenia się oraz po roku od ukończenia 

studiów odbywa się monitorowanie opinii absolwentów UMB w zakresie kariery zawodowej.  

Wyniki ankietyzacji przeprowadzone przez Biuro Karier wykazują, że absolwenci wysoko oceniają stopień 

przydatności zdobytej w trakcie studiów wiedzy, umiejętności i kompetencji w przyszłej pracy 

zawodowej. Na pytanie: „Czy plan i program kształcenia spełnił Państwa oczekiwania?” większość 

respondentów odpowiada twierdząco. Podobnie zdecydowana większość ocenia pozytywnie zasób 

wiedzy zdobytej w trakcie studiów pod kątem spełniania wymagań pracodawców.  

Zgodnie z Regulaminem Działania Systemu Zapewnienia i Doskonalenia Jakości Kształcenia okresowo 

(nie rzadziej niż co 4 lata) odbywa się monitorowanie opinii pracodawców w zakresie przygotowania 

absolwentów do pracy zawodowej celem dopasowania treści programowych do potrzeb rynku pracy, a 

także ankietyzacja potencjalnych pracodawców w województwie podlaskim.  

Najwyżej  przez  pracodawców  zatrudniających  absolwentów Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku 

po kierunku Położnictwo ocenione zostały takie kompetencje jak: umiejętność samodzielnego przyjęcia 

porodu siłami natury (4,87), umiejętność wykrywania stanów odbiegających od normy u matki i dziecka 

w okresie ciąży,  porodu i połogu (4,80). Niewiele niżej pracodawcy ocenili takie kompetencje jak: 

dysponowanie szczegółową wiedzą z zakresu medycyny perinatalnej, neonatologii, ginekologii i 

pielęgniarstwa (4,67). Oczekiwane przez pracodawców, którzy chcieliby zatrudnić absolwentów kierunku 



Położnictwo są w najwyższym stopniu takie kompetencje jak: umiejętność samodzielnego przyjęcia 

porodu siłami natury oraz umiejętność wykrywania stanów odbiegających od normy u matki i dziecka w 

okresie ciąży, porodu i połogu. Średnia ocena tych aspektów wyniosła (5,00). Niżej - na ocenę (4,00) 

pracodawcy ocenili następujące kompetencje: dysponowanie ogólną wiedzą z zakresu nauk 

medycznych, umiejętność sprawowania opieki zdrowotnej nad kobietą ciężarną, rodzącą i w okresie 

połogu,  przekwitania i senium oraz umiejętność edukowania kobiet na temat dojrzewania, planowania 

rodziny, rozrodu, ochrony macierzyństwa itp. 

Zbiór efektów uczenia się stanowi załącznik nr 1 do programu studiów. 

III. WSKAŹNIKI ILOŚCIOWE 

1. Procentowy udział liczby punktów ECTS w łącznej liczbie punktów ECTS określonych w programie studiów dla 

każdej dyscypliny: 60% - dyscyplina nauki medyczne, 40% - dyscyplina nauki o zdrowiu 

2. Liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć prowadzonych z bezpośrednim udziałem 

nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia: 120 

3. Liczba punktów ECTS w ramach zajęć kształtujących umiejętności praktyczne (przy profilach praktycznych):  nie 

dotyczy 

4. Liczba punktów ECTS w ramach zajęć związanych z prowadzoną w uczelni działalnością naukową w dyscyplinie lub 

dyscyplinach, do których przyporządkowany jest kierunek studiów uwzględniających udział studentów w zajęciach 

przygotowujących do prowadzenia działalności naukowej lub udział w tej działalności (przy profilach 

ogólnoakademickich): 68,5 

5. Liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych:  23 

6. Liczba punktów ECTS, którą student musi uzyskać w ramach zajęć z języka obcego: 6 

7. Procentowy wskaźnik punktów ECTS w modułach/grupach zajęć do wyboru:  5% 

8. Liczba godzin zajęć z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy: 4 

IV. ZAJĘCIA LUB GRUPY ZAJĘĆ WRAZ Z PRZYPISANIEM DO NICH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ I TREŚCI 

PROGRAMOWYCH ZAPEWNIAJĄCYCH UZYSKANIE TYCH EFEKTÓW 

Treści programowe, formy i metody kształcenia zapewniające osiągnięcie wskazanych efektów, a także sposoby 

oceny osiągania przez studenta efektów uczenia zawarte są w sylabusach modułów zajęć. 

Przedmiot/moduł Efekty uczenia się/treści programowe: Sposoby weryfikacji i oceny efektów 

uczenia się osiągniętych przez studenta: 

Język angielski 

specjalistyczny 

A.U25 Egzamin 

Psychologia zdrowia A.W1, A.W2, A.W3, A.W4, A.W5,  

A.U1, A.U2, A.U3 

Egzamin 

Prawo w praktyce 

położniczej 

A.W6, A.W7, A.W8, A.W9, A.W10, 

A.U4, A.U5, A.U6, A.U7, K1, K2, K3, 

K4, K5, K6, K7 

Egzamin 



Przedmiot/moduł Efekty uczenia się/treści programowe: Sposoby weryfikacji i oceny efektów 

uczenia się osiągniętych przez studenta: 

Zarządzanie w położnictwie A.W11, A.W12, A.W.13, A.W.14, 

A.W.15, A.W16, A.W.17, A.W18, 

A.W19, A.W20, A.W21, A.W22, 

A.W23, A.U8, A.U9, A.U10, A.U11, 

A.U12, A.U13, A.U14, A.U15, A.U16 

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Egzamin  

Dydaktyka medyczna A.W24, A.W25, A.W26, A.U17, 

A.U18, A.U19, K1 

Zaliczenie 

Wielokulturowość w opiece 

nad kobietą 

A.W27, A.W28, A.W29, A.U20, 

A.U21, A.U22, A.U23, A.U24 

Zaliczenie 

Opieka specjalistyczna w 

ginekologii 

B.W28, B.W33, B.W40, B.U24, 

B.U34, BU37, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Egzamin 

Onkologia ginekologiczna B.W20, B.W26, B.W40, B.U22, 

B.U24, B.U38, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Egzamin 

Ginekologia 

dziecięca/Paediatric 

gynaecology 

B.W27, B.W32, B.U30 Zaliczenie 

Opieka paliatywna w 

ginekologii 

B.W40, B.W41, B.W42, B.U22, 

B.U24, B.U38, B.U39, K1, K2, K3, K4, 

K5, K6, K7 

Egzamin 

Ginekologia 

endokrynologiczna 

B.W33, B.U31 Egzamin 

Położnictwo środowiskowe B.W20, B.W24, B.W37, B.W40, 

B.U33, B.U34, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Zaliczenie 

Psychoterapia B.W20, B.W21, B.W22, B.W24, 

B.W29, B.U22, B.U23, B.U26, B.U27, 

B.U28, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Egzamin 

Seksuologia B.W22, B.W27, B.W33 Zaliczenie 

Badania naukowe w 

położnictwie/Scientific 

research in midwifery 

C.W1, C.W2, C.W3, C.U1, C.U2, 

C.U3, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Statystyka medyczna C.W4, C.W5, C.U4, C.U5, K1, K2, K3, 

K4, K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Informacja naukowa C.W6, C.W7, C.U6 Zaliczenie 

Praktyka położnicza oparta 

na dowodach naukowych 

C.W8, C.U7, C.U8 Zaliczenie 



Przedmiot/moduł Efekty uczenia się/treści programowe: Sposoby weryfikacji i oceny efektów 

uczenia się osiągniętych przez studenta: 

Praktyka położnicza w 

perspektywie 

międzynarodowej/Midwifery 

practice in international 

perspective 

C.W9, C.W10, C.W11, C.W12, 

C.W13, C.U9, C.U10, K1, K2, K3, K4, 

K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Pielęgniarstwo operacyjne w 

położnictwie i ginekologii 

U.W2, U.W3, U.W4, U.W5, U.U5, 

U.U6, U.U7, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Zaliczenie 

Przygotowanie do 

rodzicielstwa 

U.W6, B.U33, B.U34, K1, K2, K3, K4, 

K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Podstawy farmakologii  – 

zajęcia fakultatywne 

U.W7, U.W8, U.W9, U.W10, U.W11, 

U.W12, U.W13, U.U8, U.U9, U.U10, 

U.U11, U.U12, U.U13, U.U14 

Zaliczenie 

Macierzyństwo wobec 

dziecka o specjalnych 

potrzebach zdrowotnych – 

zajęcia fakultatywne 

U.W14, U.W15, U.W16, U.U15, 

U.U16 

Zaliczenie 

Pielęgnowanie pacjenta z 

ranami – zajęcia 

fakultatywne 

U.W3, U.W17, U.U17, U.U18, U.U19 Zaliczenie 

Prowadzenie grup wsparcia 

w położnictwie i ginekologii 

–zajęcia fakultatywne 

U.W18,U.W19, U.W20, U.U20 Zaliczenie 

Szkolenie BHP U.W32 Zaliczenie 

Terapia bólu ostrego i 

przewlekłego 

B.W6, B.W7, B.W8, B.W9, B.W10, 

B.W11, B.W12, B.U5, B.U6, B.U7, 

B.U8, B.U9, B.U10, B.U11, B.U12, 

B.U13, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Diagnostyka 

ultrasonograficzna w 

położnictwie i ginekologii 

B.W13, B.W14, B.W15, B.W16, 

B.W17, B.W18, B.W19, B.U14, 

B.U15, B.U16, B.U17, B.U18, B.U19, 

B.U20, B.U21, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 

K7 

Zaliczenie 

Farmakologia i ordynowanie 

produktów 

leczniczych/Pharmacology 

and drug administration 

B.W1, B.W2, B.W3, B.W4, B.W5 

B.U1, B.U2, B.U3, B.U4, K1, K2, K3, 

K4, K5, K6, K7 

Egzamin 

Opieka specjalistyczna w 

położnictwie 

B.W20, B.W30, B.U22, B.U23, 

B.U25, B.U33,B.U34, K1, K2, K3, K4, 

K5, K6, K7 

Egzamin 

Opieka położnicza nad 

kobietą niepełnosprawną 

B.W20, B.W21, B.W24, B.U22, 

B.U24, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Zaliczenie 



Przedmiot/moduł Efekty uczenia się/treści programowe: Sposoby weryfikacji i oceny efektów 

uczenia się osiągniętych przez studenta: 

Choroby internistyczne w 

ciąży 

B.W20 

 

Zaliczenie 

Choroby psychiatryczne w 

ciąży/Psychiatric disorders in 

pregnancy 

B.W20, B.W23, B.U22, B.U26, B.U28 Zaliczenie 

Choroby neurologiczne w 

różnych okresach życia 

kobiety 

B.W25 

 

Zaliczenie 

Poradnictwo laktacyjne B.W35, B.W36, B.W37, B.W38, 

B.U35, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Egzamin 

Poradnictwo diabetologiczne B.W34, B.U32, K1, K2, K3, K4, K5, 

K6, K7 

Zaliczenie 

Badania prenatalne B.W.26, B.U34, K1, K2, K3, K4, K5, 

K6, K7 

Zaliczenie 

Rehabilitacja kobiet i 

noworodków 

B.W31, B.W39, B.U29, K1, K2, K3, 

K4, K5, K6, K7 

Zaliczenie 

Stany nagłe w położnictwie U.W1, U.U1, U.U2, U.U3, U.U4, K1, 

K2, K3, K4, K5, K6, K7 

Egzamin 

Dietetyka w 

położnictwie/Dietetics in 

midwifery 

B.W23, B.U36 Zaliczenie 

Medycyna sądowa – zajęcia 

fakultatywne 

U.W21, U.W22, U.U21 Zaliczenie 

Metody wczesnej oceny i 

stymulacji rozwoju 

noworodka i niemowlęcia – 

zajęcia fakultatywne 

U.W23, U.W24, U.U22, U.U23, 

U.U24 

Zaliczenie 

Doradztwo zdrowotne 

wobec kobiety i jej rodziny 

jako element samodzielności 

zawodowej położnej - zajęcia 

fakultatywne 

U.W25, U.W26, U.U25, U.U26 Zaliczenie 

Pielęgniarstwo onkologiczne 

- zajęcia fakultatywne 

U.W27, U.W28, U.W29, U.W30, 

U.W31, U.U27, U.U28, U.U29 

Zaliczenie 

Seminarium magisterskie C.W1, C.W2, C.W3, C.W4, C.W5, 

C.W6, C.W7, C.W8, C.U1, C.U2, 

C.U3, C.U4, C.U5, C.U6, C.U7 

Zaliczenie 

V. WYMIAR, ZASADY I FORMA ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH: 

Łączna liczba punktów ECTS w ramach praktyk zawodowych: 10 

Wymiar praktyk zawodowych: 

A – Zarządzanie w położnictwie – 20 godz., 1,0 ECTS; 



B – Opieka specjalistyczna nad kobietą,  i jej rodziną w ujęciu interdyscyplinarnym, w tym: opieka specjalistyczna w 

ginekologii – 20 godz., 1,0 ECTS; 

B – Opieka specjalistyczna nad kobietą,  i jej rodziną w ujęciu interdyscyplinarnym, w tym: opieka paliatywna w 

ginekologii – 30 godz., 1,0 ECTS; 

B – Terapia bólu ostrego i przewlekłego – 10 godz., 0,5 ECTS; 

B – Diagnostyka ultrasonograficzna w położnictwie i ginekologii – 60 godz., 3,0 ECTS; 

B – Edukacja w praktyce zawodowej położnej, w tym: poradnictwo laktacyjne – 30 godz., 1,5 ECTS; 

B – Edukacja w praktyce zawodowej położnej, w tym: poradnictwo diabetologiczne – 20 godz., 1,0 ECTS; 

B – Edukacja w praktyce zawodowej położnej, w tym: rehabilitacja kobiet i noworodków – 10 godz., 1,0 ECTS. 

Szczegółowe zasady odbywania praktyk zawodowych określa „Regulamin praktyk zawodowych i zasady ich organizacji 

na Wydziale Nauk o Zdrowiu UMB”. 

VI. WARUNKI UKOŃCZENIA STUDIÓW ORAZ UZYSKANY TYTUŁ ZAWODOWY: 

Ogólne cele kształcenia oraz możliwości zatrudnienia i kontynuacji kształcenia przez absolwenta kierunku:  

Ogólne cele kształcenia są spójne z ogólnymi efektami uczenia się ustalonymi dla kierunku Położnictwo II 

stopnia. Po ukończeniu studiów i uzyskaniu tytułu magistra położnictwa  absolwent  ma możliwość 

zatrudnienia zarówno w państwowych jak i prywatnych jednostkach ochrony zdrowia, prywatnej praktyce 

położniczej jak również  kontynuacji kształcenia w szkole doktorskiej. 

Celem studiów drugiego stopnia na kierunku Położnictwo jest:  

 znajomość specjalistycznej problematyki z zakresu położnictwa, neonatologii, ginekologii, onkologii 

ginekologicznej, diagnostyki ultrasonograficznej w położnictwie i ginekologii oraz metodologii badań 

naukowych. 

 umiejętności: 

1) rozwiązywania problemów zawodowych, szczególnie związanych z podejmowaniem decyzji w 

sytuacjach trudnych wynikających ze specyfiki podejmowanych czynności zawodowych i 

warunków ich realizacji;  

2) prowadzenie badań naukowych i upowszechnianie ich wyników; 

3) stosowanie odpowiednich przepisów prawa w działalności zawodowej; 

4) opracowywanie założeń polityki kadrowej odpowiednich do zapotrzebowania pacjentów na 

opiekę położniczą, położniczo-neonatologiczną i ginekologiczną; 

5) stosowanie metod i technik organizacji i zarządzania w badaniu i rozwiązywaniu problemów 

organizacyjnych oraz usprawnianie praktyki zawodowej położnej; 

6) planowanie własnej aktywności edukacyjnej i stałe dokształcanie się w celu aktualizacji wiedzy; 

7) określanie standardów  profesjonalnej opieki położniczej w okresie prekoncepcyjnym i 

okołoporodowym, opieki położniczej nad kobietą zagrożoną chorobą i chorą ginekologicznie 

oraz kobietą w różnych okresach jej życia i różnym stanie zdrowia, a także wdrażanie je do 

praktyki zawodowej położnej;  



8) wykonywanie podstawowych badań ultrasonograficznych narządów jamy brzusznej i miednicy 

mniejszej oraz ciąży niskiego ryzyka, a także wstępna ocena i opisywanie wyniku tego badania; 

9) opracowywanie i wdrażanie programów edukacji zdrowotnej, w tym prowadzenie poradnictwa 

laktacyjnego; 

10) prowadzenie edukacji terapeutycznej kobiety w różnych okresach jej życia i różnym stanie 

zdrowia; 

11) samodzielne udzielanie określonych świadczeń specjalistycznych z zakresu opieki nad kobietą 

ciężarną, kobietą rodzącą i kobietą w okresie połogu, pacjentkami chorymi na cukrzycę i choroby 

nowotworowe narządów rodnych oraz piersi w różnych etapach tych chorób, a także świadczeń 

specjalistycznych z zakresu terapii bólu ostrego i przewlekłego; 

12) samodzielne ordynowanie wybranych produktów leczniczych, środków spożywczych specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego i wyrobów medycznych, w tym wystawianie na nie recepty lub 

zlecenia. 

Warunki ukończenia studiów określa Regulamin studiów I i II stopnia oraz  jednolitych studiów magisterskich 

Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku.  Zasady dopuszczenia do egzaminu dyplomowego, zakres i sposób 

przeprowadzenia egzaminu dyplomowego określone są w Regulaminie Egzaminu Dyplomowego na Studiach 

Stacjonarnych i Niestacjonarnych II Stopnia oraz Jednolitych Studiach Magisterskich na Wydziale Nauk o 

Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku. 

Tytuł zawodowy uzyskiwany przez absolwenta kierunku  – magister położnictwa. 

Z up. Przewodniczącego Senatu  

 

Prof. dr hab. Marcin Moniuszko 


