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Ocena dorobku naukowego i cyklu prac pt.: ,Analiza mechanizméw rozkurczowego
dzialania wybranych substancji hamujacych kurczliwo$é ludzkich migsni gladkich w
badaniach in vitro”, stanowigcych osiggnigcie naukowe dr n. med. Beaty Modzelewskiej

z Zakladu Biofizyki, Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

Wazniejsze dane biograficzne Habilitantki.

Pani dr n. med. Beata Modzelewska urodzila si¢ w 1966 roku w Wysokiem
Mazowieckiem. Jest absolwentka Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej w
Biatymstoku, ktory ukonczyla w 1991 roku, otrzymujac tytul zawodowy lekarza. Po
uptywie 5 lat uzyskata tytul lekarza choréb wewnetrznych I stopnia, a w roku 2004, tytut
lekarza specjalisty choréb wewngtrznych II stopnia. W 1992 roku zostala zatrudniona na
stanowisku asystenta w Zakladzie Biofizyki Akademii Medycznej w Biatymstoku (obecnie
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku), gdzie awansowata na kolejne stanowiska: adiunkta
(2005-2017), starszego wykladowcy (2017-2019), adiunkta naukowo-dydaktycznego (2020
— do chwili obecnej). Ponadto od 24 lat, tj. od roku 1998, Habilitantka pracuje w niepelnym
wymiarze godzin w Klinice Reumatologii i Chorob Wewnetrznych, Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Bialymstoku (asystent/starszy asystent).

Stopien doktora nauk medycznych, nadany uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Bialymstoku, uzyskala w 2001 roku na podstawie rozprawy
zatytulowanej ,Mechanizmy hamujacego dzialania NO na czynnos¢  skurczowg
myometrium nieci¢zarnej macicy ludzkiej — badania in vitro”, ktdérej promotorem byla dr
hab. Anna Kostrzewska. W roku 2011 ukonczyla studia podyplomowe , Zarzadzanie
badaniami naukowymi i pracami rozwojowymi” w Wyzszej Szkole Ekonomicznej w
Bialymstoku w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet IV. Pani Beata
Modzelewska od poczatku swojej kariery zawodowej i naukowej uczestniczyla w wielu
kursach oraz warsztatach, m.in. takich jak: VII Kurs Zrozumienia, Diagnostyki i Leczenia
Osteoporozy, Kurs Pedagogiki i Dydaktyki I i II stopnia. W 2005 roku uczestniczyta
réwniez w kursie specjalizacyjnym - Nr:05-757-00-205-2005 pod tytulem ,,Twardzina



Uktadowa i Zespoty Twardzinopodobne na progu XXI Wieku: Etiopatogeneza, Diagnostyka
i Leczenie”. Habilitantka ukonczyla rowniez trzy kursy doksztalcajace, tj.: Choroby
wewnetrzne (2003, Warszawa), Kurs TVN Med - online oraz 42 kurs ,,Basic Ultrasound
diagnosis of abdomen, retroperitoneum, thyroid and breast” organizowany przez
Roztoczanska Szkote Ultrasonografii w Krasnobrodzie. Ponadto, dr n. med. Beata
Modzelewska brala udzial m.in. w Migdzynarodowych Warsztatach Kardiologicznych
» Wschod-Zachod”, Bialystok (2003, 2004, 2005, 2006) oraz XXXV Reumatologicznych
Warsztatach Terapeutycznych, zorganizowanych przez Klinike Reumatologii i Choréb
Wewnetrznych, Bialystok - Bialowieza (2016).

Ocena osiggnigcia naukowego

Osiggnigcie naukowe dr n. med. Beaty Modzelewskiej, bedace podstawa do ubiegania si¢
o stopien doktora habilitowanego stanowi cykl powiazanych tematycznie 5 publikacji
naukowych o charakterze wspofautorskim pod wspolnym tytutem ,,Analiza mechanizméw
rozkurczowego dziatania wybranych substancji hamujacych kurczliwo$¢ ludzkich miesni
gladkich w badaniach in vitro”. Prace naukowe dokumentujace osiagniecie naukowe zostaly
opublikowane w latach 2008 - 2021, w czterech z nich Habilitantka jest pierwszym autorem,
co potwierdza Jej wiodaca rolg w ich powstaniu. Wszystkie prace zostaly opublikowane w
recenzowanych czasopismach o zasiggu migdzynarodowym, znajdujacych si¢ na liscie
Journal Citation Reports. Sumaryczny Impact Factor tych prac wynosi 13,459, a liczba
punktow wg MEIN - 480.

Pani dr Beata Modzelewska jako przedmiot rozwazaf naukowych w swoim osiagnieciu
przyjela analiz¢ wplywu wybranych substancji hamujacych skurcze ludzkich miesni
gladkich. W przedstawionych pracach badawczych skupila si¢ na modelu badan
funkcjonalnych, rejestrujacych czynnosé skurczows badanych miesni w kapieli tkankowej,
w warunkach izometrycznych. Informacje zawarte w czgsci ,, Wprowadzajacej” osiaggniecia
naukowego wskazuja, ze Habilitantka zapoznala sie dokladnie z pi$miennictwem
dotyczacym problematyki badawczej osiagnigcia naukowego. Pozwolilo Jej to na

wytyczenie celow badan przedstawionych w osiggnieciu naukowym:

okreslenie roli tlenku azotu i/lub szlaku metabolicznego w regulacji napiecia naczyn,

- skutecznos¢ réznych donoréw tlenku azotu (szybko i wolno uwalniajacych NO) w
rozkurczu réznych typoéw miesni gladkich,

- ocena reakcji myometrium na dziatanie agonistow i antagonistéw receptoréw beta-

adrenergicznych u kobiet dotknigtych szeregiem nowotworéw ginekologicznych,

- obserwacja rozkurczowego wplywu kwercetyny na kurczliwo$¢ ludzkich miesni



gladkich zotagdka w odniesieniu do szlaku metabolicznego NO i bezposredniego
wplywu kanatéw potasowych.

W pierwszej pracy wchodzacej w sklad osiggniecia naukowego, opublikowanej w
Vascular Pharmacology (48: 9-13, 2008) Habilitantka wraz z wspolautorami zbadata udziat
endogennego tlenku azotu w regulacji odpowiedzi ludzkich tetnic wewngtrzmacicznych na
wazopresyng (AVP) oraz wplyw egzogennego tlenku azotu na skurcz ludzkiej tetnicy
wewngtrzmaciczne] wywolany przez wazopresyne. Badania wykazaly, ze NO bierze udzial
w regulacji zar6wno napigcia naczyniowego ludzkich tetnic macicznych, jak i ich
odpowiedzi na AVP. Ponadto wyniki wskazuja na zaangazowanie kanaléw potasowych
zaleznych od Ca®* o malej i duzej przewodnosci w rozkurczu tetnic wywolanym przez donor
tlenku azotu (SNP).

Druga praca wlgczona do oceny jako osiagniecie habilitacyjne Pani dr Beaty
Modzelewskiej zostata opublikowana w Pharmacological Reports (71, 5: 892-898, 2019) i
dotyczyla oceny udzialu dlugo dzialajgcego donora NO w regulacji odpowiedzi migsni
gladkich macicy niecig¢zarnych kobiet na endotelinge 1 (ET-1) i AVP. Habilitantka wraz z
wspoOtautorami wykazata, ze podwyzszenie stgzenia ET-1 wywoluje silniejszy od AVP,
dawkozalezny efekt w postaci spontanicznej czynnosci skurczowej migsniowki macicy u
kobiet nie bedacych w ciazy. Wydtuzona inkubacja z donorem NO znaczaco obnizyla
parametry skurczow migsnia macicy réwnolegle przy kumulatywnym podawaniu zaréwno
ET-1 jak 1 AVP. Ponadto wykazala, ze endogennie produkowany oraz egzogennie
podawany NO bierze udziat w kontroli odpowiedzi na ET-1 lub AVP mig$ni macicy kobiet
nie bgdacych w cigzy. Oprécz tego stwierdzila, ze oba peptydy stymulujg zwiekszona
kurczliwos¢ macicy, gdy zachodzi miejscowa nierownowaga miedzy mediatorami
kurczacymi jak i rozkurczowymi.

Nastepne dwie prace wlaczone do osiagnigcia naukowego Habilitantki wydane w Journal of
Physiological Sciences (67: 711-722, 2017) i Gynecologic and Obstetric Investigation (86:
162-169, 2021) opisuja rezultaty odpowiedzi migsni macicy na agonistéw oraz antagonistow
receptorow  [-adrenergicznych w przypadku zlosliwych proceséw nowotworowych
dotyczacych uktadu rozrodczego. Badania wchodzace w zakres tych prac wykazaty, ze rak
jajnika, sam lub w polaczeniu z rakiem endometrium (jako synchroniczny), zasadniczo
zmienia kurczliwos¢ macicy w odpowiedzi na agonistow czy tez na antagonistow receptora
beta-adrenergicznego. Jest to nowa, wazna obserwacja uzyskana w toku przeprowadzonych
badan, wedlug Habilitantki podkresla ona znaczenie szlakéw adrenergicznych w

nowotworach ginekologicznych, zwlaszcza jajnikéw, ale wymaga dalszego wyjasnienia, aby



lepiej zrozumie¢, w jaki sposob hormony stresu wplywaja na inicjacje raka, wzrost i procesy
przerzutowe.

Praca pigta jako ostatnia wlaczona w cykl ocenianych prac, zostata opublikowana w
Neurogastroenterology and Motility (33: 2021 s. e14093), a jej celem byla ocena
rozkurczowego dzialania kwercetyny na migénie zoladka ludzkiego. Habilitantka po raz
pierwszy wykazala, ze kwercetyna powoduje relaksacje miesni gladkich zoladka, we
wszystkich uzytych w opisywanym badaniu stgzeniach. Ponadto, dodatkowa wartos$cig pracy
jest fakt, ze eksperymenty zostaly wykonane ex vivo na tkankach ludzkich. Wyniki tych badan
sg zgodne z tymi uzyskiwanymi w innych osrodkach badajacych wptyw polifenoli roslinnych
na czynnos¢ miesni gladkich. Habilitantka réwniez podjela si¢ proby wyjasnienia
mechanizmu stojgcego za rozkurczowym dziataniem kwercetyny. Wykazata, ze indukcja
rozluznienia migs$ni gladkich nastgpuje $ciezkg niezalezng od szlaku nitrergicznego i
purynergicznego, a angazuje prawdopodobnie szlak zalezny od kanaléw potasowych
zaleznych od ATP. Wyniki tych badan moga stanowié¢ podstawe do dalszych rozwazan nad
kwercetyna nie tylko w zakresie jej aktywnosci rozkurczowej, ale takze potencjalnego
terapeutycznego dziatania tego flawonoidu w ukladach oddechowym, krwiono$nym czy
nerwowym.

Omawiane osiggnigcia naukowe stanowigce podstawe postgpowania habilitacyjnego,
Habilitantka podsumowata wnioskami wynikajacymi z przeprowadzonych badan oraz analizy
uzyskanych wynikéw. W mojej opinii, zaproponowany sposéb analizy mechanizmu
hamujgcego dzialanie NO na czynnos¢ skurczowa myometrium nieci¢zarnej macicy ludzkiej
nalezy uzna¢ za bardzo interesujgcy. Oceniajac cel i zakres rozprawy habilitacyjnej Pani
dr n. med. Beaty Modzelewskiej nalezy z jednej strony podkresli¢ nowatorskosé tematu ze
wzgledu na niewielkg ilo$¢ szczegolowych danych w zakresie oceny reakcji blony
mig$niowej macicy w odpowiedzi na dzialanie agonistow i antagonistéw receptoréw beta-
adrenergicznych w nowotworach ginekologicznych. Z drugiej strony wzbogacenie badan na
temat kwercetyny 1 rozszerzenie panelu o komoérki miesni gladkich izolowanych z narzadéw
przewodu pokarmowego zajetych przez nowotwor, badz z wystgpujacym innym stanem
patologicznym z pewnoscig zwigkszyloby merytoryczng warto$¢ rozprawy habilitacyjne;.
Takie szersze spojrzenie, pozwoliloby precyzyjniej wyjasni¢ mechanizm dziatania
kwercetyny 1 wzmocnito przestanki o potencjale terapeutycznym tego flawonoidu.
Przedstawiona uwaga ma jednak charakter dyskusyjny i nie podwaza strony merytorycznej
przedstawionej do recenzji rozprawy habilitacyjnej. Nalezy stwierdzi¢, ze otrzymane wyniki i

ich interpretacja jest prawidtowa.



Podsumowujac  stwierdzam, ze Pani dr Beata Modzelewska opanowala sztuke
prawidlowego interpretowania otrzymanych wynikéw oraz posiadla szeroki zaséb wiedzy
medycznej. Wszystkie prace wchodzace w sklad rozprawy habilitacyjnej zostaty
opublikowane w renomowanych czasopismach o zasiegu migdzynarodowym. Niosg one za
sobg duzg warto$¢ merytoryczng, a Pani dr Beata Modzelewska spetnia wymagania stawiane
przez Ustawg o stopniach i tytule naukowym dla rozpraw habilitacyjnych i zastuguje na
uzyskanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych.

Dorobek naukowy.

Jak wynika z przedstawionego kompletu dokumentéw, rozwoj naukowy Pani dr n. med.
Beaty Modzelewskiej jest ukierunkowany i systematyczny. Juz przed uzyskaniem stopnia
doktora n. med. do dorobku naukowego Pani Beaty Modzelewskiej nalezaly 4 prace
oryginalne, w tym 3 =z IF, wydane w Biochemical and Biophysical Research
Communications (IF=2.780), Human Reproduction (IF=2.997) i Medical Physis (IF=2.428).
Po uzyskaniu stopnia doktora powstaty 23 publikacje (18 z IF) w tym 5, wlaczonych w cykl
prac stanowigcych podstawe osiagnigcia habilitacyjnego.

Calkowity dorobek naukowy, wedlug zalgczonych danych przedstawionych przez
Bibliotek¢ Gtowng, wskazuje, ze obejmuje on tacznie 45 prac tworczych. W jego sklad
wchodzg: 27 prac oryginalnych, 3 prace pogladowe, 13 rozdzialéw w monografiach, 1
podrecznik, 1 publikacja pelno-tekstowa w suplemencie czasopisma. Pani doktor w 13
pracach jest pierwszym autorem, a w 12 pracach drugim, co wskazuje na Jej wiodaca role w
przedstawionym do oceny dorobku. Ponadto, Habilitantka przedstawila i zreferowata do
chwili obecnej 38 doniesien na zjazdach i konferencjach miedzynarodowych (12) oraz
krajowych (26).

Wedlug zalaczonych danych laczna punktacja wszystkich publikacji wynosi 2140 pkt.
MEIN (punktacja zgodna z lista z roku 2021), a warto$é wspotczynnika oddziatywania IF
powyzszych prac wynosi 51.832. Sumaryczny indeks cytowan prac Pani dr n. med. Beaty
Modzelewskiej wynosi wg. bazy danych Web of Science: Core Colection - 116 (97 bez
autocytowar), All Databases - 138 (116 bez autocytowan) a wedtug bazy danych Scopus
suma cytowan to 145. Wedlug bazy Web of Science Core Collection, All Databases oraz
wedlug bazy Scopus indeks Hirscha wynosi H = 7. Habilitantka w latach 2002-2020,
zrealizowata 14 projektéw badawczych, finansowanych w ramach $rodkéw Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. W dziewigciu z nich pehila funkeje kierownika, a w pigciu
byla wspotwykonaweg. Ponadto, Pani dr Beata Modzelewska w 2019 roku byla opiekunem
naukowym dwoch projektow przyznawanych w  drodze konkursu wewnetrznego

ogloszonego w ramach realizowanego przez Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku



projektu, pod nazwa; ,,Strategia Doskonatosci Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku -
Uczelnia Badawcza™ (konkurs Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w ramach programu
pod nazwg ,,Strategia Doskonato$ci - Uczelnia Badawcza™)

Nawigzata Ona wspotprace migdzynarodows z czterema osrodkami naukowymi m.in. z _
profesorem Satishem Batra z Department of Obstetrics and Gynaecology, University
Hospital, Lund w Szwecji. W wyniku tej wspotpracy powstaty 3 prace naukowe.

Habilitantka wspolpracowala takze z wieloma os$rodkami krajowymi, a efektem tej
wspdlpracy jest szereg publikacji naukowych, ktérych Habilitantka jest wspotautorem.

Pani Doktor od 2017 roku jest cztonkiem Komitetu Redakcyjnego czasopisma naukowego
Obstetrics and Gynecology Reports. Ponadto wykonala 6 recenzji dla czasopism
migdzynarodowych m.in. Research in Veterinary Science, Journal of Human
Endocrynology, Journal of Cardiology and Cardiovascular Medicine. Habilitantka za
osiggnigcia w dziedzinie naukowej otrzymata szereg nagréd JM Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku - Zespotowa Nagroda Naukowa I stopnia w latach 1998, 2001,
2009, 2016, 2017, Zespotowa Nagroda Naukowa Il stopnia w latach 2004, 2006, 2018,
Nagroda Naukowa III stopnia w roku 2020.

Dzialalno$¢ dydaktyczna i organizacyjna.

Od poczgtku zatrudnienia w Zakladzie Biofizyki Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku, do chwili obecnej, Habilitantka prowadzi lub prowadzila zajecia dydaktyczne
ze studentami kilku Wydzialow. Na Wydziale Lekarskim (kierunek lekarski i lekarsko-
dentystyczny), na Wydziale Farmaceutycznym (kierunki farmacja i analityka medyczna)
oraz na Wydziale Nauk o Zdrowiu (kierunki elektroradiologia, fizjoterapia, poloznictwo,
ratownictwo medyczne) prowadzi ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki. Na Wydziale Nauk o
zdrowiu, kierunek logopedia z fonoaudiologia prowadzi éwiczenia laboratoryjne z
przedmiotu elementy fizyki z elektronika. Prowadzi rowniez fakultety oraz seminaria dla
kierunku lekarskiego i Oddziatu Nauczania w jezyku angielskim - English Division. Od
2004 roku prowadzi zajgcia z przedmiotu biofizyka oraz wyktady w ramach Pre-Course z
fizyki w jezyku angielskim dla studentéw kierunku lekarskiego - English Division. Nalezy
podkresli¢, ze Habilitantka jest wspétautorem 3 skryptow z Biofizyki opracowanych przez
pracownikow Zaktadu Biofizyki UMB.

Pani dr n. med. Beata Modzelewska aktywnie uczestniczy w pracach Studenckiego Kota
Naukowego dzialajgcego przy Zaktadzie Biofizyki UMB w Biatymstoku. Od 2011 roku jest
jego opiekunem. Efektem Jej aktywnos$ci na tym polu sg prace oryginalne publikowane w

wydawnictwach monograficznych dedykowanych mtodym naukowcom a takze dyplomy za



aktywno$¢ naukowa w Rankingach Studenckich K6l Naukowych oraz w konkursach
“TECHNOTALENT”. Studenci przedstawiaja rowniez swoje wyniki badan na
konferencjach naukowych krajowych i zagranicznych. Obecnie Habilitantka pelni funkcje
promotora pomocniczego w dwoch otwartych przewodach doktorskich.

Za dzialalnos¢ w dziedzinie dydaktycznej otrzymala od Rektora UMB Zespotowa
Nagroda Dydaktyczna II stopnia w latach 2005/2006, 2008/2009.

Habilitantka rowniez zaangazowana jest w dzialalno$¢ popularyzujaca nauke. W latach
2014-2016 brata udzial w Podhalanskim Festiwalu Nauki, w 2017 roku przeprowadzita
wyklad na Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Suwatkach. Brata takze udzialt w wydarzeniu
,»Noc Naukowcow 2018”. Habilitantka angazuje si¢ w dziatania popularyzatorskie poprzez
aktywnos¢ w mediach internetowych, m.in. zalozyla kanal na platformie YouTube pod
nazwg ,Popular science medicine”, ktéry opiera si¢ na tematyce medycznej, a takze
przedstawita swoja najnowsza publikacje naukowg w formie popularnonaukowej na stronie
UMB: , Nauka w UMB”.

Habilitantka jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Biofizycznego. W latach 2013-2015
byla przewodniczaca, a od roku 2016 do chwili obecnej jest zastepca przewodniczacego
Bialostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Biofizycznego. W latach 2016-2018 byla
cztonkiem Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej. Dr n. med. Beata Modzelewska
od wielu lat prowadzi Laboratorium Migsni Gladkich. Wykonywane w nim badania
przeprowadzane sg zgodnie z zasadami Deklaracji Helsinskiej, Miedzynarodowej
Konferencji w sprawie Harmonizacji Wytycznych Dobrej Praktyki Klinicznej oraz zgodnie
z polskimi przepisami ustawowymi i wykonawczymi jak rowniez za zgodg Komisji
Bioetycznej UMB. Habilitantka odpowiedzialna jest za planowanie i przeprowadzanie
eksperymentOw oraz proces logistyczny.

W podsumowaniu stwierdzam, ze Pani dr n. med. Beata Modzelewska posiada znaczacy
dorobek naukowy, ktéry istotnie powigkszyla po uzyskaniu stopnia doktora n. med. na co
wskazujg zalaczone dokumenty. Stanowi on liczacy si¢ wklad w rozwdj uprawianej przez
nig dyscypliny naukowej. Publikacje przedstawione do oceny przez Habilitantke jako cykl
prac w ramach osiggnigcia naukowego opublikowane zostaly w renomowanych
czasopismach o zasiggu migedzynarodowym. Prace sa spojne pod wzgledem podjetego
tematu badawczego i charakteryzuje je wyrazny aspekt poznawczy. Po ocenie cyklu prac na
tle calosciowego dorobku naukowego, organizacyjnego i dydaktycznego stwierdzam, ze w
mojej opinii Pani dr. n. med. Beata Modzelewska spetlnia wymogi stawiane kandydatom do
stopnia doktora habilitowanego, a tym samym spelnia warunki okreslone w art. 219 Ustawy

z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2022 r. poz.



574), stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego. W zwiazku z powyzszym
zwracam si¢ do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku z prosbg o

kontynuowanie postepowania habilitacyjnego dr n. med. Beaty Modzelewskie;j
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