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zapoznata si¢ z nadestanymi recenzjami oceniajgcymi dorobek naukowy, dydaktyczny
1 organizacyjny dr n. med. Kamila Grubczaka. Oceny wszystkich Recenzentéw wskazujg na
duza warto$¢ przedstawionego dorobku naukowego oraz potwierdzaja umiejetnosé
samodzielnego planowania i prowadzenia badan naukowych Kandydata. Recenzenci
pozytywnie opiniujg kandydatur¢ dr n. med. Kamila Grubczaka do nadania stopnia naukowego

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.



Komisja ustalita co nastepuje:

Dane biograficzne i informacje ogélne

Dr Kamil Grubczak, urodzony 27 czerwca 1987 r. jest absolwentem Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, gdzie ukonczyl studia magieterskie na kierunku analityka
medyczna (2006-2011 r.; promotor pracy magisterskiej: prof. dr hab. Ewa Jablonska). Wraz
z poczatkiem roku akademickiego 2011/2012, dr Kamil Grubczak rozpoczal studia
doktoranckie na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku — promotor: prof. dr hab. Marcin
Moniuszko. Od tego czasu tematyka badawcza habilitanta skupita sie glownie wokét astmy
1 badan nad mozliwosciami doskonalenia podejs¢ terapeutycznych. W roku 2016 na Wydziale
Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego
w  Bialymstoku obronil z wyrdéznieniem rozprawe doktorskg zatytulowang ,,Badania
doswiadczalne nad zastosowaniem witaminy D3 jako czynnika modulujgcego fenotyp i funkcje
monocytdw z ekspresja CD16™ i uzyskal stopien naukowy doktora nauk medycznych. W latach
2015-2019 dr Kamil Grubczak pracowatl jako specjalista naukowo-techniczny w Zaktadzie
Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji (Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku), a od

2019 r. zatrudniony jest na etacie asystenta naukowego.

Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i aktywnos$ci popularyzujgcej nauke
oraz wspolpracy mi¢edzynarodowej

W swojej dotychczasowej karierze Habilitant prowadzil zajecia miedzy innymi
z ,Immunologii i immunopatologii” (dla studentow analityki medycznej) oraz ..Medycyny
regeneracyjnej” (dla studentow polsko- i anglojezycznych kierunku lekarskiego). Dodatkowo
od 2015 r. jest opiekunem kola naukowego przy Zakladzie Medycyny Regeneracyjnej
i Immunoregulacji oraz kota ,,Asthmatics™ przy Klinice Alergologii i Choréb Wewngtrznych
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Habilitant byl promotorem 2 prac magisterskich
absolwentek kierunku analityka medyczna na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku.
Dodatkowo pehit funkcje promotora pomocniczego 3 doktorantow, w tym dwoch w ramach
migdzynarodowych studiow doktoranckich programu Horizon 2020.

Dr Kamil Grubczak wielokrotnie zasiadal w Jury konferencji Bialystok International
Medical Congress. Ponadto uczestniczyl w organizacji konferencji (XVII Congress of the
Polish Society of Experimental and Clinical Immunology, 2021 r.) oraz aktywnie uczestniczy
w dziatalno$ci Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Kliniczne;j.

Jako aktywnos$¢ popularyzujaca nauke mozna wskaza¢ promotorstwo naukowe zespotu
studentow w ramach programu Najlepsi z Najlepszych 3.0 finansowanego przez MNiSW

(MNiSW/2019/101/DIR/NN3).



Swdj pierwszy staz naukowy (The Taub Institute for Research on Alzheimer's Disease
and the Aging Brain, Columbia University Medical Center, USA, czerwiec-sierpien 2011)
Habilitant rozpoczal od razu po studiach magisterskich pod kierunkiem prof. Ottavio Arancio.
W roku 2012 (czerwiec-wrzesien) dr Grubczak odbyl kolejny staz naukowo-szkoleniowy
(Animal Models and Retroviral Vaccines Section, National Cancer Institute, National Institute
of Health, USA) pod kierunkiem prof. Genovefty Franchini. Efektem tego stazu byt szereg
pézniejszych prac w obszarze chordb zakaznych. W kolejnych latach Habilitant odwiedzit
réwniez Stem Cell Institute w James Graham Brown Cancer Centre (Univeristy of Louisville,
USA), gdzie zdobywal kolejne doswiadczenia naukowe pod opiekg prof. dr hab. Mariusza
Ratajczaka.

Podsumowujac, wymienione wyzej aktywnosci s$wiadcza o duzej aktywnosci
Habilitanta na polu dydaktycznym, organizacyjnym, w dzialalnosci popularyzujacej nauke oraz

wspolpracy migdzynarodowej.

Ocena szczegdlnego osiagni¢cia naukowego stanowiacego w rozumieniu art. 219, ust. 1
pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyizszym i nauce podstawe do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego

W przedlozonym do oceny osiagni¢ciu naukowym Habilitant przedstawil 8 publikacji
oryginalnych. Jest pierwszym autorem 2 prac, pierwszym wspotautorem 3 prac, ostatnim
2 prac, korespondencyjnym 3 prac. W 2 pracach Habilitant pelni podwdjng role autora
pierwszego lub ostatniego i korespondencyjnego. We wszystkich z tych prac dr Grubczak brat
udzial w kazdym etapie ich realizacji, od tworzenia i/lub wspottworzenia hipotezy badawczej,
poprzez pozyskanie materialu badawczego, przeprowadzenie eksperymentow i analize
wynikow, po interpretacj¢ wynikow i wyciggnigcie wnioskdw, wnoszac tym samym zasadniczy
wkilad w efekt koncowy w postaci publikacji. Na podstawie dolaczonych oswiadczen
wspolautoréw nie mozna mie¢ zastrzezen co do zasadniczej roli Habilitanta w przygotowaniu
osiagniecia naukowego. Wysoki wspétezynnik wpltywu IF oraz liczba punktow MNiSW nie
budza watpliwosci co do wysokiego poziomu naukowego przedtozonych do oceny publikacii.

Cykl prac skladajgcych sie na osiagnigcie naukowe dr n. med. Kamila Grubczaka
rozpoczyna publikacja oryginalna dotyczaca udzialu komoérek T helper CD4+
w immunopatologii reakcji zapalnej wobec alergenu. Na podstawie uzyskanych wynikow
habilitant postuluje istnienie sieci interakcji u chorych na astme oskrzelowg pomigdzy
limfocytami CD4+ produkujgcymi IL-10, a komérkami wykazujacymi ekspresje receptora dla
IL-10 (CD210). Druga publikacja odnosi si¢ do wplywu witaminy D3 na aktywnos¢
monocytdw o fenotypie zapalnym oraz modyfikacji tego wplywu przez glikokortykosteroid.

Habilitant zaobserwowal nieopisane weze$niej whasciwosci witaminy D3 hamujace aktywnosc¢



prozapalnych subpopulacji monocytow, w tym wytwarzanie TNF-a, w Kkonteks$cie
oddziatywania metylprednizolonu. Trzecia publikacja dotyczy oceny liczby komorek Thl7
u dzieci z rozpoznana otyloscig i cukrzyca typu I. W tej grupie dzieci habilitant odnotowat
zwigzek miedzy liczba komdrek Th17, w szczegdlnosci produkujgcych IFN-y, a otyloscia oraz
aktywnoscig parametrow metabolicznych. W czwartej pracy Autor dokonal analizy wplywu
bisfenolu A (BPA) na zywotnos¢ oraz aktywacje jednojadrowych komorek krwi obwodowe;j.
Wykazal, ze BPA moze aktywowaé limfocyty w zakresie wzrostu ekspresji powierzchniowe;
czastki CD25, za$ monocyty w zakresie zwigkszenia odsetka populacji CD14++CD16- oraz
CD14++CDI16+. W piatej pracy z cyklu habilitacyjnego dr n med. Kamil Grubczak
skoncentrowal swojg uwagg na znaczeniu limfocytéw B produkujacych 1L-10
w immunopatologii autoimmunologicznych chordb tarczycy u dzieci. Zaobserwowatl on, iz
dzieci z rozpoznana chorobg Gravesa-Basedowa i choroba Hashimoto wykazuja mniejsza
liczbe komorek B regulatorowych, charakteryzujacych sie dodatkowo obnizona zdolnoscia do
produkeji IL-10. W szostej publikacji dotyczacej podobnie immunopatologii choroby Gravesa-
Basedowa Habilitant skoncentrowat si¢ na analizie komoérek dendrytycznych krazgcych we
krwi obwodowej oraz ocenie wplywu metimazolu, leku stosowanego w leczeniu nadczynnosci
tarczycy. Autor odnotowal, ze dzieci z choroba Gravesa-Basedowa majg wigkszg liczbe
komorek dendrytycznych we krwi obwodowej w poréwnaniu z grupg kontrolng oraz wykazuja
negatywna korelacje ze stezeniem TSH, a stosowanie metimazolu wiazato si¢ ze spadkiem
liczby tych komorek. Siodma publikacja dotyczy oceny wplywu leczenia przeciwwirusowego
chorych z infekcja tylko wirusem HCV w poréwnaniu do pacjentdw, u ktorych stwierdzono
infekcje HCV z towarzyszacym zakazeniem wirusem HIV. Wyniki pracy wykazaly, ze infekcja
wirusem HCV i HIV wigze si¢ z podwyzszong liczba komorek Treg, a terapia peglFN-a/RBV
przyczynia sie do dalszej ekspansji limfocytow Treg. Autor zwrocil rOwniez uwage na mozliwg
interakcje miedzy wirusem HIV a HCV, potencjalnie prowadzaca do zwigkszenie ryzyka
przetrwania wirusa HCV. W d4smej, ostatniej publikacji cyklu, Habilitant opisal efekt
zastosowania inhibitoréw immunologicznych punktow kontrolnych w  odpornosci
przeciwnowotworowej. Pracujac nad liniami komorek nowotworowych, wykazat on, iz
inhibicja CTLA-4 1 PD-1 wzmacnia aktywno$¢ bdjcza komorek odpornosciowych wobec
komorek nowotworowych.

Nalezy podkresli¢, iz osiagniecie naukowe przedlozone do oceny przez dr n. med.
Kamila Grubczaka charakteryzuja: (1) konsekwentna i rzetelna analiza udzialu wybranych
komorek odpornosciowych w immunopatologii szeregu proceséw chorobowych; (2) szerokie
ujecie roli komorek odpornosciowych w roznorodnych obszarach medycyny, obejmujacych
zaburzenia i choroby z kregu alergii, autoagresji czy onkologii; (3) analiza szerokiego spektrum

mechanizméw immunologicznych poczgwszy od autoregulacji i zapalenia, poprzez odpornosc



przeciwnowotworowa, skonczywszy na autoagresji; (4) znajomos¢ i wykorzystanie
nowoczesnych technik badawczych opartych o hodowle i analize komorek w warunkach
in vitro lub ex vivo, w tym szczegdlnie cytometrii przeptywowej, oraz konsekwentne wdrazanie
roznorodnych protokotow eksperymentalnych, w szczegdlnosci w eksperymentach in vitro;
(5) ogromny entuzjazm, pasj¢ i zaangazowanie, ktore wykazuje Habilitant w stosunku do nauki,
prowadzonych badan naukowych, jak rowniez w zakresie zadawania pytan, zastanawiania sie
nad sensem procesow i stawiania odwaznych hipotez badawczych. Nalezy zwroci¢ uwage, iz
Habilitant w sposob rzeczowy przedstawia cel prowadzonych badan, krytycznie dyskutuje
uzyskane wyniki oraz wyciaga wnioski i ukazuje implikacje z nich wynikajace. W/w cechy
nadaja bardzo duza warto$¢ osiggnigeciu naukowemu dr. n. med. Kamila Grubczaka oraz
wnoszg znaczny wklad w poszerzanie wiedzy nt. roli wybranych komoérek odpornosciowych
w regulacji procesow towarzyszacych chorobom i zjawiskom o podlozu zapalnym,
nowotworowym i autoimmunologicznym.

Wszyscy Recenzenci zgodnie wskazuja na duzy dorobek naukowy Habilitanta,
obejmujacy liczne dziedziny naukowe, w tym miedzy innymi: alergologie, autoimmunologie,
diabetologie, wirusologie czy onkologie. Uwzglednic nalezy rowniez fakt, iz w swoich dziataniach
dr Kamil Grubczak stawiat duzy nacisk na wspolprace miedzynarodowe, m.in. z National Institute

of Health 1 University of Louisville.

Ocena innych osiagni¢é¢ naukowych poza glownym osiagni¢ciem naukowym

Dr n. med. Kamil Grubczak w przedstawionej do oceny dokumentacji poza gléwnym
osiagnieciem podaje wykaz 32 prac opublikowanych w czasopismach naukowych, ktérych
sumaryczny Impact factor wynosi 88,729 i 2350 punktéw MEIN. Publikacje te dotycza
zagadnien migdzy innymi z obaszaréw: komoérek macierzystych i medycyny regeneracyjnej
(6 prac), autoimmunologii (4 prace), alergologii (5 prac), onkologii (5 prac), wirusologii
(4 prace), immunotoksykologii (5 prac) i chorob zakaznych (3 prace). Sposrod wszystkich
32 prac, 13 zostalo opublikowanych przed uzyskaniem stopnia doktora nauk medycznych
(IF = 25,889: 860 punktéw MEiN). Natomiast po doktoracie Habilitant opublikowal 19 prac
0 facznym IF = 60,434 i punktacji MEiN = 1490. Indeks Hirscha dr Kamil Grubczaka wynosi
9, liczba cytowan to 187 (164 bez autocytowan) wg Web of Science oraz 199 (176 bez
autocytowan) wg All Databases.

W 2021 r. Habilitant uzyskal grant naukowo-badawczy Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (nr 1/GNB/2021; 25.000,00zt), na realizacje badan pt.: ..Ocena
dynamicznych zmian profilu metabolomicznego u pacjentow z alergia na jady owadéw
blonkoskrzydlych poddanych immunoterapii swoistej”. Od tego samego roku jest rowniez

opiekunem projektu: "Badanie udziatu fibroblastow oczodotowych w procesach zapalnych



i remodelingu w przebiegu orbitopatii Gravesa" realizowanego przez jego doktorantke
Aleksandre Starosz.

Ze wzgledu na obszerne zainteresowania i posiadane umiej¢tnosci teoretyczne
i techniczne, dr Kamil Grubczak prowadzi aktywnie badania naukowe w wielu obszarach. Na
uwage zashugujg szczegdlnie prace z obszaru alergologii, choréb nowotworowych, jednostek
o podlozu autoimmunologicznym i zapalnym, zaburzen matabolicznych, wirusologii oraz
immunotoksykologii. Wszystkie podejmowane kierunki badawcze sa udokumentowane
licznymi publikacjami w recenzowanych czasopismach posiadajacych wspdlezynnik

oddziatywania ,,Impact Factor™.

Whiosek koncowy

W podsumowaniu Recenzenci zgodnie stwierdzaja, ze cykl o$miu publikacji
wchodzacych w sklad osiagniecia pt.: ,,Badnie immunomodulacyjnych wlasciwosci komorek
uktadu odpornosciowego w kontekécie regulacji procesdw towarzyszacych chorobom
i zjawiskom o podiozu zapalnym, nowotworowym i autoimmunologicznym™ bedacego
podstawa ubiegania si¢ przez dr Kamila Grubczaka o nadanie stopnia doktora habilitowanego
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, $wiadczy o wybitnej aktywnosci naukowej Habilitanta
i znaczacym wkladzie w rozwoj wielu dzidzin medycyny. Podkreslaja, ze dorobek naukowy,
dziatalno$¢ dydaktyczna oraz organizacyjna wskazujg na duzg dojrzatos¢ naukowa Habilitanta,

nowoczesny warsztat badawcezy oraz niezwykte zdolnosci organizacyjne.

Wszyscy Recenzenci z glebokim przekonaniem przychylaja si¢ do wniosku o nadanie
dr n. med. Kamilowi Grubczakowi stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk
medycznych i nauk o zdrowiu. Stwierdzaja, ze Habilitant w pelni spelnia wymagania
w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne na podstawie art. 219 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2022 r. poz. 574 ze zm.). Na
podstawie dokumentacji przedstawionej przez Senat Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku wyrazajg pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr n. med. Kamilowi
Grubczakowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne.
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