UNIWIRSYTET JAGIELLOMNSK]
COLLEGIM MEDICUM
Katedra Ginekclogii i Poteznictwa
Kiimika Potoinictwa i Perinatolegii

31-5C1 Xrakdw, ul. Koperniks 23 Krakow, 26.07.2022 rok.

Recenzja pracy doktorskiej mgr llony Juchnickiej

»0cena przydatnosci miRNA i sfingolipiddw, jako biomarkeréw we wczesnej diagnostyce
cukrzycy cigzowej”

Cukrzyca cigzowa stanowi jedno z najczestszych zaburzen metabolicznych w ciazy i
nadal jest wyzwaniem dla medycyny perinatalnej. Prawidtowa diagnostyka oraz postepowanie
medyczne gwarantujg ograniczenie mozliwych matczynych i ptodowych powiktari. Zaréwno
Polskie towarzystwo Diabetologicznej oraz Polskie Towarzystwo Ginekologéw i Potoznikdw
opracowaty szczegétowe wytyczne w zakresie réinych rodzajéw cukrzy w okresie ciazy.
Powyzsze spowodowato poprawe wynikéw opieki okotoporodowej nad matka i dzieckiem.
Aktualnie najwigksza uwage w prewencji cukrzycy cigzowe] poswieca sie identyfikacji
markeréw (adipokin, biatek) wskazujacych na wysokie ryzyko rozwiniecia choroby przed
wzrostem glikemii. W literaturze przedmioty spotykamy interesujace doniesienia dotyczace
zmian w ekspresji miRNA w zaburzeniach metabolicznych, ktére moga staé sie uzytecznymi
biomarkerami w aspekcie wdrozenia wczesnej profilaktyki cukrzycy cigiowej. Rowniez
sfingolipidy, a w szczegdélnosci sfingozyno-1-fosforan (S1P), bierg udziat w rozwoju choréb
metabolicznych. U os6b otytych poziom S1P dodatnio koreluje z insulinoopornoscia,
natomiast w cigzach powiktanych cukrzyca cigzowa obserwuje sie zmiane profilu S1P. Biorgc
pod uwagg powyzsze, nalezy uznac, ze wyboér tematu rozprawy doktorskiej przez mgr llone
Juchnicka, jest bardzo trafny i ciekawy dla praktyki potozniczej.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska mgr llony Juchnickiej ,,Ocena przydatnosci
miRNA i sfingolipidow, jako biomarkerdw we wczesnej diagnostyce cukrzycy cigzowej” to cykl
4 publikacji (2 prace oryginalne oraz 2 prace przegladowe), w ktérych mgr llona Juchnicka jest
pierwszym autorem. tgczny Impact Factor dla opublikowanych prac wynosi: 16.584. Prace
zostaty napisane poprawnie pod wzgledem formalno-jezykowym oraz stylistycznym. Dobdr
literatury zardbwno we wstepie prac oraz ich dyskusji $wiadczy o bardzo dobrej znajomosci
tematu, umiejgtnosci wykorzystania Zzrodet oraz samodzielnosci naukowej autorki. Oceniajac
metodyke przedstawionych prac, nalezy stwierdzi¢, ze zostata ona zaplanowana w sposdb
prawidtowy. Zaréwno zastosowane metody badawcze jak i narzedzia badawcze nie budza
zadnych zastrzezen. Projekt badania uzyskat pozytywna opinie Komisji Bioetycznej
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku (nr zgody: R-1-002/176/2018).



W pracy okreslono trzy szczegétowe cele badawcze. W pierwszym zbadano stezenia
ceramidow i ich metabolitéw w surowicy w pierwszym i drugim trymestrze cigzy oraz w grupie
kontrolnej z oceng czy moga stanowi¢ wczesne biomarkery cukrzycy cigzowej. W drugim
okreslono profil ekspresji miRNA w surowicy kobiet ciezarnych w pierwszym trymestrze ciazy
z oceng czy mogg stanowi¢ wczesne biomarkery cukrzycy cigzowej. W trzecim celu
szczegbtowym analizowano korelacje pomiedzy oznaczanymi parametrami a wskaznikami
insulinoopornosci.

Badanie miato charakter prospektywny a grupy badane zostaty stworzone z 525
pacjentek, ktore w okresie badania miaty 4 wizyty: w |, II, Il trymestrze oraz 3 miesigce po
porodzie. Zmiany stezenia ceramidéw oceniono u 172 kobiet, w zaleznosci od wystepowania
lub nie cukrzycy ciazowej. Profil ekspresji miRNA oznaczono u 48 kobiet w zaleznoéci od
wystepowania lub nie cukrzycy cigzowej. W opinii recenzenta 48 osobowa grupa w
ograniczony sposéb koreluje z mozliwoscig odniesienia otrzymanych wynikéw do populacji
ogolnej kobiet w cigzy z ryzykiem rozwoju cukrzycy cigzowej. Wyniki zaprezentowano bardzo
czytelnie w formie tabel, rycin oraz wykresow zawartych w publikacjach autorki. Otrzymane
wyniki zostaty poddane prawidtowej analizie statystycznej, pozwalajgcej na wyciagniecie
prawidtowych wnioskow.

Dysertacje doktorskg koriczy 5 wnioskéw, ktére w catosci wynikaja z
przeprowadzonego badania. W opinii recenzenta wnioski sg zbyt szczegdétowe co oczywiscie
nie umniejsza merytoryce dysertacji. W aspekcie oznaczania zmian steienia ceramidéw
wydaje sig jedynie stuszny tylko wniosek drugi, poniewaz oznaczenia stezenia ceramidu C18:1
W pierwszym trymestrze moga stanowi¢ nowy marker rozwoju cukrzycy cigzowej a to byto
celem pracy. Réwniez wycofany powinien zosta¢ wniosek czwarty na korzy$¢ wniosku piatego:
miR-16-5p, MiR-142-3p oraz miR-144-3p moga potencjalnie stuzy¢ jako markery wczesnej
diagnostyki cukrzycy cigzowej. Autorka dysertacji we wnioskach nie odniosta sie do trzeciego
celu szczegoétowego jakim byta analiza korelacji pomiedzy oznaczanymi parametrami a
wskaznikami insulinoopornosci, szczegdlnie ze zaréwno stezenia badanych sfingolipidéw jaki
i miR-16-5p dodatnio lub ujemnie korelowaty z wskaznikiem HOMA-IR. Podsumowujac, cata
praca ma charakter bardzo nowatorski i w przysztosci moze wptyna¢ na podniesienie jakosci
opieki perinatalnej nad cigzarnymi z ryzykiem cukrzycy cigzowej. Wymaga to jednak wiekszej
ilosci badan na wigkszej populacji ciezarnych. Pozwoli to na standaryzacje punktéw odciecia
badanych markeréw dla wartosci ktérych (najwigksza czuto$é i swoisto$é) podjete zostana
poszczegolne decyzje kliniczne.



Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze wysoka warto$¢ naukowa rozprawy doktorskiej
mgr llony Juchnickiej ,Ocena przydatnosci miRNA i sfingolipiddw, jako biomarkeréw we
wczesnej diagnostyce cukrzycy ciqgzowej” pozwala wnioskowaé do Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie jej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Z powazaniem

Kierownik Kliniki Potoznictia i Perinatologii

Collegium Medicum Uniwf?sy etu Jagiellonskiego

|

d. Hubert Huras




