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OCENA

osiggnieé naukowych, aktywnosci naukowej, dorobku dydaktycznego
i popularyzatorskiego oraz wspoétpracy miedzynarodowe;j
doktora nauk medycznych Kamila Grubczaka
w postepowaniu habilitacyjnym w oparciu o osiggniecie naukowe:

»Badanie immunomodulacyjnych wtasciwosci komdrek uktadu odpornosciowego w kontekscie
regulacji proceséw towarzyszqcych chorobom i zjawiskom o podfozu zapalnym, nowotworowym i
autoimmunologicznym”

Doktor nauk medycznych Kamil Grubczak ukonczyt studia na Wydziale Farmaceutycznym z
Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku w roku 2011,
uzyskujgc tytut magistra analityki medycznej. W roku 2016 uzyskat stopienn doktora nauk
medycznych na podstawie rozprawy doktorskiej: Badania doswiadczalne nad udziatem witaminy
D3 jako czynnika modulujgcego fenotyp i funkcje monocytdow z ekspresjg CD16 w tejze Uczelni. W
latach 2015-2019 byt zatrudniony na stanowisku specjalisty naukowo-technicznego w Zaktadzie
Medycyny Regeneracyjnej i Immunoregulacji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Od 2019r.

zajmuje stanowisko asystenta w tymze Zaktadzie.

Ocena osiggniecia naukowego

Przedstawione do oceny osiggniecie naukowe stanowi monotematyczny cykl 8 prac oryginalnych
opublikowanych w latach 2014-2021 pod zbiorczym tytutem: Badanie immunomodulacyjnych
wiasciwosci komarek uktadu odpornosciowego w kontekscie requlacji procesow towarzyszgcych
chorobom i zjawiskom o podtozu zapalnym, nowotworowym i autoimmunologicznym. W/w. cykl
prac posiada taczny 1F=28,892 oraz 720 pkt. MNiSW. W skfad osiggniecia naukowego wchodzg
nastepujace prace:

[1] Moniuszko M, Grubczak K, Kowal K, Eljaszewicz A, Rusak M, Jeznach M, Jablonska E,
Dabrowska M, Bodzenta-Lukaszyk A. Development of asthmatic response upon bronchial
allergen challenge is associated with dynamic changes of interleukin-10-producing and
interleukin-10-responding CD4+ T cells. Inflammation. 2014 Dec;37(6):1945-56. doi:
10.1007/s10753-014-9927-9.
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of CD16-Positive and TNF-a-Secreting Monocytes in Asthmatic Patients. Int Arch Allergy
Immunol. 2015;166(3):170-6. doi: 10.1159/000380882.
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[7] Grubczak K, Grzeszczuk A, Groth M, Hryniewicz A, Kretowska-Grunwald A, Flisiak R,
Moniuszko M. Effects of Pegylated Interferon Alpha and Ribavirin (peglFN-a/RBV) Therapeutic
Approach on Regulatory T Cells in HCV-Monoinfected and HCV/HIV-Coinfected Patients.
Viruses. 2021 Jul 25;13(8):1448. doi: 10.3390/v13081448.

[8] Grubczak K, Kretowska-Grunwald A, Groth D, Poplawska |, Eljaszewicz A, Bolkun L, Starosz
A, Holl JM, Mysliwiec M, Kruszewska J, Wojtukiewicz MZ, Moniuszko M. Differential Response
of MDA-MB-231 and MCF-7 Breast Cancer Cells to In Vitro Inhibition with CTLA-4 and PD-1
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10.3390/cells10082044.

W przedtozonym do oceny osiggnieciu naukowym Habilitant przedstawit 8 publikacji
oryginalnych. Jest pierwszym autorem 2 prac, pierwszym wspoétautorem 3 prac, ostatnim 2 prac,
korespondencyjnym 3 prac. W 2 pracach Habilitant petni podwdjng role autora pierwszego lub
ostatniego i korespondencyjnego. W kazdej z prac Autor uczestniczyt na kazdym etapie jej realizacji
od tworzenia i/lub wspottworzenia hipotezy badawczej, poprzez pozyskanie materiatu
badawczego, przeprowadzenie eksperymentéw i analize wynikow, po dokonanie procesu
interpretacji i wnioskowania, wnoszgc tym samym zasadniczy wktad w efekt koncowy w postaci
publikacji. Na podstawie dotgczonych oswiadczen wspdtautorek i wspdtautoréw nie mozna miec

zastrzezen co do zasadniczej roli Habilitanta w przygotowaniu osiggniecia naukowego. Wysoki
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wspotczynnik wptywu IF oraz liczba punktéw MNiISW nie budzg watpliwosci co do wysokiego
poziomu naukowego przedtozonych do oceny publikacji.
Cykl prac sktadajacych sie na osiggniecie naukowe dr. n. med. Kamila Grubczaka

rozpoczyna publikacja oryginalna dotyczaca udziatu komorek T helper CD4+ w immunopatologii

reakcji zapalnej wobec alergenu. Na podstawie uzyskanych wynikéw postuluje Habilitant istnienie
sieci interakcji u chorych na astme oskrzelowg pomiedzy limfocytami CD4+ produkujgcymi IL-10,

a komaoérkami wykazujgcymi ekspresje receptora dla IL-10 (CD210). Druga publikacja odnosi sie do

wptywu witaminy D3 na aktywnos$¢ monocytow o fenotypie zapalnym oraz modyfikacji tego
wptywu przez glikokortykosteroid. Habilitant zaobserwowat nieopisane wczesdniej witasciwosci
witaminy D3 hamujgce aktywnos$¢ prozapalnych subpopulacji monocytow, w tym wytwarzanie

TNF-a, w kontekscie oddziatywania metylprednizolonu. Trzecia publikacja dotyczy oceny liczby

komérek Th17 u dzieci z rozpoznang otytoscig i cukrzycg typu . W tej grupie dzieci odnotowat
Habilitant zwigzek miedzy liczbg komadrek Th17, w szczegdlnosci produkujgcych IFN-y, a otytoscia
oraz aktywnoscig parametrow metabolicznych. W czwartej pracy Autor dokonat analizy wptywu
bisfenolu A (BPA) na zywotnos$¢ oraz aktywacje jednojgdrowych komorek krwi obwodowe;.
Wykazat, ze BPA moze aktywowac limfocyty w zakresie wzrostu ekspresji powierzchniowej czgstki
CD25, zas monocyty w zakresie zwiekszenia odsetka populacji CD14++CD16- oraz CD14++CD16+.
W piatej pracy cyklu habilitacyjnego dr n med. Kamil Grubczak skoncentrowat swojg uwage na
znaczeniu limfocytéw B produkujgcych IL-10 w immunopatologii autoimmunologicznych chordb
tarczycy u dzieci. Zaobserwowat on, iz dzieci z rozpoznang chorobg Gravesa-Basedowa i chorobg
Hashimoto wykazujg mniejszg liczbe komdrek B regulatorowych, charakteryzujgcych sie

dodatkowo obnizong zdolnoscig do produkcji IL-10. W szdstej publikacji dotyczgcej podobnie

immunopatologii choroby Gravesa-Basedowa skoncentrowat sie Habilitant na analizie komérek
dendrytycznych krgzacych we krwi obwodowej oraz ocenie wptywu metimazolu, leku
stosowanego w leczeniu nadczynnosci tarczycy. Autor odnotowat, ze dzieci z chorobg Gravesa-
Basedowa majg wiekszg liczbe komdrek dendrytycznych we krwi obwodowej w poréwnaniu z
grupg kontrolng oraz wykazujg negatywng korelacje ze stezeniem TSH, a stosowanie metimazolu

wigzato sie ze spadkiem liczby tych komdrek. Siodma publikacja dotyczy oceny wptywu leczenia

przeciwwirusowego chorych z infekcjg tylko wirusem HCV w pordwnaniu do pacjentéw, u ktorych
stwierdzono infekcje HCV z towarzyszacym zakazeniem wirusem HIV. Wyniki pracy wykazaty, ze

infekcja wirusem HCV i HIV wigze sie z podwyzszong liczbg komorek Treg, a terapia peglFN-a/RBV



przyczynia sie do dalszej ekspansji limf. Treg. Autor zwrdcit réwniez uwage na mozliwg interakcje
miedzy wirusem HIV, a HCV potencjalnie prowadzacag do zwiekszenie ryzyka przetrwania wirusa

HCV. W désmej, ostatniej publikacji cyklu, opisat Habilitant efekt zastosowania inhibitoréw

immunologicznych punktéw kontrolnych w odpornosci przeciwnowotworowej. Pracujgc nad
liniami komdrek nowotworowych, wykazat on, iz inhibicja CTLA-4 i PD-1 wzmacnia aktywnosc
bdjczg komorek odpornosciowych wobec komorek nowotworowych.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, iz osiggniecie naukowe przedtozone do oceny przez dr.
n. med. Kamila Grubczaka charakteryzuja: (1) konsekwentna i rzetelna analiza udziatu wybranych
komodrek odpornosciowych w immunopatologii szeregu proceséow chorobowych; (2) szerokie
ujecie roli komodrek odpornosciowych w réznorodnych obszarach medycyny, obejmujgcych
zaburzenia i choroby z kregu alergii, autoagresji czy onkologii; (3) analiza szerokiego spektrum
mechanizmow immunologicznych poczawszy od autoregulacji i zapalenia, poprzez odpornosc
przeciwnowotworowg, skonczywszy na autoagresji; (4) znajomosc i wykorzystanie nowoczesnych
technik badawczych opartych o hodowle i analize komdrek w warunkach in vitro lub ex vivo, w tym
szczegolnie cytometrii przeptywowej, oraz konsekwentne wdrazanie réznorodnych protokotéw
eksperymentalnych, w szczegdlnosci w eksperymentach in vitro; (5) wreszcie ogromny entuzjazm,
pasje i zaangazowanie, ktore wykazuje Habilitant w stosunku do nauki, prowadzonych badan
naukowych, jak rowniez w zakresie zadawania pytan, zastanawiania sie nad sensem procesow i
stawiania odwaznych hipotez badawczych.

Nalezy zwrdci¢ uwage, iz Habilitant w sposdb rzeczowy przedstawia cel prowadzonych
badan, krytycznie dyskutuje uzyskane wyniki oraz wycigga wnioski i ukazuje implikacje z nich
wynikajgce. W/w cechy nadajg osiggnieciu naukowemu dr. n. med. Kamilowi Grubczakowi bardzo
duzg wartos¢ oraz wnoszg znaczny wktad w poszerzanie wiedzy nt. roli wybranych komdrek
odpornosciowych w regulacji proceséw towarzyszgcych chorobom i zjawiskom o podtozu

zapalnym, nowotworowym i autoimmunologicznym.

Ocena dorobku naukowo-badawczego

Dorobek naukowy dr. n. med. Kamila Grubczaka obejmuje 40 publikacji, w przewazajgcej liczbie o
charakterze oryginalnym, oraz udziat w przygotowaniu 61 doniesien zjazdowych. Catkowity

wskaznik IF wynosi 123,360, a punktacja MNiSW 3170 pkt. Catkowita liczba cytowan wynosi 187



wg Core Collection i 199 wg All Databases, a indeks H=8 wg Core Collection i 9 wg All Databases
(na podstawie oceny bibliometrycznej zatgczonej do opracowania). Tematyka licznych publikacji,
we wspottworzeniu ktorych brat udziat Hablilitant, dotyczy niezwykle zréznicowanego obszaru
badawczego, obejmujacego: komodrki macierzyste i medycyne regeneracyjng, autoimmunologie,
alergologie, onkologie, wirusologie, immunotoksykologie oraz szeroko pojete kwestie zapalenia,
co $wiadczy o umiejetnosci poruszania sie po réoznorodnych meandrach nauki. W realizacji kazdej
z prac Habilitant odegrat istotng role i przyczynit sie do powstania catosci pracy. Udziat w w/w
publikacjach i konferencjach $wiadczy o wielokierunkowosci zainteresowan naukowych
Habilitanta oraz umiejetnosci wspdtpracy w ztozonym zespole badawczym.

Podsumowujgc, dorobek naukowy dr. n. med. Kamila Grubczaka w zupetnosci spetnia

wymogi ustawowe, uprawniajgce go do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Ocena dorobku dydaktycznego, dziatalnosci organizacyjnej i popularyzatorskiej oraz wspotpracy

miedzynarodowej

Habilitant byt promotorem 2 i promotorem pomocniczym - 4 prac magisterskich. Przez wiele lat
sprawowat formalng opieke nad kotami naukowymi przy Zaktadzie Medycyny Regeneracyjnej i
Immunoregulacji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Zasiadat w Jury kilku konferenc;ji
Bialystok International Medical Congress. W ramach dziatalnosci organizacyjnej dr n. med. Kamil
Grubczak brat udziat w organizacji konferencji naukowych oraz petnit/petni aktywne funkcje w
dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej (PTIDIK). Aktywnie
popularyzuje wyniki prowadzonych badan.

Habilitant moze pochwali¢ sie duzym i cennym doswiadczeniem zdobytym podczas 3
krotkoterminowych, aczkolwiek prestizowych stazy zagranicznych w renomowanych osrodkach w
USA: The Laub Institute for Research on Alzheimer’s Disease and the Aging Brain, Columbia
University Medical Center, Animal Models and Retroviral Vaccines Section, National Cancer
Institute, National Institute of Health, Bethesda oraz Stem Cell Institute at James Graham Brown
Cancer Center, University of Louisville, Louisville. Pobyt w tych os$rodkach miat zapewne duzy
wptyw na rozwdj naukowy Habilitanta i przyczynit sie do jego udziatu w licznych publikacjach

naukowych pochodzgcych z tych osrodkow.



Habilitant brat udziat jako wykonawca w wielu projektach naukowych finansowanych ze
zrodet zewnetrznych — MNiSW, NCBR czy NCN. Stale recenzuje publikacje w czasopismach
naukowych posiadajgcych IF. Zdobyt wiele nagréd naukowych w tym m.in. Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku. Wieloletni dydaktyk - prowadzi zajecia dydaktyczne z zakresu
immunologii, immunopatologii oraz medycyny regeneracyjnej, roéwniez dla studentéw
anglojezycznych.

Podsumowujac, wyzej wymieniona dziatalnos¢ swiadczy o duzej aktywnosci Habilitanta na
polu dydaktyki, organizacji nauki, dziatalnosci popularyzujgcej wyniki prowadzonych badan oraz

wspotpracy miedzynarodowej.

Z obowigzku, jaki przypada Recenzentowi, chciatbym zwrdéci¢ uwage Habilitanta na niedociggniecia
w kwestiach strukturalnych przedtozonego do oceny opracowania. Opracowanie nie posiada
numeracji stron, co znacznie utrudnia odniesienie sie do poruszanych watkdw zaréwno
badawczych, jak i tych z zakresu dorobku naukowego i popularyzatorskiego oraz aktywnosci
zawodowe] Habilitanta. Poszczegdlne akapity opracowania pisane bywajg rézng czcionka. W
rozdziale WYKAZ OSIAGNIEC NAUKOWYCH, ANALIZA BIBLIOMETRYCZNA (nie moge podac strony)
cykl publikacji wchodzgcych w sktad opracowania rozpoczyna sie niekonsekwentnie od numeru 9,
a w kolejnym rozdziale od numeru 7; podobna sytuacja ma miejsce w kolejnych podrozdziatach
opracowania. Druga uwaga dotyczy warstwy jezykowej opracowania. Habilitant, opisujgc wyniki,
nierzadko uzywa kolokwializmoéw, Zargonu naukowego, skrotéw myslowych oraz zbyt
bezposrednio ttumaczy frazy z jezyka angielskiego na jezyk polski bez uwzglednienia uwarunkowan
tego drugiego; dla przyktadu: ,komodrek T helperowych”, ,zastosowanie sterydu”, czy ,grupe
chorych z Gravesem i Hashimoto”. Niniejsze niedociggniecia strukturalne i jezykowe wprowadzajg
wrazenie lekkiego chaosu i w konsekwencji utrudniajg skupienie uwagi nad niezwykle bogata
merytorycznie warstwe tego cennego, naukowego opracowania, bedgcego efektem istotnej
aktywnosci naukowej Habilitanta. Pragne jednak jednoznacznie podkresli¢, iz podniesione powyzej
kwestie strukturalne i jezykowe w zaden sposéb nie umniejszajg niezwykle wysokiej jakosci

merytorycznej opracowania, z ktorg zostato zaplanowane, przygotowanie i przedstawione.



Whiosek koncowy

Uwzgledniajgc obecnie obowigzujgce kryteria Prawa o szkolnictwie wyzszym | nauce, w
odniesieniu do art. 2019 ust. 1 pkt. 2 i i ustawy z dnia 20 lipca 2018r. (Dz. U. z 2020 poz 85 z pozn.
zm.), na podstawie przedtozonej do oceny dokumentacji obejmujgcej: osiggniecie naukowe,
dorobek naukowy, aktywnos¢ badawczg, organizacyjng, dydaktyczng i popularyzatorskg, a takze
wspdtprace krajowg i miedzynarodowg, a stanowigcej podstawe postepowania o nadanie dr. n.
med. Kamilowi Grubczakowi stopnia naukowego doktora habilitowanego, zwracam sie do
Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o

dopuszczenie dr. n. med. Kamila Grubczaka do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

t6dz, 06.06.2022r. Dr hab. n med. Maciej Chatubinski, profesor uczelni

Klinika Immunologii i Alergii
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