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OCENA
osiggniecia naukowego ujetego mianem
wSkutecznoscé i profil bezpieczeristwa lgczonych operacji przeciwjaskrowych”
oraz dorobku naukowego, osiggniec dydaktycznych i organizacyjnych
dr n. med. Joanny Konopinskiej starszego asystenta w Klinice Okulistyki Uniwersyteckiego

Szpitala Klinicznego, Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Ocena dorobku naukowego Joanny Konopifiskiej przeprowadzona zostala na
podstawie przedstawionej dokumentacji obejmujacej: autoreferat, wykaz opublikowanych
prac naukowych oraz osiagnig¢ w pracy naukowo-badawczej, osiagnie¢ dydaktycznych,
analizg¢ bibliometryczng publikacji potwierdzong przez Dyrektora Biblioteki Glowne;
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku wraz z wiasng kwerenda bazy Web of Science
oraz wykazu prac wigczonych do cyklu habilitacyjnego - prace ujete jako osiagniecie
naukowe wraz z o$wiadczeniami wspolautorow dotyczacymi wktadu w ich powstawanie oraz
zatgczone do dossier egzemplarze publikacji sktadajacych si¢ na tzw. osiggnigcie naukowe

oraz o lekturg dostgpnych w bibliotecznych bazach danych innych publikacji Habilitantki.

Dane osobowe i przebieg pracy zawodowe;j:

Dr n. med. Joanna Konopinska urodzita sie 23 maja 1980 roku w Biatymstoku.
Dyplom lekarza uzyskata w 2005 roku w Akademii Medycznej w Bialymstoku. Po odbyciu
rocznego stazu podyplomowego rozpoczeta pracg w Klinice Okulistyki AM w Biatymstoku,

kierowanej przez prof. Zofie¢ Mariak. W latach 2007-2011 byla stuchaczem studiow



doktoranckich na Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku. Réwnoczesnie w latach 2005-
2020 byta zatrudniona w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym w Bialymstoku.

Po odbyciu szkolenia specjalizacyjnego w latach 2006-2011, zdata w 2012 roku
Panstwowy Egzamin Specjalizacyjny, uzyskujac tytul specjalisty w dziedzinic okulistyki.

W roku 2012 uzyskata stopien doktora nauk medycznych na podstawie pracy ,,Wptyw
fakoemulsyfikacji za¢my na glebokos¢ komory przedniej i szerokosé kata przesaczania
w oczach z jaskrg” promotorem ktorej byta Prof. dr hab. n. med. Zofia Mariak.

Dr nmed. Joann¢ Konopinska cechowato i cechuje dazenie do ustawicznego
podnoszenia kwalifikacji naukowych i zawodowych. Odbyla dwa staze chirurgiczne
w Klinice Okulistyki Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie, ktére zaowocowaty
wprowadzeniem do macierzystej jednostki technik mato- i minimalnie-inwazyjnych operacji
jaskry, jak tez nawigzaniem wspotpracy naukowej, w wyniku ktorej ukazaty sie wspolne
publikacje w prestizowych czasopismach naukowych. Ponadto Habilitantka uczestniczyta w
licznych kursach i szkoleniach, m.in. w zakresie diagnostyki i leczenia zachowawczego oraz

operacyjnego jaskry.

Dzialalnos$¢ kliniczna

Dr n. med. Joanna Konopinska posiada 15-letni staz okulistyczny, w tym 9 lat po
zdobyciu specjalizacji dlatego mozna uzna¢, iz dziatalno$¢ kliniczna, obok osiagnigé
naukowych, stanowi poczesne miejsce w jej dziatalnosci zawodowej. Habilitantka
w autoreferacie opisata swoje dokonania w tym zakresie. Podala jakie dziaty chirurgii oka
najbardziej jg interesujg, w jakich juz zdobyta doswiadczenie i w jakim kierunku szczegélnie
chciataby dalej rozwija¢ swoje zainteresowania zawodowe. Informacje te znajduja
potwierdzenie w poszczegolnych czesciach autoreferatu, s zawarte w publikacjach
naukowych kandydatki, jak rowniez wynikaja z jej obecnosci w $rodowisku polskie;]
okulistyki.

Wydaje sig, iz jest to czas zupelnie wystarczajacy, aby zdobyé odpowiednie
doswiadczenie zawodowe. Warto w tym miejscu podkresli¢, ze swoja szkote zawodu odebrata
w jednym z najbardziej renomowanych w kraju oddzialow klinicznych okulistyki —
Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie, kierowanym przez profesora Marka
Rekasa.

Podsumowujgc tg czg8¢ recenzji stwierdzam, ze Dr Joanna Konopinska jest lekarzem
| okulistg - specjalistg z kilkunastoletnim stazem zawodowym, a tematyka naukowa wiekszosci

jej publikacji dotyczy zagadnien czysto klinicznych, co w moim przekonaniu, wzmacnia
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argumentacj¢ na rzecz uznania dorobku naukowego aplikanta - klinicysty jako szczegollnego

wkladu w rozwdj reprezentowanej przez niego dziedziny wiedzy klinicznej.

Dzialalnos$¢ organizacyjna:

Dr n. med. Joanna Konopifiska prowadzi szeroko zakrojona dziatalno$é¢ organizacyjna.
Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Okulistycznego (PTO) i jednoczeénie przewodniczaca
Oddzialu Podlaskiego PTO. Jako Przewodniczaca Podlaskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Okulistycznego (od 2019 r.) zorganizowata 6 posiedzen naukowych na ktore
zapraszata wyktadowcow z Podlasia i innych regionéw Polski.

Zorganizowala wspolpracg i prowadzi wspdlne projekty naukowe z placowkami
naukowymi za granicg (Colima-Meksyk) oraz w Polsce (Warszawa, Lublin). Uzyskata liczne
granty uczelniane oraz byla laureatka stypendium unijnego Unii Europejskiej w ramach
»Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Priorytet VIII — Regionalne Kadry Gospodarki,
Dzialanie 8.2, Transfer wiedzy” a takze prowadzita projekt KBN pt. »Wplyw
fakoemulsyfikacji za¢émy na glebokos¢ komory przedniej i szerokos¢ kata przesaczenia
w oczach z jaskrg”.

Dr n. med. Joanna Konopinska ma widoczny udzial w dziataniach organizacyjnych
Konferencji Naukowych. Zorganizowata i prowadzita dwudniowa Konferencje Szkoleniowa
Oddziatu Podlaskiego PTO z udziatem go$ci zagranicznych o tematyce ,,Chirurgia
Okulistyczne 3D”. Byla réwniez wspélorganizatorem I Konferencji Naukowej pod
patronatem Stowarzyszenia Chirurgéw Okulistow Polskich (SCOP), ktéra miata miejsce
w Bialymstoku w 2019r.

Jest Koordynatorem ds. leczenia jaskry w Klinice Okulistyki USK i glownym
wykonawca operacji przeciwjaskrowych w Klinice, jest Kierownikiem Poradni Okulistycznej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego. Organizowata indywidualne szkolenia praktyczne
dla okulistéw z zakresu kanaloplastyki.

W latach 2015, 2016 i 2017 byta organizatorem ,,Biatych Niedziel” - bezplatnych,
masowych badan profilaktycznych, majacych na celu wezesne wykrywanie jaskry.

Brala udzial w organizowaniu badaf przesiewowych w kierunku jaskry podczas
Swiatowego Tygodnia J askry ,,Polscy okulisci kontra jaskra™ w 2019r.

Od 2018 roku jest opiekunem Kota Naukowego przy Klinice Okulistyki, aktywnie

organizujgc prace Kofa.



Dzialalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza

Dr n. med. Joanna Konopinska jako stuchacz studiow doktoranckich w Akademii
Medycznej w Biatymstoku prowadzila zajecia dydaktyczne z zakresu okulistyki: éwiczenia,
wyklady i seminaria ze studentami polsko i anglojezycznymi. Od 2018 roku do chwili
obecnej prowadzi Studenckie Koto Naukowe dzialajace przy Klinice Okulistyki, w ramach
ktorego przygotowano kilka ciekawych publikacji w miedzynarodowych czasopismach
posiadajgcych impact factor. Prace powstale w ramach dziatalnosci Kota Naukowego, byly
prezentowane na kongresach studenckich kot naukowych w kraju i zagranica. Habilitantka
udziela si¢ rowniez w ogolnouczelnianym ruchu naukowym studentow: m.in. zdobywa srodki
I organizuje uczelniane konferencje studenckich kot naukowych oraz zasiada w jury sesji
naukowych.

Z dziatalnoScig dydaktyczng i popularyzujaca nauke wychodzi réwniez poza
macierzystg uczelnig, m.in. uczestniczac w organizacji i biorgc udziat w konferencjach
Stowarzyszenia Chirurgéw Okulistow Polskich, czy organizujac warsztaty z kanaloplastyki
dla innych chirurgéw okulistow z Polski.

Jest kierownikiem szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie okulistyki 3 rezydentow.

Zrecenzowata wiele prac nadestanych do druku, m.in. do czasopisma Journal of
Clinical Medicine, Clinical Ophthalmology, International Journal of General Medicine,
Scientific Reports a takze na zaproszenie od Wydawnictwa Naukowego Tygiel do sporzadzita
recenzj¢ monografii habilitacyjnej pt. ,,Wczesna wykrywalno$é jaskry w zaleznosci od
poziomu cisnienia wewnatrzgatkowego — trudnosci diagnostyczne”.

Oceniajgc dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza Habilitantki nalezy stwierdzié,
ze w czasie kilkunastu lat zycia zawodowego zajmowata si¢ dydaktyka przed- i podyplomowa
w swoje] macierzystej Klinice i Uczelni. Zatem mozna uznaé, Zze dr n. med. Joanna
Konopinska jest doswiadczonym i odpowiednio wyszkolonym nauczycielem akademickim,
gotowym do przejscia do dalszych etapow pracy dydaktycznej, zwigzanej z opieka nad

innymi pracownikami naukowymi i promowaniem prac doktorskich.

Ocena dorobku naukowego:

Liczba i rodzaj publikacji oraz ich ocena bibliometrvezna

Spis publikacji dr n. med. Joanny Konopinskiej obejmuje 32 publikacje petnotekstowe
o tgcznej punktacji IF 42,435; MNiSW 2265, w tym: 18 prac oryginalnych:

14 opublikowanych w recenzowanych czasopismach posiadajacych IF (taczna punktacja

4



35,453 IF i 1370 MNiSW), 6 prac oryginalnych opublikowanych w recenzowanych
czasopismach bez IF (380 MNiSW); 2 prace pogladowe opublikowanych w czasopismach
z IF (IF 4,017) i § bez IF o tacznej punktacji 375 pkt MNiSW; 2 prace kazuistyczne
opublikowane w czasopismach z IF 2,965 (140 pkt MNiSW).

Uzupehlieniem  jest 17  opublikowanych streszczen konferencyjnych
(10 migdzynarodowych i 7 krajowych).

Liczba cytowan wg Web of Science wynosi 31 (wg Core Collection), Indeks Hirscha
wg bazy Web of Science wynosi 4.

Na uwage zastuguje fakt, iz wizyta na portalu Web of Science pozwala aktualnie
zidentyfikowac¢ 46 publikacji z udziatem Habilitantki (w chwili skladania autoreferatu bylo
ich 32), i w rzeczywistosci aktualny wskaznik jest imponujacy i wynosi az 90.146, co
dowodzi jak aktywnym jest naukowcem. Warto z uznaniem zauwazy¢, ze dr Joanna
Konopinska jest pierwszym autorem w publikacjach zamieszczonych w najwyzej
punktowanych czasopismach okulistycznych: Journal of Medical Science czy Scientific
Reports.

Tak wigc patrzac z formalnego, opartego na bibliometrii punktu widzenia nalezy
uznaé, ze dorobek naukowy Habilitantki jest znaczny, w wigkszosci sklada si¢ z prac
oryginalnych, przy tym osobisty jej wklad w przygotowanie tych opracowan jest znaczacy,
lub nawet decydujacy, o czym s$wiadczg pierwsze autorstwa wickszosci publikacji. Jej
dorobek naukowy jest znacznie powigkszony po uzyskaniu stopnia dr n. med. Tym samym
spelnia warunki stawiane ustawowo oraz zwyczajowo kandydatom do uzyskania stopnia

doktora habilitowanego.

Omowienie i ocena tematvki badawczej dorobku naukoweco Habilitantki.

Zainteresowania naukowe habilitantki sg od wczesnych lat pracy scisle ukierunkowane
1 dotycza przede wszystkim zagadnien zwigzanych z diagnostyka i leczeniem jaskry.
Zainteresowania naukowe Habilitantki poza opisanymi w cyklu mozna podzieli¢ na

kilka grup tematycznych obejmujacych:

1. Pokazne miejsce w dorobku naukowym dr Konopinskiej zawieraja $cisle kliniczne
opracowania dotyczace roznorodnych metod chirurgii jaskry. Poniewaz Habilitantka zaj¢ta
si¢ tematem kanaloplastyki, innowacyjnej matoinwazyjne] metody leczenia jaskry w tej
tematyce opublikowala 3 prace: 1) ,,Canaloplasty in the treatment of primary open-angle

glaucoma: patients’ selection and perspectives”. 2) “Canaloplasty and phacocanaloplasty:



a review of complications and their management”, 3) “Mini-canaloplasty as a modified
technique for the surgical treatment of open-angle glaucoma”. Jest to o tyle interesujgce,
iz ta interesujgca metoda operacji u pacjentéw z jaskra, uwazana jest za dosy¢ trudna
technicznie 1 jedynie nieliczne osrodki w Polsce wykonuja jg u pacjentow w sposob
rutynowy.

2. Kolejnym bardzo interesujagcym zagadnieniem bedacym w zakresie zainteresowat
Habilitantki, a majacym odzwierciedlenie w cyklu publikacji, to leczenia za pomoca
mikroinwazyjnej chirurgii jaskry z zastosowaniem implantow iStent. W te] tematyce
opublikowala prace: ,,Mid-term evaluation of the safety and efficacy of the iStent trabecular
micro-bypass system combined with phacoemulsification.”; . Treatment of open-angle
glaucoma with iStent implantation combined with phacoemulsification in polish Caucasian
population.”; “Effectiveness of iStent trabecular micro-bypass system combined with
phacoemulsification vs. phacoemulsification alone in patients with glaucoma and cataract
depending on the initial intraocular pressure”. Wazne jest, iz w publikacjach tych autorka
analizuje rozne aspekty leczenia za pomoca jednego z najmniejszych implantow
okulistycznych, a ta metoda operacyjna ma lepszy profil bezpicczenstwa w porownaniu do
standardowej trabekulektomii. Podsumowaniem do$wiadczen klinicznych Autorki w tym
zakresie jest praca pogladowa ,Microinvasive glaucoma surgery: a review of Schlemm’s

canal-based procedures”.

3. Kolejnym kierunkiem zainteresowan naukowych i klinicznych Habilitantki s badama
ultrabiomikroskopowe. Opublikowane prace z tego zakresu dotyczace morfometrii roéznych
zmian tgczowki i okolic kata przesgczania, to ,,The effectiveness of ultrasound
biomicroscopic and anterior segment optical coherence tomography in the assessment of
anterior segment tumors: long-term follow-up” oraz “Clinical features of iris cysts in long-
term follow-up”. Obie prace oparte sg na obszernym materiale klinicznym badan obrazowych,
dobrze opracowanej metodologii, wiasciwej ich interpretacji oraz na scistej konfrontacji
z obszernym, systematycznym przeglagdem pi$miennictwa. Nalezy zauwazyc¢, iz wyniki tych
opracowan sg bardzo cenne pod wzglgdem klinicznym poniewaz moga znalezé
odzwierciedlenie = we wczesnej diagnozie potencjalnie niebezpiecznych  zmian

nowotworowych w gatce ocznej.

4. Badania satysfakcji pacjentéw: dr n. med. Joanna Konopinska zajela si¢ rowniez bardzo
aktualnym problemem, ktérym sg badania satysfakcji pacjentdw. Ten temat zawarla w grupie

publikacji, opartej o wiasne doSwiadczenia chirurgiczne. Te prace odnoszace si¢ do



subiektywnych odczu¢ pacjentow zwigzanych z operacyjnym leczeniem zaémy, s3 o tyle
ciekawe, Ze przedstawiaja spojrzenie pacjenta na rutynowe procedury wykonywane podczas
fakoemulsyfikacji. Publikacje “Comparison of subjective preoperative experiences of patients
before first- or second-eye™: “Cataract surgeries” oraz “Subjective opinions of patients about
step-by-step cataract surgery preparation” dotycza analizy bodzcow boélowych w czasie
operacji za¢my. Z kolei praca “Comparison of auditory sensations in patients who underwent
cataract phacoemulsification surgery in the first and second eye” analizuje doznania
stuchowe pacjentow w trakcie zabiegu. Jest to kolejny eksperyment Habilitantki ktérego
wyniki mozna zastosowa¢ w pracy klinicznej i poprawi¢ posrednio wyniki przeprowadzanych

operacji.

5. Tematyka aktualnej pandemii COVID-19 rdéwniez znalazla odzwierciedlenie
w publikacjach Habilitantki. Wszystkie powstate w ciggu ostatniego roku i opublikowane
w profilowych czasopismach klinicznych. Habilitantka porusza w nich takie zagadnienia jak
stosunek rezydentow do szczepien przeciwko COVID-19, problemy psychologiczne osob
narazonych na Covid-19 (jak stres i samotnosc), a takze wplyw epidemii na stopien realizacji
programu specjalizacji z okulistyki. Pozytywny aspekt ptynacy z tych badan to korzystne
opinic dotyczgce szkolenia wirtualnego lub przy uzyciu symulatorow. Jesli prawda jest,
ze metody wirtualne okaza si¢ tak samo skuteczne jak metody tradycyjne wowczas bedzie
mozliwe uzyskanie wysokiego poziomu wyksztalcenia miodych lekarzy.

Ocena ogolna dorobku naukowego dr n. med. Joanny Konopinskiej pozwala
stwierdzi¢, ze Habilitantk¢ odznacza znaczna aktywno$¢ na polu naukowo-badawczym.
Przede wszystkim, posiada ogromna erudycj¢ w dziedzinie okulistyki oraz temperament
badacza, ktore pozwalaja jej podejmowac rozmaite i roznokierunkowe przedsiewziecia
badawcze. Przy tym nie unika tez tematow dosy¢ nawet odlegtych od okulistyki. Wszystkie
jej opracowania fgczy prawidlowe ugruntowanie tematu w literaturze, przemyslana
metodologia oraz starannos¢ w prowadzeniu sprawozdania naukowego. Laczac te wszystkie
cechy mozna stwierdzic, ze Habilitantka posiada profesjonalny warsztat naukowo-badawczy,
nieczgsto spotykany wérdd klinicystow.

Wysoko oceniam merytoryczne walory badan w ktérych Habilitantka brata udzial badz
je prowadzita, jak réwniez jej udziat w ich powstaniu. To zdecydowanie tematy najbardziej
aktualne 1 wnoszace wiele zarowno do nauki jak i praktyki.

Podsumowujac dorobek naukowo-badawezy dr n. med. Joanny Konopinskiej z calym

przekonaniem stwierdzam, iz jest on znaczacy. W publikacjach wykazuje duza przydatnosé



uzyskanych wynikow w praktyce klinicznej. Dorobek naukowy mimo, iz jest réznorodny ale
za razem spOjny 1 zwarty tematycznie, dotyczy istotnych problemow klinicznych, jest
wyktadnikiem jej wieloletniego ukierunkowanego rozwoju badawczego i stanowi wazny
rozdzial w jej zyciu zawodowym. A tematyka zawarta w pracy wykazanej jako osiggniccie
naukowe, bedace podstawg ubiegania si¢ o stopien naukowy wynikaja z calego jej

dotychczasowego dorobku.

3.0cena osiggniecia naukowego bedgcego podstawg postepowania habilitacyjnego

Osiggnigeie naukowe zatytulowane ,,Skuteczno$¢ i profil bezpieczenstwa taczonych
zabiegow przeciwjaskrowych”, wskazane jako podstawa postgpowania habilitacyjnego
zawarte jest w cyklu czterech prac z pierwszym autorstwem Habilitantki, opublikowanych w
wysoko punktowanych czasopismach o profilu klinicznym, ktorych taczny IF wynosi 10.95
punktow. Tematy poszczegdlnych prac odnoszg sie do rdznych zabiegéw chirurgii jaskry,
ktorych wspolnym pierwiastkiem jest charakter tgczony tych zabiegoéw z fakoemulsyfikacja
zacmy.

W cyklu tych artykulow Habilitantka postanowita poszukaé obiektywnych czynnikow, ktore
sktaniaty do$wiadczonego chirurga do podjgcia okreslonej decyzji o indywidualnym doborze
zabiegu chirurgicznego. Kolejne prace obrazuja rozwdj zawodowy Habilitantki ktory
koresponduje z aktualnym trendem w chirurgii jaskry: oprocz stosowania klasycznej chirurgii
penetrujgcej, stopniowe wprowadzanie do instrumentarium minimalnie inwazyjnych metod
chirurgicznych, ktore cechuje duzy profilu bezpieczenstwa, co umozliwia ich stosowanie juz
we wezesnych etapach leczenia neuropatii jaskrowe;.

Pierwsza praca: ,Prospective randomized study comparing combined phaco-ExPress and
phacotrabeculectomy in open angle glaucoma treatment: 12- month follow-up” zawiera
bardzo wazne spostrzezenie. Jak si¢ okazalo, pacjenci u ktérych implantowany jest seton
Ex-Press majg wigksza roczng utratg komorek s$rodblonka rogéwki w pordwnaniu z
pacjentami po trabekulektomii. Jest to szczegolnie wazne zagadnienie, gdyz pacjenci z jaskra
niejednokrotnie maja zmniejszong ggstos¢ komorek $rodblonka, wywotang zwyzkami
ciSnienia wewnatrzgatkowego, czy przewleklym stosowaniem lekow przeciwjaskrowych.
Z pracy tej ptynie wazny wniosek, iz kazdorazowo przed zabiegiem nalezy przeanalizowaé
dokfadnie zarowno jakos¢ jai liczbe komorek srodblonka rogdéwki. Zaleca u pacjentow
miodszych, z przewidywang dhuzszg $rednig Zycia, pomimo atrakcyjnosci zabiegu z uzyciem
implantu Ex-Press wywotanego jego mniejszg inwazyjnoscig, zdecydowaé si¢ na klasyczna

trabekulektomig.



Druga publikacja: “Phacotrabeculectomy versus phaco with implantation of the Ex-Press
device: surgical and refractive outcomes — a randomized controlled trial” Autorka po raz
kolejny poréwnuje te dwa rodzaje zabiegow tym razem w zaleznosci od wptywu na blad
refrakcji po zabiegu, wywotany rcka chirurga, a skutkujacy nicjednokrotnie koniccznoscia
noszenia okularéw przez pacjenta po zabiegu. Jak si¢ okazuje, obie te operacje wywieraja
podobny wplyw na refrakcj¢ pooperacyjng. Mimo, iz w literaturze $wiatowej znajdujemy
dos¢ liczne prace wskazujace, iz po trabekulektomii wystepuje astygmatyzmu indukowany
interwencjg chirurgiczng, do tej pory nie bylo jednak tego tematu w odniesieniu do
implantacji setonu Ex-Press. Z tej pracy mozna rowniez wnioskowaé o duzej wprawie
Habilitantki w wykonywaniu takich zabiegdéw. $wiadcza o tym zaprezentowane wyniki.
w odniesieniu do wielkosci astygmatyzmu pooperacyjnego, ktore wypadaja bardzo dobrze na
tle dotychczasowych danych w pismiennictwie.

Trzecia publikacja: . A prospective, randomized study of the effect of fixation sutures during
phacotrabeculectomy on intraocular pressure and incidence of ptosis” w tej pracy dr n med.
Joanna Konopinska prowadzi probe poszukiwania czynnikow, ktore moglyby zwigkszy¢
skuteczno$¢ zabiegébw przeciwjaskrowych. Jak wiadomo zabiegi klasyczne sg zwigzane
z poduszkg filtracyjng, ktorej wadg jest naturalna tendencja do widknienia po zabiegu,
co z kolei powoduje stopniowy wzrost ci$nienia wewnatrzgatkowego, ktéry moze wystapié
wraz z czasem, ktory uptyngt po zabiegu. W tej publikacji probuje rozstrzygngé czy sposob
fiksacji gatki ocznej podczas operacji moze wptywac na procesy naprawcze spojowki, a przez
to wptywac na funkcjg poduszki filtracyjnej. Jak si¢ okazuje nie bylo takiego wptywu ktory
by osiagnal wartos¢ istotng statystycznie, natomiast uwidocznil si¢ trend w postaci lepszej
ostrosci wzroku u pacjentow z fiksacja rogowkowa. Jest to bardzo ciekawa obserwacja
kliniczna, z calg pewnoscig warta rozwinigcia i kontynuowania tematu.

Czwarta praca z cyklu to: “The effectiveness of first-generation iStent microbypass
implantation depends on initial intraocular pressure: 24-month follow-up-prospective clinical
trial”. Omawia ona wspomniany zwrot w kierunku zabiegéw minimalnie inwazyjnych, ktére
przez ostatnig dekadg s coraz bardziej populame w chirurgii jaskry. Poniewaz kwalifikacja
i wybor odpowiednich pacjentéw do tego rodzaju zabiegdw jest bardzo wazna. Habilitantka
postanowila w warunkach klinicznych sprawdzi¢, czy teoria prezentowana przez znanego
badacza Batista i wspotpracownikow, ktora mowi iz przy wysokich wartosciach cinienia
wewnatrzgatkowego $ciana kanatu Schlemma wpukla si¢ w §wiatlo kanalow kolektorow
uniemozliwiajac odptyw cieczy wodnistej, ma odzwierciedlenie w praktyce klinicznej.

Autorka zaplanowata eksperyment kliniczny w ktérym poréwnata skuteczno$é zabiegéw z
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zastosowaniem iStentow u pacjentow w zaleznosci od cisnienia przed operacjg. Wnioski
ptyngce z przeprowadzonego eksperymentu wskazuja, iz nawet prawidtowo wszczepiony
iStent do kanalu Schlemma nie speini swojej roli, jezeli kanaty kolektory, stanowigce kolejne
pictro odptywu cieczy wodnistej z oka, nie bedg drozne. Do zjawiska tego dochodzi przy
warto$ciach cisnienia 25 mmHg lub wigcej, i w takich przypadkach korzystnym
rozwigzaniem jest wybranie innego rodzaju operacji. Z do$wiadczenia tego plynie wazny
wniosek, iz podczas kwalifikacji pacjenta do chirurgii jaskry, nalezy wziaé réwniez pod
uwage potencjalng wydolnos$¢ dystalnych drog odprowadzajacych ciecz wodnista z oka.
Publikacje, ktore stanowig cykl habilitacyjny wykonane na badaniach, ktore
przeprowadzone zostaly w sposob prospektywny, randomizowany na duzej grupie pacjentow
(240 wiasnorgcznic wykonanych zabiegow i 40 operacji wykonanych w innym wiodgcym
osrodku okulistycznym). Wiadomo, iz ten model badania jest najbardziej wartosciowy
w doswiadczeniach klinicznych, niesie najbardziej obiektywne wyniki i wnioski. Dodatkowo
wymaga wiele pracy, umiej¢tnosci planowania i zdolnosci organizacyjnych, czym wykazata
si¢ Habilitantka. Samodzielnie zaprojektowata przedsiewzigcie badawcze, konsekwentnie je
wykonata, dodatkowo trafnie aczkolwiek rownoczesnie powsciggliwie wyciagneta wnioski,
co swiadczy o jej profesjonalizmie naukowym. Potwierdza to fakt opublikowania wszystkich
prac W wysokich ranga, impaktowanych czasopismach zagranicznych po wnikliwych
recenzjach. Udziat Habilitantki w kazdym z tych opracowan byl znaczacy od pomystu
1 zaplanowania badania, poprzez zebranie i opracowanie danych klinicznych oraz precyzyjne
przedstawienie 1 przedyskutowanie wynikow, zawsze w konfrontacji z profesjonalnie
wyselekcjonowanym pismiennictwem. W mojej opinii dr n. med. Joanna Konopinska swoim
opracowaniem wniosta nie tylko znaczacy wkiad w rozwdj chirurgii jaskry, ale réwniez
udowodnita, ze ma wszelkie kwalifikacje do stworzenia wiasnej ,.szkoly naukowe;j”,
aby dawac¢ innym miodym naukowcom przyktad w zakresie naukowych technik badawczych.
Oceniane osiggniecie naukowe jest dowodem glebokiej znajomosci tematu,
wieloletniego doswiadczenia klinicznego, ktore zostalo wykorzystane zaréwno przy
planowaniu jak i wykonaniu prac. Praca ta jest oryginalnym wkladem autorki do wiedzy na

ten temat.
Dziatalnos¢ naukowg Habilitantki oceniam wysoko, jako dydaktyka, lekarza praktyka,

o szerokich horyzontach myslowych, ktéra posiada znaczace doswiadczenie kliniczne.

W sposob znaczacy przyczynila si¢ do rozszerzenia wiedzy w prezentowanej przez siebie
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dziedzinie dzigki pofgczeniu swojego do§wiadczenia naukowo-klinicznego z wiadomosciami
teoretycznymi.

Podsumowujgc, uwazam, iz na postawie caloksztattu dotychczasowego dorobku
naukowego, dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej oraz przedstawionego do oceny
osiggnigcia naukowego pt.. ,,Skuteczno$¢ i profil bezpieczenstwa laczonych operacji
przeciwjaskrowych”, doktor nauk medycznych Joanna Konopinska spehia ustawowe
warunki przewidziane dla nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Wnosze wige do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku wniosek
0 dopuszczenie dr n. med. Joanny Konopinskiej do dalszych etapéw celem nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie

,»nauki medyczne”

Prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek
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