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Ocena

dorobku naukowego oraz rozprawy habilitacyjnej

dr n. med. Joanny Konopinskiej

Charakterystyka rozwoju naukowego i dzialalnosci naukowej.

Dr n. med. Joanna Konopinska ukonczyta studia i otrzymata dyplom lekarza
medycyny na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Biatystoku w 2005 roku.
Od 2006 r. pracuje w Klinice Okulistyki Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku.

W 2012 r. uzyskala stopien naukowy doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy pt. ..Wplyw fakoemulsyfikacji zaémy na glebokosé¢ komory przedniej i
szerokos¢ kata przesaczania w oczach z jaskra™.

W 2011 r. uzyskala stopien specjalisty chordb oczu.

Dorobek naukowy.
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Dorobek naukowy dr n. Joanny Konopinskiej obejmuje 32 opublikowane prace
naukowe (5 prac przed i 27 po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych).
Dorobek ten obejmuje 21 prac oryginalnych, 8 prac pogladowych i 3 opisy
przypadkow oraz 19 doniesien zjazdowych (10 na zjazdach zagranicznych i 9 na
krajowych). W 12 publikacjach habilitantka byla pierwszym autorem. Laczna
punktacja calosci dorobku naukowego wynosi: [F:42.435, punktacja MNiSW: 2265,
index Hirscha: 4.

Dr n. med. Joanna Konopinska byla wykonawca 8 zrealizowanych 1 rozliczonych
naukowych. statutowych projektow badawczych Uniwersytetu  Medycznego w
Bialymstoku.

Glowne kierunki zainteresowan naukowych habilitantki to maloinwazyjna chirurgia
jaskry, mikrochirurgia zaémy (w tym operacji laczonych jaskry i zaémy),
obrazowanie przedniego odcinka oka za pomoca badania UBM oraz ocenie wplywu
pandemii SARS-CoV-2 na realizacje specjalizacji z okulistyki i zdrowie psychiczne
rezydentow. Najwiecej publikacji (18) poswigconych jest problemowi operacji
faczonych jaskry i zaémy, a wige zagadnieniu, ktdremu poswiecona jest rozprawa
habilitacyjna. Wskazuje to na ukierunkowanie rozwoju naukowego habilitantki.
Wiekszos¢ prac (18) opublikowana jest w impaktowanych czasopismach naukowych.
w niektorych przypadkach z wysokim IF (powyzej 4). Laczna punktacja calosci
dorobku naukowego wynosi: IF:42.435. punktacja MNiSW: 2265. a wiec nalezy
stwierdzi¢, ze dorobek habilitantki jest znaczacy.

Uwazam. ze dorobek naukowy habilitantki kwalifikuje habilitantke do otrzymania

przez nig stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.
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Praca dydaktyczna
Dr n. med. Joanna Konopinska od 2007 r. prowadzi wyklady i éwiczenia ze
studentami  Wydzialow Lekarskich i Stomatologii, UMB. Od 2019 r. jest
Przewodniczaca Oddziatu Podlaskiego Polskiego Towarzystwa Okulistycznego. zas

od 2018 r. opiekunem Kota Naukowego przy Klinice Okulistyki UMB.,

Rozprawa habilitacyjna
Rozprawa habilitacyjna dr n. Joanny Konopinskiej stanowi kontynuacje jej dorobku
naukowego w zakresie problemow klinicznych operacji taczonych jaskry i zacmy lej
tematem  jest skuteczno$¢ i profil  bezpieczenstwa laczonych operacji
przeciwjaskrowych. Rozprawa oparta jest na cyklu 4 powiazanych tematycznie
artykulow naukowych o profilu scidle klinicznym opublikowanych uprzednio w
czasopismach naukowych, ktére w roku opublikowania artykutu w ostatecznej formie
byly ujete w wykazie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. B. Prace te poswigcone sg skutecznosci i profilowi
bezpieczenstwa taczonych operacji zaémy z chirurgia maloinwazyjng. Zostaly one
opublikowane w anglojezycznych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym z IF w
zakresie 1.463 do 3,998. Ich faczny IF wynosi 10.193, zas taczna punktacja MNiSW
420. Wyniki tych prac oparte s3 na duzym materiale klinicznym obejmujacym 240

wykonanych osobiscie przez habilitantke operacji oraz 40 zabiegéw innym osrodku, z



ktorym wspolpracuje ona od wielu lat. We wszystkich z nich dr Konopinska jest
pierwszym autorem. Wskazuje to na jej wiodaca rolg we wszystkich publikacjach na
ktorych oparta jest jego praca habilitacyjna.

W oparciu 0 wyniki tych prac wyciagnieto nastepujace wnioski:

1. Skutecznos¢ i bezpieczenstwo klasycznych oraz minimalnie inwazyjnych metod
operacji jaskry przebadano na najbardziej wymagajacym ..modelu klinicznym"
taczonych zabiegéw zac¢my i jaskry, ale wnioski z tych badan tym bardziej moga

si¢ odnosi¢ réwniez i do procedur pojedynczych lub postepowania sekwencyjnego.

2. Wykazano podobna skuteczno$é trabekulektomii oraz implantu ExPress w
obnizeniu cisnienia ocznego. jak tez podobna skfonnos¢ obu metod w kierunku
generowania skutkéw ubocznych zabiegu, w tym astygmatyzmu indukowanego
operacyjnie. ~ Wprowadzone  wlasne modyfikacje  techniki zapobiegaly
bliznowaceniu poduszki filtracyjnej jedynie we wezesnym okresie po operacji.

3. Minimalnie inwazyjne mikrostentowanie nie jest metoda uniwersalng i w
niektorych postaciach zaawansowanej jaskry z wysokim cisnieniem moze byc
mniej efektywne niz operacje klasyczne. Ogromna jednak zaleta mikrostentow jest
~psychologiczna latwos¢" ich zastosowania we weczesnych postaciach jaskry,
tradycyjnie leczonych zachowawczo, z watpliwa nieraz skutecznoscig.

Wszystkie te prace dotycza nowego zagadnienia jakim jest zastosowanie technik

maloinwazyjnych jaskry w operacjach taczonych z za¢ma. Nalezy podkreslié, ze

zastosowanie technik maloinwazyjnych jaskry w operacjach laczonych z zaéma jest
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nowg dziedzina i jej ich skuteczno$¢ i bezpieczenstwo u pacjentéw nie jest jeszcze
dokladnie poznane. Nie jest rowniez do kofica rozstrzygnicte czy operacje te
powinny by¢ wykonywane jednoczasowo czy dwuczasowo. Wyniki prac, na
ktorych oparta jest rozprawa doktorska dr n. med. Joanny Konopinskiej wnosza
istotny wkiad do nowoczesnej praktyki okulistycznej w tym zakresie i pozwola na
lepsze i bezpieczniejsze leczenie chorych z jaskra i zaéma. Ich wyniki przemawiaja
rowniez za jednoczasowym wykonywaniem operacji u pacjentow z obu tymi
schorzeniami.

Oceniajge rozprawg habilitacyjna dr n. med. Joanny Konopinskiej pragne stwierdzié
€O nastepuje:

Przedstawiona do oceny rozprawa spelnia kryteria jakie stawiane sg pracy
habilitacyjnej.

Rozprawa jest wlasciwie zaplanowana i dotyczy nowoczesnych metod klinicznych
laczonego leczenia chirurgicznego jaskry i zaémy. ktorych skuteczno$é i
bezpieczefstwo u pacjentéw nie jest jeszcze dokladnie poznana.

Wyniki prac wnoszg istotne wskazowki dotyczace planowania operacii taczonych

Jaskry i zaémy u pacjentéw z tymi schorzeniami.

Sa one sg pracami nowatorskimi i ich wyniki maja istotne znaczenie praktyczne w
terapii jaskry i za¢my.

Godne podkreslenia jest. Zze rozprawa habilitacyjna jest kontynuacja wieloletnich
zainteresowan naukowych habilitantki w zakresie badan klinicznych nad nowoczesng

chirurgia za¢my 1 jaskry.
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Podsumowanie

Rozprawa habilitacyjna oraz catoksztalt dorobku naukowego i dydaktycznego dr n.
med. Joanny Konopinskiej spelniaja wymogi przewidziane w art. 219 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszymi nauce (t.j. Dz, U. z 2021 r., poz.
478) W zwigzku z tym chcialbym przedstawi¢ wniosek o dopuszczenie dr n. med.

Joanny Konopinskiej do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.

Prof. dr n. med. Marek E. Prost
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