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Ocena dorobku i osiggnigcia naukowego
pt. ,Nowe nieinwazyjne markery nieswoistych choréb zapalnych jelit u dzieci”
Pani doktor nauk medycznych Urszuli Daniluk

w zwiazku z postgpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

Niniejsza opinia zostata przygotowana w oparciu o nastgpujgce dokumenty:

1.,

Uchwata Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 30 wrze$nia 2021r
w sprawie powotania komisji habilitacyjnej w postepowaniu w sprawie nadania
stopnia doktora habilitowanego dr n. med. Urszuli Daniluk w dziedzinie nauk
medycznych, w dyscyplinie nauki medyczne

Autoreferat przedstawiajacy opis dorobku naukowego oraz opis osiggniecia
naukowego

Kopie wybranych prac oryginalnych z dorobku stanowigcych osiggniecie naukowe
wraz z o$wiadczeniami wspotautoréw prac, stanowigcych w/w osiaggniecie

Kopie wybranych prac oryginalnych z dorobku nie nalezagcych do osiagniecia
naukowego

Analizg¢ bibliometryczng publikacji, sporzagdzong przez Biblioteke Gtéwna
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku

Wykaz osiagnig¢ naukowych zawierajacych liste opublikowanych prac naukowych
oraz informacje o osiggnieciach dydaktycznych, wspoétpracy naukowej i
popularyzacji nauki.

Ustawe z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2021 poz.
478).

Przebieg pracy naukowej i zawodowej

Pani dr n. med. Urszula Daniluk uzyskata dyplom lekarza medycyny w 1998 roku na

Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Bialymstoku. Stopienn doktora nauk

medycznych uzyskata w roku 2005 na podstawie rozprawy ,Wysokie surowicze

stezenie immunoglobuliny E (IgE) u dzieci i mtodziezy”. W 2006 roku uzyskata tytut



specjalisty w dziedzinie pediatrii, w 2013 uzyskata tytut specjalisty w dziedzinie
immunologii klinicznej, a w roku 2018 zostata specjalistk3 w dziedzinie
gastroenterologii dzieciecej.

W latach 1999 - 2000 pracowata jako Asystent w Zakladzie Patologii Ogélnej i
Doswiadczalnej Akademii Medycznej w Biatymstoku. Od roku 2000 do chwili obecnej
jest zatrudniona w Klinice Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii, Zywienia i

Alergologii Uniwersytetu Medycznego w Biatlymstoku na stanowisku adiunkta.

Dorobek naukowo-badawczy

Uwzgledniajac publikacje wchodzgce w sktad osiagniecia, Pani dr Daniluk jest
wspotautorka16 oryginalnych pelnotekstowych prac naukowych w czasopismach z
listy JCR o tacznym wspoétczynniku wptywu IF 49.840 (1650 pkt MNiSW) oraz 8 prac
oryginalnych, 5 opiséw przypadku i 3 prac pogladowych naukowych w czasopismach
z listy JCR o tacznym wspétczynniku wptywu IF 5.496 (270 pkt MNiSW) oraz 19 prac
pogladowych naukowych (MNiSW 45} w czasopismach spoza tej listy.

Dorobek publikacyjny w czasopismach z listy JCR powstat po uzyskaniu przez
Habilitantke stopnia doktora.

Pani dr Daniluk jest takze wspdtautorem dwdch rozdziatéw w podrecznikach
krajowych, autorem jednego listu do redakcji czasopisma z listy JCR o wspétczynniku
wplywu IF 4.261 (140 pkt MNiSW) oraz 56 streszczen (w tym 26 w czasopismach
zagranicznych).

t.aczna punktacja dorobku Habilitantki wynosi: IF 55.336 (w tym 12.623 za cykl
publikacji wchodzgcych w sktad osiggniecia naukowego), 1965 pkt. MNiSW (w tym 440
za cykl publikacji wchodzacych w sktad osiaggniecia naukowego), a liczba cytowan (bez

autocytowan) wg WoS: 63 (indeks Hirscha 7).

Ocena osiagniecia naukowego
Ocena formalna

W sktad przedstawionego mi do oceny osiggniecia naukowego wchodzg cztery
prace oryginalne o facznym wspétczynniku wptywu IF 12.623 i punktacji MNiSW 440.
Artykuty ukazaty sie w czasopismach z listy JCR: Advances in Medical Sciences 2019,
Inflamatory Bowel Diseases 2019, Biomolecules 2020 oraz Journal of Paediatrics and Child
Health 2020.



Pani Doktor jest pierwszym autorem trzech prac cyklu. Jednej jest ostatnim
autorem. Swoj udzial procentowy w ich przygotowanie okreslita na 40-80%. Do
dokumentacji zataczono o$wiadczenia wspétautoréw, okreslajgce ich wkiad

merytoryczny (bez okreslenia wktadu procentowego).

Ocena merytoryczna
Tematem wiodacym publikacji wskazanych jako osiagniecie byto wykorzystanie
roznych technik badawczych do poszukiwania nieinwazyjnego markera nieswoistej
choroby zapalnej jelita u dzieci z nowo rozpoznang choroba, a takze analiza zwigzku
danego biomarkera z objawami klinicznymi, powszechnie oznaczanymi biochemicznymi
parametrami zapalenia, obrazem endoskopowym, radiologicznym i histologicznym.
Publikacje przedstawiajg wyniki badan subsydiowanych w ramach pieciu zadan

statutowych UMB, ktérych Habilitantka byta kierownikiem lub gtéwnym wykonawca.

Pierwszy artykut (Daniluk U. et. al. Adv Med. Sci. 2019: IF 2.570; MNiSW:100)
podejmuje probe okreslenie korelacji pomiedzy wysokim stezeniem kalprotektyny w
kale (FC), a markerami stanu zapalnego we krwi i wybranych parametréw morfologii
krwi petnej u dzieci z r6znymi chorobami jelit, objawiajgcymi sie biegunka z krwia i/lub
bélem brzucha, w celu zbadania, czy potgczenie tych markeréw moze réznicowaé
potencjalnych pacjentéw z IBD. Do badania wigczono 128 dzieci. Istotne korelacje
pomiedzy FC i wybranymi markerami stanu zapalnego krwi zaobserwowano jedynie u
pacjentow z chorobg Le$niowskiego-Crohna (CD). Stezenia FC byty dodatnio
skorelowane z poziomami ESR i RDW i ujemnie skorelowane z poziomami MCV,
albuminy i Hb. Uzyskane przez Autoréw wyniki wykazaty, iz objawy takie jak bol
brzucha z lub bez biegunki, oraz podwyzszone OB, CRP i obnizone stezenie albuminy w
potaczeniu z wysokim stezeniem FC daja dodatkowg warto$¢ diagnostyczng w
badaniach przesiewowych dzieci z podejrzeniem CD. Podsumowaniem pracy jest
stwierdzenie, Ze obecnie dostepne biomarkery zapalne sg bardzo czutymi, ale

umiarkowanie specyficznymi wskaznikami IBD.

Praca opublikowana w Inflamatory Bowel Diseases 2019 (Daniluk U. et. al., IF
4.261, MNiSW 140) przedstawia wyniki niecelowanej analizy metabolicznej z

wykorzystaniem chromatografii cieczowej - spektrometrii mas (LC-MS) surowicy nowo



zdiagnozowanych dzieci z CD (n=9), wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego (UC)
(n=10) oraz grupy kontrolnej (n=10). Uzyskane wyniki wykazaly istotne réznice miedzy
grupami. Wiekszos¢ istotnych metabolitow nalezata do fosfolipidéw i byta obnizona u
pacjentow z CD i UC w pordéwnaniu z grupa kontrolng. Wykazano po raz pierwszy,
zwiekszong detekcja sygnatu laktosylceramidu 18:1/16:0 (LacCer18:1/16:0) u dzieci z
CD w poréwnaniu do grupy kontrolnej. Wykazano ponadto, Ze LacCer 18:1/16:0 jest
specyficznym metabolitem CD u dzieci. Wg Autoréw tgczna ocena LacCer 18: 1/16: 0 z
wybranymi markerami stanu zapalnego pozwala na odroéznienie dzieci z CD od UC z

wysokg swoistos$cia i czutoscia.

Trzecia praca cyklu (Filimoniuk A. et. al.,, Biomolecules 2020, IF 4.082,
MNiSW 100) jest kontynuacja badan opublikowanych w publikacji cyklu Nr.2. Autorzy
zdecydowali si¢ na wykonanie analizy celowanej stezenia sfingolipidéw (sfingozyny
(Sph), sfinganiny (SPA)) i ceramidow (C14:0-Cer, C16:0-Cer, C18:1-Cer, C18:0-Cer,
C20:0-Cer, C22:0-Cer, C24:1-Cer, C24:0-Cer), oraz C16:0 laktosylceramidu (d18:1/16:0)
(C16:0-LacCer) w surowicy pobranej od wiekszej grupy pacjentéw z IBD. Najbardziej
istotng réznice w stezeniu pomiedzy badanymi grupami stwierdzono w przypadku
C16:0-LacCer. Najwyzszy poziom C16:0-LacCer odnotowano u dzieci z CD w poréwnaniu
z UC i grupa kontrolng, co potwierdzito wczesniejsze wyniki badan Zespotu. Autorzy
wnioskujg, ze oznaczenie LacCer 18:1/16:0 w surowicy pacjentéow jako specyficznego i
czutego biomarkera CD moze by¢ wykorzystane jako test przesiewowy w poczatkowej
diagnostyce pacjentéw z objawami sugerujgcymi zapalenie jelita. Stwierdzenie
wysokiego stezenia LacCer 18:1/16:0 w surowicy moze pozwoli¢ na uzasadnione
skierowanie takiego chorego na badanie endoskopowe. Pomiar tego markera w

przysztosci moze by¢ tez wykorzystany do monitorowania nasilenia choroby.

Ostatni z cyklu artykut, ktéry ukazat sie w Journal of Paediatrics and Child
Health 2020 (Daniluk U. et. al,, IF 1.710, MNiSW 100) jest kontynuacja badan nad
nieinwazyjnymi markerami zapalenia i widknienia w IBD. Celem badania byt pomiar
metaloproteinazy-9 (MMP-9) i tkankowego inhibitora metaloproteinazy-1 (TIMP-1) w
surowicy i stolcu u nowo zdiagnozowanych dzieci z CD oraz okres$lenie zwigzku MMP-9 i
TIMP-1 z fenotypem CD wedtug skali Paryskiej, z aktywno$cig choroby (ocena kliniczna i

endoskopowa) oraz z radiologicznie wykrytymi zmianami w jelicie kretym oraz czasem



trwania objawéw przed rozpoznaniem choroby. Badanie wykazato znaczaco wyzsze
stezenie MMP-9 i TIMP-1 w surowicy i kale u dzieci z CD w poréwnaniu do kontroli. Jest
to pierwszy raport dotyczacy wykrycia podwyzszonego poziomu TIMP-1 w Surowicy i
kale oraz MMP-9 w kale dzieci z CD. Stwierdzono ponadto wieksza ekspresje MMP-9 i
TIMP-1 w bioptatach jelita kretego pacjentéw z CD w poréwnaniu do grupy kontrolnej.
Habilitantka podsumowuje badanie wnioskiem, ze zwiekszone stezenia MMP-9 i TIMP-1
w surowicy i kale sg pewnymi i wiarygodnymi markerami zapalenia u dzieci z nowo

zdiagnozowanym CD, ale nie pozwalajg na fenotypowanie choroby.

Podsumowanie

Trudno Recenzentowi ponownie recenzowacé przedstawiony cykl publikacji, ktére juz w
trakcie prac redakcyjnych zostaty zrecenzowane przez szanowanych niezaleznych
miedzynarodowych recenzentéw.

W oparciu o przedstawiong do oceny dokumentacje moge natomiast stwierdzié, ze prace
wskazane jako osiggnigcie tworza cykl powigzany tematycznie i stanowia istotny wktad
w rozwoj nauk medycznych. Spetniaja tym samym kryteria osiggniecia naukowego,
wymaganego w procesie ubiegania sie o stopienn naukowy doktora habilitowanego
zgodnie z warunkami Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. 2021 poz. 478).

Pozostate osiagnigcia w pracy naukowo-badawczej

Wspétczynnik wptywu IF pozostatych prac z udziatlem Pani dr Daniluk, wynosi
42.713 (1525 pkt MNiSW). Wszystkie artykuty, ktére ukazaty sie w czasopismach z
listy JCR opublikowano po uzyskaniu przez Habilitantke stopnia doktora.

Badania realizowane byly w ramach 13 projektéw wewnetrznych i statutowych,
Pani Doktor Daniluk byta i jest obecnie kierownikiem o$miu projektéw wewnetrznych i
statutowych. Tematyka prowadzonych przez Habilitantke projektéw dotyczyta badan
eksperymentalnych na modelach zwierzecych, badan klinicznych w dziedzinie
gastroenterologii, alergologii, immunologii i pediatrii.
Szczegoblnie godny podkreslenia jest fakt pracy naukowej Pani Doktor Daniluk w latach
2009 - 2011 w ramach stypendium naukowego na Wydziale Chtoniaka / Szpiczaka w
MD Anderson Cancer Center w Houston w Stanach Zjednoczonych oraz w 2012 roku

stypendium naukowe na Wydziale Immunologii w tym samym osrodku w Teksasie. W



czasie pobytu w MD Anderson Cancer Center Habilitantka realizowata projekty
dotyczgce indukcji apoptozy w komérkach nowotworowych. Byt gtéwnym i niezaleznym
badaczem w projekcie dotyczacym indukcji apoptozy w komérkach nowotworowych
przez peptydy pochodzgce z biatka K1 ludzkiego herpeswirusa 8 (HHV-8). Brata réwniez
aktywny udzial w innych projektach dotyczacych okreélenia roli PML-RARq, czyli
receptora PML-kwasu retinowegoa, i nukleoliny w hamowaniu apoptozy za
posrednictwem Fas w komoérkach nowotworowych. Wyniki eksperymentéw zostaty
opublikowane w liczacych sie periodykach medycznych oraz wielokrotnie
prezentowane przez Autorke na konferencjach w USA.

Kolejnym tematem, ktérym zainteresowata sie Habilitantka byly eksperymentalne
projekty badawcze dotyczace wptywu czynnikéw Srodowiskowych, takich jak palenie
papieroséw lub nadmierna przyjmowanie antybiotykéw na funkcjonowanie uktadu
immunologicznego ze szczegélnym uwzglednieniem chordb zapalnych jelit.

Projekty badawcze realizowane przez Doktor Daniluk w zakresie alergologii i
immunologii skupiaty sie gtéwnie na ocenie klinicznej dzieci z wysokim stezeniem
immunoglobuliny E (IgE), ocenie markeréw immunologicznych u dzieci z alergig na
biatka mleka krowiego oraz analizie stezenia witaminy D i antyoksydantow u dzieci z
atopowym zapaleniem skory (azs).

Badania kliniczne w dziedzinie gastroenterologii dzieciecej dotyczyty eozynofilowego
zapalenia przetyku, choroby refluksowej przelyku oraz refluksu dwunastniczo-
zotgdkowo-przetykowego. Badania w ktérych uczestniczyta Habilitantka dotyczyly
réwniez problemoéw hepatologicznych takich jak niealkoholowa choroba sttuszczeniowa
watroby (NAFLD) oraz autoimmunizacyjne zapalenie watroby (AIH).

Wykazane przez Doktor Daniluk osiggniecia naukowo-badawcze wskazujg na szerokie
zainteresowania Habilitantki dotyczace zaréwno badan eksperymentalnych na
modelach zwierzecych jak i typowych badan klinicznych. Efektem tych badan jest
pokazna liczba publikacji w renomowanych recenzowanych pismach zaréwno
zagranicznych jak i krajowych, z tego znaczna cze$¢ w pismach z listy JCR o

wspoétczynniku wptywu IF.

Dzialalnos¢ dydaktyczno-organizacyjna
Z racji zatrudnienia w UMB Pani dr Daniluk prowadzi regularne zajecia

dydaktyczne ze studentami. W latach 1999-2000 prowadzita ¢wiczenia z przedmiotu



patofizjologia ze studentami Il roku Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w
Biatymstoku. Od 2006 roku prowadzi éwiczenia oraz seminaria, a od 2015 roku wyktady
z przedmiotu ,pediatria - gastroenterologia” na Wydziale Lekarskim, ze studentami V i
VI roku, w tym na Wydziale Nauczania w Jezyku Angielskim UMB. Prowadzi tez zajecia
ze studentami 11l roku Oddziatu Stomatologii UMB (pediatria - gastroenterologia).

W latach 2017-2018 prowadzita wykfady na kursach podyplomowych organizowanych
przez CMKP w ramach specjalizacji z pediatrii. W latach 2005-2007 roku prowadzita
wyktady i ¢wiczenia z przedmiotu Fizjologia cztowieka dla studentéw I roku kierunku
Turystyka i Rekreacja Politechniki Biatostockiej. W latach 2014-2017 roku byta
opiekunem kota naukowego dziatajgcego przy Klinice Pediatrii, Gastroenterologii,
Hepatologii, Zywienia i Alergologii UMB.

Habilitantka jest autorem rozdziatu pt. ,Bezoary’w podreczniku dydaktycznym dla
studentéw i lekarzy specjalizujgcych sie w gastroenterologii dzieciece;j.

Dr Daniluk prowadzi réwniez indywidualne szkolenia lekarzy i diagnostow
laboratoryjnych w zakresie diagnostyki i leczenia pacjentow z pierwotnymi
niedoborami odporno$ci w ramach przygotowania do specjalizacji z immunologii.

Byta kierownikiem specjalizacji dwéch lekarzy, obecnie ma pod opieka specjalizujgcego
sig diagnoste laboratoryjnego.

Regularnie wygtasza wyklady w ramach kurséw specjalizacyjnych z pediatrii,
alergologii, immunologii klinicznej i laboratoryjnej, neurologii oraz na kursach dla
pielegniarek.

Habilitantka jest promotorem pomocniczym jednej rozprawy doktorskiej.

Doktor Daniluk byta cztonkiem komitetu organizacyjnego XXVI Ogdlnopolskiego
Kongresu Pediatréw, Biatystok-Mikotajki w 1999 roku.

W atach 2016-2020 petnita funkcje Senatora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.
Od roku 2020 petni funkcje Elektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Od 2015
roku jestem cztonkiem Wydziatowego Zespotu ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci
Ksztatcenia na Wydziale Lekarskim UMB.

Habilitantka jest aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Hepatologii i Zywienia Dzieci oraz Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego. Byta
cztonkiem Polskiego Towarzystwa Immunologii Do$wiadczalnej i Klinicznej, American

Association for Cancer Research oraz European Crohn’s and Colitis Organization.



Dzialalnos¢ popularyzatorska

Pani Doktor Daniluk prowadzi takze dziatalnosS¢ popularyzatorska i spoteczna.
Wielokrotnie wygtaszata wyktady na krajowych i miedzynarodowych spotkaniach
towarzystw naukowych. Od 2015 petnie funkcje Prezesa Oddziatu Podlaskiego
Polskiego Towarzystwa Wspierania Os6b z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita. Wraz z
zarzadem Oddziatu, jestem wspdétodpowiedzialna za organizowanie cyklicznych Dni
Edukacji dotyczacych Nieswoistych Choréb Zapalnych Jelita Oddziatu Podlaskiego jak i

spotkan okoliczno$ciowych dla pacjentéw pediatrycznych.

Podsumowanie

Pani Doktor Urszula Daniluk jest naukowcem i klinicysta. Jest specjalistkg w
zakresie nieswoistych zapalen jelit oraz metabolomiki. Posiada bogaty oryginalny
dorobek naukowy, ktory w duzej mierze powstat dzieki wspétpracy z zagranicznymi i
polskimi jednostkami kliniczno-badawczymi. Wskazany przez Nig cykl publikacji pt.
~Nowe nieinwazyjne markery nieswoistych chor6b zapalnych jelit u dzieci”
stanowi istotny wktad w rozw6j nauk medycznych. Pani Doktor bierze udziat w
ksztatceniu mtodej kadry, ma réwniez dorobek organizacyjny i popularyzatorski.

W oparciu o przedstawiong mi do oceny dokumentacje moge stwierdzi¢, ze dr n.
med. Urszula Daniluk spetnia kryteria ubiegania sie o stopien naukowy doktora
habilitowanego zgodnie z warunkami Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. 2021 poz. 478).

Zgodnie z powyzszym zwracam sie do Senatu Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku z wnioskiem o nadanie Pani dr n. med. Urszuli Daniluk stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie

nauki medyczne.

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Oracz
specjalista chor6b dzieci, gastroenterolog
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