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Ocena dorobku naukowego Pani dr n. med. Beaty Zelazowskiej-Rutkowskiej w postepowaniu w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne.

Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska w 2001 roku otrzymata dyplom magistra analityki
medycznej bronigc pracy magisterskiej pt. ,,Oznaczanie aktywnosci prokoagulanta nowotworowego w
surowicy krwi chorych z rakiem przetyku, zotadka i jelita grubego, badania poréwnawcze” na wydziale
Farmaceutycznym z oddz. Medycyny Laboratoryjnej Akademii Medycznej w Bialymstoku. Prace
doktorskg pt. Apoptoza limfocytéw T i B w przerostych migdatkach u dzieci chorych na wysiekowe
zapalenie ucha obronita na tym samym wydziale w 2007 roku. Obecnie jest zatrudniona na etacie
badawczo dydaktycznym adiunkta w Zaktadzie Laboratoryjnej Diagnostyki Pediatrycznej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Rownoczesnie petni funkcje Kierownika Pracowni Toksykologii i
Farmakokinetyki w Zaktadzie Laboratoryjnej Diagnostyki Pediatrycznej Uniwersyteckiego Szpitala

Klinicznego w Biatymstoku.

Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska wskazata jako osiggniecie naukowe cykl powigzanych
tematycznie prac o wspolnym tytule: ,Ocena wybranych elementdw odpowiedzi immunologicznej w
przerostych migdatkach gardtowych u dzieci chorych na wysiekowe zapalenie ucha érodkowego u dzieci”

Jest to zapewne przeoczone powtorzenie zawarte w tytule osiggniecia.

Na cykl sktada sie 6 prac, w ktdrych kazdorazowo dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska jest
pierwszg autorkg. 5 prac cyklu zostato opublikowanych w czasopismach z listy JCR (Journal Citation
Reports — listy filadelfijskiej”) z wspétczynnikiem wptywu IF, taczna wartosé IF to 7,819 pkt, a punktacja
MEIN wynosi 420.
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Kierunkiem badawczym podjetym w cyklu publikacji byta ocena wybranych elementow
odpowiedzi immunologicznej w przerostych migdatkach gardtowych u dzieci z wysiekowym zapaleniem

ucha. Pojawia sie on we wszystkich pracach cyklu czynigc go spéjnym.

Opublikowane prace prezentujgce wyniki prowadzonych badarn stanowia cato$é, wzajemnie sie

uzupetniajg i prowadzg do wspdlnych dotyczacych podjetego kierunku badan wnioskdw.

Badania, ktore przeprowadzita autorka dotyczg bardzo czestej dolegliwosci dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnym szkolnym. Przerost migdatka gardtowego prowadzi do zaburzenia wentylacji
ucha srodkowego w mechanizmie obturacji trgbek Eustachiusza i w nastepstwie do powstania
wysiekowego zapalenia ucha. Konsekwencja takiego stanu jest niedostuch przewodzeniowy na poziomie
okoto 40 dB, ktéry moze zostac tatwo przeoczony przez rodzicdw czy opiekundw dziecka. Nastepstwem
niedostuchu moze bys$ opdiniony rozwoj mowy wpltywajacy z kolei na rozwoj psychospoteczny dziecka.
Wystepowanie niedostuchu wptywa na zycie mtodej jednostki, jej otoczenia, w nastepstwie moze
ogranicza¢ aktywnos$¢ zawodowgq rodzicow i uposledza funkcjonowanie spoteczne dziecka. Cykl prac
stanowi duzy wktad w dostepng wiedze dotyczgca etiopatogenezy jak i przebiegu przerostu migdatkéw
u dzieci z wysigkowym zapaleniem ucha. Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska w opublikowanym
cyklu wigze wyzsze stezenie cytokin w przerosnietej tkance adenoidalnej z nasileniem procesu zapalnego
w obrebie ucha srodkowego. Wzrost stezenia VEGF-A i TGF-beta w migdatkach gardtowych u dzieci z
WZU wskazuje na przewlekty charakter choroby i bakteryjng jej etiologie. Wskazuje na korzystny dla
prawidtowe]j funkcji immunologicznej migdatka gardiowego podwyzszony odsetek limfocytéw T z
ekspresjg interleukiny 7 w tych migdatkach. Natomiast o nasilonym procesie apoptozy swiadczy wyzszy
odsetek limfocytow T i B z ekspresjg antygenu CD95+ oraz nizszy odsetek limfocytéw T i B z ekspresja
biatka Bcl2+ stwierdzony w przerosnietych migdatkach gardtowych dzieci z wysiekowym zapaleniem
ucha. W kolejnej pracy wykazuje, ze zaburzenie funkcji immunologicznej migdatkow gardtowych nie
zalezy od komérek dendrytycznych. Wzrost stezenia metoproteinaz MMP8 | MMP9 w przerosnietych
migdatkach gardtowych przy jednoczesnym wazroscie inhibitora TIMP1 moze $wiadczy¢ o zaburzeniu

mechanizmu regulujgcego ich dziatania oraz o wzmozonej przebudowie macierzy zewnatrzkomorkowe;.

Poza omowionym cyklem tgczny dorobek naukowy dr n. med. Beaty Zelazowskiej-Rutkowskiej
to 76 publikacji naukowych o wartosci sumarycznej IF=66,545 punktow i 3675 punktow MEIN. Indeks

cytowan {IH) wg web of science wynosi 11.

Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska moze pochwali¢ sie wspdtpracg z licznymi oérodkami w
kraju. Moja uwage zwrdcita wspoétpraca z Klinikg Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej
UMW w ramach badan dotyczacych oceny czynnosci gonad u pacjentéw po zakoriczeniu leczenia

przeciwnowotworowego, ktdrej efektem sg 2 publikacje w recenzowanych czasopismach.
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Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska byta kierownikiem 5 i wspotwykonawca 25 prac
statutowych finansowanych przez MNISW. Uczestniczyta w zjazdach i konferencjach krajowych.

Prowadzi ¢wiczenia i wyktady dla studentéw, jest promotorem 19 obronionych prac magisterskich.

Byta recenzentem 8 oryginalnych prac magisterskich. Jest promotorem pomocniczym otwartego

przewodu doktorskiego.

Dr n. med. Beata Zelazowska-Rutkowska spetnia wymogi zgodnie z podstawg prawna, ktdrg stanowi art.

219 ustawy z 20.07.2018 prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce t.j. dz.U. z 2021 poz 478.

Posiada stopien doktora, posiada w dorobku osiagniecia naukowe stanowigce znaczny wktad w rozwoj
wskazanej dyscypliny, w tym cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych w
czasopismach naukowych lub w recenzowanych materiatach z konferencji miedzynarodowych, ktére w
roku opublikowania artykutu w ostatecznej formie byty ujete w wykazie sporzgdzonym zgodnie z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. B oraz wykazuje sie istotng aktywnoscia

naukowa albo realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji.

Zycze Dr n. med. Beacie Zelazowskiej-Rutkowskkiej aby kontynuowata swoje prace badawcze, a

uzyskujgc stopieri samodzielnego pracownika nauki inspirowata do badan mtodych naukowcéw.

Z przyjemnoscig zwracam sie z wnioskiem do Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
o dopuszczenie Pani Dr n. med. Beaty Zelazowskiej-Rutkowskiej do dalszych etapéw postepowania o

nadanie stopnia doktora habilitowanego.
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Wroctaw , dn. 25 sierpnia 2021
dr hab. n. med. Tomasz Zatoriski prof. nadzw.
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