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Ocena dziela i dorobku naukowego

w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Marii Magdaleny Tomasiak-kozowskiej

Dr nauk medycznych Maria Magdalena Tomasiak-Lozowska jest autorkg lub
wspotautorka 30 oryginalnych petnotekstowych prac naukowych znajdujacych sie w
wykazie MNiSzW w cze$ci AiB. 25 z tych prac znajduje sie w czasopismach posiadajgcych
Impact Factor. Ponadto jest autorka 8 prac poglagdowych, z ktérych 2 posiadaja wskaznik
IF. Opracowata takze jeden rozdzial w monografii. Nalezy zauwazy¢, ze przed uzyskaniem
stopnia doktora Habilitantka opublikowata 1 prace doswiadczalng wchodzaca w sktad
osiggnigcia naukowego o IF 2,131. Z informacji dodatkowych dotyczacych aktywnosci
naukowej nalezy odnotowa¢ 45 streszczer z Konferencji naukowych, w tym 19 ze
zjazdéw migdzynarodowych. Zgodnie z analiza dokonang przez Biblioteke Gtéwng
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z 28.09.2020 roku sumaryczny IF wynosi
68,417, 2750 punktow MNSIiW. Liczba cytowan wedtug bazy Scopus = 500, h-index = 13.

Dr nauk medycznych Maria Magdalena Tomasiak-Lozowska jest absolwentka

Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z 2001 roku.
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Bezposrednio po zakonczeniu stazu podyplomowego rozpoczela stacjonarne studia
doktoranckie w Klinice Alergologii i Choréb Wewnetrznych oéwczesnej Akademii
Medycznej w Bialymstoku. 27.09.2006 roku uzyskata stopien doktora nauk medycznych,
nadany uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego AMB na podstawie przedtozonej rozprawy
doktorskiej pt.: ,Mechanizmy generowania odpowiedzi prokoagulacyjnej ptytek krwi
wywotanej desmopresynqg”’. 0d 2004 roku do chwili obecnej pracuje w Klinice
Alergologii i Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego W Biatymstoku,
poczatkowo jako mtodszy asystent a obecnie adiunkt. Habilitantka w 2008 roku uzyskata

specjalizacje z zakresu choréb wewnetrznych a w 2013 z zakresu alergologii.

Osiggniecie naukowe zgloszone do postepowania habilitacyjnego dr Marii
Magdaleny Tomasiak-Lozowskiej stanowi jednolity, sp6jny temat wiodacy, zatytutowany:
~Poszukiwanie mechanizméw wzajemnych oddzialywan pomiedzy wybranymi
parametrami hemostazy i stanu zapalnego dolnych drog oddechowych u pacjentéw
z astmq”. Obejmuje ono serie czterech artykuléw - we wszystkich tych pracach
Habilitantka jest pierwszym autorem. Ich lgczna warto$¢ bibliometryczna wynosi
(zgodnie z analizg dokonang przez Biblioteke Gtdwng Uniwersytetu Medycznego w

Biatymstoku) IF-12,73, MNiSW:350 punktow.

Gtéwny nurt podjetych przez dr Tomasiak-Lozowska badan, stanowigcych podstawe
osiggniecia naukowego przedtozonego do oceny, koncentruje si¢ na ustaleniu w jaki
sposob stan zapalny w plucach i wystepujaca tam nadkrzepliwos$¢ oddziatywaja na
hemostaze we krwi obwodowej. W rozpoczynajacej cykl publikacji pracy pt.: “Reduced
clot retraction rate and altered platelet Energy production in patients with asthma”
J Asthma 2016, Habilitantka skupia sie nad mechanizmami zwigzanymi ze zwiekszonym
ryzykiem zatorowosci ptucnej u chorych na astme. W tym celu oceniata kinetyke
tworzenia skrzepu, szybkos$¢ retrakcji skrzepu (CRR), objetos$¢ skrzepu po 40 min,
szybko$¢ wytwarzania mleczanu, liczbg eozynofilow we krwi (EOS), tlenek azotu w
wydychanym powietrzu (FENO) i spirometrie (FEV1) u 50 zdrowych oséb z grupy
kontrolnej i 81 astmatykow (41 pacjentéw z astma nieleczong wcze$niej steroidami i 40
z astma leczong steroidami). Tromboelastometria wykazala, ze tylko astmatycy leczeni
steroidami mieli stabo aktywowana koagulacje. W poréwnaniu ze zdrowymi osobami,
wszyscy chorzy na astme wykazywali (p <0,05) zmniejszony CRR, wieksza objetosc
skrzepu po 40 minutach, wyzsze FENO, obnizone FEV1, podwyzszone EOS i zwiekszong
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produkcje mleczanu w cofajacych sie skrzepach. Lacznie dane te sg zgodne z hipoteza, ze
u astmatykéw reaktywne formy azotu wytwarzane w plucach moga zmniejszaé
kurczliwo$¢ plytek krwi. Habilitantka konkluduje, ze zahamowanie CRR mogtoby
predysponowac astmatykow do zatorowosci ptucne;j.

W kolejnej pracy wchodzgcej w sktad cyklu prac sktadajgcego sie na osiggniecie naukowe
pt. Inflammatory markers and acid-base equilibrium in exhaled breath condensate
of stable and unstable asthma patients. Int Arch Allergy Immunoll 2012, Habilitanka
probuje odpowiedzie¢ na pytanie czy u astmatykéw istnieje zwigzek miedzy stezeniami
azotynéw / azotanéw, amoniaku i wartoéciami pH w wydychanym kondensacie
oddechowym (EBC) a cigzko$cig astmy, czynnoscia ptuc, wydychanym tlenkiem azotu (F
(ENO), catkowitym IgE, kationowym biatkiem eozynofilowym (ECP) i eozynofiliag we krwi.
Powyisze parametry mierzono u 19 zdrowych ochotnikéw i 91 astmatykéow
podzielonych na trzy grupy, tj. 22 osoby ze stabilng astmg nieleczong steroidami, 35 ze
stabilng astmg leczong wziewnymi kortykosteroidami (ICS) i 34 z niestabilng astma
leczong ICS. Na podstawie uzyskanych wynikow Autorka stwierdza, Ze u chorych na
astme istnieje zwigzek migdzy pH EBC, steZeniem amoniaku i azotynéw / azotanéw a
innymi rozpoznanymi markerami zapalenia drég oddechowych. Wartosci pH
wydychanego kondensatu, poziomy amoniaku i azotynéw / azotanéw zmierzone razem

moga pomadc w ocenie stanu zapalnego drég oddechowych i ciezkosci astmy.

W kolejnej pracy wchodzacej w sktad cyklu prac sktadajacego sie na osiggniecie naukowe
(“Asthma is associated with reduced fibrinolytic activity, abnormal clot architecture
and decreased lot retraction rute”) Habilitantka prébowata odpowiedzie¢ na pytanie
czy astma nieleczona wczesniej steroidami moduluje hemostaze. Oceniano wspétczynnik
retrakcji skrzepu (CRR), wspétczynnik fibrynolizy (FR), gesto$¢ skrzepu (CD)
(mikroskopia konfokalna), poziomy w osoczu inhibitora aktywatora plazminogenu (PAI-
1) i czynnika XIII (FXIII), NO w wydychanym powietrzu (FENO), spirometrie (FEV1) i
liczbe eozynofili (EOS) u 36 pacjentow z astma alergiczng nieleczong wczeéniej
steroidami i u 34 zdrowych oséb z grupy kontrolnej. Zaobserwowano istotnie (P <0,001)
zmniejszenie CRR, FR i FEV1 oraz zwigkszone FENO, EOS, PAI-1, FXIII i CD u pacjentow z
astmg w porownaniu z grupg kontrolna. U chorych na astme FR ujemnie koreluje z CD,
FXIII, PAI-1, FENO i EOS oraz dodatnio z FEV1. FXIII dodatnio korelowat z CD. Wskaznik
retrakcji skrzepu korelowatl ujemnie z FENO i dodatnio z FEV1 (wszystkie p <0,001). Te



nowe obserwacje zdaniem Autorki sugerujg, Ze sama astma jest zwigzana ze
zmniejszonym wspoétczynnikiem retrakcji skrzepu CRR i zmniejszonym potencjatem
fibrynolitycznym wynikajacym ze zmian w architekturze skrzepu i podwyzszonych

poziomdw czynnika XIII i inhibitora aktywatora plazminogenu PAI-1 w osoczu.

W ostatniej pracy wchodzgcej w sktad cyklu prac sktadajgcego sie na osiggniecie naukowe
pt.: N-Acetyl-Beta-Hexosaminidase activity in asthma. Int Arch Allergy Immunol 2008,
Habilitantka oceniata aktywnosci N-acetylo-beta-heksozoaminidae w osoczu chorych na
astme i starala sie ustali¢, czy istnieje korelacja jej stezenia z ciezkoS$cig astmy i stanem
zapalnym drég oddechowych. Badanie przeprowadzono na grupie 46 chorych na astme i
13 zdrowych ochotnikow. Wszyscy uczestnicy badania zostali poddani analizie
wydychanego tlenku azotu i spirometrii przeptywowo-objetosciowej, aktywnosci beta-
hex, eozynofili krwi obwodowej, catkowitego IgE w surowicy. Analiza dotyczyla prébek
krwi wszystkich pacjentéw z astmg i zdrowych ochotnikéw. Aktywnos¢ beta-hexa byta
istotnie wyzsza u pacjentow z ciezkg lub umiarkowang astmg w poréwnaniu ze zdrowymi
ochotnikami i byla dodatnio skorelowana ze stezeniem tlenku azotu w wydychanym
powietrzu i kationowym biatkiem eozynofilowym w surowicy. Na podstawie uzyskanych
wynikow Habilitantka sugeruje, ze beta-hex moze bra¢ udziat w zapaleniu drég

oddechowych i przebudowie w astmie.

Podsumowujgc cykl prac w sktadajacy sie na osiggniecie naukowe nalezy podkresli¢, ze
poza niewatpliwie nowymi aspektami naukowymi zawierajg rdéwniez wartosci
praktyczne. Wydaje si¢ bardzo istotne, aby u pacjentéw z astmg, szczegdlnie ciezka,
zaostrzong lub leczong steroidami systemowymi zwradci¢ szczegolng uwage na mozliwo$é
wystepowania zatorowosci ptucnej. Majgc na uwadze podwyzszone ryzyko zatorowos$ci
u tych chorych, otoczy¢ ich szczegélng opieka i dokladnie oceni¢ pod katem

wystepowania powiklan zakrzepowo-zatorowych.

Poza cyklem prac sktadajacym sie na osiggniecie naukowe Habilitantki zwraca uwage

dos¢ bogaty dorobek naukowy obejmujacy rézne tematy badawcze, w tym m.in.:

- badanie mechanizméw generowania odpowiedzi prokoagulacyjnej plytek krwi

wywotanej desmopresyng



- nieinwazyjne metody oceny stanu zapalnego w drogach oddechowych u pacjentéw z

astma

- ocena wybranych parametréw limfocytéw B u pacjentéw poddawanych immunoterapii

jadowej

Nalezy takze podkresli¢ duzg aktywno$¢ dr Marii Tomasiak-Lozowskiej na Konferencjach
Naukowych zagranicznych i krajowych, gdzie przedstawita tacznie 45 komunikatow.
Habilitantka pozyskata takze grant Narodowego Centrum Nauki a do 2007 roku byla
kierownikiem kilkunastu projektéw badawczych realizowanych w Klinice Alergologii i
Choréb Wewnetrznych UMB. Dr Tomasiak-Lozowska jest takze czynnie zaangazowana w
dziatalno$¢ dydaktyczng. Prowadzi od kilkunastu lat zajecia ze studentami Wydziatu
Lekarskiego dla II1 i VI roku, w tym ze studentami angielskojezycznymi. Jest laureatka
kilkunastu nagréd Rektorskich za dziatalno$¢ naukows oraz trzech nagréd zespotowych

Ministra Zdrowia.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, Ze jednorodnie ukierunkowany dorobek
naukowy dr Marii Tomasiak-Lozowskiej w znaczacej czesci oryginalny,
koncentruje si¢ na niezwykle waznych problemach wspétczesnej medycyny.
Wyniki badan naukowych wnoszg istotny element poznawczy a takze wyznaczaja
nowe drogi rozwoju wspétczesnej medycyny. Sa ciekawe pod wzgledem naukowym
i maja znaczaca wartos¢ kliniczna. Cykl monotematematycznych prac, zgloszonych
do postepowania habilitacyjnego posiada faczna wartosé bibliometryczna - IF -
12,173. Caly dorobek naukowy posiada warto$¢ IF 68,417, MNSiW 2750 - przed
doktoratem IF 2,131 i MNSiW - 70. W wielu pracach Habilitantka jest pierwszym
lub drugim autorem. Inne parametry oceny tj. liczbha cytowan - wedlug bazy Scopus

=500, h-index = 13.

Podsumowanie:

Oceniajac dorobek naukowy w postepowaniu habilitacyjnym dr Marii
Tomasiak-Lozowskiej stwierdzam, ze spelnia on z nawiazka wymogi stawiane na
stopien doktora habilitowanego. Habilitantka prezentuje sylwetke pracownika
naukowego zaangazowanego w trudne problemy wspétczesnej medycyny. Whnosze

zatem do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w



Bialymstoku o nadanie dr Marii Tomasiak-Lozowskiej stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

medycyna.

Prof. Zbigniew Bartuzi



