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729 4641 Sylwetka Kandydatki do tytulu doktora habilitowanego

Ocena dokumentacji habilitacyjnej 1. osiggnigcia naukowego oraz aktywnosci naukowej
dr n med. Marii Magdaleny Tomasiak-Lozowskiej adiunkta naukowego w Klinice

Alergologii i Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Dr n med Maria Magdalena Tomasiak-FEozowska Jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Biatymstoku, ktora ukonczyta w 2001 roku. W 2006 roku obronita
w Akademii Medycznej w Bialymstoku rozprawg doktorska pt. ,Mechanizmy generowania
odpowiedzi prokoagulacyjnej ptytek krwi wywolanej desmopresyng”. W 2008 roku uzyskata

tytul specjalisty choréb wewnetrznych a w 2013 specjalisty alergologa.

Od 2002 roku do nadal pracuje w Klinice Alergologii i Choréb Wewnetrznych Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku.

Oméwienie osiggniecia naukowego bedacego podstawa do nadania stopnia doktora
habilitowanego .

Tematem recenzji jest ocena cyklu 4 prac naukowych zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b
Ustawy, a zatytulowanego ,,Poszukiwanie mechanizméw wzajemnych oddziatywan pomiedzy
wybranymi parametrami hemostazy i stanu zapalnego dolnych drég oddechowych
u pacjentdw z astmg” o sumarycznym  Impact Factor=12,173; punktacja MNiSW:350

punktow.,

1. Tomasiak-Lozowska M.M., Rusak T, Misztal T Bodzenta-Lukaszyk A., Tomasiak M.:
Reduced clot reduction rate and altered Energy production in patients with asthma,
Journal of Asthma 2016:6,6:589-598.

2. Tomasiak-Eozowska M.M, Zigtkowski Z., Przeslaw K., Tomasiak M., Sklepko R.
Bodzenta-Lukaszyk A.: Inflammatory markers and acid-base equilibrium in exhaled
breath condensate of stable and unstable asthma patients. International Archives of
Allergy and Immunology 2012:159.2 :121-129.

3. Tomasiak-fozowska M., M., Misztal T, Rusak T, Branska-Januszewska J., Bodzenta-
Lukaszyk A., Tomasiak M.: Asthma is associated with reduced fibrinolytic activity,

abnormal  clot  architecture and decreased clot  retraction rate. Allergy
2017;72,2,:314-319.
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4. Tomasiak-Lozowska M M, Tomasiak M., Zietkowski 7., Sklepko R., Bodzenta-
Lukaszyk A.: N-acetyl-beta-hexosamidase activity in asthma. International Archives of

Allergy and Immunology 2008; 146, 2: 133-137

Kandydatka w swoich pracach ocenia rolg i wplyw toczacego sie w astmie procesu zapalnego

w plucach na czynnos¢ uktadu krzepniecia.

W pierwszej publikacji nr 1 Autorka oceniala kinetyke  procesu krzepnigcia metoda

pozwalajaca na ocene dynamiki tworzenia skrzepu i jego jakosci we krwi pelnej, u chorych na
astmg oskrzelowa. Autorka nie stwierdzita w zadne] z badanych podgrup chorych na astme
zmiany czasu krzepniecia (CT). Zaobserwowala jednak o chorych leczonych wziewnymi
kortykosterydami (wGKS) znamienny wzrost wartoéci kata alfa i maksymalnej spojnosci
skrzepu (MCF) co $wiadczy o zwigkszonej aktywnosci prokoagulacyjnej ptytek krwi oraz o
mozliwej zmianie struktury skrzepu. Zmiany te nie korelowaly ze stezeniem FeNO oraz
liczba eozynofilii we krwi obwodowej. Wazng obserwacjg byla sugestia plytkowe;j przyczyny
zaburzen spowolnionego obkurczania skrzepu a nie zmian zachodzacych w samym osoczu
krwi. Autorka sugeruje, ze obserwowana u chorych z cigzsza postacig astmy nadkrzepliwos¢

moze predysponowa¢ do zatorowosci ptucnej.

W kolejnej publikacji nr 2 Kandydatka badala stezenia tlenku azotu w wydychanym

powietrzu (FeNO), stezenie azotyndéw 1 ocen¢ pH w kondensacie powietrza wydychanego
oraz stgzenie eozynofilowego biatka kationowego w surowicy i oceniala liczbe eozynofilow
we krwi obwodowej u chorych na astme w roznych stopniach ciezkosci. Autorka potwierdzila
zwigzek pomiedzy pH, stezeniem azotynow w kondensacie powietrza wydychanego a innymi
znanymi wskaznikami zapalenia dréog oddechowych (ECP, eozynofilia FeNO). Wskazala na
przydatno$¢ ich pomiaru w ocenie nasilenia zapalenia oraz ocenie ci¢zkosci astmy. Uzyskane
wyniki mogg sugerowaé wplyw nadprodukcji NO na trombocyty przeptywajace krgzeniem
ptuenym poprzez upodledzenie produkeji energii w mitochondriach plytkowych.
Zahamowanie produkcji energii w mitochondriach plytek krwi wplywa na spowolnienie

procesu obkurczania skrzepu .

W kolejnej pracy nr 3 Autorka oceniata czy w astmie nieleczonej kortykosterydami dochodzi
do modulacji procesu hemostazy. W tym celu oceniata wskaznik retrakeji skrzepu (CRR),
wskaznik fibrynolizy (FR) gestos¢  skrzepu (CD) oraz poziomy inhibitora aktywatora

plazminogenu (PAI-1), czynnika XIII, D-dimerow w osoczu, FeNO. Wykazata zwiekszone
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poziomy FeNO, PAI-1, czynnika XIII i CD u chorujacych na astme. Szybkos¢ fibrynolizy
we krwi chorych na astme byla nizsza niz u zdrowych i korelowata ujemnie ze stezeniem NO
w wydychanym powietrzu, eozynofilig krwi obwodowej oraz gestoscia skrzepu, poziomami
PAI-1 i czynnika XIII. Poczynione przez Autorkg nowatorskie obserwacje wskazywaty na
wystepowanie w przebiegu astmy zaburzern hemostazy wynikajacych ze zmiany architektury
skrzepu i podwyzszonych pozioméw FXIII i PAI-1, nie bedac uzaleznionym od szybkosci

powstania trombiny.

W dalszej publikacji nr 4 Autorka wykazala, ze u chorych na astme istnieje zwigzek

pomiedzy wzrostem aktywnosci beta-heksozaminidazy (HEX) w osoczu a stanem zapalnym
w plucach ocenianym w oparciu o ocene stezenia ECP w krwi i tlenku azotu (NO)
w  wydychanym powietrzu. Heksozoaminidaza znajduje sie¢ w duzych ilosciach w
mastocytach,  ktore aktywowane zmianami zapalnymi toczacymi si¢ w plucach uwalniajg
znaczne jej ilosci. Autorka wykazala u chorych na astm¢ wzrost  aktywnosci
heksozoaminidazy i stezenia ECP oraz tlenku azotu, ktore korelowaly dodatnio miedzy soba.
Sugeruje, ze aktywne mastocyty moga podobnie jak heksozoaminidaze uwalnia¢ do krwi
czynnik XIII przyczyniajac sie do usieciowienia skrzepu i obnizenia potencjatu

fibrynolitycznego.

Podsumowujae, cykl omawianych czterech prac naukowych stanowi zwarta cato$é
zaplanowanych badan, ktore zostaty opublikowane, regularnie w znaczacych czasopismach
co dowodzi konsekwencji badawczej Habilitantki. Przedstawione badania stanowia wazny
wklad w rozwoju badan nad procesami interakcji zmian zapalnych w przebiegu astmy
oskrzelowej z mechanizmami hemostazy. Autorka swymi badaniami zwraca uwage na istotny
problem wystepujacy u chorych na astme , zglasza cigzka , problem zaburzen krzepniecia

i na mozliwo$¢ wystepowania zatorowosci plucne;j.

Poza przedstawionym cyklem publikacji dorobek naukowy autorki obejmuje badanie
poswiecone hemostazie, ktére dotyczylo mechanizméw wywolywania odpowiedzi
prokoagulacyjnej ptytek krwi wywolanej desmozyna.

Pozostaty dorobek naukowy kandydatki koncentruje si¢ wokot nieinwazyjnej oceny stanu
zapalnego w drogach oddechowych u pacjentdw chorych na astme oskrzelowa.
W przeprowadzonych badaniach oceniala zaleznodci roznych parametrow stanu zapalnego
jak stezenie NO w wydychanym powietrzu, endoteliny-1, ECP, RANTES, eotaksyne, IL-8

czy tez ekspresj¢ CD40 na komorkach nabtonka oddechowego u pacjentéw z réznym
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nasileniem astmy oskrzelowej oraz w astmie powysitkowej. Kilka prac autorka poswiecita
zastosowaniu leczenia biologicznego omalizumabem pacjentéw z cigzka, niekontrolowang
astmg oskrzelowa. Jest wspotautorka interesujacej monografii poswigconej leczeniu astmy pt
.»Salmoterol z flutykazonem w leczeniu astmy” wydanej przez PZWL w 2020 roku.

Ostatnie badania kandydatki poswiecone sg ocenie ekspresji powierzchniowych markeréw
regulatorowych limfocytéow B u pacjentow poddanych immunoterapii alergenowej jadem
owadow blonkoskrzydtych . Badania przeprowadzono we wspolpracy z Swiss Institute

of Allergy and Asthma Research (SIAF) w Davos.

Ocena merytoryczna dorobku naukowego
Dorobek naukowy dr n med. Maria Magdalena Tomasiak-Lozowskiej obejmuje:

e 25+5 prace oryginalne
e 246 pogladowe
Laczna wartosci wspotezynnika oddziatywania IF- 68,417 i 2750 pkt. MNiSW.

Lgczna liczba cytowan na dzien 28.09.2020:baz Scopus wynosi 500

¢ indeks Hirscha 13 (zrédto Scopus)
e Web of Science: Core Collection — 441 (419 bez autocytowan) — h-12
e All Databases- 478 (456 bez autocytowan) h-13

Dr n.med. Maria Magdalena Tomasiak-Fozowska pozyskala grant Miniatura 2 na laczng
kwote 50 tys PLN oraz kierowala kilkoma (8) pracami statutowymi UM w Bialvmstoku.

Uzyskata 3 nagrody Zespolowe Ministra Zdrowia za cykle publikacji dotyczace czynnikow
ryzyka wstrzasu anafilaktycznego i patomechanizmu zapalenia alergicznego u chorych na
astme, patomechanizmu zapalenia alergicznego w astmie i oceny dziatan niepozadanych
immunoterapii alergenowej jadem owadéw blonkoskrzydtych, patomechanizmu oraz
klinicznej oceny zapalenia alergicznego u chorych na astme. Kandydatka uzyskala dziewigé

Zespotowych Nagrod Naukowych Rektora UM w Bialymstoku.

Informacja o osiggni¢ciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke.

Dr n med. Maria Magdalena Tomasiak-ELozowska jest czynnie zaangazowana w dziatalnosé
dydaktyczna. Prowadzi ¢wiczenia, seminaria oraz wyklady ze studentami Wydziahu

Lekarskiego oraz Wydzialu Farmaceutycznego, Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB z zakresu
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chordb wewnetrznych i alergologii. Prowadzi takze zajecia dydaktyczne z chordb
wewngtrznych 1 alergologii ze studentami anglojezycznymi. Bierze aktywny udziat
w ksztalceniu  mlodych naukowcéw. Pehita opieke naukowg nad | pracg magisterska
i 3 licencjackimi (WNoZ). Pelnita funkcje kierownika specjalizacji 2 lekarzy w dziedzinie

choréb wewnetrznych i jednego w dziedzinie alergologii.

Kandydatka uczestniczyta w aktywnogciach popularyzujacych zagadnienia alergologiczne

m.in. spotkania z cztonkami Podlaskiego Zwiazku Pszczelarzy.

W latach 2017-2019 byta zaproszona do recenzowania w czasopismach Journal of Breath

Research i Journal of Cardiology and Vascular Medicine.

Dr n med. Maria Magdalena Tomasiak-Lozowska jest czlonkiem Towarzystwa Internistow

Polskich i Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.

Analiza caloksztattu dorobku naukowego dr n med. Marii Magdaleny Tomasiak-Eozowskiej
oceniam wysoko a uzyskane osiggnigcia charakteryzuja jg jako w pelni dojrzatego badacza.
Jej rozprawa habilitacyjna i dorobek naukowy spehniaja kryteria stawiane kandydatom na
samodzielnych pracownikéw nauki i do stopnia doktora habilitowanego. Dr n med. Maria
Magdalena Tomasiak-Eozowskiej spelnia wymagania okreslone w Ustawie z dnia 14 marca
2003 roku art.16 o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie

sztuki (Dz.U. 22017 r., poz. 1789) i art. 179 ust.2 ustawy z dnia 03 lipca 2018r
Whnioskuje o dopuszczenie dr n med. Maria Magdalena Tomasiak-Lozowskiej do dalszych

etapOw postepowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki medyczne.

Katowice, 05.09.2021
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