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zapoznata si¢ z dokumentacja wniosku dr n. med. Barbary Jankowiak o nadanie stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
o zdrowiu, nadeslanymi recenzjami oceniajgcymi dorobek naukowy, dydaktyczny i
organizacyjny.

Dr n. med. Barbara Jankowiak w 1997 r. ukonczyla z wyrdznieniem Wydziat
Pielggniarstwa Akademii Medycznej w Lublinie, otrzymujac tytul zawodowy magistra
pielegniarstwa na podstawie pracy magisterskiej pt. ,.Problemy pielggnacyjne pacjentow z
choroba nowotworowa zotadka”. Rozprawe doktorska pt. ,.Zastosowanie oceny jakosci zycia
w edukacji pacjentéw z tuszczyca”, realizowang pod kierunkiem prof. dr hab. Elzbiety
Krajewskiej-Kutak, obronita uzyskujac stopien naukowy doktora nauk medycznych w
zakresie biologii medycznej decyzjg Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w
Bialymstoku z dnia 18 lutego 2004 r. W 2002 r. uzyskala z wyroznieniem I stopien
specjalizacji w zakresie Medycyny Spolecznej, a w 2017 r. zdobyta kolejna specjalizacj¢ w
zakresie Pielegniarstwa Ratunkowego. Ukonczyla takze studia podyplomowe, w 2000 r. —
Europejska Administracja Samorzadowa i Rzagdowa, specjalnos¢ Ochrona Zdrowia, a w 2003
r. — Zarzadzanie Szpitalem/Administracja Zdrowiem Publicznym. Ponadto uczestniczyla w 4
kursach specjalistycznych i doksztalcajacych oraz 31 szkoleniach.

Od roku 2001 do chwili obecnej Habilitantka pracuje jako nauczyciel akademicki w
Zaktadzie Zintegrowanej Opieki Medycznej UMB, najpierw pracowala na stanowisku
asystenta, nastepnie adiunkta, starszego wykladowcy, a obecnie pracuje na stanowisku
adiunkta dydaktycznego. W latach 2005-2017 pracowala takze na stanowisku starszego
wykladowey w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy,
gdzie pehita funkcje zastepcy dyrektora (2005-2008), a nastgpnie dyrektora (2008-2017)
Instytutu Medycznego.

Dorobek naukowy Habilitantki istotnie zwigkszyt si¢ po uzyskaniu stopnia naukowego
doktora (10-krotnie w zakresie ilosci opublikowanych prac i 7-krotnie w zakresie ilosci
uzyskanych punktéw za publikacje petnotekstowe). Przed doktoratem obejmowat 40 prac (36
prac pelnotekstowych o lacznej wartosci 180 pkt MNiSW i 4 rozdzialy w monografiach) oraz
35 wystapien na krajowych konferencjach. Po doktoracie dr n. med. Barbara Jankowiak byla
autorem/wspotautorem 383 prac (119 prac petnotekstowych opublikowanych w czasopismach
naukowych - w tym stanowiace cykl publikacji oraz 264 rozdzialdéw w podrgcznikach i
monografiach). Ponadto Habilitantka byla redaktorem 23 podrecznikéw i monografii oraz
wspolautorem 186 wystapien na krajowych i zagranicznych konferencjach. Po doktoracie

laczna warto$¢ punktowa za publikacje petnotekstowe oryginalne, pogladowe oraz list do
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redakcji wyniosla: IF — 31,057 oraz punkty MEIN — 1240 (wedtug punktacji MEiN z 2021 r.).
Osiagniccie naukowe pt. ,.Stygmatyzacja jako problem psycho-spolecznego funkcjonowania
0s6b chorych na tuszczyce™ stanowi cykl 6 spojnych tematycznie publikacji (w tym 1 list do
redakcji) o wartosci punktow: IF — 13,724, MEIN — 480 (wg punktacji MEIN z 2021 r.). We
wszystkich pracach wchodzacych w skiad osiagnigcia naukowego Habilitantka jest
pierwszym, korespondencyjnym autorem, a Jej wklad w powstanie publikacji wg oswiadczen
wspolautorow zostat okreslony na 65-80%. Index Hirscha szacowany wg Web of Science
wynosi: Core Collection h-index — 5. All Databases h-index — 8.

W swojej recenzji dr hab. Agnieszka Gniadek zwraca uwage, ze ,, liczba punktow
MEIN podanych przez Bibliotekg jest nieadekwatna do liczby punktéw odpowiadajgcej
rzeczywistej punktacji, kiérq uzyskata Habilitantka dla roku opublikowania danej publikacji
naukowej. Zestawienie bibliometryczne oparte jest na liczbie punktéw przypisanych do
danego czasopisma w dniu sporzgdzania zestawienia . 14.10.2021 r., a nie dla liczby
punktoéw, kiére uzyskala Habilitantka publikujgc prace w roku ich ukazania sig, dla kiorych w
tymze roku obowigzywala stosowna punktacja MNiSW/MEIN".

Dr n. med. Barbara Jankowiak byla kierownikiem 11, wspoétkierownikiem 1 i
wspotwykonawea 34 projektow  badawczych realizowanych w  ramach  prac
statutowych/subwencji UMB oraz w 2021 r. ztozyta wniosek do konkursu krajowego OPUS
21. Odbyla 3 staze naukowe w Klinice Dermatowenerologii w Panstwowym Uniwersytecie
Medycznym w Grodnie, jeden 2-dniowy i dwa 2-tygodniowe oraz uczestniczyla w 5-
dniowym pobycie naukowo-dydaktycznym w ramach programu Erasmus Plus w
Panstwowym Uniwersytecie Medycznym w Grodnie. Ponadto wspolpracowata z licznymi
krajowymi i zagranicznymi osrodkami naukowymi i podmiotami leczniczymi, czego efektem
sa publikacje naukowe.

Byta cztonkiem komitetéw organizacyjnych 33 krajowych konferencji naukowych.
Byla redaktorem sekcji oraz cztonkiem zespotu redakcyjnego czasopisma Polish Journal of
Applied Sciences. Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego i Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego. Recenzowata prace w czasopismach: International Journal
of Dermatology, Journal of Surgical Dermatology. Polish Journal of Applied Sciences oraz
liczne rozdzialy w monografiach.

Wspolpracuje z Centralna Komisja Egzaminacyjng jako recenzent akademicki i autor
zadan egzaminacyjnych potwierdzajacych kwalifikacje w zawodach medycznych. Jest
powotywana przez Ministra Zdrowia do pracy w Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej do

przeprowadzenia egzaminu specjalizacyjnego dla pielegniarek w okreslonych dziedzinach.



Dr n. med. Barbara Jankowiak peita/pelni wiele funkcji organizacyjnych, mi.in. w
UMB jest czlonkiem Zespolu ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, przewodniczaca Wydzialowej Komisji ds. Efektow Uczenia sig, byla
przewodniczaca Wydzialowej Komisji ds. Programéw Nauczania i Praktyk Zawodowych
kierunku Pielegniarstwo, czlonkiem Wydzialowej Komisji Nostryfikacyjnej oraz peinita
funkcje Pelnomocnika Rektora ds. Krajowej Struktury Kwalifikacji dla poszczegolnych
kierunkéw medycznych. Ponadto byla cztonkiem Senackiej Komisji ds. Badan Naukowych
PWSIiP w Lomzy.

Byla promotorem 138 prac magisterskich i 126 licencjackich oraz recenzentem 81
prac magisterskich i 160 prac licencjackich. Ponadto petnita/pelni tez funkcj¢ promotora
pomocniczego w dwoéch przewodach doktorskich, w tym jednym zakonczonym w 2019 r.
oraz jednym procedowanym.

Wspotuczestniczyta w organizacji licznych szkolen i warsztatéw dla studentow
Wydziatu Nauk o Zdrowiu UMB oraz pracownikéw ochrony zdrowia, organizowanych przez
Zaklad Zintegrowanej Opieki Medycznej i Centrum Wolontariatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu
UMB. Podejmowala liczne dzialania na rzecz popularyzacji nauki oraz aktywnie
uczestniczyla w akcjach charytatywnych Centrum Wolontariatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu
UMB oraz Stowarzyszenia ProSalute.

Jej praca dydaktyczna zostata az 14-krotnie nagradzana nagroda dydaktyczng przez
Rektora UMB i 6-krotnie przez Rektora PWSIiP w Lomzy za dziatalno$¢ organizacyjno-
dydaktyczng. Za osiggnigcia naukowe zostala 4-krotnie nagradzana przez Rektora UMB oraz
2-krotnie przez Rektora PWSIiP w Lomzy. Byta 2-krotnie wyr6zniona przez Ministra
Zdrowia za rozdzialy w podreczniku i nowatorska redakcje podrecznika. Wielokrotnie
otrzymata réwniez wyréznienia i nagrody za prezentacje prac naukowych podczas konferencji
naukowych. Zostala takze odznaczona medalem 25-lecia Samorzadu Zawodowego
Pielggniarek i Potoznych oraz odznaka honorowa za zastugi dla rozwoju pielggniarstwa.

Komisja stwierdza, ze cztery nadeslane recenzje sa pozytywne 1 zakonczone
wnioskami o dopuszczenie dr n. med. Barbary Jankowiak do dalszych etapéw postgpowania o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscyplinie nauki o zdrowiu. Pozwalajg uznac, ze dorobek naukowy, dzialalnos¢ dydaktyczna
i organizacyjna oraz dorobek wchodzacy w sklad osiggnigcia naukowego stanowig istotny

wktad w rozwéj dyscypliny nauki o zdrowiu.



Dr hab. Agnieszka Gniadek oceniajac dorobek naukowy wskazata, ze , prace
skladajgce sie na dorobek naukowy Pani dr Barbary Jankowiak majq istotne znaczenie dla
naukowego rozwoju dyscypliny nauki o zdrowiu, w tym szczegdlnie pielggniarstwa’.
Natomiast oceniajac osiagniecie naukowe stwierdzita, ze , cykl publikacji spetnia wszystkie
kryteria dla uznania go za indywidualne osiggniecie naukowe”. W ocenie dzialalnosci
dydaktycznej podkreslita, ze ,, Habilitantka posiada wieloletni i znaczgcy dorobek
dydaktyczny i moze stanowié¢ przyklad nauczyciela akademickiego zaangazowanego nie tylko
w proces naukowy, ale proces dydaktyczny”. Natomiast podsumowujac oceng dziatalnosci
organizacyjnej stwierdzita: ,, Pozytywnie oceniam dziatalnos¢ organizacyjng Habilitantki i jej
zaangazowanie na rzecz Srodowiska pielggniarskiego, zaréwno na poziomie lokalnym, jak i
krajowym. Na podkreslenie zasluguje takze wudzial ~Habilitantki w dzialalnosci
pozaakademickiej/spolecznej na rzecz zdrowia zaréwno dzieci, senioréw Jjak i osob
niepetnosprawnych”. We wniosku koficowym dr hab. Agnieszka Gniadek stwierdzila, ze
. Pani dr n. med Barbara Jankowiak jest przygotowana do samodzielnego prowadzenia
badar naukowych, Jej dorobek jest spéjny pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym.
Oryginalny dorobek naukowy, w (ym cykl jednotematyczny stanowiqcy samodzielne
osiggniecie naukowe bedqgce gléwnym przedmiotem oceny oraz jej dzialalnos¢ dydaktyczna i
organizacyjna stanowig podstawg do nadania stophia naukowego doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Reasumujgc
stwierdzam z calym przekonaniem, ze dr Barbara Jankowiak spelnia wymogi ustawowe
zawarte w art. 219, ust.1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018r ,, Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce” (Dz.U. poz. 1668, ze zmianami). Dlatego zwracam si¢ do Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw postgpowania

habilitacyjnego”.

Prof. dr hab. Aldona Pietrzak w swojej ocenie dzialalno$ci naukowej, dydaktycznej
i organizacyjnej Habilitantki podkreslita, ze ., W licznych publikacjach naukowych dr n. med.
Barbara Jankowiak wykazata dojrzalosé obserwacji chorych i duze zaangazowanie w opiekg
nad chorymi i procesy terapeutyczne w licznych jednostkach chorobowych. Liczba publikacyi,
ktéra ukazala sie w czasopismach z Impact Factor, $wiadczy o ich oryginalnosci i znaczeniu
dla rozwoju tych zagadniew. Badania sq bardzo przydatne w prakiyce klinicznej i w
udzielaniu nalezytej i petnej pomocy pacjentom oraz wzbogacajg wiedz¢ na temat ich sytuacyi.
Pacjenci czesto zwracajq uwage na fakt ich stygmaityzacji | braku akceptacyi, tak wiec

wszelkie dzialania promujgce zmiang ich postrzegania oraz podejmowanie dziatan na rzecz



wsparcia emocjonalnego sq niezwykle cenne”. W podsumowaniu prof. dr hab. Aldona
Pietrzak stwierdzila: ,, Po szczegélowym zapoznaniu si¢ z przedlozong mi dokumentacjq oraz
publikacjami naukowymi dr n. med. Barbary Jankowiak, uwazam, ze calkowity dorobek
naukowy Habilitantki jest znaczqcy i oceniam go pozytywnie. Uwazam, zZe cykl publikacji
opisany w osiggnigciach naukowych speinia wymogi okreslone w art. 219 ust. I pkt 2, ustawy
z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce i stanowi podstawg do nadania dr
Barbarze Jankowiak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu”.

Dr hab. Dorota Talarska podsumowujgc dziatalnos¢ naukowa, dydaktyczng 1
organizacyjna wskazala, ze , Przedstawione osiggnigcie naukowe jest wynikiem duzej
aktywnosci badawczej dr Barbary Jankowiak, czego dowodem sq prace opublikowane w
recenzowanych czasopismach krajowych i zagranicznych. Badania podejmowane byly przez
dluzszy czas, co przyczynilo sig do dokladnej analizy sytuacji spoleczno-emocjonalnej 0s0b z
tuszezyeq. Wyniki poza wartosciq poznawczq, majq znaczenie prakiyczne. Zwracajq uwage na
wazny, a czesto niedoceniany element jakim jest przygotowanie do samoopieki oraz jej
wplywu na reakcje emocjonalne zwigzane z chorobg i jakosciq Zycia. Podstawowym
przeslaniem wynikajgcym z wynikéw badat jest prowadzenie kampanii spolecznej na rzecz
akceptacji 0s6b z luszczycq oraz podejmowanie dzialan na rzecz emocjonalnego wsparcia
pacjentéw”. Dr hab. Dorota Talarska we wniosku koncowym stwierdzila: ,, Po dokladnym
zapoznaniu si¢ z caloksztaltem dorobku naukowego i dydaktycznego dr n. med. Barbary
Jankowiak oceniam go pozytywnie i stwierdzam, ze cykl publikacji wskazany jako osiggnigcie
naukowe, stanowi podstawe do nadania dr Barbarze Jankowiak stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o

zdrowiu. Spelnia wymogi okreslone w art.219 ustl pkt.2, ustawy z dnia 20 lipca 2018 r Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce .

Dr hab. Mariola Glowacka oceniajgc osiagnigcie naukowe podkreslita, ze ,, cykl prac
wskazanych w analizowanym osiggnieciu naukowym spelnia kryteria dla uznania go za
indywidualne osiggniecie nawkowe . Natomiast w ocenie dorobku dydaktycznego wskazata,
ze dr Barbara Jankowiak , posiada wielolemi, réznorodny i znaczqcy dorobek dydaktyczny
jako nauczyciel akademicki szczegolnie zaangazowany w. proces ksztalcenia przed- i
podyplomowego pielggniarek/poloznych oraz rozwdj naukowy innych 0sob”. Podsumowujac
ocene dziatalnosci organizacyjnej podkreslita intensywng i réznorodng dzialalnos¢

organizacyjng dr Barbary Jankowiak, na rzecz Srodowiska akademickiego lokalnego i
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krajowego oraz pielggniarek i potoznych”. Dr hab. Mariola Glowacka we wnioski konicowym
stwierdzila: ,, Calkowity dorobek naukowy Habilitantki stanowi cenne Zrédlo wiedzy z zakresu
nauk o zdrowiu, a takze moze mieé¢ zasiosowanie w praktyce. Jest spojny i ma istotne
znaczenie dla pielegniarstwa bazujgcego na dowodach naukowych. Pozytywnie oceniam
dorobek naukowy wskazany jako osiggnigcie naukowe Habilitantki, ktory zostal uprzednio
szczegélowo scharakteryzowany. Pozytywnie oceniam réwniez dzialalnos¢ dydaktyczng i
organizacyjng Habilitantki. Biorgc pod uwage powyiszq opinig kovicowq przedktadam
wniosek Wysokiemu Senatowi Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku o dopuszczenie
Kandydatki dr n. med. Barbary Jankowiak do dalszych etapéw  postepowania
habilitacyjnego ™.

Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z cyklem publikacji stanowigcym osiggnigcie naukowe, dorobkiem
naukowym, dziatalnoscig dydaktyczng i organizacyjna oraz pozytywnymi opiniami
Recenzentow i Czlonkéw Komisji, Komisja stwierdza, ze osiagnigcia dr n. med. Barbary
Jankowiak spelniaja kryteria okreslone w art. 219, ust. 1, pkt 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. ..Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. 2021 poz. 478 ze zmianami).

Komisja wnioskuje do Wysokiego Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
o nadanie dr n. med. Barbarze Jankowiak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
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