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Ocena
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Barbary Jankowiak
W post¢powaniu habilitacyjnym
w dziedzinie: nauki medyczne i nauki o zdrowiu, w dyscyplinie: nauki o zdrowiu
dokonana zgodnie z decyzjj Senatu Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku

o powolaniu do pelnienia funkeji recenzenta.

Dane osobowe

Dr n med. Barbara Jankowiak ukonczyla z wyréznieniem Wydziat Pielegniarstwa
Akademii Medycznej w Lublinie (1997 r) uzyskujac tytut zawodowy magistra
pielegniarstwa. Przygotowala prac¢ magisterska pt. Problemy pielegnacyjne pacjentéw
z chorobgq nowotworowq zolgdka pod opieka promotora dr n. med. Matgorzaty Krasuskie;.
Nastepnie w 2004 decyzja Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Bialymstoku
roku uzyskata stopiefi naukowy doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej.
Rozprawe doktorska nt. Zastosowania oceny jakosci zycia w edukacji pacjentéw z luszczyeq
przygotowata pod opieka prof. dr hab. med. Elzbiety Krajewskiej-Kutak.

Pani Doktor posiada tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa ratunkowego, uzyskany
w 2017 roku, po zlozeniu z wynikiem  pozytywnym panstwowego egzaminu
specjalizacyjnego (Centrum Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych
w Warszawie). Ukonczyta rowniez, z wyréznieniem, specjalizacje pierwszego stopnia
w  zakresie medycyny spotecznej (2002), Jest absolwentka studiow podyplomowych
Europejska Administracja Samorzgdowa i Rzgdowa, specjalnos¢ Ochrona Zdrowia (20007. -
Instytut Zdrowia Publicznego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego

w  Krakowie) oraz studiow podyplomowych Zarzgdzania Szpitalem,  specjalnosé
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Administracja Zdrowiem Publicznym (2003 r. - Wydzial Nauk Politycznych Wyzszej Szkoty
Humanistycznej w Pultusku). W ramach zawodowego ksztalcenia podyplomowego
ukonczyta kursy specjalistyczne (2018 r. - Wykonywanie badania spirometrycznego dla
pielegniarek, 2016 - Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept cz. I . ) oraz liczne kursy
doskonalgce

1 szkolenia tematyczne.

Dotychczasowe zatrudnienie w jednostkach naukowych

Pani dr n med. Barbara Jankowiak jest nauczycielem akademickim zatrudnionym od 2001 r.
w Uniwersytecie Medycznym (wczesniej Akademii Medycznej) w Bialymstoku na
stanowisku adiunkta dydaktycznego w Zakladzie Zintegrowanej Opieki Medycznej Wydziatu
Nauk o Zdrowiu. W ww. okresie uniwersyteckiej aktywnogci zawodowe] pracowala na
roznych stanowiskach, tj.: od asystenta (2001-2005), adiunkta (2005-2016), starszego
wykladowey ( 2016-2019) do aktualnego adiunkta dydaktycznego (od 2019 i nadal).
W okresie 2005-2017 Habilitantka byta zatrudniona w Panstwowe] Wyzszej Szkole
Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy na stanowisku starszego wyktadowcy oraz pelnila
funkcje Zastgpcy Dyrektora Instytutu Medycznego (2005-2008)/ Dyrektora tego Instytutu
(2008-2017).

Ocena dorobku naukowego

Przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk medycznych dorobek naukowy Pani dr
Barbary Jankowiak stanowilo 40 prac naukowych (180 pkt MNiSW), tj. 36 prac
pelnotekstowych w  czasopismach naukowych oraz 4 rozdzialty w podrecznikach
1 monografiach.

Od momentu uzyskania stopnia naukowego doktora dorobek publikacyjny Pani B. Jankowiak
tworzag 383 prace ( IF- 31,057; 1220 MEiN) jej autorstwa lub wspotautorstwa,
opublikowanych w czasopismach naukowych; jako rozdziaty w ksigzkach/monografiach albo
jako listy do redakcji, tj. odpowiednio 119 prac petnotekstowych, 264 rozdzialy i1 list. Wg
przedstawionego raportu bibliometrycznego Biblioteki Glownej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku, przygotowanego dla Habilitantki, jej dorobek (jako autora lub wspolautora)
obejmowal na dziefi 14 pazdziernika 2021r. 424 prace naukowe, tj. 94 prace oryginalne (IF-
30,289 / MEIN — 1380); 33 prace przegladowe bez punktacji; 2 monografie/podreczniki;

1 list do redakcji czasopisma — IF= 0,768; 26 referatéw wygloszonych na krajowych/ zjazdach
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krajowych i zagranicznych. Powyzsze sklada sie na osiggnigcie naukowe pt. Stygmatyzacja
Jako problem psycho-spolecznego funkcjonowania oséb chorych na tuszczyce, tj. cykl
publikacji wartosciowany punktacja IF (13,724) i MEiN (480).

Habilitantka w zakresie osiagnig¢ naukowych uwzglednita 15 artykuléw opublikowanych
w czasopiSmie Magazyn Pielggniarki i Poloznej wydawanym przez Naczelng Izbe
Pielegniarek i Poloznych. Z jednej strony moze to budzi¢ pewng watpliwosc, co do stricte w
pelni naukowego ich charakteru, z drugiej za$ swiadczy o $cistym powiazaniu dziatalnosci
naukowej Pani Doktor z praktyka pielegniarska i baze do faktycznej implementacji dowodow
naukowych do praktyki zawodowej na zasadzie Evidence Based Practice Nursing (zatacznik
nr 4 do wniosku Wykaz osiggnie¢ naukowych stanowigcych znaczny wklad w rozwdj
okreslonej dyscypliny (pkt, 4; str. 13).

Habilitantka w  tresci Autoreferatu  (Zat. 3). wskazala na ograniczenia badan
skladajacych si¢ na osiggniecie naukowe, a w szczegllnosci: trudnosci w pozyskaniu
jednolitej grupy badawczej, glownie o0sob starszych, u ktérych nie wystepowaty inne
schorzenia i sytuacje losowe, ktére moglyby determinowa¢ wyniki badan. W badaniach nie
analizowano bezposrednio poziomu stygmatyzacji w zaleznosci od cigzkosci choroby, dlatego
nie mozna odnies¢ uzyskanych wynikéw do wszystkich chorych na tuszczyce. Rowniez nie
byt brany pod uwage rodzaj terapii, ktéra sama w sobie moze mie¢ wplyw na poruszang
problematyke.

Analizujgc przydatno$c praktyczna opisanych badan nalezy podkresli¢ wskazany brak
wiedzy merytorycznej pracownikéw medycznych nt. tuszezycy w stygmatyzacji tej grupy
chorych, znaczenie empatycznego i holistycznego traktowania pacjentow oraz ich wsparcia
psychologicznego na réwni ze stosowanymi metodami terapeutycznymi. Niewatpliwie
wplywa to na jako$¢ Zycia chorych, ktérej ocena umozliwia wybér wiasciwych metod leczenia
i pielggnowania pozwalajacych na osiggnigcie optymalnych efektow zdrowotnych. Wiasciwa
w zakresie tresci i regulamosci komunikacja z pacjentami determinuje adherencje
1 skutecznos¢ terapii. W wigkszosci dostepnych doniesien wyniki dotyczace jakosci zycia
1 stygmatyzacji pacjentéw z tym stanem klinicznym  upowszechniane sg odrebnie.
Zaprezentowane przez Panig Doktor badania wiasne to szersza analiza problemu, a

przedstawione wyniki potwierdzaja zwiazek pomig¢dzy satysfakcjg z zycia, akceptacja
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choroby, samoocens, jakoscig zycia oraz poczuciem stygmatyzacji i wystepowaniem
objawéw depresyjnych chorych na tuszczyce.

Uzyskane wyniki wzbogacajg doniesienia tematyczne oraz moga stanowié argument
inspirujgcy do kolejnych badan w poszukiwaniu odpowiedzi na pytania: kto najczesciej
stygmatyzuje chorych na tuszczyce, w jakich okoliczno$ciach oraz w jakiej formie. Jest to
takze wstep do opracowania takiego postgpowania z chorymi, ktére pozwoli na poprawe ich
jakosci zycia poprzez wdrozenie standardow opieki medycznej, opieki pielegniarskiej wobec
chorych niezaleznie miejsca leczenia tych chorych i niezaleznie kto te opieke sprawuje
(pielegniarka, potozna, fizjoterapeuta, ratownik medyczny).

Bazg bibliograficzng gtéwnego nurtu badawczego Habilitantki stanowito 66 pozycji
powiazanych tematycznie.

Tio dla giéwnego nurtu badawczego Pani Doktor stanowia réznorodne zagadnienia,
a w szczegllnosci:  problemy psychospoleczne chorych dermatologicznie, jakos¢ zycia
uwarunkowana stanem zdrowia, problemy zdrowotne i opiekuncze pacjentéw, wspotczesne
wyzwania promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki, praktyke zawodowa
pielegniarek oparta o dowody naukowe, zagrozenia zawodowe pracownikow medycznych,
zarzadzanie jakoscig udzielanych s$wiadczen medycznych, jako$é ksztatcenia kadr
medycznych, quiz. Swiadczy to o szerokich zainteresowaniach merytoryczno-badawczych
Habilitantki, moze jednak z drugiej strony utrudnia¢ jednoznaczne okreslenie jej wktadu
badawczego w poszczegélnej tematyce zwazywszy na roznorodnogé metodyki
upowszechnionych badan i ich wynikow, zréznicowanych grup badawczych.

oraz kolejnos¢ jej pozycji w grupie autoréw (np. jako czwarty lub kolejny autor polowy prac
opublikowanych w czasopismach naukowych oraz ponad jednej trzeciej rozdziatow
w monografiach.

Nalezy jednak podkresli¢ wspotautorstwo Pani Doktor w 8-u pracach (IF-17,333) poza
cyklem, wskaznik cytowan wedlug Web of Science Core Cellection 66; H-index-5, All
Databases 198, H- index- 8.

Uwage zwraca redaktorstwo 19 monografii i 4 podrecznikow, w tym Standardy

anestezjologiczne opieki pielegniarskiej, ktére zostaly wyréznione nagroda Ministra Zdrowia.
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Habilitantka ~ wspolpracowatla naukowo =z  osrodkami zagranicznymi  (Klinika
Dermatowenerologii, Uniwersytet Medyczny w Grodnie Biatorus: Szpital Wojewodzki
w Kawala Grecja; Uniwersytet w Murcia Hiszpania; Pavistwowy Uniwersytet im. J. Kupaly
w Grodnie Biatorus) i krajowymi (Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii WSK we
Wroctawiu Centrum Onkologii w Warszawie; Klinika Noworworéw Tkanek Migkkich i Kosci
Uniwersytet Medyczny w Lublinie; Politechnika Rzeszowska Uniwersytet Wychowania
Fizycznego w Warszawie, Filia w Bialej Podlaskiej; Instytut Medyczny Panstwowej Wyzszej
‘Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku), czego efektem sa wspolne badania i publikacje.
Uczestniczyta w 33 krajowych projektach badawczych w dyscyplinie nauki o zdrowiu,
prowadzonych w Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku, w tym w 11 petnita funkcje
kierownika, a jeden projekt Determinanty jakosci zycia chorych na fuszczyce zdeponowala
do konkursu OPUS 21. Cztery z ww. projektow badawczych byly bezposrednio tematycznie
powigzane z gléwnym osiagnigciem naukowym (Problem stygmatyzacji u pacjentow z
chorobami skory 113-10539P 2011; Problem stygmatyzacji u pacjentéw z chorobami skory
123-10617P 2012; Problem stygmatyzacji u pacjentow z chorobami skory 143-10879P 2014,
Akceptacja choroby a jakosé zycia pacjentéw w luszezyeq 153-106447P 2015; Poziom
akceptacji choroby oraz samooceny elementem jakosci zycia chorych na luszczyce i trgdzik
N/ST/ZB/18/003/3310 2018).

Pani Doktor odbyla trzy staze naukowe w Klinice Dermatowerenologii w Panstwowym
Uniwersytecie Medycznym w Grodnie (jeden dwudniowy 07-08.10.2019 i dwa
dwutygodniowe 11-25.10.2019; 06-20.03.2020). Aktywnie uczestniczyta w 208 krajowych i
9 zagranicznych konferencjach i zjazdach naukowych jako wspolautorka prezentacji lub
plakatow naukowych oraz odpowiednio w 24 krajowych i 2 zagranicznych referatow
opublikowanych w czasopismach naukowych.

Reasumujgc, zréznicowany dorobek naukowy dr Beaty Jankowiak wykazuje znaczacy
wplyw na rozwdj dyscypliny naukowej nauki o zdrowiu, gléwnie w czterech zakresach:
pielegniarstwa klinicznego, przewlektych probleméw zdrowotnych i zwigzanych z nimi
jakosci zycia oraz satysfakcji z opieki, a takze obciazen zawodowych w pracy pielegniarki.
Wplyw ten potwierdza liczba cytowan oraz wskaznik Hirscha. Perspektywiczne

skoncentrowanie aktywnos$ci naukowej Habilitantki w powyzszych zakresach usystematyzuje
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rozwoj naukowy ugruntowany publikacja wynikéw w wysoko punktowanych czasopismach
naukowych o zasiggu miedzynarodowym.
Habilitantka nie wskazala pelnienia funkcji kierownika lub wspotwykonawcy
migdzynarodowego projektu badawczego.
Ocena osiagniecia naukowego
Osiagnigcie naukowe pt. Stygmatyzacja jako problem psycho-spolecznego funkcjonowania
056b chorych na tuszczyce, tj. cykl publikacji wartosciowany punktacjg IF (13,724) i MEiN
(480) obejmujacy:
- 6 prac- w tym 5 oryginalnych i 1 list do redakcji, dostepnych w bazie JCR - Journal Citation
Reports; opublikowanych w latach 2013-2021 w czasopismach: Postepy Dermatologii i
Alergologii, Iranian Journal of Public Health, Dermatology, Dermatology and Therapy,
Clinical Cosmetic and Investigational Dermatology.
Wkiad Habilitantki jako pierwszego autora w ww. publikacjach, wynosil 65%-80% i zostal
potwierdzony stosownymi oswiadczenia.
Ocena formalna i merytoryczna prac

Publikacja 1 - Jankowiak B., Sekmistrz S., Kowalewska B., Niczyporuk W.,
Krajewska — Kulak E.: Satisfaction with life in a group of psoriasis patients. Postepy
Dermatologii i Alergologii 2013; 30(2): 85-90 — celem byta ocena satysfakcji z zycia chorych
na tuszczyce dokonana za pomoca Skali Satysfakcji z Zycia (SWLS) oraz analiza wplywu
choroby na czgstos¢ wystgpowania symptoméw depresji za pomoca Inwentarza Depresji
Becka. Do badan zakwalifikowano 100 os6b zgodnie z przyjetymi kryteriami.
Uzyskane wyniki sktonity do rozpoczecia kolejnego etapu badan pozwalajacego na uzyskanie
odpowiedzi na pytanie, czy chorzy na tuszczyce maja poczucie stygmatyzacji 1 czy wystepuje
zwigzek migdzy stygmatyzacja a depresjg. Wyniki tego badania zostaty opublikowane w
artykule Jankowiak B., Kowalewska B., Khvorik D.F., Krajewska-Kutak E., Niczyporuk W.:

The level of stigmatization and depression of patients with psoriasis. Iranian Journal of Public
Health 2016; 45(5): 690-692 (Publikacja 2). W pracy tej dokonano oceny poziomu
stygmatyzacji chorych na tuszczyce za pomoca 6-stopniowej Skali Stygmatyzacji oraz oceny
stanu psychicznego za pomoca Inwentarza Depresji Becka. Badaniem objeto 202 chorych na

tuszezyce.
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Celem dokladnej analizy problemu przeprowadzono kolejne badania, w ktérych
okreslano  poczucie poziomu stygmatyzacji w zaleznosci od czynnikéw  socjo-
demograficznych chorych. Uwzgledniono ple¢, wiek, miejsce zamieszkania, stan cywilny,
wyksztalcenie, typ pracy. Analiz¢ oparto takze w zaleznosci od danych klinicznych: czas
trwania choroby i miejsce wystepowania zmian chorobowych. Do grupy badanych
zakwalifikowano 166 chorych, ale z mniejszym stopniem ciezkosci choroby niz w badaniach
poprzednich - PASI < 10 (Rozdziat 4.5) i uzyto ponownie 6- stopniowej 1 dodatkowo 33-
stopniowej Skali Stygmatyzacji. Wyniki zaprezentowano w Publikacji 3 - Jankowiak B.,
Kowalewska B., Krajewska-Kulak E., Kowalczuk K., Khvorik D.F.: The sense of
stigmatization in patients with plaque psoriasis. Dermatology 2021; 237: 611-617.

Celem doktadniejszego przeanalizowania problemu poddano weryfikacji uzyskane
wyniki z wykorzystaniem 33 — stopniowej Skali Stygmatyzacji, ktéra okresla poziom
stygmatyzacji z uwzglednieniem szesciu najwazniejszych aspektéw zwiazanych z choroba:
odczucia odrzucenia, odczuwania bycia gorszym, wrazliwosci na opinie innych, winy i
wstydu, pozytywnego nastawienia oraz tajemniczosci. Badani uzyskali 84,5 pkt (Me=88;
SD=20,9), co przy maksymalnym mozliwym uzyskaniu 165 punktow, dato wynik Sredniego
poczucia stygmatyzacji. Blisko co 4 osoba miala poczucie stygmatyzacji na poziomie
zblizonym do wysokiego lub wysokiego (24%).

W kolejnej Publikacji 4 - Jankowiak B., Kowalewska B., Krajewska-Kutak E.,
Khvorik D.F., Niczyporuk W.: Relationship between self-esteem and stigmatization in
psoriasis patients. Postepy Dermatologii i Alergologii 2020; 4: 597-602 przedstawiono
wyniki badan w zakresie oceny zwiazku pomiedzy samoocena a poczuciem stygmatyzacji
chorych na tuszczyce. Grupe badang stanowilo 120 osob dobranych zgodnie kryteriami
okreslonymi w Metodologii badan (Rozdziat 4.5). W pierwszej czesci pracy
zaprezentowano wyniki uzyskane z wykorzystaniem Skali Samooceny Rosenberga (RSES).
W drugiej czesci pracy przedstawiono wyniki poczucia stygmatyzacji okreslone za pomoca 6
—stopniowej Skali Stygmatyzacji.

Kontynuacja badan byta ocena wptywu stygmatyzacji na jakos¢ zycia. W Publikacji
S Jankowiak B., Kowalewska B., Krajewska-Kutak E., Khvorik D.F.: Stigmatization and
quality of life in patients with psoriasis. Dermatology and Therapy 2020; 10(2): 413-430 -

zaprezentowano wyniki badafd przeprowadzone w grupie 166 chorych na tuszczyce
7
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zrekrutowanych zgodnie kryteriami okreslonymi w Metodologii badan (Rozdziat 4.5).
W badaniach wykorzystano ponownie 33 — stopniowg Skale Stygmatyzacji oraz Wskaznik
wplywu dolegliwosci skornych na jakosé zycia (DLQI).

Koncowym etapem badan byta ocena stopnia akceptacji luszczycy i jej wptyw
na oceng jakosci zycia osob chorych na umiarkowang tuszczyce w zaleznosci od zmiennych
socjodemograficznych i parametrow klinicznych. Uzyskane wyniki zaprezentowano w
Publikacji 6 - Jankowiak B., Kowalewska B., Krajewska-Kutak E., Milewski R., Turosz
M.A.: lliness acceptance as the measure of the quality of life in moderate psoriasis. Clinical
Cosmetic and Investigational Dermatology 2021; 14: 1139-1147.

Grupe badang stanowilo 186 pacjentow, w tym 103 kobiet (55,4%) i 83 mezczyzn
(44,6%) zrekrutowanych zgodnie kryteriami okreslonymi w Metodologii badan (Rozdziat
4.5). Badania przeprowadzono z wykorzystaniem Skali Akceptacji Choroby (AIS) oraz
ponownie Wskaznika wplywu dolegliwosci skornych na jakosé zycia (DLQI).

Reasumujgc

Ocena formalna artykulow - nie budzi zastrzezen.

Uktad artykulow — chronologia tematyczna, nie pokrywajaca sie z chronologia termindw
publikacji, co nie wplywa na zmniejszenie wartosci naukowej omawianego osiggniecia
naukowego. Tematyka spojna wewnetrznie.

Metodyka — zréznicowane narzedzia badawcze — kwestionariusze narzedzi standaryzowanych
poszerzone metryczkami wiasnego autorstwa, wlasciwie dobrane do probleméw badawczych
Przedstawione wyniki badan- w sposéb jednoznacznie udzielajacy odpowiedzi na problemy
badawcze.

Poziomy istotnosci badawczej- potwierdzone wskazaniem pozioméw zaleznosci statystycznej
pomiedzy analizowanymi zmiennymi.

Zaprezentowane osiagnigcie naukowe to cykl artykuléw o tematyce spéjnej wewnetrznie,
potwierdzajacej osiagnigcie zatozonych celow poprzez wiasciwy dobér i wykorzystanie
narzedzi badawczych oraz poprawne przedstawienie wynikéw badan, ich analize

1 sprecyzowanie wnioskéw. Nalezy podkreslié warto$é naukowa i aplikacyjng prac
tworzacych osiggnigcie naukowe oraz jego znaczenia dla rozwoju pielegniarskiej praktyki

zawodowej na zasadach Evidence Nased Practice Nursing. W ocenie recenzenta, cykl prac
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wskazanych w analizowanym osiggnigciu naukowym spelnia wszystkie kryteria dla uznania

go za indywidualne osiggniecie naukowe.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej

Dr n. med. Barbara Jankowiak:

- pracuje w Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku od poczatku zatrudnienia w Zaktadzie
Zintegrowanej Opieki Medycznej, obecnie na stanowisku adiunkta dydaktycznego;

- Jej dzialalnos¢ dydaktyczna zwigzana jest z ksztalceniem studentéw studiéw I stopnia
kierunku pielegniarstwo, ratownictwo medyczne, studentami jednolitych studiéw
magisterskich kierunku fizjoterapia oraz studiéw II stopnia kierunku pielegniarstwo;

- realizuje zajecia dydaktyczne w formie wykladow, seminariow, éwiczen i zajeé
praktycznych w Centrum Symulacji Medycznej oraz w klinikach szpitalnych;

- prowadzi obecnie przedmioty: podstawy pielggniarstwa, techniki zabiegéw medycznych,
wspolpraca w zespotach opieki zdrowotnej, promocja zdrowia i $wiadczenia profilaktyczne,
podstawowe zabiegi medyczne;

W ramach dodatkowego zatrudnienia w PWSIiP w Lomzy prowadzila zajecia: promocja
zdrowia, pielggnowanie w poprawie stanu zdrowia, pielggniarstwo dermatologiczne,
podstawy psychodermatologii;

- w Zakladzie Zintegrowanej Opieki Medycznej pelni funkcje koordynatora nauczania
przedmiotu podstawy pielggniarstwa na kierunku ratownictwo medyczne oraz promocja
zdrowia i $wiadczenia profilaktyczne na studiach II stopnia pielegniarstwo;

- byla czlonkiem zespotu opracowujgcego dzienniczki umiejetnosci praktycznych oraz
dzienniczki praktyk zawodowych na kierunkach pielegniarstwo, poloznictwo, ratownictwo
medyczne, fizjoterapia;

- w latach 2002 — 2006 byta opiekunem II roku studiéw I stopnia na kierunku pielegniarstwo;

- od 2005 roku petnit funkcj¢ czlonka Dyplomowej Komisji Egzaminacyjnej na kierunku
pielggniarstwo I stopnia;

- jest promotorem 138 prac magisterskich oraz 126 prac licencjackich;

- jest recenzentem 81 prace magisterskich i 160 prac licencjackich;

- jest promotorem pomocniczym w dwoch przewodach doktorskich- jeden zakoficzony,

Jjeden w trakcie;
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- wspdlorganizator szkolen i warsztatéw dla studentéw Wydzialu Nauk o Zdrowiu oraz
pracownikow ochrony zdrowia.

Reasumujgc, Pani Doktor Barbara Jankowiak posiada wieloletni réznorodny i znaczacy
dorobek dydaktyczny jako nauczyciel akademicki szczegdlnie zaangazowany w proces
ksztatcenia przed- i i podyplomowego pielegniarek/ potozonych oraz rozwéj naukowy innych
0s0b.

Osiagniecia organizacyjne

Habilitantka aktywnie uczestniczy w roznej dziatalnosci w Uniwersytecie Medycznym
w Biatymstoku oraz poza nim, pelnigc rézne funkcje.

Funkcje organizacyjne pelnione w UMB

Koordynator szkolenia podyplomowego dla pielggniarek i poloznych na Wydziale
Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia AMB; Przewodniczaca Komisji ds. Ksztalcenia
Podyplomowego Wydziatu Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia AMB; Czlonek Dyplomowe;j
Komisji Egzaminacyjnej na kierunku Pielegniarstwo I stopnia; Czlonek Komisji ds. prac
dyplomowych Wydziatlu Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia AMB; Pelnomocnik Rektora ds.
Krajowej Struktury Kwalifikacji dla poszczeg6Inych kierunkéw medycznych; Kooordynator
/ Przewodniczgca Wydzialowej Komisji Programowej kierunku Pielegniarstwo; Cztonek
Rady Wydzialu Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia UM w Biatymstoku: Przewodniczaca
Wydzialowej Komisji ds. Programow Nauczania i Praktyk Zawodowych kierunku
Pielggniarstwo; Czlonek Wydzialowej Komisji Nostryfikacyjnej; Przewodniczgca
Wydzialowej Komisji ds. Programéw Nauczania i Praktyk Zawodowych kierunkow
Pielegniarstwo, Poloznictwo, Elektroradiologia, Fizjoterapia; Przewodniczaca Wydziatowej
Komisji ds. Efektow Uczenia si¢ Czlonek Zespolu ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci
Ksztalcenia Wydziatlu Nauk o Zdrowiu UMB

Funkcje organizacyjne pelnione poza UMB

Kierownik Specjalizacji z Pielggniarstwa Zachowawczego; Z-ca Dyrektora / Dyrektor
Instytutu Medycznego PWSIiP w Lomzy; Czlonek Senatu PWSIiP w Lomzy Czlonek
Senackiej Komisji ds. Dydaktyki PWSIiP w Lomzy; Czlonek Senackiej Komisji ds. Badan
Naukowych PWSIiP w Lomzy; recenzent akademicki zadan egzaminacyjnych
potwierdzajgcych  kwalifikacje w  zawodzie opiekun medyczny, opiekun o0s6b

niepetnosprawnych, opiekunka srodowiskowa Centralnej Komisji Egzaminacyjnej; Autor
10
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zadan egzaminacyjnych potwierdzajacych kwalifikacje w zawodzie opiekun medyczny,
Opiekun Osob Niepelnosprawnych Centralnej Komisji Egzaminacyijnej; Przewodniczaca
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie pielegniarstwa ratunkowego;
Czlonek/Sekretarz Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie pielegniarstwa
zachowawczego/internistycznego.

Uczestniczyta w organizacji licznych konferencji naukowych w Uniwersytecie Medycznym
w Biatymstoku, np. z cyklu Miedzynarodowych Konferencji Naukowo-Szkoleniowych
Zyciodajna S$mieré- pamieci Elizabeth Kiibler-Ross jako sekretarz, Miedzynarodowej
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Pacjent podmiotem troski zespolu lerapeutycznego itd.
Recenzowata artykuly w czasopismach o zasiegu krajowym i miedzynarodowym;
International Journal of Dermatology, Journal of Surgical Dermatology, Polish Journal of
Applied Sciences. Recenzowata rozdzialy w monografiach wydanych przez Uniwersytet
Medyczny w Biatymstoku.

Reasumujac, nalezy podkresli¢ intensywng i roznorodna dziatalnos¢ organizacyjng dr Barbary
Jankowiak, na rzecz $rodowiska akademickiego lokalnego i krajowego oraz pielegniarek
1 potoznych.

Staze w zagranicznych i krajowych o$rodkach naukowych lub akademickich

Pani Doktor odbyla cztery naukowe i dydaktyczny wyjazdy zagraniczne w ramach
wspolpracy akademickiej (staze naukowe w Klinice Dermatowerenologii w Panstwowym
Uniwersytecie Medycznym w Grodnie) oraz programu mobilnosci miedzynarodowej
Erasmus+ (Panstwowy Uniwersytet Medyczny w Grodnie).

Habilitantka wspotpracowata réwniez z zagranicznymi i krajowymi osrodkami naukowymi i/
lub podmiotami leczniczymi w zakresie prowadzenia badan naukowych: Szpital Wojewodzki
w Kawala (Grecja), Uniwersytet w Murcia (Hiszpania) oraz krajowymi: Klinika
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii WSK we Wroclawiu, Centrum Onkologii
w Warszawie Klinikg Nowotworéw Tkanek Migkkich i Kosci, Uniwersytetem Medycznym
w  Lublinie, Politechnika Rzeszowska, Uniwersytetem Wychowania Fizycznego
w  Warszawie, Filia w Bialej Podlaskiej, Panstwowa Wyzsza Szkola Informatyki
i Przedsigbiorczosci w Lomzy. Klinika Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Uczestniczyla takze w warsztatach naukowych, dydaktycznych,

szkoleniowych, symulacji medyczne;j.
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Nagrody za dzialalno$¢ naukowg oraz inne wyréznienia

Laureatka czterech nagrod Rektora Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
dwoch nagrod Rektora PWSIP w Lomzy za osiagniecia naukowe. Otrzymala dwa
wyrdznienia Ministra Zdrowia za rozdzialy w podreczniku Badanie Jizykalne w praktyce
pielegniarek
i poloznych oraz za podrecznik Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej.
Wielokrotnie wyrézniona podczas konferencji naukowych oraz przez samorzad zawodowy
pielegniarek i poloznych.
Whioski koncowe
Catkowity dorobek naukowy Habilitantki stanowi cenne zrédlo wiedzy z zakresu nauk
0 zdrowiu, a takze moze mie¢ zastosowanie w praktyce. Jest spojny i ma istotne znaczenie dla
pielggniarstwa bazujacego na dowodach naukowych. Pozytywnie oceniam dorobek naukowy
wskazany jako osiggniecie naukowe Habilitantki, ktory zostal uprzednio szczegotowo
scharakteryzowany.
Pozytywnie oceniam réwniez dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna Habilitantki.
Biorgc pod uwage powyzsza opinie koncowa przedktadam wniosek Wysokiemu Senatowi
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki dr n. med. Barbary

Jankowiak do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

Plock, 19.03.2022 r. dr hab. n. o zdr. Mariola Glowacka- prof. Uczelni
C./// Vs

/

12



