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Dane osobowe

Dr n med. Barbara Jankowiak jest absolwentka Wydziatu Piel¢gniarstwa Akademii
Medycznej w Lublinie, gdzie uzyskala w 1997 roku tytul zawodowy magistra pielegniarstwa
na podstawie pracy magisterskiej ,,Problemy pielegnacyjne pacjentéw z chorobg nowotworowa
zolagdka”. Rozprawe doktorska prowadzona pod opiekg prof. dr hab. med. Elzbiety
Krajewskiej-Kutak na temat: , Zastosowania oceny jakosci zycia w edukacji pacjentow z
tuszczycg” obronila uzyskujac stopien naukowy doktora nauk medycznych w zakresie biologii
medycznej decyzja Rady Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Bialymstoku z dnia
18 lutego 2004 roku.
Jest specjalistka w zakresie pielggniarstwa ratunkowego, dyplom otrzymata w 2017 roku oraz
posiada specjalizacje pierwszego stopnia w zakresie Medycyny Spolecznej, ktérg uzyskala z
wyroznieniem w 2002 roku. Ukonczyla takze studia podyplomowe z Zakresie Europejskiej
Administracji Samorzadowej i Rzadowej, specjalnosé Ochrona Zdrowia w 2000 roku oraz w
Zakresie Zarzadzania Szpitalem/Administracja Zdrowiem Publicznym w 2003 roku. W 2001
roku zostata zatrudniona jako nauczyciel akademicki na stanowisku asystenta w Akademii
Medycznej w Biatymstoku, ktora po przeksztatceniu otrzymata nazwe Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku. Habilitantka pracuje w Zakladzie Zintegrowanej Opieki Medycznej Wydziah
Nauk o Zdrowiu tego Uniwersytetu, kolejno na stanowiskach adiunkta, starszego wyktadowcy
i adiunkta dydaktycznego. W latach 2005-2017 pracowala takze na stanowisku starszego
wykladowcy w Panstwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy gdzie
petnila funkcje Zastepcy Dyrektora Instytutu Medycznego w latach 2005-2008 oraz Dyrektora
tego Instytutu w latach 2008-2017.
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Ocena dorobku naukowego

Jak wynika z analizy bibliometrycznej publikacji naukowych wykonanych przez
Biblioteke Glowng Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku z dnia 14 pazdziernika 2021r.
Habilitantka jest autorem/wspolautorem 424 prac naukowych o tacznej punktacji 30,289 IF i
1380 MEIN, w tym jest wspotautorky: 12 oryginalnych pelnotekstowych prac posiadajacych
impact factor”, 82 oryginalnych petnotekstowych prac nieposiadajacych ,,impact factor”, 33
prac pogladowych w czasopismach bez ,,impact factor”, 268 rozdziatow w monografiach o
zasiggu krajowym. Przypisane jej jest takze autorstwo 2 monografii/podrgcznikow, 26
referatéw wygloszonych na krajowych i migdzynarodowych zjazdach i opublikowanych w
czasopismach naukowych oraz 1 listu do redakcji czasopisma posiadajgcego ,,impact factor”,
ktory nie jest wliczany do lacznej punktacji (0,768 IF). W ocenie recenzenta liczba punktow
MEiN podanych przez Bibliotekg jest nieadekwatna do liczby punktéw odpowiadajacej
rzeczywistej punktacji, ktéra uzyskata Habilitantka dla roku opublikowania danej publikacji
naukowej. Zestawienie bibliometryczne oparte jest na liczbie punktow przypisanych do danego
czasopisma w dniu sporzadzania zestawienia tj 14.10.2021 r. a nie dla liczby punktow ktore
uzyskata Habilitantka publikujac prace w roku ich ukazania sig, dla ktérych w tymze roku
obowigzywata stosowna punktacja MNISW/MEiN. Ponadto stwierdzono braki w przypisaniu
Habilitantce punktéw (zgodnie z przyjetym zapisem przez Bibliotekg cytat ,,Punktacja MEIN
zgodna z lista z 2021 roku™) artykutéw opublikowanych w czasopismie Pielggniarstwo XXI.
W dniu sporzadzenia zestawienia czasopismo to znajdowato si¢ na liscie MEIN i posiadato
liczbe punktéw 20, nie 0. jak wskazuje zestawienie. Trudna do zrozumienia dla recenzenta jest
logika przypisywania punktow przez Bibliotek¢ Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku
zatem recenzent w oparciu o to zestawienie nie moze jednoznacznie stwierdzi¢ o jakiej liczbie
punktéw MEIN jest mowa w przypadku dorobku naukowego Habilitantki. Kolejna
rozbieznosé, ktéra wedlug Recenzenta budzi zastrzezenie jest kwalifikowanie przez
Habilitantk¢ do dorobku naukowego prac, ktére byly publikowane w czasopismach ktore nie
sa czasopismami naukowymi ale zawodowo-§rodowiskowymi a umieszczane tam prace maja
charakter prac popularno — naukowych a nie naukowych. vide Zatacznik 4 do wniosku Wykaz
osiagnie¢ naukowych stanowigcych znaczny wklad w rozwoj okreslonej dyscypliny pkt 4 (str

13) Wykaz opublikowanych artykuléw naukowych w czasopismach naukowych (z

zaznaczaniem pozycji niewymienionych w punkt 1.2) Habilitantka zalicza tutaj w kilku
obszarach swoich zainteresowan naukowych prace publikowane w czasopismie Magazyn
Pielegniarki i Potoznej (15 artykuléw). Te publikacje w ocenie recenzenta powinny pojawic sig

w informacjach objaéniajacych wspolpracg Habilitantki z otoczeniem spolecznym i
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gospodarczym, gdyz jak sama wskazuje cze$¢ z tych prac np. quziy sa skierowane do
pielegniarek i potoznych i moga by¢ wykorzystywane bezposrednio w ich praktyce, a poza tym
prace te nie majg charakteru naukowego.

Punktacja cyklu publikacji, wchodzacego w sktad osiagnigcia naukowego wynosi 13,724 pkt
IF 1 480 punktow MEIN, (2 z nich majg przypisana wyzsza punktacj¢ niz ta ktorg uzyskaly w
roku ich opublikowania).

Dorobek naukowy Habilitantki przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora obejmowat 40
prac naukowych o lacznej wartosci 180 pkt MNiISW, w tym 36 pehotekstowych
opublikowanych w czasopismach naukowych (autorka wlacza tutaj takze artykuly
opublikowane w czasopismach popularmo-naukowych) oraz 4 rozdzialy w podrecznikach i
monografiach. Natomiast po uzyskaniu stopnia naukowego doktora Habilitantka byta
autorem/wspotautorem 383 prac (119 pelo tekstowych opublikowanych w czasopismach
naukowych - w tym stanowiace cykl publikacji, 264 rozdzialow w podrg¢cznikach i
monografiach) o tacznej warto$ci punktow IF 31,057 (w tym 1 list do redakceji) 1 punktow 1220
MEIN. Mozna zatem z pewnoscia stwierdzi¢, ze po uzyskaniu stopnia naukowego doktora
zdecydowanie zwigkszyla Habilitantka w tym czasie swoj dorobek naukowy. Nalezy zauwazy¢
raz jeszcze rozbieznosci w przypisywanych punktach MEiN.

Zainteresowania Pani dr Barbary Jankowiak naukowe koncentruja si¢ wokot nastepujacych
tematow: problemy psychospoleczne chorych dermatologicznie, jakos¢ zycia uwarunkowana
stanem zdrowia, problemy zdrowotne i opiekuncze pacjentow, wspélczesne wyzwania
promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej 1 profilaktyki, praktyka zawodowa pielggniarek oparta
o dowody naukowe, zagrozenia zawodowe pracownikow medycznych, zarzadzanie jakos$cig
udzielanych $wiadczen medycznych, jakos§¢ ksztalcenia kadr medycznych, quiz. Dorobek
naukowy Habilitantki jest obszerny i bardzo zréznicowany, co z jednej strony wskazuje na jej
wszechstronne zainteresowania naukowe w obszarze nauk o zdrowiu jednoczesnie nie
pozwalajac na wskazanie, procz nurtu gtéwnego badan (,,problemy psychospoteczne chorych
dermatologicznie” w tym tuszczycy) na 2 lub 3 dodatkowe obszary zainteresowan naukowych
w ktorych jest takze specjalistka. Dywersyfikacja prowadzonych przez nia badan w obszarze
pielegniarstwa, ktora obejmuje az 9 odrgbnych zagadnien jest cenna, ale liczba tak wiclu
publikacji (po uzyskaniu doktoratu) gdzie Habilitantka nie jest jednym z pierwszych 3 autorow,
ale w 50% dla pelotekstowych prac opublikowanych w czasopismach naukowych i w 39% dla
rozdzialow w monografiach czwartym i kolejnym autorem moze wskazywac na maty udzial jej
osoby w przygotowanie tych prac. Obszernos¢ 1 réznorodno$¢ tematow badan nie daje

mozliwosci wlasciwej oceny wkladu Habilitantki w rozwdj tych obszarow. Trudno$¢ w
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prawidiowej ocenie tego dorobku powodowane jest pokaznym zréznicowaniem tematycznym

prac naukowych, zastosowanymi w nich réznymi narzedziami badawczymi, odmiennymi

kryteriami wigczania os6b do grup badanych, liczebnosci tych grupy, reprezentatywnosci

badan ect. Co prawda liczba publikacji posiadajacych wspétczynnik wptywu IF (publikacji nie

wliczonych do cyklu stanowiacego osiagniecie Habilitantki) liczy az 8 prac o igcznej liczbie

punktéw 17,333 ale w zadnej z tych prac Habilitantka nie jest pierwszym autorem ani autorem

korespondencyjnym (w 5 jest drugim autorem, w 2 trzecim a w 1 siodmym). Wskaznik cytowan

wedlug Web of Science Core Cellection wynosi 66; H-index-5, All Databases 198, H- index-

8. Wydaje sie¢ przysziosciowo aby Habilitantka w swoj potencjal naukowych (ktory jest

niepodwazalny) koncentrowata wokét mniejszej liczby tematéw badawczych, co z pewnoscig

przyczyni si¢ do jej osobistego rozwoju ale takze osiggnigcia dobrych i reprezentowanych

wynikéw badan, ktore mozna bedzie publikowaé w czasopismach naukowych o istotnych

wspotczynnikach wplywu.

Habilitantka byla redaktorem 4 podrecznikow i 19 monografii. Za jeden z podrgcznikow

,Standardy anestezjologiczne opieki pielegniarskiej” wydany w 2015 roku otrzymata Nagrode

Ministra Zdrowia. Dr n med. Barbara Jankowiak byla kierownikiem 11 krajowych projektow

badawczych realizowanych w latach 2005-2018 tj:

e Ocena stopnia narazenia na agresj¢ wystgpujaca wobec pielegniarek w miejscu pracy (3-
82503P 2005).

e Ocena stopnia narazenia na agresj¢ wystgpujaca wsrod potoznych w miejscu pracy (3-
010536P 2006).

e  Ocena stopnia narazenia na agresj¢ wystepujacg wsrod lekarzy w miejscu pracy (3-10745P
2007).

e Stopien narazenia pielegniarek na zagrozenia psychospoleczne wystgpujace w miejscu
pracy (3-10634P 2008).

e Stopien narazenia poloznych na zagrozenia psychospoleczne wystgpujace w miejscu pracy
(3-10528P 2009).

e Stopien narazenia pielggniarek i potoznych na zagrozenia psychospoleczne wyst¢pujace w
miejscu pracy — analiza porownawcza (4-10816P 2010).

e  Problem stygmatyzacji u pacjentow z chorobami skory (113-10539P 2011)

e Problem stygmatyzacji u pacjentow z chorobami skory (123-10617P 2012)

e Problem stygmatyzacji u pacjentéw z chorobami skory (143-10879P 2014)

e  Akceptacja choroby a jako$¢ zycia pacjentow w tuszczyca (153-106447P 2015)



e Poziom akceptacji choroby oraz samooceny elementem jakoS$ci zycia chorych na luszczyce
1 tradzik (N/ST/ZB/18/003/3310 2018).

Byla takze wspolwykonawca 33 krajowych projektow badawczych realizowanych w
macierzystej Uczelni Habilitantki tematycznie mieszczacych si¢ na naukach o zdrowiu. Pani dr
Barbara Jankowiak zlozyla takze w czerwcu 2021 r. wniosek do konkursu OPUS 21 (projekt
finansowany w konkursie krajowym) pt. Determinanty jako$ci zycia chorych na luszczyce.
Habilitantka nie wskazuje aby byla kierownikiem lub wspolwykonawca migdzynarodowego
projektu badawczego, ale wymienia 3 staze naukowe ktore odbyta w Klinice
Dermatowerenologii w Panstwowym Uniwersytecie Medycznym w Grodnie, 2 dniowy (07-
08.10.2019) i dwa dwutygodniowe (11-25.10.2019 oraz 06-20.03.2020). Byla takze
wspotautorka doniesien naukowych wygloszonych lub zaprezentowanych w formie plakatow
na konferencjach 1 zjazdach naukowych w tym krajowych w liczbie 208 i zagranicznych w
liczbie 9 a takze referatow opublikowanych w czasopismach naukowych w liczbie 24
pochodzacych ze zjazdow krajowych 1 2 migdzynarodowych.
Podsumowujac, uwazam, ze prace skladajace si¢ na dorobek naukowy pani dr Barbary
Jankowiak maja 1stotne znaczenie dla naukowego rozwoju dyscypliny nauki o zdrowiu w tym
szczegolnie pielegniarstwa. Podejmowane w publikacjach badania poruszajg istotne problemy
zwigzane z opieka nad pacjentem ze schorzeniami dermatologicznymi ale takze z chorobami
przewlekltymi w roznym kontekscie zdrowotnym, zwlaszcza w obszarze oceny ich jakosci zycia
i satysfakcji z opieki. Znaczgcym wkiadem w rozwoj tej dyscypliny sg badania zwiazane z
rozpoznawaniem warunkow pracy pielegniarek i potoznych oraz czynnikéw majacych wplyw
na organizacj¢ pracy w tym narazenie zawodowe. Jak juz wspomniano powyzej wydaje si¢
stusznym aby Habilitantka w dalszym rozwoju wybrata do 4 kluczowych obszaréw naukowych
w ktorych bedzie nadal rozwija¢ si¢ naukowo, zajmujac si¢ badaniami ukierunkowanymi w
obszarze pielggniarstwa dermatologicznego i publikowanie tych wynikéw w czasopismach
naukowych o zasiegu migdzynarodowym z ograniczeniem publikowania przeci¢tnych prac w
monografiach o zasiggu lokalnym. Niemniej jednak nalezy zauwazyc, ze liczba cytowan oraz
wskaznik Hirscha, bedacy wskaznikiem wkladu w rozwdj naukowy dyscypliny dla prac
autorstwa 1 wspolautorstwa Habilitantki wzrasta, co mozna sprawdzi¢ na biezaco w bazie Web
of Scinces - w dniu 17.03 2022 Core Cellection wynosil 82; H-index-6.
Ocena osiagnigcia naukowego

W sklad osiagnigcia naukowego pt.” Stygmatyzacja jako problem psycho-spolecznego
Sfunkcjonowania osob chorych na luszezyce” wchodzi cykl 6 publikacji powiazanych
tematycznie, wszystkie 6 prac (5 prac oryginalnych i 1 list do redakcji) znajduja si¢ w bazie
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Journal Citation Reports (JCR), z tym ze jedna z nich nie posiada punktacji IF w roku jej
wydania (Postepy Dermatologii i Alergologii 2013 r.). Publikacje zostaly wydane w latach
2013-2021. Dwie prace oryginalne opublikowane zostaly w czasopi$mie Postgpy Dermatologii
i Alergologii, a kolejne w czasopismach: Iranian Journal of Public Health, Dermatology,
Dermatology and Therapy, Clinical Cosmetic and Investigational Dermatology. We wszystkich
pracach Habilitantka jest pierwszym autorem W 6 wieloautorskich pracach wklad wiasny
Habilitantki zostat okreslony od 65 do 80%, co oznacza, ze udzial pozostatych autorow byt
poboczny (dolgczono o$wiadczenia wspétautorow o ich indywidualnym wkiadzie, ze
wskazaniem procentowego ich udzialu).

Jak wynika z przedlozonej dokumentacji sumaryczny IF wedtlug JCR zgodnie z rokiem
opublikowania za prace stanowigce cykl publikacji oryginalne wyniost 13,724 pkt, co jest
zgodne z przedlozong analizg bibliometryczng z dnia 14.10.2021 r. Ocena formalna artykutow
ktore zostaly wlaczone do cyklu nie budzi zastrzezen, szkoda tylko ze Habilitantka wyraznie
nie wskazala, ze jedna z prac nie posiada statusu pracy oryginalnej tylko jest to list do redakcji.
Pewien niedosyt poznawczy sprawia kolejnos¢ umieszczania prac w cyklu, s3 one podane nie
chronologicznie niezgodnie z datg ich opublikowania, co posrednio utrudnia interpretacj¢ tych
danych. Badania zaprezentowane w dwoch artykutach (praca nr 3 i praca nr 5 - autoreferat)
zostaly przygotowane w oparciu o tg samg grup¢ badana, cz¢sSciowo przy uzyciu innych
narzedzi badawczych. W zaprezentowanym przez Habilitantke cyklu rozdzielnie ich innymi
wynikami badan powoduje gubienie si¢ glownej mysli badawczej zawartej w tych
opracowaniach. Zachowanie nastepujacej kolejno$ci w opinii recenzenta bylo by bardziej trafne
rowniez biorag pod uwage takze czas prowadzenia tych badan oraz terminy ich publikowania.
1. Satisfaction with life in a group of psoriasis patients (grupa badana 100 osob), 2. The level
of stigmatization and depression of patents with psoriasis (grupa badana 202 osoby), 3.
Relationship between self-esteem and stigmatization in psoriasis patients (grupa badana 120
pacjentow), 4. Stigmatization and quality of life in patients with psoriasis (grupa badana 166
0s6b), 5. The sense of stigmatization in patients with plaque psoriasis (grupa badana 166 osob),
6. lllness acceptance as the measure of the quality of life in moderate psoriasis (grupa badana
186 0s6b). Celem badan stanowiacych cykl publikacji byta ocena czynnikow majgcych wplyw
na jako$¢ zycia chorych na luszczyce w tym poczucie stygmatyzacji w opinii tych chorych. Do
czynnikéw ktore badano nalezata takze ocena satysfakcji z zycia chorych na uszczycg, poziom
akceptacji tej choroby oraz czesto$¢ wystepowania wérdd tych chorych symptomow depresji.
W pracy Satisfaction with life in a group of psoriasis patients wykazano, ze chorzy w

zdecydowanej wigkszo$ci negatywnie odczuwali wplyw choroby na ich jakos¢ zycia , ponadto
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osoby krocej chorujace gorzej ocenialy swojg jako$¢ zycia niz te chorujgce dluzej tj. powyzej
25 lat. Kobiety nizej ocenialy jako$¢ zycia niz mgzczyZni a choroba ta w ich opinii miala wpltyw
na wiele spotecznych elementéw zycia rodzinnego w tym jej rozpad. W kolejnym badaniu The
level of stigmatization and depression of patents with psoriasis (ktorym byl list do redakcji)
wykazano, Ze poczucie stygmatyzacja w opinii chorych nie bylo nasilone, ale to nie znaczy, ze
nie wystgpowato. Mieszkancy wsi, osoby miodsze, stanu wolnego oraz uczniowie/studenci
odczuwali w wigkszym stopniu stygmatyzacj¢ niz mieszkaficy miast, osoby starsze po 40 roku
zycia, bedace w zwigzku malzenskim czy emeryci/rencisci. Porownujac odczucie
stygmatyzacji z wynikiem nasilenia poczucie depresji wg. Skali Depresjt Becka stwierdzono,
Ze stan ten wystgpowal wyraznie u emerytow i rencistow mimo, ze poziom stygmatyzacji w tej
grupie oscylowal woko! wartosci niskich. Dalsze badania w tym zakresie prowadzono na
kolejnej grupie chorych na tuszczyce, w pracy The sense of stigmatization in patients with
plagque psoriasis wykazano, ze chorzy mieli poczucie stygmatyzacji ale, az 34% z nich
wskazalo na ponadprzecigtne poczucie stygmatyzacji. Po zastosowaniu bardziej szczegolowe;j
skali, ktora oceniala poziom tej stygmatyzacji w zakresie 6 obszarow jakimi byly odczucie
odrzucenia, odczuwanie bycie gorszym, wrazliwos¢ na opini¢ innych, wina 1 wstyd, pozytywne
nastawienie oraz tajemniczo$¢ wykazano, ze badani posiadali poczucie stygmatyzacji na
poziomie §rednim, ale co 4 osoba miata to poczucie na poziomie zblizonym do wysokiego lub
wysokie. W tej samej grupie osob w kolejnej pracy Stigmatization and quality of life in patients
with psoriasis (nr 5 — autoreferat) Habilitantka zbadala jaki jest zwiazek stygmatyzacji
ocenianej w 33 stopniowej skali ze wskaznikiem dolegliwosci skomych w kontekscie jakosci
zycia (skala DLQI). Wykazano, ze poczucie ,.bycia gorszym” wyzej bylo oceniane wsrod
mezezyzn niz wérdd kobiet, a badajac to poczucie w kontekscie wieku, osoby ponizej 30 roku
zycia stygmatyzacje ocenialy wyzej w domenie ,,wina i wstyd” niz osoby starsze. Podobnie
osoby, ktore miaty zmiany na odkrytych czgsciach ciata mialy znamiennie wyzsze poczucie
stygmatyzacji wlasnie w tej domenie ,,wina i wstyd”. Bycie gorszym (obszar stygmatyzacji):
determinowane bylo plcig, ,,wina i wstyd” wiekiem, a fakt ,tajemniczosci” czasem trwania
choroby. W pracy Relationship between self-esteem and stigmatization in psoriasis patients
wykazano, Ze chorzy na luszczyce mieli przecigtny poziom samooceny wedhig skali
Samooceny Rosenberga, u megzczyzn trudno bylo okresli¢ jeden wiodacy poziom tej
samooceny. Wykazano jednak, ze wiek i pte¢ mogly determinowa¢ negatywne postawy wobec
siebie oraz poziom stygmatyzacji. Stwierdzono, ze im osoby byly starsze tym rzadziej
do$wiadczaly one stygmatyzacji, ponadto mg¢zczyzni rzadziej niz kobiety czuli si¢ nieatrakcyjni

dla innych oraz uwazali, ze ludzie rzadziej ich unikaja z powodu wygladu ich skory.

7



Habilitantka w ostatniej pracy Illness acceptance as the measure of the quality of life in
moderate psoriasis zbadata zalezno$¢ pomigdzy skala akceptacji choroby a wskaznikiem
wphywu dolegliwosci bolowych na jakosé zycia. W tym przypadku Sredni poziom akceptacji
choroby wérdd chorych na tuszezycg byt wysoki, osobami ktére w wigkszym stopniu nie
akceptowaly choroby byty kobiety. Wigkszo$¢ badanych oséb oceniato swojg jakos¢ zycia jako
dobra, gorszg uzyskiwaty osoby o nizszym wyksztalceniu, kobiety oraz osoby chorujgce dtuze;.
Akceptacja choroby determinowata jako$¢ zycia, osoby nie akceptujace choroby nizej ocenialy
swoja jako$¢ zycia.
Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, ze badania prowadzone przez dr n med. Barbarg Jankowiak
i przedstawione w niniejszym cyklu publikacji s3 poprawne metodologicznie. Podjgta tematyka
jest spojna, ukierunkowana na poznanie wszystkich mozliwych determinant jakosci zycia
chorych, ma warto§¢ naukows jak i aplikacyjna, majacg zastosowanie bezpoSrednio w
$wiadczeniu opieki pielegniarskiej, ale takze w badaniach naukowych. W ocenie recenzenta,
cykl publikacji spelnia wszystkie kryteria dla uznania go za indywidualne osiggnigcie naukowe.
Ocena dzialalnosci dydaktycznej

Dr n. med. Barbara Jankowiak w trakcie zatrudnienia na stanowisku nauczyciela
akademickiego realizowata zajecia dydaktyczne dla studentow kierunku pielggniarstwo,
ratownictwo medyczne, fizjoterapia z nast¢pujacych przedmiotéw: podstawy pielggniarstwa,
techniki zabiegdéw medycznych, wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej, promocja zdrowia
i $wiadczenia profilaktyczne, podstawowe zabiegi medyczne. Pracujagc w PWSIiP w Lomzy
prowadzila zajecia z przedmiotdw: promocja zdrowia, pielegniarstwo dermatologiczne
pielegnowanie w poprawie stanu zdrowia, podstawy psychodermatologii. Byly to wszystkie
formy ksztalcenia, zarowno wyklady, seminaria, ¢éwiczenia oraz zajgcia praktyczne
prowadzone zaréwno w centrach symulacji medycznej jak i w oddziatach szpitalnych. Peinita
funkcje koordynatora przedmiotow, opiekuna lat, przewodniczacego komisji egzaminacyjnej
egzamindow dyplomowych. Jej praca dydaktyczna zostata az 14 krotnie nagradzana nagroda
dydaktyczng (indywidualnie 8 krotnie, zespolowo 6 krotnie) przez Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Biatlymstoku, i 6 krotnie przez Rektora Panstwowej Wyzszej Szkoty
Informatyki i Przedsi¢biorczosci w Lomza za dziatalno$¢ organizacyjno-dydaktyczna.
Byla opiekunem 138 prac magisterskich i 126 prac licencjackich oraz recenzentem 81 prac
magisterskich i 160 prac licencjackich. Habilitantka pelni tez funkcj¢ promotora pomocniczego
w dwoch przewodach doktorskich otwartych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku: mgr Mirostawy Dziekonskiej: Jako$¢ zycia pacjentow po

endoprotezoplastyce stawu kolanowego leczonych i nieleczonych rehabilitacyjnie,
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zakonczonego w 2019 roku i mgr Anety Andrzejwskiej: Satysfakcja z zycia oraz satysfakcja z
pracy a motywacja do podejmowania ksztalcenia podyplomowego przez pielggniarki, praca jest
w trakcie procedowania.
Habilitantka brala czynny udziat w ksztalceniu podyplomowym pielggniarek. Byla
wielokrotnie powolywana, w latach 2018-2021, przez Dyrektora Centrum Ksztalcenia
Podyplomowego Pielggniarek 1 Potoznych na czlonka panstwowej komisji egzaminacyjnej do
przeprowadzenia egzaminu panstwowego w nastepujacych dziedzinach: pielegniarstwa
zachowawczego, pielegniarstwa internistycznego, pielegniarstwa ratunkowego. Prze okres 6 lat
wspolpracowata takze z Centralna Komisjg Egzaminacyjna w Warszawie w zakresie realizacji
zadan Projektu Rozwoj Bankow Zadan do egzaminu zawodowego w ramach projektu POWER.
Habilitantka zajmowala sie takze popularyzacjg nauki wyglaszajgc liczne wyklady, organizujac
warsztaty i szkolenia dla studentow WNZ i biorac udziat w licznych projektach wolontaryjnych
majacych na celu promowanie zdrowego stylu zZycia, wspierania innych w zdrowiu i chorobie,
zwlaszcza dzieci 1 senioréw. Podsumowujac, Habilitantka posiada wieloletni 1 znaczacy
dorobek dydaktyczny i moze stanowi¢ przyktad nauczyciela akademickiego zaangazowanego
nie tylko w proces naukowy ale proces dydaktyczny zaréwno w ksztalcenia przed jaki i
podyplomowe pielggniarek i potozonych.
Ocena dorobku organizacyjnego

Dr na med. Barbara Jankowiak pelnita/peini wiele funkcji organizacyjnych , w tym jest
czlonkiem: Czlonkiem Zespohu ds. Zapewnienia i Doskonalenia Jakosci Ksztalcenia Wydziatu
Nauk o Zdrowiu UMB, Przewodniczacag Wydzialowej Komisji ds. Efektow Uczenia sig, byla
przewodniczac wydzialowej Komisji ds. Programéw nauczania 1 Praktyk zawodowych oraz
pehita funkcje Pelmomocnikiem Rektora ds. Krajowej Struktury Kwalifikacji dla
poszczegolnych kierunkéw medycznych. Pelnila takze funkcje koordynatora szkolenia
podyplomowego dla pielggniarek i potoznych na Wydziale Pielggniarstwa i Ochrony Zdrowia
AMB. Jej udzial w pracach organizacyjnych na rzecz Uczelni jest znaczacy od momentu
zatrudnienia jej na stanowisku asystenta i co wazne bardzo liczny, nie sposéb wymieni¢ tutaj
wszystkich zadan ktora sprawuje lub sprawowata. Pelnifa takze liczne funkcje organizacyjne
poza Uczelnia w tym byla Zast¢pca Dyrektora i Dyrektorem Instytutu Medycznego w PWSIiP
w Lomzy, byla kierownikiem specjalizacji z dziedziny pielggniarstwa zachowawczego,
przewodniczaca, czlonkiem oraz sekretarzem Panstwowe] Komisji Egzaminacyjne, w
przebiegu egzamindéw panstwowych w roznych dziedzinach specjalizacyjnych. Byla
wspolorganizatorem licznych konferencji naukowych, cyklicznie organizowanych w

Uniwersytecie Medycznym w Bialymstoku np. Miedzynarodowych Konferencji Naukowo-
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Szkoleniowych Zyciodajna smier¢- pamigci Elizabeth Kiibler-Ross majace az XIV edycji w
ktérych wielokrotnie pefita funkcje¢ sekretarza, Migdzynarodowej Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej Pacjent podmiotem troski zespotu terapeutycznego — V edycji, czy wielu innych
konferencji ktorych wspotorganizatorem byt Uniwersytet Medyczny lub Panstwowa Wyzsza
Szkota Informatyki i Przedsigbiorczosci w Lomzy.
Recenzowala artykuly w czasopismach o zasiggu krajowym i migdzynarodowym; International
Journal of Dermatology, Journal of Surgical Dermatology, Polish Journal of Applied Sciences.
Byla takze recenzentem rozdziatéw w monografiach wydanych prze Uniwersytet Medyczny w
Bialymstoku, ponadto bierze udziat od 2012 roku w pracach zwigzanych z recenzowaniem
zadan egzaminacyjnych potwierdzajacych kwalifikacje w zawodach medycznych. Jest
czlonkiem krajowych towarzystw naukowych Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego, gdzie
w latach 2004-2011 byta przewodniczaca kota PTP, przy UMB oraz nalezy takze do Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego, sekcji psychodermatologii.
Podsumowujac, pozytywnie oceniam dzialalno$¢ organizacyjng Habilitantki 1 jej
zaangazowanie na rzecz $rodowiska pielegniarskiego, zaréwno na poziomie lokalnym jak i
krajowym. Na podkreslenie zastluguje takze udzial Habilitantki w dzialalnosci
pozaakdemickiej/spolecznej na rzecz zdrowia zaréwno dzieci, seniordw jak 1 0sob
niepetnosprawnych.
Staze w zagranicznych i krajowych osrodkach naukowych lub akademickich
Habilitantka odbyta kilka wyjazdéw zagranicznych, w tym stazy naukowych, zarowno na
zaproszenie $rodowiska akademickiego ale takze w ramach wyjazdu Erasmus Plus.
Chronologicznie uczestniczyla w nastgpujacych wyjazdach zagranicznych:
e 02-06.05.2017) pigciodniowy pobyt w ramach Erasmus Plus = KA — 107 Panstwowy
Uniwersytet Medyczny w Grodnie
o (07-08.10.2019) dwudniowy staz naukowy w Klinice Dermatowerenologii w
Panstwowym Uniwersytecie Medycznym w Grodnie,
e (11-25.10.2019) dwutygodniowy staz naukowy w Klinice Dermatowerenologii w
Panstwowym Uniwersytecie Medycznym w Grodnie,
e (06-20.03.2020) dwutygodniowy staz naukowy w Klinice Dermatowerenologii w
Panstwowym Uniwersytecie Medycznym w Grodnie
Ponadto Habilitantka prowadzila badania we wspolpracy z takimi zagranicznymi o$rodkami
naukowymi/podmiotami leczniczymi jak: Szpital Wojewodzki w Kawala (Grecja), Uniwersytet

w Murcia (Hiszpania) oraz krajowymi: Klinika Dermatologii, Wenerologii i Alergologii WSK
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we Wroctawiu, Centrum Onkologii w Warszawie Klinika Nowotworéow Tkanek Miekkich i
Kosci, Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, Politechnikg Rzeszowska, Uniwersytetem
Wychowania Fizycznego w Warszawie, Filiag w Bialej Podlaskiej, Panstwowa Wyzsza Szkolg
Informatyki i Przedsigbiorczo$ci w Lomzy, Klinika Dermatologii i Wenerologii Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. Brala tez udzial w licznych warsztatach naukowych, warsztatach
szkoleniowych dydaktycznych i ksztaltujacych praktyczne umiejetnosci w pracy pielegniarki
oraz szkoleniach zwiazanych z symulacja medyczna.
Nagrody za dzialalnos¢ naukowg oraz inne wyréznienia

Habilitantka za osiggniecia naukowe zostal czterokrotnie nagradzana przez Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku otrzymujac zespotowa nagrode naukows I stopnia
w 2004 roku, II stopnia w 2005 roku i III stopnia w latach 2009 i 2018. Dwukrotnie zostato
nagrodzona przez Rektora PWSIiP w Lomzy za osiagnigcia naukowe w latach 2012 i 2014.
Byta dwukrotnie wyrézniona przez Ministra Zdrowia w 2009 roku za rozdzialy w podre¢czniku
»Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych™ oraz za nowatorskie zredagowanie
podrecznika ,Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskiej”. Otrzymata rowniez
wiclokrotnie wyrdznienia i nagrody za prezentacje prac naukowych podczas konferencji
naukowych. Zostala takze odznaczona w 2016 roku medalem 25-lecia Samorzadu
Zawodowego Pielegniarek 1 Poloznych.
Whioski konicowe
Stwierdzam ze Pani dr n med. Barbara Jankowiak jest przygotowana do samodzielnego
prowadzenia badan naukowych, jej dorobek jest spojny pod wzgledem ilo$ciowym i
Jakosciowym. Oryginalny dorobek naukowych, w tym cykl jednotematyczny stanowigcy
samodzielne osiggnig¢cie naukowe bedace gtownym przedmiotem oceny oraz jej dziatalnosé
dydaktyczna i organizacyjna w mojej opinii stanowig podstawe do nadania stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki o
zdrowiu. Reasumujac stwierdzam z calym przekonaniem, ze dr Barbara Jankowiak spelnia
wymogi ustawowe zawarte w art.219, ust.] pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018r ,,Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz.U.poz. 1668, ze zmianami). Dlatego zwracam sie do
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o dopuszczenie Kandydatki do dalszych

etapow postgpowania habilitacyjnego.

Krakow, 27 marzec 2022 r.
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