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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Powierzy pt.: ,,Endotelina-1 w

wybranych schorzeniach narzadu wzroku u dzieci i mtodziezy”.

Mam zaszczyt przedstawi¢ powierzony mi do recenzji uchwata Rady Wydziatu
Lekarskiego z Oddziatem Stomatologii i Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku cykl prac stanowigcych podstawe rozprawy

doktorskiej lek. Katarzyny Powierzy pt. ,Endotelina-1 w wybranych

schorzeniach narzadu wzroku u dzieci i mtodziezy”.

Wybér tematu, cel i zatozenia badan nalezy uzna¢ za trafne i z okulistycznego
punktu widzenia za bardzo ciekawe, bowiem kwestie zwigzane z funkcjg i wptywem
endogennych peptydéw na narzad wzroku wciaz jeszcze nalezg do zagadnien
stosunkowo stabo poznanych i wzbudzajacych wiele kontrowersji. W zwigzku ze
stalym rozwojem nauk medycznych oraz postepem i coraz lepszg dostepnoscia

wysublimowanych badan laboratoryjnych — wiedza na ten temat ulega stopniowemu



poszerzaniu, jednak wptyw endotelin, ktérym Autorka poswiecita swojg prace, na

narzgd wzroku jest do$¢ rzadko poruszany i niezwykle intrygujgcy.

Przedstawiony mi do oceny cykl dwoch, spojnych tematycznie prac bedacych
podstawg przewodu doktorskiego stanowi prébe okreslenia korelacji zmian stezenia
endoteliny-1 we krwi obwodowej z wybranymi zmianami w obrebie narzadu wzroku.

Tytuty wspomnianych prac to:

1. Powierza K, Zelazowska-Rutkowska B, Sawicka-Powierza J, Mikotu¢ B,
Urban B, Zaremba W, Cylwik B, Bakunowicz-tazarczyk A. "Endothelin-1
Serum Concentration is Lower in Children and Adolescents with High
Myopia, a Preliminary Study”. J. Clin. Med. 2020;9:1327.
doi:10.3390/jcm9051327.

Punkty: IF 4,241; MNiSW 140.

2. Powierza K, Sawicka-Powierza J, Urban B, Zelazowska-Rutkowska B,
Cylwik B, Mikotu¢ B, Kowalewska O, Bakunowicz-tazarczyk A.
»Endothelin-1 Serum Concentration in Pediatric Chronic Idiopathic
Uveitis”.Clin. Ophthal. 2021;15:157-164. doi.org/10.2147/OPTH.S276109.
Punkty: IF 0; MNiSW 100.

Nalezy zaznaczy¢, ze obie publikacje sa pracami oryginalnymi,
opublikowanymi w uznanych w s$wiecie okulistycznym czasopismach o tgcznej
punktacji IF 4,241 i punktacji MNiSW 240. Trzeba tez podkresli¢, ze w obu pracach
lek. Powierza jest pierwszym autorem, a obie publikacje zostaly juz zrecenzowane |
zakwalifikowane do druku przez niezaleznych recenzentéw, dlatego oceni¢ nalezy
rowniez tzw. ,warsztat kliniczny”, a wiec sposoéb przeprowadzenia i zaprezentowania
omowionych wyzej prac, ktory wydaje sie by¢ gteboko przemyslany i sprawnie

przeprowadzony.

W komentarzu do prezentowanego cyklu prac Autorka podkresla, iz
postawiono hipoteze, ze stezenie ET-1 moze ulec zmianie w wysokiej
krotkowzrocznosci oraz w zapaleniu btony naczyniowej oka. Stad tez celem
pierwszego badania byta ocena stezenia ET-1 we krwi u dzieci i mtodziezy z
wysoka krotkowzrocznoécia oraz jego zwiazku z diugoscia gatki ocznej i obecnoscia

zmian zwyrodnieniowych w siatkowce.



Celem drugiego badania byta ocena stezenia ET-1 we krwi dzieci i mtodziezy
z przewlektym idiopatycznym zapaleniem bfony naczyniowej oka oraz jego zwigzku z

anatomiczng lokalizacja i stopniem nasilenia zmian zapalnych w oku.

Waznym elementem ocenianego cyklu wydaje sie by¢é komentarz Autorki,
ktéra w sposéb bardzo rzeczowy i spojny jak klamrg spina obie prace w jedng catos¢,
co znaczaco podnosi ich warto$¢. Zwraca uwage szeroka wiedza i duza znajomosc¢
tematyki, ktéra Doktorantka postanowita zajgé sie w swoich badaniach. Komentarz
Autorki cato$ciowo traktuje obie oceniane publikacje i spetnia tym samym wymogi
stawiane wobec pracy doktorskiej. Przyjecie tej formuly sprawia, ze nie ma
watpliwosci, iz obie sg ze sobg spojne uwzgledniajac wszystkie aspekty jak
wprowadzenie do podjetej tematyki badan, przedstawienie celu podejmowanej
analizy, opis grupy badanej, metodyke badan z uwzglednieniem stosowanych metod
statystycznych, przedstawienie otrzymanych wynikéw, dyskusje (a wiec polemike z
innymi autorami) oraz wnioski bedgce rezultatem przeprowadzonych analiz. Trzeba
podkresli¢, ze wszystkie wymienione elementy prowadzone sg prawidtowo, z duzg

swobodg i znajomoscig poruszanej tematyki.

Przeprowadzenie w pierwszej kolejnosci spojnej analizy aktualnego stanu
wiedzy dotyczacego wybranych aspektdéw krétkowzroczno$ci oraz zapalenia btony
naczyniowej w odniesieniu do zmieniajacych sie stezernn Endoteliny-1 miato na celu
wskazanie parametrow klinicznych, ktérych zmiany sg przedmiotem dyskusji badaczy
i wymagajg przeprowadzenia badan determinujacych ich podfoze patofizjologiczne.
Na tej podstawie opracowano projekt badan wiasnych, ktérych efektem byto
opublikowanie obu prac skfadajgcych sie na rozpatrywany cykl, ktére doprowadzity
do wypracowania prawidtowo wyciagnietych wnioskéw niezwykle istotnych z
okulistycznego punktu widzenia, a ktére lek. Powierza ujeta w komentarzu do

prezentowanego cyklu.

Nalezy takze podkreslié trudno$¢ organizacyjng badan, wynikajacg ze
szczegolnego charakteru populacji biorgcej udziat w projekcie, jaka sg dzieci. Mozna
uznaé, z Autorka prezentowanej dysertacji poradzita sobie w tej kwestii bardzo

dobrze. O wadze przeprowadzonych przez Doktorantke badan $wiadczy tez fakt, iz



wiedza na temat zaleznosci miedzy krétkowzrocznoscig i réznymi postaciami
zapalenia btony naczyniowej a zmieniajgcymi sie¢ stezeniami Endoteliny-1 w surowicy
krwi jest wcigz niepetna co powoduje, ze zagadnienie to caty czas wzbudza spore
zainteresowanie wsrod okulistdw na catym $wiecie, o czym $wiadcza pojawiajace sie
w ostatnim czasie publikacje i doniesienia zjazdowe. Z punktu widzenia
okulistycznego zagadnienie to moze w przysztosci nies¢ za sobg wazne implikacje
kliniczne zwigzane z diagnostyka i terapia wybranych zmian oraz jednostek
chorobowych narzadu wzroku.

Zwraca uwage fakt, ze obie publikacje dotyczg kwestii niezwykle trudnych do
interpretacji nie tylko ze wzgledu na nie do kohAca poznang patogeneze zmian
zachodzacych w rozwazanej grupie chorych, ale rowniez ze wzgledu na mnogos¢
czynnikow, mogacych mie¢ wplyw na koncowy wynik przeprowadzonych analiz.
Podkreslic tez trzeba nowatorski charakter rozpatrywanych publikacji, ktore
jednoczesnie stanowig istotny wkfad nauki polskiej do wiedzy o tak trudnym

zagadnieniu.

Podsumowujgc stwierdzam, Zze przedstawiony mi do oceny cykl prac
stanowigcych podstawe przewodu na stopien doktora nauk medycznych
lek. Katarzyny Powierzy wskazuje na Jej Scisle ukierunkowane zainteresowania
naukowe i zawodowe. Opublikowanie prac w cenionych w $wiecie medycznym
czasopismach naukowych $wiadczy o ich duzej wartosci nowatorskiej i znaczeniu.
Mozna mieé nadzieje, ze w przysztosci bedg one stanowi¢ punkt wyj$cia do dalszych
badan zwigzanych z tym zagadnieniem i znajdg praktyczne zastosowanie kliniczne.

Na podstawie przedstawionego mi do oceny cyklu prac, ktdére oceniam
pozytywnie, a takze w oparciu o podstawe prawng wg art. 187 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 478)
zwracam sie uprzejmie do Wysokiej Komisji oraz Senatu Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku z wnioskiem o dopuszczenie lek. Katarzyny Powierzy do dalszych

etapdw przewodu doktorskiego i wnosze o wyroznienie pracy.

Z wyraza;ﬁi szacunku,

prof. dr hab.n:.'med.' Jarostaw Kociecki
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