UZASADNIENIE
Uchwaly z dnia 17 czerwea 2021 roku
Komisji Habilitacyjnej powotanej dnia 28 stycznia 2021 rokuy przez Senat Uniwersytetu
Medycznego w Biatymstoku w post¢powaniu w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego dr n. med. Dorocie Sienkiewicz

W dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu,

Na podstawie art, 219 { 221 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z péz. zm.) oraz na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018 roku w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2018 roku poz. 1818), Komisja
Habilitacyjna powotana dnia 28 stycznia 2021 roku przez Senat Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku w dniu 17 czerwea 2021 roku w sktadzie:

Przewodniczacy- prof. dr hab. Jozef Langfort

Recenzent- prof. dr hab. Barbara Steinborn
Recenzent- prof. dr hab. Janusz Wendorff
Recenzent- dr hab. Emilian Zadarko
Recenzent- dr hab. Wojciech Marlicz

Cztonek komisji- prof. dr hab. lerzy Konstantynowicz

Sekretarz- dr hab. Mariusz Koda

pozytywnie zaopiniowata wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu dr n. med. Dorocie Sienkiewicz.
Podstawa do pozytywnego zaopiniowania wniosku byty jednoznaczne, pozytywne oceny
dorobku naukowego i osiaggniecia naukowego pt: ,.Ocena skutecznosci i bezpieczeristwa
stosowania czynnika stymulujqcego kolonig granulocytéw G-CSF jako nowatorskiej metody
leczenia chorob nerwowo-miesniowych w populacji wieku rozwojowego” oraz osiggnied
dydaktycznych i organizacyjnych Kandydatki przez wszystkich Czlonkéw Komis;ji.

Uchwata zawierajgca opinie w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiy W dyscyplinie nauki o zdrowiu Panij dr n. med. Dorocie
Sienkiewicz zostala podjeta w wyniku pozytywnego, jawnego glosowania podczas posiedzenia
Komisji w dniu 17 czerwea 2021 r., ktore odbyto si¢ w formie wideokonferencji. W posiedzeniu

uczestniczyli wszyscy Cztonkowie Komisji Habilitacyjnej.



Uchwata zostala podjeta na podstawie recenzji opracowanych przez: prof. dr hab. Barbarg
Steinborn, prof. dr hab. Janusza Wendorffa, dr hab. Emiliana 7adarko, dr hab. Wojciecha
Marlicza, a takze na podstawie opinii Cztonka Komisji Habilitacyjnej - prof. dr hab. Jerzego
Konstantynowicza, Sekretarza Komisji Habilitacyjnej dr hab. Mariusza Kody i
Przewodniczacego Komisji Habilitacyjnej - prof. dr hab. J 6zefa Langforta, a takze w oparciu 0
otrzymang przez Cztonkéw Komisji dokumentacjg, wskazang ponizej oraz na podstawie
dyskusji podczas wideokonferencji.

Przedstawiona dokumentacja zawiera:

1s Whniosek o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o zdrowiu

2. Dane kontaktowe

3 Poswiadczona za zgodnos¢ z oryginatem kopig dyplomu doktora nauk medycznych

4. Autoreferat przedstawiajacy opis dorobku i osiagnig¢ naukowych

5 Wykaz osiagnig¢ naukowych albo artystycznych, stanowigcych znaczny wkiad w

rozwdéj okreslonej dyscypliny

6. Kopie prac wchodzacych w skfad przedstawianego osiagnigcia naukowego oraz
oéwiadczenia wnioskodawey 1 wspolautorow wskazujgce na ich merytoryczny wkiad w
powstanie kazdej pracy

T Kopie dokumentow potwierdzajace okreélone osiagnigeia, W szczegolnoscei dotyczace
stazy naukowych, grantow, publikacji powstatych w wyniku prowadzenia badan w wiecej niz
jednej jednostce naukowej

8. Analize bibliometryczng dorobku naukowego przygotowana przez Biblioteke UMB

9, Wersje elektroniczng (ptyta CD) whiosku wraz zatgcznikami

Komisja stwierdza, ze dokumentacja wniosku zostata przygotowana zgodnie Z wytycznymi i
ze strony formalnej nie budzi zastrzezen. Dokumenty zostaly przedstawione rzeczowo, zwigzle

{ zawieraja wszystkie wymagane ustawowo do recenzji dane.



Uzasadnienie szczegélowe (streszczenie recenzji/opinii):

Opinie Recenzentow:

Recenzent Pani prof. dr hab. Barbara Steinborn

Dr n. med. Dorota Sienkiewicz jest absolwentkg Akademii Medycznej w Warszawie, na ktorej
w 1988 r. uzyskata dyplom lekarza. W latach 1992, 1999 i 2004 uzyskiwata kolejno dyplomy
lekarza pediatry, specjalisty pediatry i specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej. W roku
2007 obronita prace doktorska i uzyskala stopien doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy doktorskiej pt.: ,,Uczulenie na biatko sojowe i inne alergeny pokarmowe w populacji
wieku dziecigcego wojewodztwa podlaskiego.

Zainteresowania naukowe Habilitantki koncentrujg si¢ wokét zagadnien dotyczace przede
wszystkim leczenia choréb nerwowo — mig$niowych w populacji wieku rozwojowego. Cykl
prac przedstawionych do postepowania habilitacyjnego Habilitantka zatytulowata: ,,Ocena
skutecznosei i bezpieczenstwa stosowania czynnika stymulujgcego kolonie granulocytéw G-
CSF jako nowatorskiej metody leczenia choréb nerwowo — migsniowych w populacji wieku
rozwojowego”™,

Zbior tych publikacji jest spojny i dotyczy poszukiwan mozliwosci leczenia chorych z objawem
dystrofii migsniowych. W chorobach tych niebywale istotne jest poznanie i zastosowanie
bezpiecznych sposobéw leczenia.

Praca ,Efficacy and the Safety of Granulocyte Colony — Stimulating Factor Treatment in
Patients with Muscular Dystrophy: A Non — Randomized Clinical Trajl” (IF=3.508,
MNiSW=100) jest w mojej ocenie kluczowg i najwazniejsza w cyklu publikacji Habilitantki.
Jest niejako bazg do publikowania kolejnych prac.

Praca ta ma pionierski i nowatorski charakter. Jest publikacja i przyktadem dobrze
przygotowanego i przeprowadzonego badania klinicznego.

W kolejnych publikacjach Habilitantka dowiodta, ze zastosowanie czynnika G-CSF moze takze
przynies¢ efekty w postaci poprawy klinicznej chorych, w tym miedzy innymi sity migsniowej
oraz obnizenia aktywnosci enzymow mig$niowych a takze wzrostu we krwi obwodowej liczby
komoérek macierzystych. Ta eksperymentalna terapia oprécz terapii genowych moze byé w
przysztosci wykorzystana w praktyce klinicznej.

Habilitantka przygotowata takze wazne i interesujgce prace kazuistyczne dotyczace stosowania
czynnika G-CSF w dystrofii twarzowo — topatkowo — ramiennej tgcznie z oceng badan

obrazowych miesni oraz w terapii mézgowego porazenia dzieciecego.



Prace przedstawione jako osiagnigcia naukowe sg waznym cyklem publikacji. Ten cykl jest
spojny i ma cechy prezentacji nowatorskich badan. Ten charakter badaf spotkal si¢ z
zainteresowaniem innych osrodkéw naukowych za granicg oraz jest podstawg do realizacji
projektu badawczego z wykorzystaniem czynnika G-CSk' ze strony organizacji Cure Duchenne.
Taki efekt badan jest najwieksza nagroda dla badacza.

Habilitantka zajmowata si¢ takze prowadzeniem badan dotyczacych oceny stanu dzieci z
rozpoznanym mozgowym porazeniem dziecigcym. Efektem tego bylo przygotowanie wielu
prac o charakterze pogladowym i rozdzialéw w monografiach oraz prace oryginalne (razem 18
réznych publikacji). Kolejna czgsé dorobku Habilitantki obejmuje prace poswigcone
problematyce choréb  kregostupa, wad postawy i mozliwosc terapeutycznych 1
rehabilitacyjnych w grupie pediatrycznej.

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych opublikowata 29 prac oryginalnych, 7 opiséw
przypadkoéw, 9 prac pogladowych, 15 rozdziatow w monografiach, jest pierwszg autorkg w 20
pracach. Laczna punktacja Jej prac petnotekstowych wynosi IF:19, 430: MNiSW: 1245. Liczba
cytowani h — index 5 (na podstawie analizy biometrycznej Biblioteki Gtownej UM w
Biatymstoku z dn. 10.07.2020).

Dr Dorota Sienkiewicz byla uczestniczka wielu kraj owych i migdzynarodowych konferencji
naukowych. Od roku 2007 otrzymata szes¢ nagrod rektorskich IT i I1I stopnia za osiggniecia
naukowe. Jest aktywng cztonkinig kilku towarzystw naukowych. Aktywnie uczestniczyla takze
w organizacji wielu konferencji i sympozjéw naukowych a takze turnusow rehabilitacyjnych
dla dzieci niepetnosprawnych. Legitymuje si¢ takze wspolpraca naukowa z wieloma osrodkami
w kraju i za granica. Wazng strong dzialalnosci naukowej Habilitantki jest takze Jej udziat w
realizacji projektow badawczych tj. grantow. J eden z nich dotyczy kontynuacji badan, ktorego
wstepne wyniki opublikowano w pracach bedacych tzw. osiggnigciem naukowym Habilitantki.
W ramach dziatalnoéci dydaktycznej i organizacyjnej dr Sienkiewicz prowadzi zajgcia
dydaktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej i rehabilitacji wieku rozwojowego na UM w
Bialymstoku. Bierze takze udzial w pracach kilku komisji uczelnianych ds. rekrutacji,
tworzenia programdw nauczania i egzaminow dyplomowych. Peita funkcje promotora i
recenzenta prac licencjackich i magisterskich. Jest wspotautorkg 18 réznych rozdzialow w

skryptach dla studentéw kierunku fizjoterapia.



Recenzent Pan prof. dr hab. Janusz Wendorff

Dorobek naukowy dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz sktada si¢ z 60 pelnotekstowych
publikacji, w tym 29 prac oryginalnych (7 zagranicznych, 22 krajowe), 7 opiséw przypadkow
(I zagraniczna), 9 prac pogladowych i co szczegélnie nalezy podkresli¢ 15 rozdzialow w
monografiach polskich (autorstwo rozdziatéw w monografiach polskich podkresla
oryginalnos¢ dorobku w pismiennictwie i wyraza wysoka oceng naukowa monografii o autorce
rozdziatu.

Najwazniejszym kierunkiem naukowym habilitantki, w mojej ocenie sg badania zawarte w
Jednotematycznym cyklu publikacji pt:” Ocena skutecznosci i bezpieczenstwo stosowania
czynnika stymulujacego koloni¢ granulocytéw jako nowatorskiej metody leczenia chordb
nerwowo — migsniowych w populacji wieku rozwojowego.

Te oryginalne badania zostalty wysoko ocenione przez redakcje zagranicznych czasopism
znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR) i skladajg si¢ z 6 prac oryginalnych, 1
pogladowych, 2 kazuistycznych. Cykl ten uzyskala w punktacji IF — 14.902. Na cykl ten
skiadaja sie prace o wysokiej oryginalnosci.

Prace habilitantki dr med. Doroty Marzeny Sienkiewicz wspdlnie z zespotami naukowymi
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku przyczynily si¢ do poglebienia wiedzy na temat
patogenezy wplywu czynnika stymulujacego kolonie granulocytow udowadniajgc, ze ma on
istotny wplyw na wzrost czynnika naczyniowego (mobilizacja kk macierzystych EPC) i
poziomu angiopoetyny.

Klinicznie wyraza si¢ to poprawa unaczynienia przez mobilizacj¢ komérek EPC oraz
monocytow istotnych w dzialaniu terapeutycznym G-CSF i moze by¢  potencjalnie
wykonywany w innych schorzeniach nerwowo — migs$niowych dotychczas nie poddajacych sie
leczeniu.

Badania zespolowe z udzialem istotnym habilitantki sugerujg, ze czynnik stymulujacy kolonie
granulocytow stymuluje neurogeneze i mogltby mieé zastosowanie takze w leczeniu uszkodzen
ukladu nerwowego niedowlad (zardéwno w chorobach nerwowo — migsniowych jak i
uszkodzeniu rdzenia kregowego).

Badania a nastgpnie publikacje dr med. Doroty Marzeny Sienkiewicz obejmuje takze
zagadnienia podstawowe z pogranicza fizjologii i rehabilitacji. Przyktadem takiej tematyki
badan jest proba wyjasnienia czy aktywnosé fizyczna ma wpltyw na mobilizacje komorek
macierzystych w tkankach (hematopoetycznych CD34+) u ludzi zdrowych.

Oryginalne publikacje habilitantki w pismiennictwie zagranicznym zaowocowaly

zainteresowaniem niektérych osrodkow europejskich i amerykanskich we wspolpracy z Klinikg



Rehabilitacji Dziecigcej w Bialymstoku (wdrozenie cyklicznego podania G — SCF dzieciom z
DMD w Belgradzie, projekt badany z amerykanska organizacja Cure Duchenne).

Cykl prac obejmujacy zagadnienia dotyczace wrodzonej wady przepukliny oponowo —
rdzeniowej (5 prac) cechuje wysoka oryginalnos¢ nie tylko na polskim rynku wydawniczym
ale szczegolnie wazne cechy praktyczne.

Jako pierwsze badanie w Polsce udowodniono, ze stopien samodzielnego funkcjonowania
dzieci z przepukling oponowo — rdzeniowg determinuje jakos¢ zycia matek a nie sama
jednostka chorobowa.

Mineralizacja tkanki kostnej u dzieci z MMC zalezy od BMI i wystepowania otylosci (ryzyko
zlaman). Badania jednoznacznie zwracajg uwagg leczacych w jakim kierunku powinna
zmierzaé terapia i rehabilitacja dzieci z MMC.

Przeprowadzone badania epidemiologiczne z MMC w woj. podlaskim z udziatem habilitantki
sa pierwszymi tego typu badaniami w Polsce.

W podsumowaniu oceny dorobku naukowego dr med. Doroty Sienkiewicz nalezy podkresli¢,
7e wiekszo$é prac cechuje wysoki stopien oryginalnoéci, dotyczacy najwazniejszych
probleméw neurologii dziecigcej i rehabilitacji neurologicznej u dzieci.

Badania tego rodzaju i dotyczace tej tematyki sg bardzo trudne (ustalenie celu, organizacji i
realizacja) i nieczesto podejmowane jako gtowny kierunek badan naukowych w neurologii
dzieciecej w Polsce.

Wiele prac z udziatem dr Doroty Sienkiewicz wnosi nowy wktad nie tylko do nauki polskiej
ale i Swiatowej.

Jako recenzent postgpowania habilitacyjnego moge stwierdzi¢, ze biorac pod uwage powyzsze
cechy dorobku naukowego jest on w pelni uzasadniajacy decyzje Senatu o przyznanie dr med.
Doroty Sienkiewicz stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Oceniajac rozw6j zawodowy dr med. Doroty Sienkiewicz nalezy podkresli¢ bardzo dobre
przygotowanie zawodowe majac na wzgledzie przyszia prace samodzielnego pracownika
naukowego w dziedzinie rehabilitacji dziecigce;.

Dotyczy ono nie tylko uzyskania ,,obowigzujacych” stopni rozwoju zawodowego (IT
specjalizacji z pediatrii i uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej) ale
przede wszystkim wieloletniej tworczo — zawodowej wspotpracy z Klinika Neurologii
Dzieciecej w Biatymstoku owocujaca osiagnigciami - wysokiego przygotowania dla
samodzielnej pracy nie tylko naukowej ale i zawodowej zwlaszcza w unikalnej na zawodowo

— naukowym ,,rynku” specjalistow lekarzy w zakresie rehabilitacji neurologicznej w Polsce.



Tak wigc biorge pod uwage dorobek naukowy i zawodowy dr med. Doroty Marzeny
Sienkiewicz podkreslam, ze w pelni spelnia on warunki uzyskania stopnia doktora
habilitowanego. Rekomenduj¢ aby Senat Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku podjat

pozytywng dla habilitantki decyzje.

Recenzent Pan dr hab. Emilian Zadarko prof. UR

Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz dyplom lekarza uzyskata w roku 1988. W tym samym
roku zostata zatrudniona jako mlodszy asystent w III Klinice Choréb Dzieci Akademii
Medycznej w Dziecigcym Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku. W 2004 roku uzyskata tytul
specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej i zostala asystentem w Klinice Neurologii i
Rehabilitacji Dziecigecej Akademii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
UDSK. W roku 2007 na podstawie rozprawy pt. .Uczulenie na biatko sojowe i inne alergeny
pokarmowe w populacji wicku dziecigcego wojewddztwa podlaskiego” uchwatg Rady
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Biatymstoku nadano Jej stopient doktora nauk
medycznych. Od 2008 roku do chwili obecne] zatrudniona jest na etacie adiunkta w Klinice
Rehabilitacji Dziecigeej z Osrodkiem Wezesnej Pomocy Dzieciom Uposledzonym ,.Daé
Szanse¢”, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, UDSK.

Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz osiggniecia naukowe przedstawila w formie
jednolitego cyklu publikacji pt. ,,Ocena skutecznosci i bezpieczenistwa stosowania czynnika
stymulujgcego kolonig granulocytow G-CSF jako nowatorskiej metody leczenia choréb
nerwowo — migsniowych w populacji wieku rozwojowego” . Osiggniecie zostato
udokumentowane cyklem 9-ciu prac (chociaz Wnioskodawczyni na stronie 27 autoreferatu w
rozdziale 5 podaje, ze cykl sktadal si¢ z 8 prac) opublikowanych w latach 2013-2019 w
recenzowanych czasopismach polskich i zagranicznych, w tym 6-ciu prac oryginalnych, 2 prac
kazuistycznych i 1 pracy pogladowej. W pigciu pracach Kandydatka jest pierwszym autorem.
Laczny IF osiggnigcia naukowego wynosi 14, 903, taczna punktacja MNiSW to 510 punktow.
Publikacje przedstawiaja wyniki badan na metodami leczenia dystrofii miesniowej. Poruszana
w nich tematyka jest istotna nie tylko ze wzglgdow poznawczych ale takze klinicznych.
Analizujgc badania naukowe dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz skupila sie¢ na
glikoproteinie — czynniku stymulujacym kolonie granulocytow (G-SCF). Habilitantka zwrécita
szczegllng uwage na zastosowanie terapii komérkami macierzystymi w leczeniu dystrofii
migsniowych i dostrzegta brak badan stosowania komoérek macierzystych stymulowanych G-

CSF w populacji dzieciece;j.



Na podstawie wynikéw badan grupy 19 dzieci w wieku 5-15 lat, przedstawiata nowatorska
propozycje terapii z dystrofia migsniows. Prowadzona terapia byla bezpieczna i dobrze
tolerowana przez pacjentdw i wigzala si¢ ze wzrostem wydolnosci fizycznej pacjentow
mierzonej testem 6-minutowego chodu oraz wzrostem sily migsniowej mierzonej
dynamometrycznie. Efekty leczenia mozna wigza¢ z wlasciwosciami troficznymi,
regeneracyjnymi, przeciwzapalnymi czynnika G-CSF, wywieranymi na $rodowisko tkanki
mig$niowej oraz nerwowej i ich transformacja w komorki wiokna migsniowego. Analizie
poddano réwniez parametry laboratoryjne przed i po podaniu leku (cykl 5-cio dniowe;j terapii).
Wykazano miedzy innymi istotne statystycznie obnizenie aktywno$ci enzyméw AST i ALT w
kolejnych cyklach leczenia oraz obnizenie cholesterolu, wiazace si¢ z ochronnym i
regeneracyjnym efektem jaki G-CSF wywiera na komoérke watrobowg.

Poszukujac wyjasnienia uzyskanych efektow leczniczych stosowania G-CSF w grupie
pacjentéw z DMD wykonano badania komoérkowe. Nowatorskim wykiadem Habilitantki jest
lepsze zrozumienie korzystnych klinicznych efektow leczenia powtarzalnymi dawkami G-CSF
i tego typu terapii w chorobach nerwowo — migéniowych, w tym dystrofii mig$niowe;j.
Ponadto Habilitantka wykazala, ze metoda powtarzanych dawek G-CSF przynosi pozytywne,
utrzymujace si¢ wielomiesieczne efekty w postaci poprawy sity migsniowej, funkeji
motorycznych w terapii 15-letniego pacjenta z inna postacig dystrofii twarzowo — topatkowo -
ramiennej (FSHD). Leczenie czynnikiem G-CSF zastosowano réwniez w innych jednostkach
chorobowych — u pacjenta z urazem rdzenia kregowego w wyniku postepujacej kifoskoliozy.
W tym przypadku réwniez uzyskano pozytywne efekty. Efekt leczniczy potwierdzony byt m.
in. Badaniem MRI migsnia brzuchatego tydki i badaniem EMG.

Podsumowujac te cze$é recenzji mozna stwierdzi¢, ze tematyka ocenianego cyklu jest spojna.
Dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz podjela si¢ badania istotnego z punktu widzenia
zarbwno naukowego, jak i klinicznego zagadnienia jakim jest terapia pacjentéw z dystrofia
migéniowa. Metodyka prowadzonych badan zostata dostosowana do celow badawezych, co
pozwolito na uzyskanie wiarygodnych rezultatow. Uzyskanie przez Habilitantke wyniki
nazlezy uzna¢ za oryginalne i wartosciowe pod wzglgdem naukowym i klinicznym, a
zaproponowana metoda leczenia poszerza mozliwosci terapeutyczne trudnych do leczenia
rzedkich jednostek chorobowych, jakim jest dystrofia mi¢sniowa.

Zestawienie biometryczne dorobku naukowego dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz
przygotowane na podstawie bazy danych Biblioteki Glownej Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego na dzien

20.07.2020 r. poza pracami stanowigcymi osiggni¢cie naukowe, potwierdza opublikowanie po



uzyskaniu stopnia doktora, 60 pelnotekstowych publikacji o tacznym IF = 19,430 i punktacji
KBN/MNiSW = 1245 pkt. Wéréd nich znajduje si¢ 29 prac oryginalnych (7 publikacji
zagranicznych 1 22 krajowe), 7 opiséw przypadkow (1 publikacja zagraniczna i 6 krajowych),
9 prac pogladowych ( w tym 1 zagraniczna), 15 rozdzialdéw w monografiach polskich, 18
streszczen zjazdowych (2 ze zjazdéw migdzynarodowych, 16 ze zjazdéow polskich), 3
publikacje petnotekstowe w suplementach czasopism. Liczba cytowan opublikowanych przez
Kandydatke¢ prac wedlug Web of Science Core Collection wynosi 75, a h-index 5 (all databases
— 82, h-index 5). Pierwszym autorem jest w 20 pracach, a drugim w 15. W 7 publikacjach jest
ostatnim autorem.

Wiodace kierunki dzialalnosci naukowej dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz skupione sa
wokol 4 cykli tematycznych: a/ problematyki Mdzgowego Porazenia Dziecigcego (18 prac, w
tym 1 przed uzyskaniem stopnia doktora), b/ problematyki chorob kregostupa w populacji
wieku rozwojowego (9 prac), ¢/ problematyki wrodzonych wad uktadu nerwowego (5 prac), d/
zroznicowane] problematyki klinicznej w pediatrii (17 prac w tym wigkszos$¢ 10 prac z tego
cyklu powstato przed uzyskaniem stopnia doktora). W ramach dorobku Kandydatki znajduje
si¢ réwniez 17 prac zbiorowych.

Niewatpliwym atutem naukowym dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz jest aspekt
mig¢dzynarodowy badan wlasnych, pobyty naukowe w Izraelu i Serbii, ktore zaowocowatly
wdrozeniem leczenia metoda cyklicznego podawania G-CSF dzieciom z dystrofia mig$niowa
typu Duchenne’a w Klinice Neurologii i Psychiatrii Dzieciecej w Belgradzie.

W zakresie dzialalnosci dydaktycznej dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz prowadzi
¢wiczenia i seminaria na studiach pierwszego i drugiego stopnia na kierunku fizjoterapia oraz
Lekarskim. Pelni funkcj¢ opiekuna studentéw 1 roku kierunku Fizjoterapia — studiow
niestacjonarnych drugiego stopnia. Byla promotorem 6 prac licencjackich i 21 prac
magisterskich, jak rowniez recenzowata prace licencjackie i magisterskie. Jest autorka 18
rozdziatow w skryptach dla studentéw kierunku fizjoterapia. Aktywnie uczestniczyla w
opracowaniu kilkunastu filméw dydaktycznych. Brata udzial w tworzeniu bazy dydaktycznej
oraz badawczej. Wchodzita rowniez w sklad zespotu opracowujgcego dzienniczki umiejetnosci
praktycznych, dzienniczki praktyk zawodowych, a takze autorskie programy nauczania dla
studentéw kierunku fizjoterapia.

Ma sw@j udzial w ksztatceniu mtodych kadr naukowych, gdyz peini funkcje promotora
pomocniczego jednej pracy doktorskiej.

Po analizie przedstawionych materialéw oceniam pozytywnie catoksztatt dorobku naukowego,

dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Doroty Marzeny Sienkiewicz. Potwierdzam, Ze



Kandydatka posiada w dorobku osiggni¢cia naukowe, ktore stanowig znaczny wklad w rozwoj
dyscypliny nauki o zdrowiu, spetniajgc kryteria art. 219 Ustawy Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym (Dz. U. z 2021 poz. 478 z pézn. zm.) niezbedne do ubiegania si¢ o stopien doktora

habilitowanego.

Recenzent Pan dr hab. Wojciech Marlicz

Pani dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz jest absolwentka Akademii Medycznej w
Warszawie, gdzie w 1988 roku uzyskata tytut lekarza. W tym samym roku podjeta prace na
stanowisku milodszego asystenta w III Klinice Choréb Dzieci Akademii Medycznej,
Dziecigecego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku, gdzie pracowala przez kolejne dziewigc lat.
W 1992 roku uzyskata tytul specjalisty pierwszego stopnia w zakresie pediatrii, a w roku 1999,
po zdaniu egzaminu specjalizacyjnego z wyrdznieniem, uzyskala tytut specjalisty drugiego
stopnia w zakresie pediatrii. W latach 1997 do 2004 kontynuowata prace jako mlodszy asystent
w Zakladzie Rehabilitacji Dzieciecej, Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w
Bialymstoku. W roku 2004 po uzyskaniu tytulu specjalisty w dziedzinie rehabilitacji
medycznej, rozpoczela prace jako asystent w Klinice Neurologii i Rehabilitacji Dziecigcej,
Uniwersytety Medycznego w Bialymstoku. W 2008 roku awansowata na stanowisko adiunkta
w Klinice Rehabilitacji Dzieciecej z Osrodkiem Wezesnej Pomocy Dzieciom Uposledzonym
»,Da¢ Szanse¢” Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W roku 2007, na Wydziale
Lekarskim Akademii Medyczne w Bialymstoku uzyskala stopien doktora nauk medycznych,
na podstawie rozprawy pt.: ,,Uczulenie na bialko sojowe i inne alergeny pokarmowe w
populacji wieku dzieciecego wojewoddztwa podlaskiego”. W trakcie swojej kariery lekarskiej
starannie dbala o stale podnoszenie kwalifikacji zawodowych, uczestniczac w kursach
specjalistycznych, organizowanych w kraju (m. in. Przez Krakowski Osrodek Rehabilitacji
Wieku Rozwojowego, Polskie Towarzystwo medycyny Manualnej) i za granicg (Lukas Klinik,
Arlesheim, Szwajcaria).

Pani dr Sienkiewicz podjeta si¢ trudnego zadania okreslenia roli i przydatnodci czynnika
wzrostowego G-CSF u pacjentow z tymi schorzeniami, co ma bardzo istotne znaczenie
praktyczne. Ponadto, warto zauwazy¢, iz prowadzone przez Habilitantke badania sg zgodne z
celami badawczymi ogloszonymi przez Precision Medicine Initiative w 2016 roku. Cykl
publikacji Habilitantki stanowig prace, w ktoérych udokumentowano i zrealizowano zalozenia
badawcze, w tym: I) opis procesu tworzenia podstaw teoretycznych w oparciu o publikacje

naukowe, II) opracowanie schematu postgpowania diagnostyczno — leczniczego, III) opis



efektow prowadzonej terapii oraz przedstawienie potencjalnych mozliwosci zastosowania
terapeutycznego na szerokg skale po przeprowadzeniu badan klinicznych wieloosrodkowych.
Poszukujgc  nowych, skutecznych i bezpiecznych metod leczenia, rzadkich, genetycznie
uwarunkowanych dystrofii migsniowych, Pani dr Sienkiewicz przedstawila nastepujace,
szczegolowe cele swojej pracy: I) analiza metod leczniczych stosowanych w dystrofiach
migsniowych; II) stworzenie nowatorskiego programu leczniczego w oparciu o zastosowanie
czynnika  stymulujgcego  koloni¢  granulocytéw  G-CSF; IIlI)  przeprowadzenie
eksperymentalnego badania klinicznego z zastosowaniem G-CSF w chorobach nerwowo —
migs$niowych w populacji wieku rozwojowego, na ktére to badanie uzyskata zgode Komisji
Bioetycznej , Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku; V) analize bezpieczenstwa oraz
efektow zastosowania leczenia na podstawie pordwnawczych badan laboratoryjnych,
obrazowych i fizjoterapeutycznych; V) okreslenie mozliwosci potencjalnego zastosowania tego
typu terapii u dzieci z dystrofig migsniowa.

Dorobek naukowy dr Doroty Sienkiewicz obejmuje 13 prac opublikowanych przed uzyskaniem
stopnia doktora nauk medycznych — 8 oryginalnych, 3 opublikowanych w suplementach, 1
rozdzialu w ksigzce oraz 9 doniesien zjazdowych, prezentowanych na konferencjach
krajowych; oraz 60 petnotekstowych publikacji opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora
nauk medycznych, ktére obejmuja: 29 prace oryginalne (7 publikacji zagranicznych i 22
krajowe), 7 prac kazuistycznych (1 praca zagraniczna i 6 prac krajowych), 9 prac pogladowych,
15 rozdzialdéw w monografiach polskich oraz 18streszczen zjazdowych. Habilitantka jest
pierwszym autorem w 20 pracach, drugi w 15, a w kolejnych 7 ostatnim autorem. Faczna
punktacja IF wszystkich prac pelnotekstowych wynosi 19430, a suma punktéw MNiSW wynosi
1245. Liczba cytowan wg WEB of Science wynosi 75 (70 bez autocytowan) wg bazy Core
Collection 1 82 (77 bez autocytowan) z pozostatych baz. Indeks Hirsha Habilitantki wynosi 5.
W trakcie swojej kariery na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku, dr Sienkiewicz
prowadzita liczne badania kliniczne w ramach prac statutowych, uczestniczyla jako
podwykonawca w kilkunastu grantach, dotyczacych m. in. czynnikéw ryzyka wystepowania
otylosci wsréd dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym, ocenie bezpieczenstwa i
skutecznosci terapii z zastosowaniem czynnika stymulujgcego tworzenie kolonii granulocytow
(G-CSF) oraz jakosci zycia u pacjentow wieku rozwojowym z réznymi chorobami
wspolistniejgcymi. W trakcie swojej pracy zawodowej odbywata staze naukowe w osrodkach
zagranicznych. Habilitantka jest aktywnie zaangazowana w dzialalno$¢ dydaktyczna wsrod
studentdw Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Poza tym bierze czynny udzial w

pracach Wydzialowej Komisji ds. Egzaminéw Dyplomowych, Wydzialowej Komisji ds.



Programéw Nauczania i Praktyk Zawodowych, Komisji ds. Prac Magisterskich i Wydziatlowej
Komisji Rekrutacyjnej. Jest takze opiekunem studentow I roku kierunku Fizjoterapia. W trakcie
swojej kariery akademickiej pelnita funkcje promotorskie i recenzenckie. Habilitantka od wielu
lat bierz udzial m.in. w pracach zespoléw tworzacych autorskie programy nauczania dla
studentéw kierunku Fizjoterapia a takze jest zaangazowana w cykliczne prace promujace
Wydzial Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Na uwage zastuguje
takze jej zaangazowanie w akcje charytatywne, organizowane przez Centrum Wolontariatu
Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz Stowarzyszenia Pro Saute, polegajace m.in. na pozyskiwaniu
funduszy na rzecz biatostockich hospicjow dla dzieci z dystrofig mig$niowa i schorzeniami
nerwowo — migsniowymi.

Dorobek naukowy i wynik prac stanowigcych osiagnigcie naukowe w petni uzasadniajg
wniosek o nadanie dr n. med. Dorocie Marzenie Sienkiewicz stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Aktywno$¢
naukowa dr Sienkiewicz wskazuje, iz jest ona samodzielnym naukowcem, dysponujgcym
bogatym warsztatem naukowym i doswiadczeniem klinicznym, potrafigca stawia¢ wazne
hipotezy naukowe oraz rozwigzywaé istotne zagadnienia i problemy dotyczace patogenezy i
leczenia pacjentdw w wieku rozwojowym z chorobami nerwowo-mig$niowymi. Zadania te
realizuje samodzielnie oraz we wspolpracy interdyscyplinarnej z naukowcami w kraju i za
granica.

Pani dr n. med. Dorota Marzena Sienkiewicz posiada w swoim dorobku osiagnigcia naukowe,
ktore stanowia znaczny wklad w rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu i ktére oceniam
POZYTYWNIE (zgodnie z podstawg prawng art. 219 Ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
(Dz. U. z 2021 poz 478 z pozn. zm). W zwiazku z powyzszym zwracam si¢ do Senatu
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku oraz Rady Doskonatosci Nauki o kontynuowanie
postepowania habilitacyjnego i nadanie dr n. med. Dorocie Marzenie Sienkiewicz stopnia

naukowego doktora habilitowanego.

Opinia prof. dr hab. Jerzego Konstantynowicza

Pan prof. dr hab. Jerzy Konstantynowicz, po zapoznaniu si¢ z cyklem prac stanowigcych
podstawe habilitacji, catoksztattem dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego dr
n. med. Doroty Sienkiewicz stwierdzit, ze Kandydatka spetnia kryteria wynikajace z art. 219
ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 poz.

1668 ze zm.). Pan Profesor potwierdzil, ze dorobek naukowy Kandydatki zastuguje na stopien



naukowy doktora habilitowanego i zadeklarowal swoja finalng pozytywna ocene dorobku w
glosowaniu. Swojg opini¢ oparl przede wszystkim na tresci wszystkich przedstawionych
recenzji, polegajac na ich bezdyskusyjnie kompetentnym charakterze. Podkreslit przy tym, ze
stosowanie G-CSF w dystrofii mig$niowej stanowi nowa i cickawg - a jednak eksperymentalng
- terapig, pozostawia zatem cien niepewnosci i moze rodzic szereg watpliwosci, mimo ogélnego
dobrego efektu zastosowania tego sposobu leczenia na obecnym etapie. Profesor
Konstantynowicz wskazat ponadto na fakt, ze Habilitantka jest przewodniczgcg stowarzyszenia
niezaleznych lekarzy i naukowcow, co z jakich$ powoddéw nie zostato - w jego opinii - wyraznie
wyeksponowane w autoreferacie i opisie sciezki naukowej. Jednoczesnie wyrazil zdanie, ze
kazdy lekarz, akademik lub naukowiec - owszem - ma prawo do swobody w formutowaniu i
upowszechnianiu mysli naukowej, zas wolno$¢ naukowca stanowi warto$¢ sama w sobie i
swoisty aksjomat. Zauwazyl, ze naukowiec i lekarz w jednej osobie sg bytem nierozdzielnym i
integralnym. Podsumowujgc podkreslit, ze dorobek naukowy Habilitantki jest sprawa odrebng
od powyzszych rozwazan, spetnia wymogi formalne, i zasluguje na ubieganie sie o stopien
naukowy. Dodatkowo zgodzit si¢ z sugestiami jednego z recenzentéw, ze list do redakcji nie

powinien by¢ brany pod uwagg w kompilowaniu dorobku punktowego.

Opinia dr hab. Mariusza Kody

Pan dr hab. Mariusz Koda oceniajac dorobek naukowy Habilitanta stwierdza, iz obejmuje on
60 petnotekstowych publikacji, w tym 29 prac oryginalnych, 7 opisow przypadkéw, 9 prac
pogladowych oraz 15 rozdzialéw w monografiach.

Dr n. med. Dorota Sienkiewicz uzyskata tytulu lekarza na I Wydziale Lekarskim, Akademii
Medycznej w Warszawie. Zatrudniona od 1988r w Klinice Chorob Dzieci Dziecigcego Szpitala
Klinicznego AMB jako mlodszy asystent, uzyskata pierwszy stopien specjalizacji w zakresie
pediatrii (1992r) a nastepnie tytul specjalisty drugiego stopnia w zakresie pediatrii (egzamin z
wyroznieniem). Tematem rozprawy doktorskiej obronionej na Wydziale Lekarskim UMB bylo:
»Uczulenie na biatko sojowe i inne alergeny pokarmowe w populacji wieku dzieciecego
wojewddztwa podlaskiego™.

W ramach poszerzania umiejetnosci zawodowych podjeta prace jako asystent w Zaktadzie
Rehabilitacji Dzieciecej i Klinice Neurologii i Rehabilitacji Dziecigcej AMB/UMB (2004r.—
uzyskanie tytulu specjalisty w dziedzinie rehabilitacji medycznej) i kolejno jako adiunkt

(2008r) w Klinice Rehabilitacji Dziecigeej z Osrodkiem Wczesnej Pomocy Dzieciom



Uposledzonym ,,Daé Szanse¢” Dziecigcego Szpitala Klinicznego, UMB. Ukonczyla wiele
kurséw specjalistycznych w zakresie m.in. neurorehabilitacji pacjentéw wieku rozwojowego.
W trakeie pracy klinicznej poswiecata uwage réznym zagadnieniom pediatrycznym publikujgc
artykuty, uczestniczac w zjazdach i konferencjach. Tematy prac obejmowaly problematyke
hepatologiczng, alergologiczna, wystepowania bolow kregostupa w populacji  wieku
rozwojowego, nastepnie neurorchabilitacyjng u dzieci z moézgowym porazeniem dziecigcym i
przepukling oponowa-rdzeniowa.

Dzieci chorujace na dystrofiec migsniowa nasungly pomyst proby zastosowania czynnika
stymulujacego koloni¢ granulocytow i ich zdolnosci mobilizacji puli komérek macierzystych
w szpiku kostnym. Uzyskane wyniki wzbudzily zainteresowanie osrodkéw zagranicznych stad
nawigzanie wspolpracy z lekarzami i naukowcami szpitala ,,Hadassah” w Jerozolimie oraz
Kliniki Neurologii i Psychiatrii Dzieciecej w Belgradzie a takze Serbskiej Agencji Medyczne;.
Z Klinika Rehabilitacji Dzieciecej takze nawiazala kontakt amerykanska organizacja
CureDuchenne z propozycja wspolnego przeprowadzenia badan klinicznych. Niestety sytuacja
pandemii wstrzymata realizacjg tego projektu.

Uzyskala punktacje IF wszystkich prac pelnotekstowych na poziomie 19,430; punktacja
KBN/MNiSW wynosi 1245; Liczba cytowan: Core Collection 75  h-index 5. Prowadzita 5
badan klinicznych jako kierownik oraz jako wspdtwykonawca uczestniczyta w 14 badaniach
klinicznych.

Dzialalnosé dydaktyczna wigze sie z prowadzeniem ¢wiczen i seminariéw na kierunku
Fizjoterapia oraz na Wydziale Lekarskim. Jest zaangazowana w prace wielu Komisji
Wydziatlowych. Pehita funkcje promotorskie i recenzenckie prac magisterskich, a wezesniej
licencjackich.

Z pracg zawodowa wigzala sie takze wspotorganizacja turnusow leczniczo-rehabilitacyjnych w
Augustowie dla dzieci niepetnosprawnych (z mézgowym porazeniem dziecigcym, padaczka i
zespotem Downa). Uczestniczyla w akcjach prozdrowotnych i promujacych Wydzial Nauk o
Zdrowiu UMB.

Podsumowujac catoksztatt pracy naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej dr n. med. Doroty
Sienkiewicz, dr hab. Mariusz Koda uwaza, iz spelnia Ona kryteria stawiane kandydatom do
stopnia doktora habilitowanego, wynikajace z art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018r -
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pdz. zm.), a powyzsze
argumenty dajg podstawe do przedtozenia wniosku o dopuszczenie dr n. med. Doroty

Sienkiewicz do dalszych etapow postgpowania habilitacyjnego.



Opinia Pana prof. dr hab. Jozefa Langforta

Pan prof. dr hab. Jézef Langfort oceniajac dorobek naukowy Habilitantki wskazat, ze skupila
sie na waznym problemie badan nad dystrofiami migsniowymi u dzieci. Zastosowane metody
sg nowoczesne, a badania maja charakter aplikacyjny.

W podsumowaniu Pan prof. dr hab. Jézef Langfort potwierdza wypelnienie przez
Kandydatke wszystkich wymagan ustawowych oczekiwanych od Habilitanta, okreslonych w
Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, (Dz. U. z 2021 r. poz.
478 z poz. zm.) art. 219, ust. 1, pkt 1- 3, a takze wskazuje na wykazywanie si¢ aktywnoscig
naukowa, dydaktyczng i organizacyjna na poziomie powszechnie uznawanym za nieodzowny

do uzyskania tzw. ,,samodzielnosci naukowej”.

Na podstawie opinii przedstawionych przez Recenzentow oraz pozostatych Czlonkéw Komisji
Habilitacyjnej, autoreferatu Kandydata, a takze dyskusji na posiedzeniu Komisji
Habilitacyjnej, podjeto Uchwale, w ktorej Komisja, pozylywnie zaopiniowala wniosek o
nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu dr n. med. Dorocie Sienkiewicz.

Podpisy czlonkéw Komisji Habilitacyjnej:
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Recenzent- dr hab. Emilian Zadarko
Recenzent- dr hab. Wojciech Marlicz

Czlonek komisji- prof. dr hab. Jerzy Konstantynowicz

Sekretarz- dr hab. Mariusz Koda






