Streszczenie w jezyku polskim

Diagnostyka prenatalna stanowi nieodlgczny element wspotczesnej perinatologii.
Zaburzenia rozwojowe i1 genetyczne ptodu diagnozuje si¢ w przypadku okoto 5% wszystkich
cigz. Wedtug danych statystycznych udostepnionych przez Gtowny Urzad Statystyczny w roku
2019 w Polsce zanotowano nieco ponizej 400 000 zywych urodzen, co moze wskazywac, iz
zaburzenia rozwojowe mogty wystapi¢ nawet u 20 000 noworodkow.

Cigza, pomimo, Ze jest uznawana za stan fizjologiczny, moze prowadzi¢ do wystapienia
zaburzen stwarzajacych realne zagrozenie dla zycia 1 zdrowia matki oraz jej dziecka.
Najczesciej do powiklan w przebiegu cigzy dochodzi na skutek chordb wspétistniejacych u
matki w okresie przedkoncepcyjnym. Innym powodem powaznych powiklan w rozwoju ptodu
I przebiegu ciazy sa nieprawidtowosci w procesach implantacji i rozwoju tozyska. Sg one trudne
klinicznie do zdiagnozowana i leczenia.

Glownym celem badan prenatalnych przeprowadzanych w okresie pomiedzy 11*0 a 13
tygodniem cigzy jest okreSlenie ryzyka wystgpowania najczestszych  aberracji
chromosomalnych tzn. Zespotu Downa (trisomii chromosomu 21), zespotu Edwardsa (trisomii
chromosomu 18) oraz zespotu Patau (trisomii chromosomu 13).

Celem niniejszej pracy byta ocena wartosci diagnostycznej testu podwojnego do wczesnej
identyfikacji pacjentek zagrozonych wystgpieniem nadci$nienia indukowanego cigza,
zahamowaniem wzrost ptodu i porodem przedwczesnym. Ocenie poddano wartosci pomiarow
biometrycznych ptodu oraz oznaczenia stezen ludzkiej gonadotropiny kosmoéwkowej 1
osoczowego biatka PAPP-A we krwi cigzarnej. Do badania zakwalifikowano 100 pacjentek
ci¢zarnych, w pojedynczej niepowiklanej cigzy. Wszystkie pacjentki objete badaniem miaty
wykonany podwojny test przesiewowy pomiedzy 11*° a **® tygodniem trwania ciazy, w
kierunku wykrywania aberracji chromosomalnych u ptodu. Dodatkowo zebrane dane
uzupelniono o wywiad 1 informacje zawarte w historii choroby pacjentek.

Wyniki badan wykazaty, ze obnizone wartosci stezen osoczowego biatka PAPP-A moga
swiadczy¢ o zwigkszonym ryzyku rozwoju nadcisnienia indukowanego cigza po 20 tygodniu
jej trwania. Ponadto, uzyskane wyniki sugeruja mozliwo$¢ potencjalnego zastosowania
lokalizacji fozyska do prognozowania wystapienia powiktan cigzy, takich jak nadcis$nienie 1

zahamowanie wzrastania ptodu, tym samym poprawiajac jako$¢ opieki perinatalne;.



