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osiagniecia naukowego oraz pozostatego dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego dr n. farm. Anny Gromotowicz-Poptawskiej, w zwigzku z postgpowaniem
o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.
Tytut osiggniecia naukowego:

»Efekty dziatania aldosteronu w uktadzie hemostazy - od badan in vitro iex vivo do badan

przyzyciowych w zwierzecych modelach zakrzepicy”

|. Rozwdj zawodowy i naukowy

Doktor Anna Gromotowicz-Poptawska ukonczyta studia magisterskie na Wydziale
Farmaceutycznym éwczesnej Akademii Medycznej w Biatymstoku w 2006 roku. Od
pazdziernika 2010 roku byta zatrudniona, poczatkowo na zasadach woluntariatu, a od 2014
jako adiunkt w Zaktad Biofarmacji Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny
Laboratoryjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. W 2006 roku ukorczyta studia
podyplomowe w zakresie Chemii kosmetycznej na Wydziale Chemicznym Politechniki
Warszawskiej. W 2010 roku, po przedstawieniu rozprawy pod tytutem: ,Mechanizm
prozakrzepowego dziatania aldosteronu u szczura”, ztozeniu wymaganych egzamindw oraz
publicznej obronie tez pracy, Habilitantka uzyskata stopieri doktora nauk farmaceutycznych.

Promotorem przewodu doktorskiego byta prof. dr hab. Ewa Chabielska. Od marca 2019 roku
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dr Anna Gromotowicz-Poptawska wykonuje specjalizacje z farmacji klinicznej na Wydziale
Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Od 2020 roku petni funkcje

Prodziekana ds. Studenckich na rodzimym Wydziale Farmaceutycznym.

Il. Ocena osiggniecia naukowego

W skiad ocenianego osiggniecia naukowego wchodzi cykl szesciu publikacji
naukowych, ktére ukazaly sie w latach 2015-2019, o tacznym wspofczynniku wptywu IF =
16,106 (450 punkt. MNiSW wg listy czasopism z 2019 r.). W publikacjach wchodzgcych w sktad
osiggniecia a dotyczacych wptywu aldosteronu na proces zakrzepowy po podaniu na modelu
zwierzecym, dr Anna Gromotowicz-Poptawska jest pierwszym autorem oraz autorem
korespondencyjnym w pieciu z nich. Wszystkie prace ukazaly sie w renomowanych
czasopismach z listy Journal Citation Reports, takich jak: Journal of the Renin-Angiotensin
Aldosterone System, Thrombosis Research, Experimental Biology and Medicine, Journal of
Physiology and Pharmacology oraz Vascular Pharmacology. Taki dobdr specjalistycznych
czasopism, w ktérych zostaty opublikowane wyniki badan, $wiadczy o istotnej wartosc
poznawczej prezentowanych rezultatéw, dobrze dobranej tematyce oraz uznanym warsztacie
badawczym. Z zatgczonych opiséw osiggnie¢ publikacyjnych jak réwniez oswiadczen
wspotautoréw wyrazny jest bardzo istotny wktad pracy i zaangazowanie Habilitantki w ich
powstawanie, nie tylko na poziomie wykonawczym ale takze opracowania koncepcji badan i
dyskusji wynikéw. Co nie jest bez znaczenia, wszystkie prace powstaty w zespole prof. dr hab.
Ewy Chabielskiej, uznanego autorytetu w dziedzinie farmakologii. Prace sktadajgce sig¢ na
osiagniecie naukowe jako podstawe do ubiegania sie o stopieri doktora habilitowanego,
stanowia spojne i niezaprzeczalne osiggniecie naukowe. Dr Anna Gromotowicz-Poptawska w
swoich badaniach podjeta sie zweryfikowania hipotezy badawczej okreslajacej aldosteron jako
odpowiedzialny za szybkie zmiany w uktadzie hemostazy, ktére mogg inicjowac i potggowac
proces zakrzepowy, a takze iz w mechanizm dziatania aldosteronu mogg by¢ zaangazowane
nie tylko receptory mineralokortykoidowe (MR), ale i inne receptory i szlaki niegenomowe. W
konsekwencji celem prowadzonych badarn byto: 1) okredlenie mechanizmu wptywu

krotkotrwatego wzrostu stezenia aldosteronu u zdrowych zwierzat oraz 2) okreslenie



mechanizmu wptywu chronicznego wzrostu stezenia aldosteronu w stanach patologicznych,
na sktadowe uktadu hemostazy i proces zakrzepowy. Cel pierwszy zostat zrealizowany w
badaniach opisanych w trzech publikacjach cyklu H.2, H.6 i H.4. Wyniki analiz swiadczg, iz
obserwowany w badaniach brak aktywacji ptytek krwi przez aldosteron w warunkach in vitro
i silna aktywacja w warunkach in vivo ,,moga wynikac ze zréznicowanego fenotypu ptytek krwi,
zaleznego od lokalizacji i ekspresji biatek ptytkowych”. Jednoczesnie, wykazano, ze lokalizacja
receptora MR we frakeji btonowej ptytek krwi moze by¢ odpowiedzialna za niegenomowy
mechanizm aktywacji ptytek krwi przez aldosteron. Wykonano takze analize proteomiczng z
uzyciem nano-LC-MALDI-TOF/TOF-MS w badaniach prowadzonych na ptytkach krwi
stymulowanych aldosteronem i ptytkach pochodzacych od szczuréw z cukrzycy. Cel drugi
zrealizowano w badaniach opublikowanych w dwdch publikacjach z cyklu H.1 i H5. W
pierwszej z tych prac wykazano przeciwzakrzepowy efekt antagonisty receptora MR i jego
korzystne dziatanie na uktad hemostazy u szczuréw z cukrzyca, co wskazuje na role
aldosteronu w przebiegu cukrzycy i pojawiajacych sie zaburzen o charakterze zakrzepowym.
Zasugerowano, iz stosowanie blokady aldosteronu moze stanowi¢ dodatkowa interwencje
farmakologiczng w leczeniu zaburzen zakrzepowych w cukrzycy. W wyniku kolejnych badan
opublikowanych w pracy H.5. a dotyczacych eksperymentalnego modelu cukrzycy u szczura i
badan in vitro na hodowlach HUVEC w warunkach hiperglikemii zauwazono, ,ze korzysci ze
stosowania antagonistow receptora MR obserwowane klinicznie, mogg by¢ skutkiem
ograniczenia wptywu aldosteronu na rézne sktadowe hemostazy, ale takie zaleing od
$rodbtonka  kurczliwo$é naczyrn  krwionosnych”. Publikacja H.3 wifaczona do cyklu
stanowiacego podstawe osiggniecia habilitacyjnego jest praca pogladowa, w ktoérej
przedstawione zostaty najnowsze wyniki badan eksperymentalnych i klinicznych dotyczace
zaleznoéci pomiedzy uktadem renina-angiotensyna-aldosteron, aldosteronem i Ang Il, oraz

omowiony zostat udziatu receptoréw w mechanizmie dziatania aldosteronu.

Podsumowujac wyniki badan przedstawione w publikacjach wymienionych jako
podstawa habilitacji to niewatpliwie poszerzajg one ogélng wiedze dotyczacy farmakologii
receptoréw MR i roli oraz mechanizmoéw dziatania aldosteronu w ukfadzie homeostazy, co nie
byto do tej pory przedmiotem prowadzonych badan. Najwazniejsza konkluzjg, w mojej ocenie,
z otrzymanych wynikéw badar jest, jak pisze w autoreferacie Habilitantka, wykazanie istnienia

ztozonego mechanizmu oddziatywania aldosteronu na proces zakrzepowy, zaleznego nie tylko



od udziatu receptoréw MR, ale réwniez od innych receptoréw i szlakéw sygnatowych. Moze
to przyczyni¢ sie do wyttumaczenia niekiedy niskiej efektywnosci terapii choréb uktadu
sercowo-naczyniowego przy zastosowaniu klasycznych antagonistéw receptora MR oraz

wyznaczy¢ kierunek poszukiwania nowych strategii farmakologicznych.

Przedstawiony do oceny cykl szesciu publikacji stanowi merytorycznie i
metodologicznie dobrze zdefiniowane osiagnigcie naukowe. Nalezy podkresli¢, ze uzyskane
wyniki maja nie tylko duzg warto$¢ poznawcza, gdyz opisuja zfozone i nie do konca jeszcze
poznane mechanizmy oddziatywari aldosteronu i zaleznosci w uktadzie homeostazy ale takze
moga stanowi¢ cel do dalszych badan o potencjale klinicznym. Przedstawione prace
realizowane byly we wspétpracy z oérodkami krajowymi i zagranicznymi i maja charakter
interdyscyplinarny. Dodatkowo, warto zauwazyé, ze dr Anna Gromotowicz-Poptawska
$wietnie opanowata zaréwno tematyke jak i metodyke prowadzenia badan a redakcja
autoreferatu jest niezwykle staranna i przejrzysta co w istotny sposob utatwia zapoznanie sig

i ocene osiggniec.

lll. Ogdlna ocena dorobku naukowo-badawczego

Catkowity dorobek naukowy Habilitantki obejmuje w sumie 26 publikacji, z czego
zdecydowana wiekszoé¢ ukazata si¢ w recenzowanych czasopismach z listy JCR. taczny
dorobek naukowy wyrazony wspétczynnikiem wptywu wynosi IF 50,654 (punktacja MNiSW
1480 wg listy czasopism z 2019 r.) a liczba cytowan wg bazy Web of Science Core Collection na
dzieri sporzadzania wniosku 09-06-2020 wynosi 117, wg bazy Scopus 115. Indeks Hirscha dla
tych publikacji wg obu wymienionych wyzej baz wynosi 7. W dziewieciu z ponad 20 publikacji,
ktére ukazaty sie w czasopismach z listy JCR dr Anna Gromotowicz-Poptawska jest pierwszym
autorem. Brak jest w dorobku Habilitantki autorstwa monografii naukowych bgdz rozdziatow

w monografiach naukowych.

Poza dziatalnoécia publikacyjng Habilitantka brata udziat w konferencjach naukowych
prezentujac wyniki swoich prac na 33 krajowych i 26 miedzynarodowych sympozjach. Wg
przestanej dokumentacji dr Anna Gromotowicz-Popfawska przedstawita kilkanascie wystapien

(wyktady i referaty ustne) podczas sympozjow i konferencji naukowych w kraju i za granica.



W roku 2018 Habilitantka byta beneficjentka projektu w programie im. Bekkera
finansowanego przez Narodowe Centrum Wymiany Akademickiej. W ramach projektu
spedzita trzy miesigce w Harvard Medical School. Byta takze wykonawcg dwéch projektow
finansowanych przez Narodowe Centrum Nauki, jednego finansowanego przez KBN oraz w
jednym projekcie w konkursie STRATEGMED z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju. Dr
Gromotowicz-Poptawska w 2008 roku byta takze laureatka Grantu Naukowego fundowanego

przez firme Adamed.

Jest laureatka licznych nagréd i wyrdznienri na krajowych sympozjach i konferencjach

naukowych jak réwniez nagréd Rektora UMB za osiggniecia naukowe.

W mojej ocenie, powyzszy dorobek naukowy ujety w zataczonym wykazie, chociaz nie
jest wyrdzniajacy w ujeciu bibliometrycznym, szczegdlnie na tle potencjalnych osiggnie¢ w
obszarze farmakologii, to jest pod wzgledem naukometrycznym i merytorycznym
wystarczajacy do ubiegania si¢ o stopieri doktora habilitowanego. Jednoczesnie, na moja
pozytywna ocene wplyw majg bardzo interesujace wyniki badar o wyraznie innowacyjnym,
twoérczym charakterze i potencjale do rozwoju dalszych badan. Zataczone opisy i o$wiadczenia
wspétautoréw jednoznacznie wskazujg na istotny udziat, zaréwno koncepcyjny jak i
wykonawczy, dr Anny Gromotowicz-Poptawskiej w prowadzonych badaniach, chociaz jak
czesto w takich sytuacjach rodzi sie pytanie o role Lidera Zespotu w powstaniu niniejszego
osiggniecia naukowego. Niemniej jednak, przedstawiony cykl publikacji stanowigcy podstawe
osiaggniecia naukowego oraz opisane w autoreferacie badania i droga naukowa Kandydatki do
stopnia doktora habilitowanego s3 dla mnie wystarczajgce dla wyrazenia pozytywnej oceny

przedstawionego dorobku.

IV. Charakterystyka dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Od poczatku swojej dziatalnosci zawodowej dr Anna Gromotowicz-Poptawska
zwiazana jest z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku, gdzie przygotowywata oraz
prowadzita zajecia dydaktyczne ze studentami z nastepujacych przedmiotéw: biofarmacia,
farmakokinetyka, kosmeceutyki ~we wspdtczesnej terapii, elementy biofarmacji ~w

kosmetologii, zastosowanie przyzyciowej mikroskopii konfokalnej w  badaniach



biomedycznych i w poszukiwaniu nowych lekéw, a takze zajecia o charakterze fakultatywny i
w ramach szkolenia specjalizacyjnego. Habilitantka byta promotorem 18 prac magisterskich a
takze petni funkcje promotora pomocniczego w trzech przewodach doktorskich na rodzimym
Wydziale oraz w jednym wykonywanym na Wydziale Chemii Uniwersytetu Jagielloriskiego. W
ramach doskonalenia dydaktycznego i naukowego brata udziat w licznych kursach i
warsztatach szkoleniowych. Jest takze opiekunem istniejacego przy jednostce studenckiego

Kota Naukowego.

Dziatalnoéé recenzencka dr Anny Gromotowicz-Poptawskiej obejmuje kilka recenzji
artykutéw wystanych do redakcji czasopism z listy JCR, jak rowniez oceng prac magisterskich
wykonywanych na Wydziale. Nie brafa udziatu w ocenianiu wnioskéw grantowych w ramach
krajowych czy miedzynarodowych konkurséw o finansowanie badan. Brak réwniez udziatu w

programach europejskich lub innych programach migdzynarodowych.

Habilitantka byta cztonkiem komitetéw organizacyjnych, w sumie czterech, konferencji
i sympozjéw naukowych organizowanych w Polsce w latach 2008-2020, w tym jednej o

charakterze miedzynarodowym.

Dr Anna Gromotowicz-Poptawska jest cztonkiem trzech towarzystw naukowych:
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego (od 2007 r.), Polskiego Towarzystwa

Kardiologicznego (od 2008 r.), European Society of Cardiology (od 2008 r.).

V. Podsumowanie i wniosek koricowy

Podsumowujac ocene Kandydatury do stopnia doktora habilitowanego stwierdzam, ze
dr Anna Gromotowicz-Poptawska legitymuje sie osiggnigciami w pracy naukowej i
dydaktyczno-organizacyjnej. Dorobek naukowy Habilitantki, wyrazony parametrami
naukometrycznymi jak réwniez oceniane osiagniecie spetniaja wymagane kryteria. Doktor
Anna Gromotowicz-Poptawska wiacza sie w aktualne i wazne takze z praktycznego punktu
widzenia kierunki badawcze oraz rozwija umiejetnosci pracy zespofowej w skali

miedzynarodowej, zdobywajac doswiadczenia, przydatne w pracy naukowej i dydaktycznej.



Biorac powyzsze pod uwage uwazam, ze osiggnigcie naukowe jak i pozostaty dorobek
naukowo-badawczy dr Anny Gromotowicz-Poptawskiej, wraz z zaangazowaniem w dziatalnos¢
dydaktyczng i organizacyjna spetniaja kryteria osiggnig¢ osoby ubiegajgcej sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego a w konsekwencji spetnia wymogi stawiane kandydatom
okreélone w art. 26, ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Z 2017 r. poz. 1789). Wnioskuje
zatem do Kolegium Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku o

nadanie dr Annie Gromotowicz-Poptawskiej stopnia doktora habilitowanego.
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